
 

 

  

 

 

 

 

 

 

1 

        

2 

Ensalada  

Macarróns  boloñesa 

Iogurt S/L 

3 

Sopa  

Filete pescada c/guarnición 

Froita  

4         

Crema de cabaza  

Polo con arroz 

Iogurt S/L 

7 

Menestra  

Pasta carbonara S/L 

Petit suisse S/L 

8 

Sopa  

Tortilla con brécol 

Froita  

9 

Crema de cabaza  

Zorza con arroz  

Iogurt S/L 

 

10 

Ensalada xoubas/olivas 

Potaxe de garavanzos 

Froita  

11 

Crema de cenoria  

Bacallau ao forno  

Iogurt S/L 

14 

Sopa  

Pescada con coliflor 

Froita  

15 

Xudías con ovo 

Fideos con carne 

Iogurt S/L 

16 

Crema de verduras 

Empanada de atún  

Froita  

17 

Nugget S/L 

Lentellas vexetais 

Iogurt S/L 

18 

Ensalada especial 

Pavo con arroz 

Froita  

21 

Crema de verduras 

Pasta con atún  

Iogurt S/L 

22 

Sopa  

Cocido 

Froita  

23 

Crema de porro e cenoria  

Paninis S/L 

Iogurt S/L 

24 

Caldo galego  

Chipiróns c/ arroz 

Froita  

25 

Ovos recheos S/L 

Potaxe de alubias 

Iogurt S/L 

28 

Crema de cabaza 

Arroz tres delicias 

Froita  

29  

Tostas de aguacate S/L 

Polo ao forno 

Iogurt S/L 

30 

Sopa  

Raia fritida 

Postre S/L 

*O menú pode sufrir modificacións por causas imprevistas. 
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