
 

 

 

 

     

              

       

             

 

 

1 

Crema de verduras 

Potaxe de garavanzos 

Froita  

2 
Sopa 

Pescada ao forno 

Iogurt  

5 
Crema de porro e cenoria 

Pasta boloñesa 

Froita  

6 
 

 

7 

Sopa  

Tortilla con brécol 

Iogurt   

8 

 

9 
 

 

12 
 
Crema de verduras 

Fideos con carne 

Iogurt  

13 
 
Ensalada especial 

Finguers con arroz 

Froita  

14 
 
Sopa 

Bacalao ao forno 

Iogurt  

15 
 
Crema de cenoria 

Potaxe de alubias 

Froita  

16 

Xudías con ovo 

Guiso de carne 

Iogurt  

19 
 
Crema de cenoria 

Pasta con atún ao forno 

Froita  

20 
 
Chícharos con xamón 

Legumes  vexetais 

Iogurt  

21 
 
Crema de verduras  

Lombo con arroz 

 Froita  

22 
 
Sopa  

Pizza 

Postre especial  

23 

        

 
Vacacións  

 
Nadal 
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