
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
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Galicia.  

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN 
DIDÁCTICA. CURSO 2019/2020 

 

CENTRO: CEIP MARTAGONA 
TITOR: MANUEL IVO VARELA FERNÁNDEZ 
CURSO: 4º DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
MATERIA: C. NATURAIS, C. SOCIAIS, MATEMÁTICAS, L. CASTELÁ, L. GALEGA, 
VALORES SOCIAIS E CÍVICOS E ED. ARTÍSTICA (PLÁSTICA) 
DATA: 12 DE MAIO DE 2020 



 
 
 

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA. 
CURSO 2019/2020 

PÁXINA 1 DE 
11 

CENTRO: CEIP MARTAGONA 
CURSO: 4º 
MATERIA: 

 

  

 

ÍNDICE 

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles. 

 

2. Avaliación e cualificación. 

 

3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, reforzo, repaso, e no seu 

caso ampliación) 

 

4. Información e publicidade.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 



 
 
 

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA. CURSO 2019/2020 PÁXINA 2 DE 11 CENTRO: CEIP MARTAGONA 
CURSO: 4º 
MATERIA: 

 

  

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

CIENCIAS NATURAIS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

Establecer conxecturas de sucesos ou problemas que ocorren no seu contorno de 

forma cooperativa apreciando o coidado pola seguridade propia e a dos seus 

compañeiros/as, coidando as ferramentas e facendo un uso axeitado dos 

materiais. 

Establece conxecturas de sucesos ou problemas do seu contorno, 

empregando medios propios da observación para obter unha 

información. 

 

Identificar e clasificar, con criterios científicos, animais, plantas e rochas do seu 

contorno próximo, recoñecendo as súas características principais, buscando 

información en fontes variadas. 

Observa, identifica e recoñece as características básicas e clasifica 

animais vertebrados e invertebrados do seu contorno, con criterio 

científico. 

Traballar de forma cooperativa apreciando o coidado pola seguridade propia e a 

dos seus compañeiros/as, coidando as ferramentas e facendo un uso axeitado dos 

materiais. 

Traballa de forma cooperativa apreciando o coidado pola seguridade 

propia e a dos seus compañeiros/as, coidando as ferramentas e 

facendo un uso axeitado dos materiais. 

 

Coñecer a morfoloxía externa do propio corpo e os órganos máis importantes 

para o seu funcionamento. 

Localiza os principais órganos vitais e entende a súa importancia no 

funcionamento do organismo. 

Recoñece a importancia dos sentidos para a relación co medio e as 

formas de coidalos. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

CIENCIAS SOCIAIS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

 Identificar e manexar os conceptos de paralelos, meridianos e coordenadas 

xeográficas para localizar determinados puntos da Terra. 

Localiza diferentes puntos da Terra empregando os paralelos e meridianos e 

as coordenadas xeográficas. 

Describir as características do relevo de Galicia e a súa rede hidrográfica, 

localizándoos nun mapa. 

Localiza nun mapa as principais unidades de relevo en Galicia e as 

súas vertentes hidrográficas. 

Coñecer a organización territorial do Estado español e os seus órganos de 

goberno básicos. 

Explica a organización territorial de España, nomea as estruturas 

básicas de goberno e localiza en mapas políticos as distintas 

comunidades autónomas que forman España. 

Analizar a importancia que teñen os dereitos, deberes e liberdades recollidos na 

Constitución para o exercicio dunha cidadanía activa e unha convivencia pacífica. 

Identifica, respecta e valora os principios democráticos máis importantes 

establecidos na Constitución ara o exercicio da cidadanía activa e 

convivencia pacífica. 

Desenvolver a curiosidade pos coñecer as formas de vida humana no pasado, 

valorando a importancia que teñen os restos para o coñecemento e estudo da 

historia como patrimonio cultural que hai que coidar e legar. 

Identifica, valora e respecta o patrimonio natural, histórico, cultural e 

artístico e asume as responsabilidades que supón a súa conservación e 

mellora. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

MATEMÁTICAS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

Utilizar procesos de razoamento e estratexias de resolución de problemas, 

realizando os cálculos necesarios e comprobando as solucións obtidas. 

Utiliza procesos de razoamento e estratexias de resolución de 

problemas, realizando os cálculos necesarios e comprobando as 

solucións obtidas.  

Identificar e resolver problemas da vida cotiá, axeitados ao seu nivel 

establecendo conexións entre a realidade e as matemáticas e valorando a utilidade 

dos coñecementos matemáticos axeitados para a resolución de problemas. 

Practica o método científico sendo ordenado, organizado e 

sistemático. 

 

Ler, escribir e ordenar utilizando razoamentos apropiados, distintos tipos de 

números (romanos, naturais, fraccións e decimais ata as centésimas). 

Le, escribe e ordena en textos numéricos e da vida cotiá, números 

(naturais, fraccións e decimais ata as centésimas), utilizando 

razoamentos apropiados e interpretando o valor de posición de cada 

unha das súas cifras. 

Interpretar diferentes tipos de números segundo o seu valor.  Aplica as propiedades das operacións e as relacións entre elas. 

Operar cos números tendo en conta a xerarquía nas operacións, aplicando as súas 

propiedades, as estratexias persoais e os diferentes procedementos que se utilizan 

segundo a natureza do cálculo que se realizará (algoritmos escritos, cálculo 

mental, tenteo, estimación, calculadora), usando o máis adecuado.  

Realiza sumas e restas de fraccións co mesmo denominador na 

resolución de problemas contextualizados.  

Expresar verbalmente de forma razoada o proceso seguido na resolución dun 

problema. 

Comunica verbalmente de forma razoada o proceso seguido na 

resolución dun problema de matemáticas ou en contextos da 

realidade. 

Desenvolver e cultivar as actitudes persoais inherentes ao traballo matemático. Desenvolve e amosa actitudes axeitadas para o traballo en 

matemáticas: esforzo, perseveranza, flexibilidade e aceptación da 

crítica razoada. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

LINGUA GALEGA E LITERATURA 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

Comprender o sentido global de textos orais informativos dos medios de 

comunicación audiovisuais emitidos con claridade, de xeito directo e estilo 

sinxelo. 

Comprende o sentido global de textos orais informativos dos medios 

de comunicación audiovisuais emitidos con claridade, de xeito directo 

e estilo sinxelo. 

Comprender e producir textos orais propios do uso cotián ou do ámbito 

académico. 

Participa nunha conversa entre iguais, comprendendo o que di o 

interlocutor e intervindo coas propostas propias. 

Elabora e produce textos orais (explicacións sinxelas, exposicións, 

narracións...) presentando coherentemente a secuencia de ideas, 

feitos, vivencias e as súas opinións e preferencias, utilizando o 

dicionario se é preciso. 

Manter unha actitude de escoita activa, deixando falar os demais, sen anticiparse 

ao que van dicir e respectando as súas opinións. 

Atende as intervencións dos e das demais en actos de fala orais, sen 

interromper. 

Amosar respecto e cooperación nas situacións de aprendizaxe en grupo. Usa, de maneira xeral, unha linguaxe respectuosa coas diferenzas. 

Identificar a lingua galega con diversos contextos de uso oral.  Recoñece a validez da lingua galega para conversas con persoas 

coñecidas ou descoñecidas. 

Comprender, localizar e seleccionar información explícita en textos escritos de 

soportes variados (web infantís, libros, carteis). 

Comprender, localizar e seleccionar información explícita en textos 

escritos de soportes variados (web infantís, libros, carteis). 

Identifica as ideas principais dun texto (narrativo, descritivo, 

expositivo) adecuado á súa idade. 

Realizar o subliñado das ideas principais dun texto sinxelo e esquematizar e 

resumir o seu contido. 

Esquematiza as ideas dun texto sinxelo, indicando as ideas principais. 

Coñecer o funcionamento da bibliotecas de aula, centro, así como as virtuais, 

colaborando no seu coidado e mellora, e participar en actividades literarias. 

Coñece o funcionamento da bibliotecas de aula, centro, así como as 

virtuais, colaborando no seu coidado e mellora, e participar en 

actividades literarias. 
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Crear textos sinxelos de diferente tipoloxía que permitan narrar, describir e 

resumir emocións e informacións relacionadas con situacións cotiás e aqueles que 

sexan característicos dos medios de comunicación. 

Elabora, en diferentes soportes, textos propios da vida cotiá e 

académica, imitando modelos: cartas e correos electrónicos, mensaxes 

curtas, normas de convivencia, avisos, instrucións… 

Ler textos e obras en galego da literatura infantil, adaptacións breves de obras 

clásicas e literatura actual, en diferentes soportes. 

Le textos e obras en galego da literatura infantil, adaptacións breves 

de obras clásicas e literatura actual, en diferentes soportes. 

Aplicar, de forma xeral, as normas ortográficas xerais e as de acentuación en 

particular, apreciando o seu valor social e a necesidade de cinguirse a elas. 

Coñece e utiliza as normas ortográficas básicas, aplicándoas nas súas 

producións escritas. 

Utilizar correctamente as regras de puntuación, así como construír correctamente 

as oracións desde o punto de vista sintáctico, nas producións orais e escritas. 

Emprega con correccións os signos de puntuación. 

Identificar palabras compostas e derivadas, así como sinónimos, antónimos e 

palabras polisémicas de uso habitual, para comprender e producir textos. 

Recoñece palabras derivadas e compostas, identificando e formando 

familias de palabras. Recoñece palabras derivadas e compostas, 

identificando e formando familias de palabras. 

Identificar intuitivamente o suxeito e o predicado, así como o papel semántico do 

suxeito, para mellorar a comprensión e a produción de textos. 

Sinala intuitivamente o verbo e os seus complementos, especialmente 

o suxeito, en oracións. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

LINGUA CASTELÁ E LITERATURA 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

Participar en situacións de comunicación, dirixidas ou espontáneas, respectando 

as normas da comunicación: quenda de palabra, escoitar. 

Expresa ideas, pensamentos, opinións, sentimentos con certa 

claridade. 

Expresarse con coherencia básica de forma oral para satisfacer necesidades de 

comunicación en diferentes situacións. 

Participa activamente nas tarefas de aula, cooperando en situación de 

aprendizaxe compartida. 

Recoñecer o tema e as ideas principais dos textos orais sinxelos. Comprende de forma global a información xeral de textos orais de uso 

habitual, do ámbito escolar e social, identifica o tema e selecciona as 

ideas principais. 

Valorar os medios de comunicación social como instrumento de aprendizaxe e de 

acceso a informacións e experiencias de outras persoas. 

Valora os medios de comunicación social como instrumento de 

aprendizaxe e de acceso a informacións e experiencias de outras 

persoas. 

Comprender distintos tipos de textos adaptados á idade e utilizando a lectura 

como medio para ampliar o vocabulario e fixar a ortografía. 

Resume textos lidos, de diferente tipoloxía, adecuados a súa idade e 

reflectindo a estrutura e destacando as ideas principais.  

Utilizar fontes e soportes existentes na biblioteca para seleccionar e recoller 

información, ampliar coñecementos e aplicalos en traballos persoais. 

Consulta biblioteca, de xeito guiado, de diferentes fontes 

bibliográficas e textos en soporte informático para obter información 

para realizar traballos individuais ou en grupo. 

Producir textos segundo un modelo con diferentes intencións comunicativas, 

aplicando as regras ortográficas e coidando a caligrafía, orde e presentación. 

Escribe textos, organizando as ideas utilizando elementos de cohesión 

básicos e respectando as normas gramaticais e ortográficas básicas.  

Integrar a lectura expresiva e a comprensión e interpretación de textos literarios 

narrativos, líricos e dramáticos na práctica escolar e recoñecer e interpretar 

algúns recursos básicos da linguaxe literaria e diferenza das principais 

convencións formais dos xéneros. 

Realiza lecturas guiadas e comentadas de textos narrativos de 

tradición oral, literatura infantil, adaptacións de obras clásicas e 

literatura actual. 

Desenvolver estratexias para mellorar a comprensión oral e escrita a través do 

coñecemento da lingua. 

Utiliza correctamente as normas de concordancia de xénero e de 

número na expresión oral e escrita. 
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Integrar a lectura expresiva e a comprensión e interpretación de textos literarios 

narrativos, líricos e dramáticos na práctica escolar e recoñecer e interpretar 

algúns recursos básicos da linguaxe literaria e diferenza das principais 

convencións formais dos xéneros. 

Realiza lecturas guiadas e comentadas de textos narrativos de 

tradición oral, literatura infantil, adaptacións de . obras clásicas e 

literatura actual. 

Interpreta, intuitivamente, a linguaxe figurada en textos literarios. 

 

Aplicar os coñecementos básicos sobre a estrutura da lingua, a gramática 

(categorías gramaticais), o vocabulario (formación e significado das palabras e 

campos semánticos), así como as regras de ortografía para favorecer unha 

comunicación máis eficaz. 

Coñece e recoñece as categorías gramaticais pola súa función na 

lingua: presentar ao nome, substituír ao nome, expresar características 

do nome, expresar accións ou estados. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

VALORES SOCIAIS E CÍVICOS 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

Crear unha imaxe positiva de un mesmo tomando decisións meditadas e 

responsables, baseadas nun bo auto concepto. 

Manifesta verbalmente unha visión positiva das súas propias 

calidades e limitacións.. 

Estruturar un pensamento efectivo e independente empregando as emocións de 

forma positiva. 

Aplica o autocontrol á toma de decisións, á negociación e a resolución 

de conflitos, de xeito guiado. 

Desenvolver o propio potencial, mantendo unha motivación intrínseca e 

esforzándose para o logro de éxitos individuais e compartidos. 

Traballa en equipo valorando o esforzo individual e colectivo para a 

consecución dos obxectivos. 

Desenvolver a autonomía e a capacidade de emprendemento para conseguir 

logros persoais responsabilizándose polo ben común. 

Participa na resolución de problemas escolares con seguridade e motivación. 

 

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

EDUCACIÓN ARTÍSTICA (EDUCACIÓN PLÁSTICA) 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

Recoñecer e identificar as formas naturais e artificiais, as texturas, os códigos e 

as técnicas básicas das obras plásticas, e expresar as súas diferenzas. 

Representa formas naturais e artificiais presentes no contexto, 

utilizando instrumentos, técnicas e materiais adecuados na súa obra 

persoal. 

Coñecer e utilizar materiais, técnicas e códigos diversos que se utilizan nas 

producións artísticas. 

Representa formas naturais e artificiais con diferentes formas, cores, 

texturas e materiais. 

Realizar composicións plásticas con figuras xeométricas, manexando ferramentas 

básicas de precisión e utilizando escalas e proporcións. 

Traza formas xeométricas con precisión, coa axuda das ferramentas 

básicas (regra, escuadra e cartabón). 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos: recompilación e análise das producións do alumnado (vídeos, 

traballos individuais, participación en actividades grupais...). 

Instrumentos: Portfolio dixital acumulativo das producións do alumnado. 

Cualificación final 

A cualificación final será a resultante do cálculo da nota media das cualificacións 

obtidas durante a primeira e a segunda avaliación. A valoración das tarefas 

desenvolvidas durante o terceiro trimestre so terá valor positivo para a 

cualificación final do alumnado (1 PUNTO, en todo caso). 

Proba 

extraordinaria de 

setembro 

Non se contempla na etapa. 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre(recuperación, repaso, reforzo, e no seu caso, 

ampliación) 

Actividades  Combinación de actividades tradicionais e virtuais. 

Metodoloxía 

(alumnado con 

conectividade e sen 

conectividade) 

A metodoloxía será globalizada coordinándose o equipo do profesorado 

que incide no grupo tentando ser coherente na cantidade de tarefas 

propostas, buscando a motivación do alumnado. 

As tarefas  propuxéronse a través da aula virtual e dos grupos de 

difusión de wassap facilitando as fichas ao alumnado que non teña 

internet. 

Polo tanto, as vías de comunicación son fundamentalmente os medios 

tecnolóxicos, e tamén chamadas telefónicas. 

Para o alumnado con NEAE o profesorado personaliza as propostas coa 

orientación de DO, PT e AL. 

 

Materiais e recursos 

- Recursos TIC. 

- Teléfono. 

- Fichas de reforzo e ampliación. 

- Materiais adaptados DO. 

- Actividades conxuntas de centro. 

- Outros. 

3. Información e publicidade 

Información ao 

alumnado e ás familias 

Informarase ao alumnado e ás familias a través dos medios que se veñen 

utilizando dende o inicio do confinamento (grupos de difusión, páxina web, 

chamadas telefónicas). 

Indicarase ás familias o seguinte “a programación adaptada deste 3º trimestre 

está a ser supervisada polo Servizo de Inspección Educativa, polo que pode 

sufrir modificacións, que serán convenientemente informados”. 

Publicidade  Publicarase na páxina web do centro. 


