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|1. | Datos do centro
Caodigo Denominacion
15023910 CEIP MARTAGONA
Enderezo C.P.
Rua Martagona, S.N. 15800
Localidade Concello Provincia
Melide Melide A Coruia
Teléfono Correo electrénico
881866149 ceip.martagona@edu.xunta.es
Paxina web
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipmartagona/
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Medidas de prevencion bésica

2. | Membros do equipo covid

Teléfono mobil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso 881866149
de desvio a un teléfono mobil) 620856300
Membro 1 | Maria Jesus Lépez Abelairas Cargo | Directora

- Nomear membros e suplentes no equipo covid.

- Interlocucién coa administracion e co centro de saude de referencia.
Tarefas - Coordinacion do equipo covid.

Asignadas | - Xestion e adquisicion de material de proteccién necesario.

- Comunicacioén de casos.

- Difusion de informacion.

Membro 2 | Maria Edicta Carregal Corral Cargo Especialista P. T.
Tarefas - Elevar as propostas do equipo de Educacion Infantil.
asignadas | - Coordinar as entradas e saidas do alumnado de Infantil.
Membro 3 | Rubén Rodriguez Regueira Cargo Mestre Ed. Fisica
Tarefas - Elevar as propostas do equipo docente de Primaria.

asignadas | - Coordinar as entradas e saidas do alumnado de Primaria.

3. | Centro de sadde de referencia

Centro CENTRO DE SAUDE DE MELIDE Teléfono | 981815483

Contacto 1 | Carmen Silva Varela Castro| Contacto 2 | Ana Maria Millan Agrasar

4, | Espazo de illamento.

- Espazo situado na parte traseira dos aseos da planta baixa, con acceso
diferenciado e boa ventilacion. Dispon de dous lavabos.

- Estd dotado de material de proteccion individual (luvas e batas desbotables,
mascaras e pantalla de proteccion facial).

- Tameén dispon de panos desbotables, dispensador de xel e xabon, e papeleirade
pedal.

5. | Nimero de alumnos e alumnas por nivel e etapa.

Educacion Infantil (4°) 8
Educacion Infantil (5°) 13
Educacion Infantil (6°) 17
Educacién Primaria (1°) 17
Educacién Primaria (2°) 19
Educacion Primaria (3°) 17
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Educacion Primaria (4°) 18

Educacion Primaria (5°) 15

Educacion Primaria (6°) 16
TOTAL | 140

6. | Cadro de persoal do centro educativo

EFECTIVOS NO CENTRO

Educacion Infantil

Educacion Primaria

Mestras/es especialistas 5

COMPARTIDOS

Departamento de Orientacion 1

Audicién e Linguaxe 1

Relixi6on Catélica 2

Persoal non docente (limpadora e conserxe) 2
TOTAL | 20

| 7. | Determinacion dos grupos estables de convivencia |

Etapa INFANTIL Nivel 40 Aula |E.l1

N° Alumnado asighado 8 N° de profesorado asignado |7

Titoria | M@ Jesus Lépez Abelairas

Etapa INFANTIL Nivel 5° Aula | E.L.3
N° de Alumnado asignado | 13 | N°de profesorado asignado |7

Titoria | Raquel Lépez Lema

Etapa INFANTIL Nivel 6° Aula | E.l.2

N° de Alumnado asignado | 17 | N°de profesorado asignado |7
Titoria Maria Begofia Lopez Alvarez

Etapa PRIMARIA Nivel 1° Aula |E.P.2

N° de Alumnado asignado |17 | N°de profesorado asignado |8

Titoria M2 Amelia Penela Pérez
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Etapa PRIMARIA Nivel 20 Aula [E.P.1

N° de Alumnado asignado |19 | N°de profesorado asignado |8

Titoria Xesus Vila Nufiez

Etapa PRIMARIA Nivel 30 Aula |E.PA4

N° de Alumnado asignado |17 | N°de profesorado asignado |8
Titoria Manuel Ivo Varela Fernandez

Etapa PRIMARIA Nivel 40 Aula |E.P.3

N° de Alumnado asignado |18 | N°de profesorado asignado |8
Titoria M2 José Noguerol Lépez

Etapa PRIMARIA Nivel 50 Aula |E.P.5

N° de Alumnado asignado |15 | N°de profesorado asignado |8
Titoria M2 Elena Pefia Novas

Etapa PRIMARIA Nivel 6° Aula |E.P.6

N° de Alumnado asignado |16 | N°de profesorado asignado |8
Titoria Margarita Mosquera Conde

8. | Medidas especificas para grupos de infantil

Dentro da aula establécense as seguintes medidas:

- Iniciarase a xornada con accions nas que se traballe a lembranza de normas de
hixiene e a concienciacién do alumnado coa pandemia, actividades que se
realizaran presentadas como algo ludico.

- As aulas contan con dispensador de xabon, dispensador de papel e papeleira de
pedal.

- Asi mesmo, hai nas aulas xel hidroalcoholico (que dispensara a mestra ou mestre),
botella con pulverizador de virucida e toallifias desinfectantes de superficie.

- Respecto do uso de xel hidroalcohdlico, este restrinxese nesta etapa,
priorizandose o lavado de mans.

- Levaranse a cabo, cando menos, cinco limpezas de mans; antes da merenda e a
volta do recreo, estas seran con auga e xabdn. As restantes poderan efectuarse con
xel hidroalcohdlico, recordando ao alumnado o perigo de levar as mans & boca.
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- En educacion infantil a organizacién do alumnado establecerase en grupos de
convivencia estable, en cuxo caso non se aplicaran criterios de limitacion de
distancia.

- Ainda asi, procurarase unha distribucion do alumnado, para o traballo individual,
gue garanta a maior distancia posible entre eles, tomando como referencia o centro
das cadeiras.

- Dentro da aula, crearanse grupos colaborativos dun méaximo de 5 alumnos
(preferiblemente sempre os mesmos), garantindo deste xeito que dentro da aula o
contacto directo unicamente se produza entre os membros do nomeado grupo.

- Garantirase unha distancia de 1,5 metros entre grupos.

- En calquera caso, limitaranse os desprazamentos innecesarios pola aula; en todo
caso, deberan seguir os itinerarios marcados.

- Recomendarase as familias que os nenos desta etapa acudan ao centro con
mascara.

- Esta poderd ser retirada cando estea garantida unha distancia fisica entre eles
de, canto menos, 1,5 metros (traballo individual, merendas, actividades no exterior
gardando a distancia referida con anterioridade, ...).

- Traerdn unha bolsa ou estoxo axeitado co seu nhome para gardar a mascara
cando non sexa preciso o seu emprego.

- A aula dispora de mascaras de reposto para solucionar posibles continxencias
(deterioro, roturas, manipulacion por parte doutro compafieiro,....).

- O traballo por recunchos organizarase por grupos colaborativos, garantindo a
posterior desinfeccion dos materiais utilizados por cada neno. Utilizaranse
produtos de desinfeccién autorizados polo Ministerio de Sanidade, seguindo as
recomendacions da etiqueta.

- Cada recuncho podera ser utilizado duas veces ao dia, unha antes do recreo e
outra despois, coa preceptiva desinfeccion intermedia.

- Co obxecto de reducir as posibilidades de contaxio, eliminaranse da aula xoguetes
e obxectos de dificil impeza e desinfeccidn, asi como 0s que sexan susceptibles
de meter na boca (peluches, xoguetes con pezas pequenas, utensilios de cocifia, ...).

- O alumnado colgara chaquetas, anoraks... no percheiro, procurando que esta
non entre en contacto coa do resto de comparfieiros.

- Cada dia, o alumnado traera o mandilén posto da casa e levarao ao final da
xornada. A familia encargarase da limpeza e desinfeccion do mesmo.

- Amochila permanecera colgada na cadeira ou no lateral da mesa.
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- Cada alumno ter4 o seu propio kit basico de material de traballo (estoxo con
obxectos de emprego mais comun), que permanecera na aula.

- Cando se utilice material de uso comun, distribuirase en gabetas ou caixas para
cada un dos grupos, tendo que ser desinfectado unha vez finalizada a tarefa.

- Ao sair da aula para ir ao recreo, a psicomotricidade ou para realizar outras
actividades, deberan sair en fila e respectar os itinerarios marcados nos corredores
do centro, asi como o sentido da circulacidon. Levaran a mascara posta.

- Ao longo da xornada, garantirase un momento para que o alumnado poida descansar
da méascara no exterior.

9. | Canle de comunicacion.

PROFESORADO
- Via telefénica (centro ou coordinador covid).
- Por correo electronico: ceip.martagona@edu.xunta.es

ALUMNADO
- Via telefonica chamando ao colexio: 881866149
- Correo electronico: ceip.martagona@edu.xunta.es

10. | Rexistro de ausencias

Existiran dous modelos para o rexistro das ausencias do persoal e alumnado:

- Rexistro convencional empregado habitualmente (follas de rexistro e Xade).
- Rexistro por sintomatoloxia compatible coa COVID-19.

Ambas seran rexistradas pero, a efectos de apertura do protocolo de absentismo
escolar, as ausencias por sintomatoloxia compatible coa Covid-19 non
computaran nin sera precisa a sua xustificacion con informe médico. Abondara
co comprobante das nais/pais ou titores legais.

A Xefatura de Estudos, mensualmente, remitird ao Servizo Provincial da
Inspeccion Educativa o informe correspondente.

Ver anexo rexistro de ausencias covid.

Procedemento de comunicacion das incidencias as autoridades

11. o . . : R .
sanitarias e educativas a través da aplicacion informatica.

Ante a aparicion de sintomatoloxia compatible coa Covid (polo menos unha das
relacionadas no anexo I) no persoal non docente e profesorado, non acudiran ao
centro educativo e inmediatamente daran cofiecemento ao equipo Covid. Como
criterio xeral, manterase en illamento preventivo domiciliario, pofiendose en
contacto co seu centro de saude ou de ser o caso cos facultativos da mutua. Seran
estes facultativos os que valoraran a sintomatoloxia e prescribiran a realizacion dun
test diagnostico ou proba PCR en 24 horas, se asi o consideran manténdose o
illamento ata cofiecer o resultado da proba.

No caso de que se detectase sintomatoloxia compatible na casa, o alumnado non
acudird ao centro e ellela ou a sua familia contactara co centro de saude de
referencia do alumno/a dentro das seguintes 24 horas e con algunha das persoas
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membros do equipo Covid & maior brevidade posible. Para a xustificacion da
ausencia, non sera necesaria ningun xustificante médico, abondard co
comprobante dos/as pais/nais ou titores/as legais. As ausencias derivadas desta causa
teran a consideracion de xustificadas aos efectos do protocolo de prevencion de
absentismo escolar.

O centro educativo informara, explicitamente e con confirmacion de recepcion
da informacién, aos pais, nais e outras figuras parentais, ou ao alumnado maior de
idade, de que o alumnado con calquera sintomatoloxia aguda non pode acceder
ao centro educativo. A medicién de temperatura ou a avaliacion doutros sintomas
compatibles coa Covid-19 sera realizada no seo da familia de forma diaria antes de
acudir pola mafia ao centro escolar.

Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccidon por SARS-CoV-2 nun
alumno/a, durante a estancia no centro ou & chegada ao mesmo, contactarase
coa sua familia ou persoa de referencia que debera presentarse no centro & maior
brevidade.

Unha persoa da familia solicitara consulta telefénica co seu pediatra ou o seu
facultativo que valorara a consulta presencial e a solicitude dunha proba
diagnéstica.

Mentres non se xestiona o traslado, a persoa que presenta sintomas permanecera
no espazo de illamento especificamente habilitado.

Se algunha persoa do nucleo familiar convive cunha persoa cun diagnostico
positivo da Covid-19, o alumnado ou o persoal do centro que convivan coa persoa
positiva non poderan acudir ao centro, en virtude de ser considerados contactos
estreitos.

Os conviventes dunha persoa con sintomas compatibles coa Covid (alumno/a ou
profesional) que se encontre & espera do resultado, evitaran as interaccions
sociais que sexan prescindibles ata que se confirme o resultado, pero non sera
necesario que garden corentena no domicilio, podendo acudir tanto & escola como
ao seu posto de traballo.

Os casos confirmados comunicaranse a través de “EduCovid”, seguindo os seguintes
pasos:

e Paracomezar aidentificacion de contactos estreitos relacionados co centro
educativo o antes posible, recomendase que o caso confirmado ou a persoa
de referencia notifique o resultado positivo ao centro. Deste xeito, 0 Equipo
Covid podera comezar a recompilar a informacion necesaria para a
identificacion dos contactos estreitos.

e Sempre que ao Equipo Covid se lle notifique que existe unha persoa cun
diagnostico confirmado de Covid-19 no centro de ensino, debera porse en
contacto coa Central de seguimento de contactos (CSC) para identificar os
contactos estreitos do ambito educativo. Podera facelo a través do namero de
teléfono especifico para educacion, habilitado de 9 a 22h todos os dias da
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semana e que estara dispofiible en EduCovid, na Axuda da aplicacién, asi
como tamén nos apartados Equipo e Centro médico.

e Como ocorre con calguera outro caso confirmado de Covid, a CSC porase en
contacto co caso confirmado ou coa persoa de referencia, para facilitarlle as
indicacions de illamento, realizar a enquisa epidemioldxica e identificar os
contactos estreitos do ambito persoal do caso. Durante esta enquisa
epidemioloxica identificase ao caso confirmado como estudante ou
traballador dun centro de ensino. Deste xeito, unha vez localizado o centro,
a CSC envia unha notificacion ao Equipo Covid, a través da aplicacion
EduCovid solicitando os contactos estreitos do caso que se produciran no
ambito educativo.

¢ Neste momento, se previamente non se fixo, o Equipo Covid debera poérse
en contacto coa CSC a través do numero de teléfono dispofiible en
EduCovid, na Axuda da aplicacion, asi como tamén nos apartados Equipo e
Centro meédico.

e Sempre serd a CSC a que cargara a peticion de contactos en EduCovid,
para o que identificara ao caso coa correspondente 1dOrixe. Se a CSC atopa
dificultades para localizar ao caso no centro concreto, facilitaralle a
IdOrixe ao Equipo Covid e pediralle que realice a sta carga en EduCovid.
En ningln caso se notificardn contactos estreitos por medios diferentes a
EduCovid.

e O persoal da CSC axudara ao Equipo Covid aidentificar e elaborar a listaxe
de contactos estreitos do caso. Estes contactos estreitos poderan
seleccionarse da “Rede de contactos” proposta por EduCovid, na que se inclien
comparnieiros de clase, de transporte, profesorado e outros.

e EXxiste a posibilidade de que algun contacto estreito do caso non se atope
dentro desta rede de contactos, polo que o Equipo Covid deberao
incorporar de forma manual. Unha vez definida a listaxe de contactos
estreitos que precisan corentena, e tras ser acordada co persoal asignado da
CSC, o Equipo Covid enviara alistaxe de contactos estreitos 4 CSC atraves
da aplicacion EduCovid. No caso de que, conxuntamente coa CSC, non se
identifiquen contactos estreitos no centro, premerase igualmente o boton
“Notificar a Sanidade” sen seleccionar a ningunha persoa. Deste xeito, o
estado do expediente pasara de “Peticion de contactos” a “Contactos
comunicados”, coa correspondente traza temporal.

Se é 0 Equipo Covid quen lle notifica & CSC que no centro existe unha persoa cun
diagnostico confirmado de Covid19, a CSC pode verificar estainformacion. Pode
ocorrer que a CSC ainda non dispofia da informacion necesaria para facelo, polo
gue nesta circunstancia procederase do xeito seguinte:

1. Unha vez recibida a notificacién, a CSC axudara a buscar indicios que verifiguen
gue se trata dun caso confirmado de Covid. Se hai informacién abondo, ou non
€ posible desbotar a informacién como resultado dun erro, o Equipo Covid
cargara o caso en EduCovid co IdOrixe 0000. Isto indicara que o caso ainda non
estéa verificado.

2. Despois, procédese a identificar aos posibles contactos estreitos coma en
calquera outro caso confirmado e gardanse, pero non se notifican.
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Deste xeito, & CSC non lle chegara a listaxe de contactos estreitos e seri a persoa
directora do centro quen adiante esta informacion aos posibles contactos
estreitos (a eles e s6 a eles). A direccion informard as persoas afectadas que,
conxuntamente coa CSC, determinouse que moi probablemente son contactos
estreitos dun caso confirmado de Covid-19, polo que deben quedarse na casa en
corentena.

3. Entre tanto, o resultado positivo chegard & CSC e haberd unha IdOrixe valida.
Nese momento, a CSC chamara ao centro e facilitaralle esta IdOrixe, para que o
Equipo Covid modifique o Id 0000 polo IdOrixe real.

Unha vez feito isto, o centro educativo notificara a listaxe de contactos estreitos
a través da aplicacién e procederase de forma habitual, onde a CSC chamara aos
contactos estreitos para enquisalos e iniciar o seguimento.

En todo este proceso, esixirase extremar a confidencialidade profesional acerca da
informacion da persoa diagnosticada da Covid.

e O rastrexo doutros eventuais contactos doutros ambitos, incluidos os das
actividades extraescolares non vinculadas ao centro, teran que ser
recollidos pola autoridade sanitaria.

e Tras a aparicién dun caso confirmado da Covid-19 seguiranse, en todo
momento, as instruciéns da Autoridade Sanitaria. A CSC encargarase da
vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos.

e O equipo Covid ten a obriga de segredo profesional sobre os datos sobre
0s que tefia cofiecemento por mor da aplicacién do presente protocolo.

e Manterase actualizado XADE co obxecto de facilitar os rastrexos por parte
da CSC.
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Medidas xerais de proteccién individual

Esbozo da situacién dos pupitres nas aulas, ben de xeito individual ou
12. xeneérico que sexa reproducible nos restantes espazos. ldentificacion
da situacién do profesorado.

Tanto na Educacion Infantil como na Educacion Primaria a organizacion do
alumnado configlrase en grupos de convivencia estable, polo que non se aplican
criterios de limitacion de distancia. A pesares disto, levaranse a cabo as seguintes
configuracions de aula:

- Educacion Infantil: dentro do grupo de convivencia estable, crearanse grupos
colaborativos de 5 nenos como méaximo, polo que a colocacién dos pupitres
obedecerd a esta configuracion. Garantirase a maxima distancia posible entre os
alumnos e, en todo caso, de 1.5 m. entre grupo e grupo.

- Educacion Primaria: Ao non existir limitaciéns de distancia, poden darse
distintas configuraciéns de aula, garantindo sempre a maxima distancia.

Ver anexo eshozo modelo de distribucién do alumnado en Infantil e Primaria.

13. | Identificacién de espazos ou salas para asignar grupos (desdobres).

- Non é preciso desdobrar ningln grupo.

- Para desdobres puntuais pode utilizarse a Biblioteca, aula de informatica e sala
anexa a zona de administracion do Centro, asi como para a atencion do alumnado
que opte pola materia Valores Sociais e Civicos (alternativa & Relixion Catélica).

- Estes espazos, ao ser de uso comun, deben cumprir coas medidas de limpeza e
ventilacion que tefien as restantes aulas e espazos con rotacion de grupos.

Espazos de PT, AL, departamento de orientacién ou aulas especiais.

14. . ! ., .
Modelos cuestionario de avaliaciéon de medidas.

Debido &s caracteristicas especiais que se dan a hora de traballar neste tipo de
aulas, adoptamos as seguintes medidas:

- Emprego da mascara como norma xeral.
- Como o punto anterior non sempre pode ser cumprido debido ao traballo
especifico que se realiza, as especialistas de PT e AL velaran polo estrito

cumprimento da distancia de seguridade.

- Do mesmo xeito, ambos despachos contan con mampara separadora na mesa
de traballo.

- Como medida de seguridade excepcional, contaran con viseiras protectoras.
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- Antes de recibir ao novo alumno, efectuarase unha ventilacién de cinco minutos,
asi como unha limpeza/desinfeccion dos elementos empregados.

Como modelo de cuestionario, empregaremos o que figura no protocolo, que ir4
anexo ao plan. Ver anexo cuestionario avaliacion de medidas.

15 Determinacién dos xeitos de levar a cabo as titorias coas familias e
) xestions co Equipo Directivo e Departamento de Orientacion.

As titorias levaranse a cabo baixo dias modalidades:

- Virtual (opcién preferente) a través da plataforma que oferte a conselleria no curso
21/22.

- Presencial: para aqueles casos nas que a videoconferencia non sexa posible. Nesta
modalidade, a reunién levarase a cabo na aula da titoria correspondente, previa
cita e garantindo a distancia social.

Todos os asistentes & titoria levaran mascara e faran a pertinente desinfecciéon de
mans. Cando nalgunha destas reunidns sexa necesario o visionado dalgunha proba
escrita, avisarase con anterioridade para poder facer copias da mesma e evitar a
manipulacién conxunta.

En ambos casos, sera obrigatoria a cita previa, empregando calquera das canles
reflectidas nas NOFC (abalarmébil, axenda do alumnado, teléfono).

- Polo que se refire a calquera xestion ou consulta que deba realizarse ao Equipo
Directivo ou Departamento de Orientacidn, respectarase ao maximo o horario de
atencion que figura nos documentos de centro e tamén no panel informativo que hai
no exterior do colexio. As medidas de hixiene e proteccidon seran as habituais.

16 Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro
) (provedores, visitantes, persoal do Concello...).

- Reforzaranse as vias de comunicaciéon dixitais, centrando a difusiéon de
informacién na paxina web do centro.

- Fomentarase o intercambio de informacion coas familias a través do correo
electréonico, Abalarmobil e chamada telefénica.

- A informacién cos provedores xa se realiza habitualmente por mail ou teléfono, polo
gue se continuara coa utilizacion destas vias.

17. | Uso de mascara no centro.

Cabe destacar que, independentemente das recomendacions e obriga do uso da
mascara a nivel xeral, un centro educativo debe actuar como difusor de condutas
responsables que promovan a concienciacion do alumnado coa pandemia e a
importancia da prevencion.

EDUCACION INFANTIL
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- Como xa se recolleu con anterioridade, o alumnado de Educacion Infantil fara uso
da mascara fora da aula en todo momento.

- Dentro da aula tamén a utilizara, a excepcion das situacions de traballo individual
onde quede garantida a separacion de, como minimo, 1.5 m. entre alumnos.

EDUCACION PRIMARIA
- Uso obrigatorio en todo momento, agas nagueles momentos nos que esta impida
o normal desenvolvemento da tarefa, como poden ser as sesions de AL. Cando isto

ocorra, ampliarase a distancia de seguridade e farase uso de pantallas protectoras.

- Naqueles momentos nos que o alumnado non faga uso da mascara, deberéa contar
cun estoxo especifico para gardala.

- Ao longo da mania, efectuarase un cambio de mascara, que o alumnado traera da
sUa casa.

- O momento da merenda é especialmente sensible, polo que se extremaran as
medidas de distanciamento social e, se € posible, realizarase ao aire libre.

18. | Informacién e distribucion do Plan entre a comunidade educativa.

- Este plan difundirase a través da web do centro.
- Para dar a corfiecelo, enviarase o link a través de Abalarmobil.

- Asi mesmo, tamén se enviara & ANPA para que esta o difunda a través das stuas
canles habituais.

- Deixamos a porta aberta a modificacions deste documento, dado que a evolucion
da pandemia e as evidencias cientificas poden obrigarnos a rebaixar ou incrementar
as restricions impostas.

- Tamén as propostas que recibamos da comunidade educativa poden
axudarnos a melloralo.

Pagina 13 de 43



XUNTA DE GALICIA 8 © : S XUNTA DE GALICIA

4+
CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE oyt i
E FORMACION PROFESIONAL fii‘ CONSELLERIA DE SANIDADE

Medidas de limpeza

19 Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a
) limpar de xeito frecuente

- O noso centro conta con duas persoas encargadas da limpeza, en quendas de mafa
e de tarde.

- Neste caso, tal e como indica o protocolo de adaptacién ao contexto da COVID-19
nos centros de ensino non universitario de Galicia, debera adaptar a sta xornada
laboral, pasando a realizar, canto menos, 1/3 da xornada en horario de mafa.
Pola mafa deberé realizar as seguintes tarefas:

- Limpeza/desinfeccion de aseos.

- Limpeza de pasamans.

- Limpeza e desinfeccidn de zonas sensibles de uso frecuente.

- Ventilacion de espazos.

Tarde:

- Limpeza e desinfeccién de todas as aulas e zonas de uso comun (prestando especial
atencion as superficies de contacto mais frecuentes como pomos das portas, mesas,

mobles, pasamans, teléfonos, perchas e outros elementos de similares caracteristicas.

- Limpeza e desinfeccién de aseos (prestando especial atencion as billas e tiradores
das cisternas).

- Reposicién de bolsas das papeleiras con tapa, de xeito que queden limpas.

- Ventilacion de espazos.

20 Distribucion horaria do persoal de limpeza e da alternancia semanal
' ou mensual de tarefas.

Manas (1/3 da xornada laboral)

Tardes (2/3 da xornada laboral)
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21. | Material e protecciéns para a realizacion das tarefas de limpeza.

- Todo o persoal de limpeza empregaré os elementos de proteccion aconsellados para
levar a cabo este labor, como son as luvas e a mascara. Aconséllase o emprego de
elementos de proteccion ocular, ben sexan lentes ou pantalla.

- Empregaranse distintivos mobiles paraindicar a presenza de persoal de limpeza
na dependencia que estea a ser desinfectada, debendo esperar a que estea o labor
feito antes de ser posible 0 seu novo uso.

22. | Cadro de control de limpeza nos aseos.

- En cada bafo existird un cadro semanal de control de limpeza, no que se
anotaran as horas 4s que se realizaron os labores e a persoa encargada de levalos a
cabo.

Ver anexo modelo de control de limpeza de aseos.

23. | Modelo de checklist para anotar as ventilaciéns das aulas

- Parece que tan importante como a limpeza é unha axeitada ventilacion, polo que
en todas as aulas do centro habera unha folla onde se apunten as ventilacions
efectuadas.

- Esta labor sera responsabilidade do profesorado, que antes de cada cambio de
clase debera facer a ventilacion.

Ver anexo modelo de checklist para anotar ventilacions

24. | Determinacién de espazos para a xestion de residuos.

- En todos os espazos do centro haberd unha papeleira especifica e diferenciada
(con tapa e pedal) para desbotar todos aqueles elementos de hixiene persoal
(panos desbotables, luvas, mascaras).

- O resto de papeleiras teran o uso habitual para separar o lixo: papel, envases de
plastico e lixo xeral.

- A xestion dos residuos das papeleiras especificas sera tratado dun xeito distinto,
empregando unha bolsa de diferente color, evitando a sta mestura co lixo xeral para
evitar riscos ao persoal de limpeza.
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Material de proteccion

25. | Rexistro e inventario do material do que dispén o centro.

- A persoa que exerza a Secretaria do centro sera a responsable de inventariar
todo o material de proteccion que dispén o centro. Para iso, crearase un apartado
especifico dentro do cadro xeral do centro denominado “material covid-19”

26. | Determinacién do sistema de compras do material de proteccion.

- Recibiuse no centro unha dotacién inicial de méascaras por parte da Conselleria,
composta por 4 mascaras para cada un dos docentes. Recentemente, o Centro
adquiriu mascaras FFP2 para repartir entre o profesorado.

- Habera no botiquin do centro mascaras de reposto para solventar imprevistos.

- Outro material de proteccién, pero cun uso mais especifico e limitado, seran as luvas
e batas, que tamén estaran no botiquin.

- Polo que respecta ao sistema de compras, contactouse con varios provedores para
a compra inicial, decantandonos pola distribuidora lucense JUMAR-ATRI. A
seleccibn da mesma obedeceu a dous motivos fundamentais: os produtos que
comercializa forman parte da listaxe publicada polo Ministerio de Sanidade, polo que
compren coa normativa vixente; por outra banda, a relacion calidade-prezo foi a mellor.

- A medida que se vaia repofiendo material, iranse axustando as cantidades a pedir.

Procedemento de distribucion e entrega de material e da sla

27. S
reposicién.

- Ao inicio do curso, o equipo covid fard entrega da dotacidn inicial aportada pola
Conselleria. Os receptores deberan asinar nunha folla de rexistro a recepcion do
mesmo.

- En cada aula e espazo do centro haberd un dispensador de xel hidroalcohdlico
para a desinfeccion de mans e un difusor para a limpeza e desinfeccion de
superficies.

- Nos aseos habera un dispensador de xabdn e outro de papel.

- A persoa de limpeza, ou o equipo covid, sera a encargada de facer as
reposicions e comunicar a direccion a necesidade de adquisicion do mesmo.
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Xestion dos gromos

28. | Medidas

- Non asistirdn ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que
tefien sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en
illamento por diagnostico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria
por ter contacto estreito con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de
COVID-19.

No caso de que o contacto se dea cunha persoa que esta & espera de resultado
de PCR, tanto o persoal docente como o alumnado acudird ao centro, evitando
as interaccions que non sexan imprescindibles.

A este respecto, cabe destacar que as nais/pais ou titores legais do alumnado,
tefien a obriga de asinar unha declaracion responsable pola cal se comprometen
a realizar todos os dias unha enquisa de autoavaliacién clinica aos seus fillos e
NON MANDALO AO CENTRO se se da algunha das circunstancias recollidas con
anterioridade.

Ver anexo declaracion responsable.
Ver anexo enquisa de autoavaliacion.

- Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza
a desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo as medidas
de prevencién e control levaranse a cabo por parte do SERGAS en base ao documento
técnico elaborado pola Ponencia de Alertas y Planes de Preparacion y Respuesta:
"Guia de actuaciéon ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos”,
en virtude da mesma:

e Levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha
mascara cirarxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao
seu coidado), e contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado. A
persoa ou o seu titor deberan chamar ao seu centro de saude de Atencidn
Primaria para solicitar consulta, ou ao teléfono de referencia do SERGAS
e seguiranse as suas instrucions.

e En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria
chamarase ao 061.

e O/A traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o centro protexido
por mascara cirurxica, e seguir as instrucions do centro de saude ata que
a sua situacion meédica sexa valorada por un profesional sanitario.

e De confirmarse o positivo, o equipo Covid do centro escolar comunicarao
ao equipo Covid-escola do centro de saude de referencia.

- No suposto da aparicion dun caso de coronavirus nun centro educativo tanto sexa
do alumnado, profesorado ou persoal do centro a persoa coordinadora do equipo
formado na COVID-19 porase en contacto coa CSC.
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-O Equipo Covid comezara a recompilar a informacion necesaria para a
identificacion dos contactos estreitos.

- A CSC porase en contacto co caso confirmado para facilitarlle as indicacions
pertinentes e confirmara que se trata dun estudante ou traballador do Centro.

- Deste xeito, a CSC enviara unha notificacion ao Centro a través da aplicacion
EduCOVID solicitando os contactos estreitos.

- O caso confirmado identificarase mediante unha IdOrixe, que manexaréa a CSC.
No caso de que esta atope dificultades para a identificacion do caso solicitara a
colaboracién do equipo covid.

- Os contactos estreitos seran establecidos polo equipo covid en colaboracién
co persoal da CSC.

-En todo este proceso garantirase a confidencialidade profesional acerca da
informacion da persoa diagnosticada de COVID-19-

- Tras a aparicion dun caso confirmado da Covid 19 seguiranse as instrucions
da Autoridade Sanitaria.

- A autoridade sanitaria, en funciéon do niumero de contaxios, podera ordenar a
corentena dun grupo determinado de contactos estreitos do centro escolar, o peche
dunha ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua
totalidade de conformidade co previsto na "Guia de actuaciéon ante la aparicion de
casos de COVID-19 en centros educativos”, e co “Protocolo de actuacion da
Conselleria de Sanidade en materia de Saude Publica en relacion con illamentos e
corentenas para a prevenciéon e control da infeccion por SARS-Co-V-2” publicada por
Orde da Conselleria de Sanidade no D.O.G. do 20 de agosto de 2020, cos seguintes
supostos:

e Tendo en conta que segundo o criterio epidemioléxico considerase contacto
estreito a calquera alumno, ou profesional do centro educativo, profesor ou
outro traballador que compartise espazo co caso confirmado a unha distancia
<2 metros ao redor do caso confirmado durante mais de 15 minutos sen
utilizar a mascara os contactos seran determinados pola autoridade sanitaria
segundo os protocolos vixentes en cada momento.

e As persoas que tefian a consideracion de contactos estreitos da persoa
cun diagnostico confirmado (cunha obriga de illamento durante 10 dias)
deberan entran en corentena, estando corentenados nos seus domicilios e
suspenderan mentres dure este a ensinanza presencial polo un periodo de
igual duracion. O restante alumnado da aula que non tefia a consideracion
de contacto estreito podera continuar coa asistencia presencial a aula. Aos
contactos estreitos realizaraselle unha proba de COVID nun prazo non
superior a 48 horas para identificar as persoas que tefian unha posible
infeccion por COVID-19.
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En funcion da intensidade e virulencia do gromo, asi como do niumero de
persoas e niveis educativos afectados a Autoridade Sanitaria podera
acordar a medida de corentena da totalidade das persoas que conforman
unha aula, das que conforman un nivel educativo completo onde tefia
xurdido o gromo ou, de ser o caso, da totalidade das persoas que integran
un centro educativo. A medida sera proposta pola Autoridade Sanitaria dentro
do Grupo de Coordinacién e Seguimento da Pandemia.

A aparicion dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacién é un
suposto de declaracién obrigatoria que implicarda por parte da autoridade
sanitaria a obriga de entrada en illamento de polo menos 10 dias no caso da
persoa enferma, e de entrada en corentena de 10 dias a todas as persoas
gue tefian a consideraciéon de contacto estreito de conformidade coas
indicacions das autoridades sanitarias.

A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das
normas previstas no plan de continxencia do centro relativas ao ensino a
distancia recollidas na resolucion de 2 de novembro de 2020.

Finalizado o periodo de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel
educativo ou centro realizarase un proceso de retorno a actividade educativa
ordinaria presencial. O Grupo de Coordinacién e Seguimento da Pandemia
determinara o momento a partir do cal se iniciara o retorno e as medidas
especificas que sexa preciso adoptar e 0 comunicara ao centro.

29.

7

Responsable/s das comunicaciéns das incidencias & autoridade
sanitaria e educativa.

- Sera 0 equipo covid o encargado da comunicacién coa autoridade sanitaria. No caso
de ausencia da persoa coordinadora, asumiran a tarefa algin dos restantes membros.
No caso de ausencia de todos eles, sera a persoa na que delegue o coordinador
do equipo.
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Xestion das peticiéns nos casos de vulnerabilidade

Canle de peticion das solicitudes, de comunicacion coa xefatura
30. o - :
territorial e de solicitude, de ser 0 caso de persoal substituto.

- De conformidade coas recomendacions sanitarias para todo o Estado Espafiol os
traballadores vulnerables para COVID-19 realizardn o seu traballo, sempre que a
sta condicion clinica estea controlada e o permita, e mantendo as medidas de
proteccién de forma rigorosa. O Servizo de Prevencion de Riscos Laborais
debera avaliar a existencia de traballadores especialmente sensibles a infeccion
por coronavirus e emitir informe sobre as medidas de prevencién, adaptacion e
proteccion necesarias, seguindo o establecido no Procedemento de actuacion para
0s servizos de prevencion de riscos laborais fronte a exposicion ao SARS-CoV-2.

- Se algun traballador do centro presenta solicitude para que se lle recofieza o
suposto de vulnerabilidade, esta serd rexistrada e asinada pola Direccion do
Centro.

- A continuacién, serd enviada ao servizo de Inspeccién Médica da Xefatura
Territorial, e esperarase & resolucién da mesma.

Ver anexo solicitude de persoa especialmente sensible.
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Medidas de carécter organizativo

Determinacion das entradas e saidas, organizacion das mesmas con
31. horarios de ser o caso. Regulacion da entrada de acompafantes do
alumnado.

- O obxectivo principal da seguinte proposta é evitar as aglomeraciéns e os tempos
de espera excesivos nas entradas e saidas.

- O éxito deste plan vai depender en gran medida do cumprimento estrito dos
horarios establecidos tanto polas familias como por parte do profesorado.

HORARIOS DE ENTRADA E SAIDA:
e Educacion Infantil:

Entrada: 08:50 (irase incorporando as filas a partir das 08:45, cando abandonen
0 espazo o0s grupos de 1° e 2° de primaria).

Saida: 13:40

e Educacion Primaria:

Entrada: 08:45 (iranse incorporando as filas a partir das 08:40).

Saida: 13:45
Consideramos que 5 minutos de diferencia nas entradas e saidas entre
Educacién Infantil e Primaria son suficientes para minimizar, na medida do
posible, aglomeracidons. Se comprobamos que non € asi, poderiase ampliar 5
minutos mais.
ENTRADAS

Establécense dlas zonas de entrada :

e Porche cuberto: por esta zona entraran os alumnos de Educacion Infantil,
e 0s de 1°e 2°de Educacién Primaria.

e Ximnasio: entrara o alumnado de 3°, 4°, 5° e 6°

- O alumnado acudira a entrada que lle corresponda e ira conformando a fila, en
orde de chegada.

- As filas estaran convenientemente sinalizadas por cursos; da mesma maneira,
colocaranse no chan vinilos que garantan a distancia minima entre o alumnado,
tanto cos comparfieiros da sta aula como co resto de grupos.
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- Tanto a porta de entrada como o portalon estard abertos para evitar
aglomeracions.

- O familiar que acomparfie ao alumnado non podera acceder ao recinto. Dende a
porta de entrada, cada alumno acudird ao lugar que lle corresponda como se
explicou con anterioridade.

- O familiar que acompafie ao alumnado de Educaciéon Infantil e 1° curso de
Educacién Primaria si que podera acceder ao recinto, pero nunca ao porche
cuberto, onde se conformaran as filas.

SAIDAS

- O grupos sairan polo mesmo sitio ca que entraron.

- Para a recollida do glumnado a saida, autorizase o acceso ao recinto de UNHA
PERSOA por familia. E obrigatorio o mantemento da distancia de seguridade.

- Estaran abertas de novo as duas portas de acceso ao recinto escolar. A persoa
que efectle a recollida situarase no lateral que lle corresponda ao alumno que vai
recoller (INFANTIL, 1° E 2°, PORCHE; 3°, 4°, 5° E 6°, SAIDA DO XIMNASIO).

- Tanto na entrada como na saida habera suficiente profesorado para garantir a
circulacién ordenada e o mantemento das distancias de seguridade.

PREGASE PUNTUALIDADE PARA EVITAR AS AGLOMERACIONS.

Ver Anexo esbozo de entradas e saidas

32 Determinacion das portas de entrada e saida, das circulacions no centro
' educativo, uso de elevadores, nlucleos de escaleiras, etc

- Como xa se recolleu no apartado anterior, utilizaranse tanto as portas principais
como a do ximnasio para as entradas e saidas. En todas elas existiran felpudos
con virucida para a hixienizacién do calzado.

- Respecto das circulaciéons polo centro, todos os corredores foron divididos en
dous sinalizando o sentido da circulacién en ambas direcciéns (dereita). O
mesmo se fixo cos nucleos de escaleiras.

Ver Anexo esbozo circulacions no centro

33. | Carteleria e sinaléctica.

- Sera preceptivo colocar carteleria informativa nos accesos ao centro, nas aulas
e Nos espazos comuns.

- Reservaranse o0s espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra
carteleria.
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- A informacion sera a xeral relacionada coa COVID-19 e coas medidas de
seguridade basicas.

- Ademais da carteleria “oficial” enviada pola conselleria, colocaranse outros carteis
relacionados coa temética COVID.

- Os corredores estaran marcados con frechas indicativas das rutas a seguir,
sempre pola dereita do mesmo.

- Nos bafios colocarase un seméaforo que indique se este estd completo ou non.
Dentro habera carteleria recordando o lavado de mans e a técnica correcta dese
procedemento.

- Os grupos de Educacion Infantil acudiran aos bafios da sta aula.

- Os grupos de Educacion Primaria acudirdn ao aseo que se lles asigne.

34. | Determinaciéns sobre a entrada e saida de alumnado transportado.

ENTRADA

- Ao chegar ao centro, o alumnado transportado de Educacion Primaria acudira a
fila que lle corresponda.

- O alumnado de infantil que sexa transportado esperara a hora de entrada (09:50)
nunha filaindependente das demais. Cando os de Primaria entren, incorporaranse
afilado seu grupo.

SAIDA
- A medida que os grupos vaian saindo, o alumnado transportado ira conformando
unha fila diferenciada, que estara convenientemente sinalizada respectando as

distancias de seguridade.

- Cando esta estea conformada, un mestre de garda dirixirase con eles ata o autobus
escolar.

35. | Asignacions do profesorado encargado da vixilancia

ENTRADAS

- Tres mestres de garda.

RECREOS

- Cinco mestres de garda, que se distribuiran por cada unha das zonas de recreo.

SAIDAS
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- O mestre que tefia clase co grupo a ultima hora sera o encargado de entregalos
as familias, velando en todo momento polo mantemento da distancia de seguridade
interpersoal e intergrupal.

- Haberd un mestre que se encargara da custodia e entrega do alumnado
transportado.
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Medidas en relaciéon coas familias e ANPAS

Previsions en relacion co programa de madrugadores ou de actividades

36. ) N
previas ao inicio da xornada.

- O centro non presta este servizo polo momento.

Previsions para a realizacion de actividades extraescolares féra da

37. . . .
xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor.

- A realizacion de actividades extraescolares féra da xornada lectiva dentro do
recinto do centro educativo, sexan organizadas pola ANPA do centro ou polos
concellos, estad condicionada & aprobacion dun protocolo que se integrara como
anexo deste plan. O dito protocolo determinara as medidas de prevencion e
proteccion fronte ao COVID e determinara con claridade as responsabilidades das
persoas organizadoras ou xestoras.

38. | Determinaciéns para as xuntanzas da ANPA e Consello Escolar

- As xuntanzas do Consello Escolar teran duas modalidades dependendo da
situacion epidemioléxica no momento das mesmas. Propofiense dous modelos:

e Reunidns teleméaticas (preferentemente).
e Presenciais. Neste caso, e dado que o consello escolar est4 formado por 14
persoas, as reunions levaranse a cabo no ximnasio ou biblioteca, espazos

que permiten o distanciamento social e tefien unha boa ventilacion.

- As xuntanzas da ANPA realizanse habitualmente no local do centro cedido a
mesma. Cando a ANPA convoca as familias, non adoita ser no centro.

39. | Prevision de realizacién de titorias e comunicaciéns coas familias.

- As titorias levaranse a cabo os martes de 16h a 17h, como de costume, e con cita
previa empregando as canles habituais: axenda do alumno, Abalarmobil ou chamada
telefonica .

- Seran preferentemente teleméaticas e, no caso de ser presenciais, teran lugar na
aula datitoria do alumno e coas seguintes medidas:

e Emprego da mascara.
e Hixiene de mans ao acceder a aula.
e Colocacion de mesas como separacion para garantir a distancia.

e No caso de ser preciso a revision dunha proba escrita, solicitarase
previamente copia para evitar a manipulacion conxunta de documentos.
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- Asreunions de inicio de curso realizarase no primeiro dia lectivo.

Pais e alumnos seran convocados en franxas horarias e realizarase unha sesién
informativa con cada un dos grupos no exterior do centro.

DISTRIBUCION DOS GRUPOS:

e 08:45: 3°e 2°de EP

e 09:35:4°¢e 1°de EP

e 10:25: 5°de EP e nenos de 6° de E. Infantil
e 11:50: 6°de EP e 5°de E. Infantil

e 12:45: 4° de E. Infantil

- A medida que o alumnado se vaia incorporando, quedara no centro co seu
titor/a, agas 4° de Educacion Infantil que iniciara o periodo de adaptacion.

40. | Normas para a realizacién de eventos.

- As actividades que se realicen no centro cumpriran coas medidas de proteccién
individual e colectivas recollidas no presente protocolo, e tendo sempre en conta a
situacién epidemiolodxica.

- As saidas didacticas poderan levarse a cabo respectando a normativa vixente no
momento de realizalas, sobre todo en canto ao aforo de museos, salas e as de
transporte. Aconséllase que se realicen dentro da propia localidade e ao aire libre,
sendo un bo curso para explorar o0s numerosos recursos que ofrece a nosa vila.
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Medidas para o alumnado transportado

Establecemento de medidas de entrada e saida dos vehiculos no centro
educativo, establecemento dun espazo de espera para o alumnado
transportado. Criterios de ser 0 caso de priorizacion do alumnado para
0 uso do transporte.

41.

- O aforo dos autobuses de transporte escolar serd o determinado en cada caso
polo 6rgano autonémico ou estatal competente. Inicialmente poderan ser
utilizadas todas a prazas coa obriga do emprego de mascara.

- Os/As acomparfantes da empresa de transporte aos que lle corresponda a vixilancia
do alumnado, cando resulte obrigatorio, velaran por que todos os ocupantes do
vehiculo leven posta a mascara durante todo o traxecto e que cada usuario/a ocupe
0 seu asento en todo momento.

- Asignaranse asentos fixos ao alumnado para todo o curso escolar para unha realizar
unha mellor trazabilidade dos contactos, salvo que, en base a situacion epidemioléxica,
as autoridades sanitarias determinen un uso mais restritivo do mesmo.

- Con caracter xeral cando se establezan limitacions de capacidade dos vehiculos
quedan suspendidas as autorizacions de caracter excepcional cando non sexa
posible transportar a todo o alumnado con dereito lexitimo ao transporte (mais
de 2 km).

- No caso de que a capacidade dos vehiculos non resulte suficiente para o traslado
de todo o alumnado o criterio de prioridade é o de maior distancia de residencia
ao centro educativo, tendo en conta que a administracion adoptara as medidas para
gue o transporte se realice en condicions de seguridade.

- No noso centro, o transporte escolar deixa ao alumnado na via publica, polo que,
ao chegar, un mestre de garda acompafard ao alumnado transportado ata o
interior, onde se iran situando na fila correspondente, a excepcién do alumnado
de Infantil, que se situara nunha fila diferenciada ata a entrada dos grupos de
Educacién Primaria, momento no que se colocaran na fila que lles corresponda.

- Para a saida, o alumnado transportado formaréa unha fila diferenciada. Cando
esta se complete, un mestre acomparfara ao alumnado ata o autobus.

Seguiranse as normas que se vaian publicando ao respecto nos protocolos
correspondentes e nas suas actualizacions.
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Medidas de uso do comedor

Establecemento de quendas para o uso de comedor. Determinacion dos
42. lugares ocupados polos comensais. Priorizacion do alumnado sobre o
resto do persoal do centro.

- O centro non conta con servizo de comedor.

Prevision sobre o persoal colaborador, tendo en consideracion que

43. debe de ser o mesmo durante as diferentes quendas.

- O centro non conta con servizo de comedor.

44, | Prevision sobre o persoal de cocifia e a limpeza da mesma.

- O centro non conta con servizo de comedor.
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Medidas especificas para o uso doutros espazos

Aulas  especiais, ximnasios, pistas cubertas, despachos

E= administrativos.

- As Unicas areas nas que o alumnado podera abandonar a sua aula seran
Educacion Fisica, Lingua Inglesa, Educacién Musical e Valores Sociais e Civicos
(tamén poden, de xeito individual ou en pequenos grupos, desprazarse para acudir
a sesions de P.T, A. L. ou desdobres puntuais).

- Nas actuais circunstancias resulta primordial a funcién catartica e hedonista da
Educacion Fisica, polo que privar ao alumnado do seu desenvolvemento nos espazos
habituais non € unha opcion.

- Isto implica que o ximnasio debe ofrecer as mesmas garantias de seguridade que
as aulas convencionais. Deste xeito, tera a mesma dotacién que esas aulas
(dispensadores de xel, papeleiras de pedal e panos desbotables) que permita realizar
as rutinas de limpeza antes, durante e ao finalizar a sesion.

- Ao ser un espazo de uso compartido por varios grupos, entre sesidns sera preciso
realizar unha ventilacién de 5/10 minutos, que transcorreran mentres o grupo que sae
realiza as rutinas de hixiene, é trasladado a sta aula, e chega o seguinte.

- Idénticas medidas deben ser tomadas na biblioteca, aula de Informética, aula de
Educacién Musical e aula de Lingua Inglesa cando esta sexan utilizadas.

Uso da fotocopiadora

- Ainda que non é un espazo de uso educativo como tal por parte do alumnado, xa
que € empregado maioritariamente polo profesorado para facer traballos de
reprografia, € conveniente establecer pautas, xa que son moitas as persoas que, ao
longo do dia, pasan por ali.

- Sera responsabilidade do usuario seguir as seguintes normas:

e Desinfectar as mans antes de wusar as fotocopiadoras, ordenador,
encadernadores e plastificadora.

e Pasar un pano con virucida polas superficies manipuladas despois do seu
uso.

e Limitar a unha persoa o espazo.
e Uso obrigatorio de mascara.

- Evitarase enviar ao alumnado a recoller fotocopias.
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- Os despachos de Administracion dispofien dos materiais de proteccion
habituais. A maiores, colocarase unha mampara de proteccion un cada unha das
mesas.

46. | Determinaciéns especificas para a materia de Educacion Fisica.

- Tomando como referencia os protocolos FISICOVID das federacions galegas de
futbol e baloncesto, que elaboraron conxuntamente coa Secretaria Xeral para o
Deporte, e xunto coas normas xerais reflectidas nesta adaptacion (uso de mascara,
distanciamento social, limpeza recorrente de mans), propofiemos as seguintes normas
especificas para a materia de Educacién Fisica:

Medidas xerais de limpeza de superficies e material:

e Utilizaranse desinfectantes con actividade virucida que se atopan no
mercado e debidamente autorizados e rexistrados. No uso dese produto
respectaranse as indicacions da etiqueta. Asi mesmo, non se deben mesturar
produtos diferentes.

e Tras cada limpeza, os materiais empregados e 0s equipamentos de
proteccion utilizados desbotaranse de xeito seguro, e procederase
posteriormente ao lavado de mans.

e Procurarase que os equipamentos ou ferramentas empregados sexan de
uso persoal.

¢ No caso daqueles equipamentos que deban ser manipulados por varios
alumnos, realizarase a desinfeccion dos mesmos cos produtos nomeados
con anterioridade.

e Realizaranse tarefas de ventilacion peridédica nos espazos utilizados (5/10
minutos entre sesions).

¢ Na medida do posible, manteranse as portas abertas para evitar o contacto
das persoas cos pomos e manter unha boa ventilacion.

e Ostempos de descanso/recuperacion, se o tempo o permite, realizaranse no
exterior.

e Disporase de papeleiras pechadas de pedal, para depositar panos e calquera
outro material desbotable; a bolsa cambiarase diariamente.

Medidas relativas ao alumnado:

e Debera manterse a distancia de seguridade interpersonal e utilizar
mascara, salvo ocasions nas que estea garantida unha distancia interpersoal
segura e, en todo caso, no exterior. Cando non se utilice, € importante gardala
axeitadamente nun estoxo axeitado.
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Sempre que sexa posible, os alumnos, durante a practica deportiva deberan
manter a distancia de seguridade interpersonal.

Evitar, na medida do posible, o contacto fisico.

Utilizar panos desbotables e tiralos & papeleira, tras cada uso.

Asegurarse de manter unha boa hixiene respiratoria. I1so significa cubrirse a
boca e o nariz co c6bado flexionado ou cun pano desbotable ao tusir sen
mascara. Neste caso, desbotar de inmediato o pano usado e lavar as mans.

Lavar con frecuencia as mans con auga e xabon ou con xel hidroalcohdlico.

Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca e no caso de facelo, prestar atencién
ao lavado previo de mans.

Medidas organizativas:

Evitar, na medida do posible, 0 uso de materiais compartidos durante a
actividade.

Adquiriuse recentemente unha boa cantidade de material deportivo, que
garanta a existencia dun exemplar para cada un dos alumnos do grupo
(balons, picas, aros, palas, raquetas de badminton, ...).

Para o inicio das sesidns aconséllanse actividades de execucién individual,
encaixando neste ambito as coordinativas e de equilibrio, ritmicas ou de
expresion corporal.

Cando se traballe en pequenos grupos, respectar os equipos formados na
aula.

Puntualmente, en xogos nos que sexa imposible evitar o contacto e a
distancia, o uso de mascara sera obrigatorio, asi como a hixiene perioddica de
mans.

Modularase a intensidade das actividades propostas, tendo en conta as
limitacions que o uso da mascara supon dende o punto de vista respiratorio.

Habera, polo tanto, pausas frecuentes para que o alumnado se recupere do
esforzo. Se é posible, sairase ao exterior e, coa distancia social suficiente,
poderan quitar a mascara.

SO poderan acudir a clase de Educacion Fisica con auga se a botella esta
claramente identificada co seu nome. Disporan dun espazo para depositala
de xeito seguro.
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47. | Cambios de aula.

- Ao longo deste curso soamente se contemplan tres situacions nas que son
necesarios cambios de aula:
e Parairao ximnasio.

e Parair a Valores Sociais e Civicos (soamente o alumnado matriculado nesa
area), Lingua Inglesa ou Educacion Musical.

e Asistencia a sesions de PT/AL/desdobres.
- Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de un e
respectando a distancia de 1.5 metros, seguindo a ruta desefiada polos corredores

(sempre pola dereita).

- A mesma consideracién € valida cando o alumnado se despraza individualmente
polo centro.

- No caso das aulas de uso comun, deben estar previamente ventiladas se foron
utilizadas.

- Na medida do posible, o alumnado ira acompafiando por algin mestre en todos
0s desprazamentos polo centro.

48. | Biblioteca.

- Este espazo cumprird coas mesmas medidas de limpeza e desinfeccidn ca o resto
de aulas de uso comun.

- Dispora, asi mesmo, dos seguintes materiais de proteccion: dispensador de xel
hidroalcohdélico, dispensador de panos desbotables e papeleira de pedal.

- O seu aforo quedara limitado, de maneira xeral, ao 50% da slUa capacidade
(excepcionalmente, se fose posible polo tamafio da mesma, o equipo directivo pode
ampliar ou reducir o aforo sempre que se cumpran as condiciobns de seguridade
axeitadas e a distancia do alumnado).

- A persoa responsable da biblioteca, xunto coa Direccion, establecerd un
protocolo de acceso & biblioteca, se fose posible mediante peticion previa. O
alumnado debe hixienizar as mans antes e despois da estancia na sala.

- O equipo de biblioteca sinalizar4 nas mesas e outros postos de traballo aqueles
gue poden ser utilizados de xeito que se mantefia a distancia de seguridade e se
optimicen os postos dispoiiibles.

- Ao rematar, os/as usuarios/as da biblioteca hixienizaran os postos que tefian
ocupado.

- Asignarase a cada un dos grupos do centro un dia para o uso da biblioteca no
tempo de lecer. Asi mesmo, o profesorado podera reservar horas para o uso
deste espazo, anotandose no cadro presente na porta de acceso.
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- Evitarase o0 uso de xogos de mesa e materiais semellantes cando implique un uso
compartido.

49. | Aseos.

- O alumnado de Educacion Infantil utilizara exclusivamente os aseos existentes
na sUa aula de referencia.

- Para o alumnado de Educacion Primaria, asignarase un aseo de homes e outro
de mulleres para cada unha das aulas. Utilizaranse tanto os da primeira planta como
os da planta baixa.

- Durante os recreos poderan utilizarse unicamente os aseos da planta baixa.

- Todos os aseos contaran con carteleria sobre o correcto lavado de mans.

- A persoa responsable da limpeza efectuard unha limpeza e desinfeccién pola
mafa deste espazo. Ao rematar sinalizara esta circunstancia, polo que o alumnado e
profesorado non podera acceder ata a retirada da sinalizacién (co obxectivo de deixar
actuar os produtos de limpeza).

Uso dos aseos nos periodos lectivos:

- O alumnado dun mesmo grupo podera acudir de un en un ao aseo. Debera
acudir ao aseo cun cartel do grupo ao que pertence, e colocalo a entrada do
mesmo.

- Realizaré o traxecto respectando o sentido de circulacién establecido.

- Utilizard o aseo que lle corresponda ao seu grupo, extremando as precaucions e
evitando tocar elementos de uso comun (pasamans, manillas, ...).

- Se se atopa con outras nenas ou nenos durante o traxecto, en ningln caso se
aproximard, continuando o seu camifio.

- Despois de utilizar o0 aseo, efectuara unha limpeza de mans con auga e xabén.
Lavado de mans:

- Tal e como indica o protocolo da Conselleria, deberan efectuarse, canto menos, 5
lavados de mans durante as clases, con auga e xabén ou con xel hidroalcohdlico.

- O alumnado de Educacion Infantil realizara preferentemente o lavado de mans con
auga e xabon, especialmente antes da merenda e & volta do recreo.

- Para o alumnado de Educacion Primaria tamén se establecen 5 lavados por
calguera dos métodos. Estableceranse, antes da merenda, quendas para que cada
un dos grupos acuda aos aseos a efectuar este proceso. O mesmo ocorrera
despois do recreo.
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- Os titores e resto de docentes poran especial énfase nesta rutina, concienciando
ao alumnado da importancia de adicarlle o tempo necesario e efectuala correctamente.

- O publico en xeral que non tefia a condicién de persoal do centro ou de alumnado
unicamente podera usar un dos aseos mais préximos & entrada do centro.
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Medidas especiais para 0S recreos

50. | Horarios e espazos

- Realizarase nunha sola quenda, no horario habitual:
e Del1ll:15a11:45.

- Tanto para a saida como para a entrada, o alumnado desprazarase de Xxeito
ordenado, gardando a distancia de seguridade e coa mascara posta.

- Crearanse 5 zonas diferenciadas que garantan que cada nivel pode ter un espazo
de recreo no que se respecte a distancia social:

Zona da pista polideportiva (2 grupos, separados entre si).
Zona de prado lateral (2 grupos, separados entre si).

Zona frontal do centro (2 grupos, separados entre si).
Porche (1 grupo).

Patio de infantil (2 grupos, separados entre si).

arwnE

- No seu espazo, os membros do grupo estable poderan interactuar entre si,
sempre con mascara e mantendo o maior distanciamento social posible.

- Anulase o areeiro de Educacioén Infantil.

- Os dias de chuvia o alumnado permanecera no interior do centro, e, usando
mascara, permitirase a interaccion entre membros do mesmo grupo, tratando de
manter a maior distancia social. Aumentarase a ventilacion, e as xanelas
permaneceran abertas durante todo o recreo. Procurarase que todos 0s grupos
poidan sair, canto menos un intre, ao porche do colexio.

51. | Profesorado de vixilancia.

- Para a asignacioén das vixilancias primara o criterio do mantemento dos grupos
estables de convivencia, polo que o profesorado realizara gardas unicamente nos
niveis nos que imparte docencia.

- O profesorado especialista sera asignado a determinados niveis para completar
o cadro de vixilancia.

ZONA MESTRES DE GARDA HORA
Pista polideportiva 1 11:15-11:45
Prado lateral 1 11:15-11:45
Frontal centro 1 11:15-11:45
Patio infantil 1 11:15-11:45
Porche 1 11:15-11:45
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Medidas especificas para alumnado de Educacion Infantil e dos dous primeiros
cursos de Educacién Primaria

52. | Metodoloxia.

- A pesares de que en infantili se formaran grupos de convivencia estable,
estableceremos unha serie de pautas e variacions con respecto a cursos anteriores
gue permitan minimizar, na medida do posible, o risco de contaxio e propagacion.

- Este € un ciclo no que a idade do alumnado e a slUa etapa evolutiva invitan a
experimentacion, 4 vivenciacion, ao intercambio, ao contacto e & liberdade, que
xustamente entran en conflito coas medidas de seguridade para evitar contaxios.

- Non renunciar a esas caracteristicas ao mesmo tempo que intenta minimizar os riscos
€ algo complexo e que intentaremos facer deste xeito:

Asemblea:

e No canto de facela todo o alumnado sentado e xunto na zona de tarima,
realizarase cos nenos sentados no seu lugar nas mesas, agas o encargado
esa semana de levar a cabo as rutinas iniciais. Dentro desas rutinas habituais
incluirase a lembranza de normas de hixiene e a concienciacién do alumnado
coa pandemia, actividades que se realizaran presentadas como algo ludico, asi
como a hixiene correcta de mans. Neste sentido, deixar claro que nestas aulas
o dispensador de xel non estard na parede ao alcance dos nenos, xa que
isto poderia supofier un risco, polo que as aulas teran dispensadores de man
situados na mesa das mestras, que seran as responsables del. Restrinxese o
Seu uso e priorizase o lavado de mans.

Colocacion do alumnado / agrupamentos:

e Variara a distribucion do alumnado na aula, que en vez de estar nunha mesa en
gran grupo pasaran a colocarse en grupos colaborativos de 4 ou 5 alumnos
en funcién do alumnado total da aula. Ao igual que en primaria, eses grupos
seran estables e tratarase de reducir a interaccion global entre grupos,
garantindo unha distancia minima de 1.5 m. entre grupos.

Recunchos:

e O uso dos recunchos disporase para o seu uso polos grupos colaborativos.
Poderan interactuar entre eles, pero non compartir xoguetes.

e Antes de ir aos recunchos realizarase unha limpeza de mans e unha vez
finalizados repetirase esta accion. E importante o traballo de concienciacion
para que non leven obxectos e mans & boca.

e Os recunchos poderan empregarse duas veces ao dia, unha nas sesiéns
anteriores ao recreo e outra nas sesions posteriores. Entre tanto, deberan
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desinfectarse as pezas empregando un produto virucida e realizar unha
ventilacion correcta da aula.

Uso de bafios:

e Cada un dos grupos utilizara os aseos presentes nas suas aulas. Despois de
cada uso, pasarase un papel con produto virucida; deberase deixar actuar
polo tempo que estableza a etiqueta.

e A maiores, realizarse a limpeza e desinfeccion completa dluas veces por
xornada como indica a norma xeral do protocolo.

Uso de mascara

e Como se comentou con anterioridade, recomendarase &s familias que envien
aos seus fillos con mascara, tanto dende o punto de vista da proteccion como
polo que se refire a adquisicion de habitos de coidado persoal.

e Esta utilizarase dentro da aula cando non poida garantirse a distancia
minima de 1.5 m. e continuamente fora da aula.

e Ao longo da xornada, procuraranse momentos para que o alumnado
descanse do uso da mesma.

e Serd labor conxunta de familias e escola traballar os habitos correctos para
colocalas e quitalas de xeito correcto, asi como a maneira de gardalas na funda.

Material

e Antes do comezo de curso facilitarase a listaxe co material propio que debe
ter o alumnado. Entre este material sera moi importante que haxa unha funda
para as mascaras.

e Material comun: colocarase en gabetas exclusivas para cada grupo. Antes
do emprego de material comun procederase a limpeza de mans e
posteriormente aplicarase o produto virucida ao material utilizado.

e Habera material de uso individual, que estara gardado en bolsas co nome de
cada alumno.

Aniversarios

e Para celebrar os aniversarios de xeito seguro, as tortas e biscoitos que as
familias traen, serdn partidos en porcions individuais e repartidos sen
contacto fisico, empregando pinzas.

e O alumno homenaxeado soprard as velas na sua porcién e con distancia
con respecto aos seus compafieiros.
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53. | Actividades e merenda

Merenda

¢ No momento da merenda separaranse as mesas de cada equipo para ter
unha maior distancia frontal entre o alumnado.

¢ Resulta moi dificil que todo o alumnado desta etapa sexa autbnomo para este
labor, requirindo en moitas ocasions a axuda do profesorado, que, neste caso
puntual extremara as medidas.

e Este curso sera mais importante ca ningun outro respectar as merendas que
se propofian ao inicio de curso, porque dese xeito podera preverse mellor o
tipo de axuda que van requirir 0s nenos.

e No caso de ser posible, poderd facerse a merenda no patio exterior para
garantir o distanciamento sempre que o tempo o0 permita.

Actividades e xogos:

e O noso patio permite unha dispersion do alumnado e que poidan evitarse
aglomeracions.

e Asi, proporanse diversos xogos que permitan a diversién sen contacto e con
menos nivel de risco, como poden ser 0s xogos de precision, os motdrico-
coordinativos (mariola, xoanifia, goma, comba), as agachadas.
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Medidas especificas para o uso de laboratorios e talleres

54, | Emprego do equipamento.

- Con caracter xeral, debe garantirse a desinfeccién do equipamento despois do
uso de cada un dos alumnos, asi como a limpeza de mans.

Ordenadores de aula.

e Corresponde aos titores establecer quendas de uso, asi como protocolizar a
desinfeccion posterior de teclado e rato.

Encerados convencionais
e Se se trata de encerados para escribir con xiz, cada alumno ter4 unha na stua
caixa de materiais de uso individual.

e Se se trata de encerados brancos, utilizarase o rotulador permanente e
desinfectarase tralo uso de cada alumno.

Encerados Dixitais Interactivos

e Do mesmo xeito, os titores e restantes docentes regulardn a utilizacion dos
mesmos, garantindo a desinfeccion do punteiro entre alumnos.

e Polo tanto, prohibirase o contacto directo cos dedos no encerado; sempre
CO punteiro.

Estantes e organizadores de material

e Tomaranse as medidas habituais de limpeza e desinfeccién. Garantirase a
manipulacién individual dos mesmos.
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Medidas especificas para alumnado de NEE

55. | Medidas.

- O alumnado con NEE presente no centro pode seguir perfectamente todo o disposto
no presente Plan de Adaptacion, polo que non é preciso ditar medidas concretas.

56. | Medidas e tarefas. Seguimento.

- O alumnado con NEE presente no centro pode seguir perfectamente todo o disposto
no presente Plan de Adaptacion, polo que non é preciso ditar medidas nin tarefas
concretas.
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Previsions especificas para o profesorado

57. | Medidas.

Reunidns:
e Con caracter xeral, as reuniéns que impliqguen a participacion de todo o
profesorado ou dun namero superior a 5 celebraranse no ximnasio, xa que
ten as dimensidns axeitadas para manter unha distancia social axeitada.

e Para as reunions de equipos de nivel ou ciclo empregaranse unha das aulas
desde nivel ou ciclo, coas medidas de seguridade reflectidas neste plan.

Sala de mestres:

¢ O reducido tamafio da sala de mestres permite a ocupacion da mesma por 6
persoas de maneira simultanea, respectando a distancia social de 1.5 m.

e Marcaranse 0s espazos susceptibles de utilizacion.
e O profesorado debera encargarse de hixienizar o lugar que ocupe ao deixalo.

¢ Da mesma maneira, debera hixienizar teclado, rato e/ou impresora, no caso
de que faga uso de ditos equipamentos.

e Na sala habera dispensador de xel, panos desbotables e solucién virucida,
asi como unha papeleira de pedal.

e Para empregar a maquina de café, os usuarios deberan realizar unha limpeza
previa de mans e, ao finalizar, deberan empregar a papeleira de pedal para
tirar os vasos desbotables.

e Procurarase manter unha boa ventilacién en todo momento debido a rotacion
de persoas gue se produce na mesma.

58. | Organos colexiados.

1.- Claustro: levaranse a cabo no ximnasio nas condiciéns expostas no punto anterior.
No caso de que a situacion o impida, empregarase a comunicacion teleméatica
usando a plataforma ofertada pola Conselleria.

2.- Consello Escolar: Celebraranse no mesmo lugar. Igual que no caso do Claustro,
de ser necesario, empregaranse medios telematicos.
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Medidas de caracter formativo e pedagdxico

59. | Formacién en educacion en saude.

- Ao longo de todo o curso e de xeito transversal tera un caracter prioritario a
prevencién e hixiene fronte & covid-19.

- O equipo covid debe asegurar que a informacidén sobre os protocolos de
actuacion e as medidas de prevencion, hixiene e promocién da saude
implantadas nos centros educativos chegan e son comprendidas por toda a
comunidade educativa.

- Ademais, informarase e facilitarase a adquisicién de habilidades sobre prevencion e
hixiene entre o equipo docente, que a sla vez facilitaran ao resto da comunidade
educativa.

- Facilitarase informacion de interese & comunidade educativa, utilizando a paxina
web como medio de difusion. Calquera membro da mesma podera resolver dubidas
a través do correo electrénico ou por via telefonica.

- A carteleria usada no centro tamén actuara como ferramenta instrutiva.

- Co obxectivo transversal da promocion da saude, solicitaronse dous Plan
Proxecta, como son o da froita e o do leite na escola.

- A Conselleria de Sanidade e o SERGAS impartiran a través da presenza de
profesionais no centro ou mediante férmulas de teleformacion, a formacién suficiente
para os centros educativos sobre as medidas xerais de prevencion e proteccion.
Dentro da oferta formativa do Plan de formaciéon do profesorado para o curso
2021/2022 incluiranse cursos impartidos por profesionais sanitarios.

- O equipo covid recibira, nos primeiros dias de setembro, formacién especifica
sobre aspectos xerais do coronavirus, xestiéon dos posibles abrochos...

60. | Difusién das medidas de prevencién e proteccion.

- Empregaranse todas as canles de comunicacion reflectidas no Plan de
Comunicacion do colexio para a difusién de toda a informacién de relevancia con
respecto a este tema, en especial &s enviadas polas Consellerias de Educacion e
Sanidade.

- Do mesmo xeito, facilitarase o acceso a documentaciodn e charlas formativas de
interese.

61. | Profesorado coordinador da xestién e dinamizacién das aulas virtuais.

- O coordinador do equipo Tics sera o responsable do traballo de mantemento da
aula virtual (xestion da administracion, paxina de inicio, creacion de cursos e subida
de informacion basica). O resto de funcions (comunicacion coa UAC, coa responsable
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Abalar de zona, divulgar accions de formacion...) tamén forman parte das tarefas do
equipo Tics, polo que non supdn ningin cambio.

- Nos vindeiros dias crearanse na aula virtual os cursos para cada un dos grupos.
- Darase a cofiecer ao profesorado as posibilidades de formacion no que se refire
ao manexos da devandita aula virtual:

e Un curso de Introducién ao ensino mixto que estara dispofiible en formato
aberto en Platega.

e Un curso titorizado de ensino mixto con contidos especificos para o
profesorado de educacion infantil, primaria, secundaria, FP, ensinanzas de
réxime especial, adultos e educacién especial.

e Unhaformacion en centros prioritaria centrada nas seguintes lifias:

- Integracion didactica das Tic.

- Desefio e desenvolvemento curricular no marco dun modelo competencial.

62. Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso”

- Nos vindeiros dias facilitarase as familias o “Plan de Adaptacion”, no que se
recolleran os horarios de entrada do primeiro dia, que seran flexibilizados para
poder ter unha mellor organizacion e facilitar a adquisicion de habitos recollidos neste
plan.

63. Difusién do plan

Este “Plan de adaptacién a situacion COVID-19” é un documento publico do centro
gue estara a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser
consultado por calguera membro da comunidade educativa. Publicarase na
paxina web do centro, e enviarase link do mesmo a través dos grupos de watsapp
de nais e pais.

- Dado que a situacion é cambiante, tamén este documento o é, polo que podera sufrir
modificacions no caso de que se actualice o protocolo xeral das Consellerias de
Sanidade e Educacion.

- Cabe a posibilidade, asi mesmo, que, ao pofielo en practica, sexa preciso efectuar
alglns axustes.

- Agradecemos, do mesmo xeito, as achegas que a comunidade educativa do noso
Centro considere oportunas, pois podennos axudar a mellorar. Seran valoradas, de
Ser o caso.
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