MENUS OUTONO/INVERNO RESTAURANTE SALA GRADIN CATERING
Teléfono de contacto : 610 432 514/ 630 181 986/ 986 572 792

MENU MES DE MARZO 2016

MARTES 1

MIERCOLES 2
Ensalada de leituga, tomate, ovo, maiz

Crema de repolo e pataca

JUEVES 3

Crema de cenoira, porro, apio e pataca

VIERNES 4

Sopa de fideos

e cenoira Guiso de polo. con patacas Macarrones con ternera y verduras Arroz con luras e verduras Q
Lentellas con carne e verduras Froita Froita
Froita logur

Filete de pescada con ensalada de tomate+ Sopa de verduras, tropezons de xamén e ovo Pescado con guarnicion de verduras lacteo Sopa de verduras + filete de pescada

froita duro +Froita lacteo

LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11
Crema de espinacas Crema de cenoira, repolo, calabacin e Caldo galego

Roti de pavo con

o

patatas

Chicharos con xamén
Tortilla de pataca con champifions e

0

pataca Peituga de polo a prancha con arroz

° branco e salsa de tomate
Pasta tricolor a marifieira

Crema de cabaza, pataca, allo,

porro e cebola

logur gambas : Pescada o forno con patacas@
Froita Froita Froita Froita
Tortilla francesa de xamon+ froita Macarrons con polo + lacteo Crema de verduras con picatostes + froita Sopa de pasta+ filete ruso con ensalada de tomate Ensalada mixta con xamén e queixo+
+lacteo froita
LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
Empanada de xamoén e

queixo 0

Sopa de estrelifias
Bacalao o forno con pataca, pementos e

Menestra de verduras a galega Sopa maravilla
Macarrons bolofesa

Crema de brécol

o s polof Caldeirada de peixes e Albéndigas con arbranée
cebola Froita salsa de tomate &
logur Froita Postre lacteo
Lasafa de atuin e vexetais+ froita Brochetas de peixe con verduras a prancha+ Filete de merluza con ensalada de tomate+ Pizza de xamon e queixo+froita Tortilla francesa con ensalada de
lacteo lacteo tomate+ froita
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23

VACACIONES SEMANA SANTA

JUEVES 24

VACACIONES SEMANA SANTA VACACIONES SEMANA SANTA

VACACIONES SEMANA SANTA

VIERNES 25
VACACIONES SEMANA SANTA

LUNES 28

VACACIONES SEMANA SANTA

MARTES 29

Sopa de letras
Guiso de pota con patacas e

verduras@

Froita

MIERCOLES 30
Feixons verdes con xamoén

JUEVES 31

Crema de calabacin

Espaguetis con atin Tortilla de pataca con ensalada de leituga,

IogurO

tomate, cebola e maiz

Froita
Filete de croca de tenreira con ensalada+ Verduras da horta con pataca e peituga de polo+ Canelons de verduras+ froita
froita lacteo
RESTAURANTE SALA GRADIN CATERING, TELEFONOS: 610432514
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CONTIENE CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS FRUTOS APIO MOSTAZA GRANOS DIOXIDO DE AZUFRE MOLUSCOS
GLUTEN DE CASCARA LFITOS

ALTRAMUCES
DE SESAMO Ysul




