iBuenos dias Chicos y chicas!

Primeramente, espero que estéis todos y todas muy bien. iAnimol

Esta semana vamos trabajar los “Deportes”. Porque, después de
alimentacion saludable es muy importante, también, el ejercicio diario.

Lee y responde:
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Ahora os toca ser detectives. Tenéis que encontrar la palabra intrusa,
escribir qué tienen en comin las otras 3 palabras y escribir unas frases
(primero con la palabra intrusa y después una frase con una palabra de las
otras tres restantes).

INTRUSOS POR CATEGORIAS

De las 4 palabras de la fila hay una que no deberia estar sefiala cual @s con un circulo.

1 Madre Chaqueta Vestido Gabardina
2 Yudo Rodilia Atletismo Remo
3 Clavel Campanilla Libreta Rosa
4 Ingeniero Panadero Sacerdote Ventana
¢ Por qué has elegido esa palabra como infrusa y no otra?
1
2
3
4
£Qué tignen en comun s tres palabras que estan an la misma fia, y no has senalago?
1
2
3
4
Escribe una frase con la palabra sefalada en la prnmera actividad

1
2
3
4

Escribe una Irase con cualguiera de las tres palabras no sefaladas en la prmera aclividad
1
2
3
B




Lingua galega

Fixate nesta imaxe. ¢Pddesme axudar a atopar aos nenos e henas que fan
deporte? Podes rodealos e escribir 3 frases, que explique o deporte que
practican.

Os irmdns Castro practicaron sumo esta mand.

1.
2.
3.
4




Ciencias Naturais e Ciencias Sociais

Como xa sabes, hai moitos tipos de deportes. Nesta ficha hai uns debuxos
sobre deportes para que escribas os seus homes na tdboa.




Como podes ver nesta ficha hai una tenda de deportes. Rodea aqueles
debuxos que podes atopar dentro desta tenda.

Para rematar tes una sopa de letras sobre distintos deportes.
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BALONCESTO TENIS NATACION
BEISBOL CICLISMO RUGBY
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Matemadticas

Al final adjunto dos fotocopias para jugar con cuerpos geométricos como
son los tridngulos, cuadrados... Este juego se llama Tangram y puedes
realizar diferentes figuras. Para ello, recorta las piezas de colores y trata
de hacer las figuras tanto de animales como de las personas. Fijate bien
cémo colocar las piezas y sus colores.

Repaso

Visualiza el video sobre los deportes de este enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=_fNjulPj0G8

A la hora del recreo
tomar alimento para recuperar

Thorzas, Un bocadillo, una
fruta o un yogur
son ideales.
En la comida debemos
recordar que hay que comer
de todo, es decir; variedad.

El desayuno es
la comida mas
importante del dia
porque nos
proporciona la
energia
necesaria
para ir al cole,
estudiar y
Jugar.

1°. Verdura, pasta o legumbres
2°. Came, pescado o huevo.
Postre: Fruta o yogur.
mmmmm... {Qué rico!

En la cena debemos
tomar platos ligeros A media tarde, la
como pescado, pollo merienda nos aporta
o tortilla, . un extra de
energia para
salir a jugar
después de
hacer los
Antes de deberes.
acostarte, si te _
apetece, tomate un f - <He. | g
vaso de leche. o <& . g iy no olvides
i \ hacer ejercicio
con regularidad!

Equip Projecte AVall

o nstiut Catala dela Salut
Granoliers/Mollet

Auntament B
Granollers.

PROJECTE A* VALL

Alimentacio i Activitat fisica per a Primaria
al Vallés Oriental

Lactivitat fisica és un habit de salut que afavorsix un corecte creixement i desenvolupament a la infancia. En aquesta edat cal pofenciar
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https://www.youtube.com/watch?v=_fNju1Pj0G8

Fichas de matemadticas. Tangram.

canguro

hTTp://www.imageneseducatrivas.com/
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