
PROPOSTA DE ACTIVIDADES PARA FACER NA CASA

Bos días! 

 Para esta corentena propoño as seguintes actividades. Animádevos!!

 Comenzar  mirando o día que é no calendario, o día da semana, que
tempo fae…

 Falamos  de  cómo  nos  sentimos  (contentos/as,  tristes,
enfandados/as…) e por qué.

 Facer  un  debuxo  diario  usando  diferentes  técnicas  (ceras,  lapis,
recortar papeis e pegalos nunha folla, acuarelas,..)  pintar o cartel
"Eu  quédome  en  casa",  colorear  mandalas,  facer  un  collar  con
macarrones ou outros obxectos  que teñas, facer manualidades con
material de refugallo…

 Plantar unha semente  nun recipiente e coidala.
 Modelar plastilina ou area máxica.
 Xogar o “Veo-Veo” buscando obxectos dun determinda cor, forma,..
 Darlle un tempo/espazo onde poidan correr, facer circuítos, saltar…
 Involucrar  aos  nenos  e  nenas   nas  tarefas  do  fogar,  ordenar

habitación, limpar…
 Darlle  vida  a  os  teus  vellos  xoguetes:  ordenalos,  clasificalos,

reparalos, limpialos…
 Xogar a busqueda do tesoro con pistas  que mamá o papá esconderon

e encontra un obxecto chulo.
 Ler un conto, logo poden debuxar unha escena.
 Facer algunha receita sinxela de cociña, como pizza, madalenas,..
 Dedicarlle un tempo a música, cantar  e bailar.
 Xogos de mesa. Recordamos en familia aqueles  xogos xa esquecidos.

Facer un tres en raia, un dominó de cores con elementos reciclados
(cartón de cereais)

Moi  importante  é  ter  unhas   rutinas  e  hábitos  diarios  para  non
aburrirnos e que nos pase mellor o tempo. 

Moito ánimo, moita forza.

Un sáudo



ENLACES A XOGOS INTERACTIVOS E RECURSOS

https://osbolechas.gal/xogos.php

https://es.ixl.com/math/infantil

https://www.chiquipedia.com

https://www.juegosinfantilespum.com

https://www.aulaplaneta.com/2017/05/18/en-familia/doce-plataformas-de-
juegos-online-para-aprender-y-divertirse/

https://www.pequeocio.com

VIDEOS DE CONTACONTOS

http://www.youtube.com/user/BeatrizMontero/videos

http://www.chiquipedia.com/cuentos-infantiles-cortos/
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