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1. Introducidn, contextualizacién e xustificacion do plan.
1.1. Introduccién:

A lectura é unha habilidade fundamental na vida de calquera individuo, e a sua
importancia faise ainda mais evidente durante a etapa de educacion primaria, etapa
fundamental no desenvolvemento do alumnado e na cal se sentan as bases para o seu
crecemento académico e persoal, polo que consideramos que é 0 momento ideal para
promover e fomentar a lectura, a escritura e as habilidades no uso, tratamento e producion

da informacion.

O desenvolvemento destas habilidades non s6 contribuird ao enriquecemento da bagaxe
cultural do alumnado, sen6n que tamén seran fundamentais para adquirir as competencias

clave necesarias para o seu futuro.

O plan de lectura que a continuacion se presenta foi elaborado ao abeiro do artigo 33 do
Decreto do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacion e o curriculo da
educacion primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e o artigo 12 da Orde do 26 de

maio de 2023 que o desenvolve.

Este plan de lectura ten como finalidade principal o fortalecemento das competencias
clave, proporcionando ao alumnado as ferramentas necesarias para ter éxito na educacién
e a vida, desenvolvendo a sUa capacidade de comunicacion, pensamento critico e
competencia no mundo dixital. Ademais, con este enfoque buscamos enriquecer as suas
vidas ao abrir portas & imaxinacion, a creatividade e a comprension do mundo que 0s

rodea.
1.2. Contextualizacion:

Na actualidade, o mundo estd a experimentar un rapido cambio impulsado pola
globalizacion e a revolucién dixital que conleva a que o alumnado se enfronte a unha
avalancha de informacion e tecnoloxia que require dunha capacidade critica para
comprender, utilizar e crear informacién. Ademais, a sociedade actual demanda
habilidades como a comunicacién efectiva, a alfabetizacion dixital e a adaptabilidade a

unha aprendizaxe constante.

Para preparar as xeracions futuras e equipar ao alumnado coas habilidades necesarias para
ter éxito nesta contorna en constante evolucion, é esencial abordar a promocion da lectura,

a escritura e as habilidades relacionadas coa informacion desde unha idade tempera.



Neste contexto, preséntase un plan de lectura para a etapa de educacion primaria que vai
mais alé da simple adquisicién de cofiecementos e habilidades. Coa implementacion do
plan no centro pretendemos promover o fomento da lectura, a escritura e habilidades
relacionadas co uso, tratamento e producion de informacion cun enfoque
interdisciplinario e un claro propdsito: apoiar a adquisicion de competencias clave no

alumnado.

Na etapa de educacién primaria, o alumnado atopase nunha fase crucial do seu
desenvolvemento cognitivo e linguistico. E durante estes anos que adquiren as bases
fundamentais da lectura e a escritura, que son habilidades esenciais para a aprendizaxe en
todas as areas do curriculo. Ademais, nunha era marcada pola informacion dixital e a
comunicacion constante, é imperativo que o alumnado desenvolva competencias clave,
como a capacidade de discernir informacion confiable da non confiable e de utilizar a

tecnoloxia de maneira responsable.

A lectura e a escritura non son s6 habilidades académicas; son ferramentas que permiten
ao alumnado comunicarse de maneira efectiva, comprender o mundo que os rodea e
adquirir cofiecementos en diversas areas. A capacidade de ler e escribir con fluidez é un

indicador sélido do éxito futuro na educacion e a vida profesional.

O curriculo educativo actual salienta a adquisicion de competencias clave que van mais
alé da mera acumulacion de cofiecementos. Estas competencias inclien a comunicacion
linglistica, a competencia dixital, a aprendizaxe ao longo da vida e a competencia social
e cidada. Estas habilidades son esenciais para que os alumnos/as sexan cidadans activos,

criticos e participativos na sociedade.
1.3. Xustificacion:

A lectura non é s0 unha actividade académica, senon un medio fundamental para o
desenvolvemento persoal e o éxito na vida cotia. Ademais de mellorar a comprension

lectora, promover a lectura e a escritura na educacion primaria ten numerosos beneficios:

- Desenvolvemento integral do alumnado: a educacién primaria é un periodo crucial no
desenvolvemento do alumnado. Durante esta etapa, estan a formar as suas habilidades
cognitivas, linguisticas e sociais fundamentais. A lectura e a escritura son habilidades

esenciais que non sé lles permiten acceder ao cofiecemento e comunicarse efectivamente,



sendn que tamén fomentan o seu desenvolvemento cognitivo e creativo estimulando a sta

imaxinacion e permitindolles explorar mundos imaxinarios e realidades distintas &s suas.

2. Adquisicion de competencias clave: no contexto educativo actual, recofiécese a
importancia de desenvolver competencias clave que vaian mais alé do cofiecemento
académico. Estas competencias incluen a comunicacion linglistica, a competencia
dixital, a aprendizaxe ao longo da vida e a competencia social e cidada. A lectura, a
escritura e as habilidades de manexo de informacion son compofientes esenciais para o

desenvolvemento destas competencias.

3. Preparacion para o futuro: vivimos nunha sociedade cada vez mais baseada na
informacién e a tecnoloxia. O alumnado que non desenvolve habilidades sélidas de
lectura, escritura e competencia no manexo da informacién poden quedar atrasados nun
mundo dixital en constante cambio. Este plan busca preparar ao alumnado para enfrontar
os desafios do futuro, onde a capacidade de comprender e utilizar informacién de maneira

critica é esencial.

4. Fomento da cultura lectora: o fomento da lectura desde unha idade temperéd €
fundamental para desenvolver unha cultura lectora sélida na sociedade. A lectura non s
enriquece a vida dos individuos, sendn que tamén promove a empatia, a comprension
intercultural e a apertura mental. Un pais cunha poboacion lectora activa e comprometida

tende a ser mais educado e participativo.

5. Reducién da brecha educativa: un plan de lectura ben desefiado pode axudar a reducir
as brechas educativas, xa que proporciona a todo o alumnado, independentemente da sta
contorna socioecondmica, 0 acceso & mesma fonte de cofiecemento e desenvolvemento
de habilidades o que contrible a unha maior equidade educativa e & promocion da

igualdade de oportunidades.

6. Empoderamiento individual: fomentar a lectura e a escritura empodera ao alumnado
para que sexan aprendices para sempre, capaces de acceder e analizar informacién de
maneira independente o que lles da o poder de tomar decisions informadas e ser cidadans

criticos e activos na stia comunidade e sociedade en xeral.

Ademais destes beneficios, ler e escribir de maneira regular contrible ao enriquecemento
do vocabulario e mellora a capacidade de expresién oral e escrita; mellora a habilidade

para comprender textos complexos, o que € esencial para o exito académico e, fomenta a



reflexion e o pensamento critico ao expor ao alumnado a diferentes perspectivas e puntos

de vista.

En resumo, o plan de lectura para a educacion primaria xustificase como un investimento
no desenvolvemento integral do alumnado, a promocién de competencias clave, a
preparacion para o futuro e a creacion dunha sociedade mais educada, informada e
participativa. Estas habilidades non s6 son esenciais na contorna educativa, sendn que

tamen teran un impacto positivo na vida dos individuos e na sociedade no seu conxunto.

2. Analise do contexto: situacion de partida no centro en relacion & lectura e ao

fomento desta.

A andlise DAFO (Debilidades, Ameazas, Fortalezas e Oportunidades) é unha ferramenta
valiosa para avaliar o estado actual do centro no que & lectura e o fomento da mesma se

refire. Da analise DAFO levada a cabo no centro concllese o seguinte:
a) Debilidades:

- Baixo interese pola lectura: un dos principais desafios ¢ a falta de interese pola lectura

entre alguns alumnos/as.

- Niveis de lectura baixos: obsérvase que moito do alumnado do centro presenta niveis de
lectura por baixo do esperado para a sUa idade e grao, o que indica unha debilidade no

desenvolvemento desta habilidade fundamental.

- Dificultades de comprension lectora: algins alumnos/as presentan dificultades na
comprension lectora, o que pode afectar a sia motivacion para ler e 0 seu rendemento

académico.

- Falta de recursos: o centro carece dunha biblioteca e bibliotecas de aula ben equipadas
e recursos suficientes para promover a lectura de maneira efectiva. O centro non conta
con infraestrutura adecuada que pode ser aproveitada para a creacion de espazos de
lectura e escritura atractivos. A falta de material adecuado limita as oportunidades de

lectura.

- Escaso involucramiento das familias: a participacion dos pais/nais/titores legais en
actividades de lectura e fomento desta habilidade é limitada, o que poderia afectar

negativamente o apoio no fogar.

b) Ameazas:



- Desigualdade no acceso a recursos: o alumnado poden enfrontarse a situacion de
desigualdade no acceso a libros e recursos dixitais nos seus fogares, o que pode ampliar
a brecha na lectura.

- Presions curriculares: as demandas curriculares e as avaliacions estandarizadas poden
levar a unha maior orientacion cara a preparacion para exames en lugar de fomentar a

lectura por pracer.
c) Fortalezas:

- Compromiso do equipo directivo: o equipo directivo esta comprometida coa mellora da

educacion e recofiece a importancia da lectura no desenvolvemento do alumnado.

- Persoal docente motivado: o persoal docente mostra motivacion para mellorar as

habilidades de lectura do alumnado.

- Avaliacion continua: a capacidade de realizar avaliacions formativas pode permitir

axustar as estratexias de fomento da lectura a medida que se avanza.
d) Oportunidades:

- Programas de alfabetizacidon tempera: a implementacion de programas de alfabetizacion
tempera axudara a sentar unhas bases solidas para o fomento da lectura desde idades mais

temperas.

- Colaboracion coa bibliotecas municipal: establecer colaboracions coa bibliotecas
municipal poderia proporcionar acceso a unha maior variedade de libros e recursos. -
Integracion da Tecnoloxia: utilizar a tecnoloxia de maneira estratéxica pode atraer o

interese do alumnado e fomentar a lectura dixital.

- Capacitacion do persoal: ofrecer oportunidades de formacion en pedagoxias de lectura
efectivas pode elevar a calidade do ensino.

- Participacion da comunidade: involucrar a pais/nais/titores legais e membros da
comunidade en actividades de lectura pode aumentar o apoio no &mbito familiar e no

escolar.

Esta analise DAFO resalta as areas nas gque o centro necesita mellorar para promover de
maneira efectiva a lectura e o fomento desta habilidade. A identificacion destas fortalezas

e debilidades proporciona unha base sélida para o desenvolvemento dun plan de accion



especifico que aborde os desafios e aproveite as oportunidades para mellorar a contorna

de lectura no centro.
3. Obxetivos e indicadores de logro.

Os obxectivos dun plan de lectura son metas especificas e mensurables que se establecen
co proposito de guiar e medir o éxito das actividades relacionadas coa lectura dentro dun
contexto educativo ou institucional. Estes obxectivos son esenciais para definir o
proposito e as metas do plan de lectura e proporcionan unha direccién clara para as
accions que levaran a cabo. Os obxectivos que establecemos, xunto cos indicadores de

logro, para o plan de lectura do centro son os que a continuacién se relacionan:
1. Fomento da Lectura:

Obxectivo: Promover o amor pola lectura como actividade pracenteira e enriquecedora

para todos o alumnado.

Indicadores de Logro:
- Aumento no numero de libros lidos por cada alumno nun curso académico.
- Incremento no tempo dedicado & lectura recreativa fora do horario escolar.

- Participacion activa en actividades de lectura, como clubs de lectura ou feiras do

libro escolares.
2. Desenvolvemento da Escritura:

Obxectivo: Mellorar as habilidades de escritura do alumnado, permitindolles comunicarse

de maneira efectiva e creativa.
Indicadores de logro:

- Mellora na calidade da escritura, avaliada a través de rdbricas e mostras de

traballo.

- Maior cantidade de escritura creativa e ensaios reflexivos producidos polo

alumnado.
- Participacidn en concursos de escritura e publicacion de traballos destacados.

3. Competencias Clave:



Obxectivo: Apoiar a adquisicion das competencias clave definidas no curriculo
educativo.

Indicadores de Logro:

- Resultados académicos mellorados nas areas relacionadas coa comunicacion

linglistica e as competencias dixitais.

- Demostracion de habilidades de aprendizaxe ao longo da vida, como a procura de

informacion, a resolucion de problemas e a toma de decisiéns informadas.

- Participacién activa en proxectos interdisciplinarios que demostren competencia
social e cidada.

4. Habilidades de informacion:

Obxectivo: Capacitar ao alumnado na procura, seleccién, avaliacion e uso de informacién

de maneira critica e responsable.
Indicadores de Logro:
- Mellora na capacidade de avaliar a fiabilidade das fontes de informacion.
- Uso efectivo de ferramentas tecnoldxicas para buscar e organizar informacion.

- Producién de traballos de investigacion e proxectos que demostren un enfoque critico

e ético no manexo de informacion.
5. Promocién da cultura lectora:
Obxectivo: Fomentar unha cultura lectora activa na comunidade escolar.
Indicadores de logro:

- Aumento na participacion de pais, nais, titores legais e membros da comunidade en

actividades de lectura escolares.

- Maior visibilidade da lectura e a escritura na contorna escolar, como exposicions de

traballos do alumnado ou eventos literarios.

- Colaboracion con biblioteca municipal e outras institucions para promover a lectura
na comunidade.

6. Avaliacion e Seguimento Continuo:



Obxectivo: Avaliar regularmente o progreso e a efectividade do plan de lectura.
Indicadores de logro:

- Andlises periodicas de datos de rendemento, enquisas de alumnos e
retroalimentacion de pais/nais/titores legais e docentes para adaptar estratexias.

- Modificacion do plan en funcion dos resultados de avaliacion e da anélise de

necesidades.
- Demostracion de mellora continua nos indicadores de logro ao longo do tempo.

Estes obxectivos e 0s seus indicadores de logro proporcionan unha estrutura sélida para
medir o éxito dun plan de lectura na educacién primaria e asegurarse de que estea a
cumprir o seu obxectivo de promover a lectura, a escritura e as competencias clave. O

seguimento constante e a adaptacion son esenciais para garantir o éxito continuo do plan.
4. Metodologia.

A metodoloxia seré diversa, inclusiva e adaptarse as necesidades do alumnado, a vez que
se promove a promocién e o fomento da lectura, a escritura e as habilidades no uso,
tratamento e producion de informacion. A continuacion facemos referencia & metoloxia

que se adoptara e que consideramos efectiva para este propdsito:
1. Creacion dunha contorna de lectura atractiva:
- Desefar espazos de lectura atractivos na aula e na biblioteca escolar.

- Proporcionar unha ampla gama de libros e materiais de lectura accesibles para todo o

alumnado.
- Establecer rutinas regulares de lectura en voz alta por parte dos docentes.
2. Fomento da lectura por pracer:

- Promover o tempo dedicado & lectura por pracer, onde o alumnado elixa libros do seu

interese.

- Organizar clubs de lectura ou grupos de discusion para compartir e debater sobre libros

favoritos.

3. Integracién curricular:



- Relacionar a lectura e a escritura con todas as materias do curriculo, identificando

oportunidades para usar a lectura como ferramenta de aprendizaxe.
- Fomentar a creacion de proxectos interdisciplinarios que requiran a lectura e a escritura.
4. Inclusion da tecnoloxia:

- Incorporar o uso de tecnoloxia educativa, como aplicacions de lectura interactivas e

recursos en lifia, para atraer ao alumnado.
5. Desenvolvemento de habilidades de comprension lectora:

- Ensinar estratexias de comprension lectora, como facer predicidns, facer conexions e

resumir textos.
- Realizar discusions e actividades que fomenten a reflexién sobre os textos lidos.
6. Promocidn da escritura:

- Ofrecer oportunidades para que o alumnado escriba regularmente, incluindo diarios,

contos, ensaios e proxectos de investigacion.
- Proporcionar retroalimentacion construtiva para mellorar as habilidades de escritura.
7. Actividades creativas:

- Fomentar a creatividade a través de actividades de escritura creativa, como a creacion

de contos, poesia e obras de teatro.
- Organizar concursos de escritura e exposicions de traballos creativos.
8. Biblioteca escolar activa:

- Converter a biblioteca escolar nun centro activo de aprendizaxe con actividades

regulares como lecturas en voz alta, talleres e eventos literarios.
- Promover o préstamo de libros e recursos dixitais.
9. Participacion da Comunidade:

- Convidar a pais, nais, titores legais e membros da comunidade a participar en actividades

de lectura e escritura no centro educativo.

- Organizar eventos de lectura con invitados especiais, como autores ou narradores.



10. Avaliacion Formativa:

- Avaliar o progreso do alumnado en termos de competencias clave, utilizando avaliacions

formativas que proporcionen retroalimentacion para a mellora continua.
11. Aprendizaxe ao longo da Vida:

- Inculcar a idea de que a lectura e a escritura son ferramentas para a aprendizaxe ao longo

da vida, promovendo a independencia na procura de informacion e a autoeducacion.

Con esta metodoloxia buscamos crear un ambiente propicio para o fomento da lectura e
0 desenvolvemento de habilidades clave no alumnado ao longo da sta educacion
primaria, a0 mesmo tempo que se apoian as competencias clave definidas no curriculo
educativo. Estas estratexias seran adaptadas as necesidades especificas do alumnado e &

comunidade escolar.

A modo de resumo, este plan baséase nun enfoque integral que combina actividades na
aula, bibliotecas escolares, apoio de pais e 0 uso de tecnoloxias da informacién e a
comunicacion. Fomentarase a lectura diaria, organizaranse clubs de lectura,
promoveranse proxectos de escritura creativa, ensinaranse técnicas de procura de
informacion en lifia e proporcionarase acceso a unha ampla variedade de recursos
literarios. En resumo, este plan ten como obxectivo principal empoderar aos nosos
estudantes na sta procura de cofiecemento e desenvolvemento persoal, dotandoos das

habilidades e 0 amor pola lectura que lles seran invaluables ao longo das suas vidas.
5. Actividades.

As actividades que formaran parte do plan de lectura do centro para a etapa de Educacion

Primaria son as que a continuacion se relacionan:

1. Lectura en voz alta: realizaranse lecturas en voz alta de libros apropiados para a idade

do alumnado, seguidas de discusions sobre a trama, 0S personaxes e 0s temas.

2. Club de lectura: organizarase un club de lectura onde o alumnado elixan e lean libros

xuntos, logo discutan as sas impresions e compartan as stas opinions.

3. Escritura creativa: fomentarase a escritura creativa ao permitir que o alumnado escriba

as slias propias historias, poemas ou contos.
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4. Xogos de palabras: levaranse a cabo xogos como crucigramas, sopa de letras e adivifias
que axudaran ao alumnado a desenvolver habilidades no recofiecemento de palabras e o

vocabulario.

5. Lectémetro: o alumnado levard a cabo un rexistro dos libros que leron, os seus

pensamentos e opinions sobre 0s Mesmos.

6. Investigacion e proxectos tematicos: guiaremos ao alumnado en proxectos de
investigacion sobre temas do seu interese, fomentando a procura e o uso de informacion

relevante.

7. Uso da biblioteca: ensinaremos ao alumnado como utilizar a biblioteca escolar e a

clasificacion de libros para atopar recursos.

8. Visitas a biblioteca municpal: organizaremos visitas a biblioteca municpal para que o

alumnado se familiarice coa oferta de lectura féra da contorna escolar.

9. Contacontos: convidaremos a contacontos a escola para contar historias de maneira

interactiva e atractiva.

10. Creacién de contos: o alumnado creard os seus propios contos con ilustracions,
fomentando a creatividade e o amor pola escritura. Tamén se crearan audiolibros das

historias creadas.

11. Actividades de teatro: organizaranse actividades de teatro nas que o alumnado

represente escenas de libros ou escriban as suas propias obras de teatro.

12. Lectura en parellas ou grupos pequenos: fomentaremos a lectura en parellas ou grupos

pequenos, onde o alumnado poden discutir e analizar o contido.

13. Proxectos multimedia: guiaremos ao alumnado na creacién de presentacions

multimedia, videos ou podcasts sobre libros e temas da sta eleccion.

14. Debate sobre libros: organizaremos debates sobre libros onde o alumnado discuta

temas, persoaxes e dilemas éticos presentes nas historias.

15. Concursos literarios: organizaremos concursos de escritura creativa, contos curtos ou

poesia entre 0 alumnado.

16. Charlas con autores: convidaremos a autores de libros infantis a escola para charlas e

sesions de preguntas e respostas co alumnado.
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17. Lecturas tematicas: organizaremos lecturas tematicas ao redor de eventos culturais,

dias festivos ou temas de actualidade.

18. Actividades de recompilacion de datos: guiaremos ao alumnado na recompilacion de

datos, enquisas e entrevistas para proxectos de investigacion.

19. Avaliacioén e critica de libros: ensinaremos ao alumnado a avaliar e criticar libros de

maneira construtiva, compartindo as stas opinions e recomendacions.

20. Exposicions literarias: organizaranse exposicions literarias onde o alumnado poida
mostrar os seus traballos, proxectos e descubrimentos relacionados coa lectura e a

escritura.

Estas actividades seran adaptadas e axustadas segundo as idades e niveis do alumnado,
asi como o0s obxectivos especificos do plan de lectura. O obxectivo principal é fomentar
o amor pola lectura, o desenvolvemento de habilidades de escritura e a capacidade de

buscar, analizar e producir informacion de maneira efectiva.

6. Procedemento de seguimento, avaliacion e modificacion do plan e, de ser o caso,

de difusion.

O seguimento, avaliacion e modificacion do plan de lectura son esenciais para garantir

gue o plan estea a funcionar de maneira efectiva e cumpra cos seus obxectivos.
O procedemento que se seguird e o que se describe a continuacion:

1. Establecer indicadores de éxito: antes de implementar o plan, definimos indicadores
claros e medibles que reflicten os obxectivos do plan. Estes indicadores son especificos e

estar aliflados cos resultados que desexamos alcanzar.

2. Recompilacion de datos iniciais: antes de comezar o plan, recompilamos datos de lifia
de base sobre os indicadores de logro definidos, o que nos proporcionara unha referencia

inicial para avaliar o progreso.

3. Implementacion do plan: poremos en marcha o plan de lectura seguindo as estratexias
e actividades previamente desefiadas, asegurandonos de que todo o persoal docente e 0

alumnado estean informados e participen activamente.

4. Recompilacion de datos durante a implementacion: ao longo do periodo de

implementacién, recompilaremos datos de maneira continua para avaliar o progreso e

12



para 0 que empregaremos rexistros de participacion en actividades, resultados de probas

de comprension lectora, mostras de escritura do alumnado e outros datos relevantes.

5. Avaliacion de resultados intermedios: periodicamente, avaliaremos os resultados
intermedios en funcion dos indicadores de logro. Compararemos estes resultados cos
datos de lifia de base para determinar se estamos a avanzar cara aos obxectivos

establecidos.

6. Retroalimentacion e reflexion: fomentaremos a retroalimentacion continua de parte do
persoal docente, o alumnado e outros actores involucrados no plan. Realizaremos sesions

de reflexidon e discusion para identificar éxitos e areas de mellora.

7. Modificaciéns e axustes: si 0os datos mostran que o plan non estd a alcanzar 0s
resultados desexados, consideraremos levar a cabo axustes como poderian ser cambios

nas estratexias, a asignacion de recursos ou a intensificacion de certas actividades.

8. Comunicacién de resultados: comunicaremos regularmente os resultados do plan a
todas as partes interesadas, incluindo o persoal docente, o alumnado e as suas familias e

a comunidade escolar. Destacaremos os logros e as melloras en curso.

9. Avaliacion final: unha vez que o plan de lectura complete o seu ciclo de
implementacién, realizaremos unha avaliacion final exhaustiva. Compararemos o0s
resultados cos indicadores de logro iniciais para determinar si se cumpriron 0s obxectivos

do plan.

10. Documentacion e lecciéns aprendidas: documentaremos todo o proceso, incluindo as
actividades realizadas, os resultados e as leccions aprendidas, o que proporcionara
valiosas perspectivas para futuros plans de lectura e promocion de habilidades de lectura

e escritura.

11. Planificacion para o futuro: utilizaremos os resultados e as leccions aprendidas para
planificar futuros esforzos de promocion da lectura e mellora das habilidades de lectura

e escritura.

Este procedemento de seguimento, avaliacion e modificacién garante que o plan de
lectura se mantefia relevante e efectivo a medida que se adapta &s necesidades cambiantes

do alumnado e da contorna educativa.
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