
Uso diferenciado de dereita e esquerda

Xogar á pelota diferenciando a man
ou o pé co que lanzamos.
Carreiras á pata coxa, diferenciando o
pé co que saltamos
Xogar ao Twister

TRABALLAR  A 
 LATERALIDADE

Direccionalidade

Debuxar frechas no chan e ir colocando os pés
na dirección que indican ao longo dun camiño.
Cos ollos pechados, atopar obxectos seguindo
indicacións (adiante, atrás, dereita, esquerda..)
Bailar coreografías con movementos de
adiante, atrás, esquerda e dereita.

Temporalidade

Logo dun conto ou de ver debuxos
animados, pedirlle que nos recorde algunha
anécdota ou resumo secuenciado (ao
comezo- despois- ao final...).
Preguntarlle por acontecementos rutinarios
ao longo da semana coma o menú do
comedor, a roupa que levou, actividades
extraescolares, etc.
Dárlle instruccións en 3 pasos. Por exemplo:
dá un salto para adiante, xira á dereita e
avanza 2 pasos.

Xogar e xogar

Formar figuras co Tangram
Facer puzzles
Debuxar simetrías


