
¡Estimadas familias e queridos nenos e nenas!  Outra semana que temos

que seguir  na casiña,  aproveitaremos para lembrar  cousiñas da escola e

traballar os nosos sentidos; ¿recordades a cantarela?

Os ollos para ver

o nariz para oler

a boca para gustar

os oídos para oír

as mans para tocar e sentir.

Todos temos cinco sentidos.

• O Luns imos traballar co sentido do gusto, hai que probar diferentes

alimentos(sosos,salgados, doces,insípidos), despois xunto coas nosas

familias buscamos en revistas fotografías dos mesmos e pegamos nun

folio os que mais nos gusten.

• O Martes imos coa vista, buscamos cores e formas que teñamos na

nosa  casa(a  cor  das  nosas  paredes,diferentes  obxectos,  monecos,

roupa)  e  tamén  tentamos  de  discriminar  no  noso  entorno  círculos,

cadrados e triángulos.

• O Mércores,  agora  imos a  afinar  o  noso  oído,  empezamos a  facer

distintos  sons  co  noso  corpo(batemos  palmas,  palmeamos

xeonllos,peito, pernas,pes, sons coa nosa boca...). 

Despois  buscamos algún obxecto  que mediante  percusión podamos

facer un ritmo sinxelo para acompañar a nosa cantarela dos sentidos.

• O xoves. Hoxe traballamos o sentido do olfato e tentaremos de oler

diferentes  alimentos,xeles,colonias,deterxentes,...  Buscamos  en



revistas e recortamos os que arrecenden ben e mal, pegamos nun folio

os elixidos.

• O venres rematamos traballando o  sentido  do tacto,  buscamos con

axuda  distintos  obxectos  atendendo  a  (suave/áspero;liso/rugoso),

cando teñamos identificadas as diferentes texturas buscamos( trozos

de tela, papeis,las, madeira...). Nunha caixiña xuntamos os elementos

elixidos e imos sacando e dicindo a textura de cada un.

Para a fin de semana con todo o que abrangue os nosos sentidos facemos

un collage (con pinturas,ceras,trozos de papel, teas,cartón,...) para compoñer

un cadro libre e inventamos un pequeno conto con todo o que traballamos e

pedimos aos papás que o escriban.

Unha aperta cariñosa para todas as familias e para vos un feixe de bicos.

Carmen María e Alejandra.


