maGoSTO 2012

Neste mes, celébranse os magostos, unha das
festas mais tradicionais de Galicia. No noso cen-

tro, celebrarémolo o mércores 31 de outubro.

Disfrutaremos e participaremos todo o profeso-
rado e alumnado do colexio xogando e comendo
castanas asadas. Asi que....non esquezades traer

a partir do luns 29: castanas picadinas para que

non rebenten no lume, e os rachons.

Equipo de Dinamizacion da

Lingua Galega.

CEIP Labarta Pose. Baio.



600 gramos de castasias 7/# de litro de leche

700 gramos de azucre 40 gr de manteiga
7 poliiia de raindlla chocolate fundido

Para o biscocto;

780 de fariria 780 gr de margarina

3 oros grandes 2 calleradizias de levadura
Pel de limon raiada,  Aceite/manteiga,

Prepapacion da peceita;

Mesturar a fariia, ores, levadupa, racadupa de limon ¢ margarina,

Untap un molde con acedte ou mantedga, forralo con papel ¢ volver a engrasalo,
Botar a masa no molde ¢ cocer 30 minutos ao forno canha temperatura media,
Deixar repousar 3 minutos e desmolday,

Para facer o recheo.

Cocer as castanias escaryimas ¢ pelalas,

Nunha cazola con 7/# de litro de auga, o ledte ¢ a raindia,
Agreqar o azacre ¢, sobpe o lume, remover canha caller de pao,
Deixapy cocepr 70 minatos e pasay pola  batidora,

Fora do lame, agregar os 40 gr de manteiga, removendo para gue guede fo-
moxéneo,

Coptapr o biscoito en tres capas, cabprilas ca crema de castasia fréia ¢ volver a
undlas,

Cubpip 0 biscoto de chocolate ¢ adornar o gusto: con azdere glass espolvoreado,
frodtas confitadas...




Refrans do Magosto

"Polo San Martino

vai ver o teu soutino"

"Tempera € a castana

que por setembro regaia'

“A horta do San Martiiio ten para el

e mais para o vecino”

|| DONA E DON |

Don carballo chora landras

na amencida.

E don Outono baballa 0
) 1T\

néboa fria.

Don Labrego, de sombreiro,

aplaude a don Castineiro

con varina de abelaira.

E don Ourizo da chaira,

como non se ten coa risa,

caenlle dentes de castana.




Como todos os anos tede preparado un
cucurucho para coller as castanas e un

recipiente para tirar as peles.
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