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Martes 26

2 Comprendo un texto informativo

Gotas de suor

Suar e nnha das maneirag en ouue O eorpo 80 desli de cecias
substancias de refugalln, que chegan 20 exterior a traves dag glandulas
sudoriparas. B, ademals, un mecanisimo gspléndido de regulacidn
da temperatura corporal. Por moito que nog moleste suar,
non facelo poderia chegar a ser moi prexpdicial, mesmo
morta]l

As aves tefien as glandulas sudoriparas dekbaiu
das 45 @ nas pactes do corpo likres de plumas, Entre
0f mAmiferos, non S0 moekos o8 gue Sian, Boa
parte deles, como a vace e o can, loitan contra
0 aumento da temperatura cun sistema moi diferente:
alentando a un rimio acelerado e cun palnao
de lingua foral

S¢ dlgunha wer pendached que Jias moilo,
intenta pofierte por un momento na pel dun cabalo.
Estes animais chegan a perder de 10 a 15 litros
de suor por hora mentres fan un exercicio moderadoa. ..
/e mais e 41 g8 & irtenan!

Pasiblemente, a esuors mals estrafia do relno animgl
& & do hipondtamo, dunha cor gque val do rosa suave
ao vermel o intenso. As lendas din que € pongue s0a
gangue... Mon o creas! Trdatase, en realidads, dunha
mestimra de substancias que tefien, enire oulras virtudes,
a de protexelo do 5ol @ das infeccions. & 2 gue a natureza @ sabia!

£} Busca no texto e copia. Para que serve suar?

£) Explica. Como regulan a temperatura corporal as persoas e 0s cans?




COMPETENCIA LECTORA

a Escribe cada palabra da lectura onde corresponda.

B » Absorber e expuisar o aire, respirar.
p?;:f;:al . _ » Organo do corpo que produce substanclas coma a suor.
refugallc o » Historia imaxinaria que se expiica coma se fose real.
“:'O"ta’ . » Que provoca un prexuizo, & dicir, un dano.
i s » Cousa gue non se aproveita, que se tira.

£} Marca s6 as afirmaciéns que sexan certas.
Suar poce resultar prexudicial para a satde.
A suor chega ao exterior a fraves das glandulas sudorniparas.
. Os paxaros suan polas punias das plumas.
As vacas regulan a sua temperatura suande coma as persoas.

__ Os cabalos poden suar ata 40 litros por hora se fan un exercicio intenso.

Q Volve ler o paragrafo do texto que fala sobre o hipopétamo e responde.
« Que contadan as lendas sobre a sda suor?

» Que ¢ en realidade e gue utilidade ten?

) Arrodea a persoa
que s(a moito.

Reflexiona. Que cres que quere dicir a expresion A natureza € sabia?
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