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El subrayado

Alumno:

Curso:

Fecha:

Lee el texto.
Dormir adecuadamente mejora nuestro vocabulario

Una investigacion realizada por la Universidad de Cambridge
revela que dormir bien permite al cerebro recordar

las palabras nuevas aprendidas durante el dia.

Los investigadores pidieron a un grupo de voluntarios

que aprendieran una larga lista de palabras. Con

el estudio se descubri6 que, después de haber dormido,

los voluntarios recordaban mds vocabulario

que cuando las estudiaron el dia anterior.

Por eso, los investigadores creen que leer cuentos
a los ninos antes de dormir podria mejorar

su vocabulario sin que se dieran cuenta.

A los estudiantes les recomiendan repasar

sus examenes antes de irse a la cama y después
dormir para recordar mejor lo aprendido.

Rodea el titulo en el texto y responde.

e ;Cuantos parrafos tiene?

Completa estas ideas que aparecen en el primer parrafo y subraya la principal.

* Una investigacion revela que dormir bien permite

e Los investigadores pidieron a los voluntarios que

e Los voluntarios recordaban mas vocabulario después

Escribe las ideas que aparecen en el segundo parrafo.

© Subraya en el texto las ideas principales con color rojo y las secundarias con azul.
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