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QUE E O MAGOSTO?

o ¥ =z T
No mes de novembro, e xeralmente coincidindo " @
coa festa de San Martifio, celébrase a festa do o
magosto. Boe ®
Nun principio esta festa, na que 0os amigos e ve- .

ciios se xuntaban arredor do lume para i
asar castanas, faciase no monte. Na ac- -
tualidade faise nas prazas, nos rueiros, nal-
gun recuncho da vila, nos adros das igre-
Xas...

A tradicion do magosto disque se remonta
aos celtas, antigos habitantes de Galicia. —
Como eles non tifian edificios nin templos - &
onde celebrar as suas festas, facianas no w o
medio do bosque. v

UNHA POESIA...

DON CARBALLO CHORA LANDRAS

Maria Gallego

Don Carballo chora landras
na amencida.

E don Outono baballa
néboa fria.

Maria Gallego

Don Labrego, de sombreiro,
aplaude a don Castifieiro
con varifia de abelaira.

E don Ourizo da chaira,
COMO Non se ten coa risa,
caenlle dentes de castana.

Helena Villar e XeslUs Rabade.
«Dona e Don»
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ADIVINAS. Ourizo ou castafia

r—_
Alto estou |
cor de ouro tefio |
e por unha risotada :

L

perdo o que tefio. 0z1no

Unha cousa que vive na devesa

-
I
I
I
I
N |
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I
e vaille picar o cu &4 artesa. I
I
L

r
Alto me vexo I
no meu capalexo |
e por unharisada |

I

quedei sen nada. 0Z1INo

F=————

Altos pais. |

Capeludas nais.
Os fillos inchafoles.

I
I
Adivifia ti se podes. '

euelsed

F————

—_———— =y

Alto vivo, |

r
|
mirame a xente |
e se me rio :

|
|
quedo sen dente. '

0z1ino

Alta estou. I
Ladron vexo vir. I I
Do meu carapucho. | I

|

Non podo fuxir. I euerses
L _eu

Alto pimpin I

ruin cabaleiro I
rompelle a bolsa

e caelle o difieiro. __0zuno

| F I ——
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DISQUE...

«Pisar unha castafa, 0 ires polo monte, fai que a persoa non tefia nunca
amores»

«Levar unha castafia no peto da boa sorte»
«Sofar con castafas cruas € aviso de ter que facer algo urxente, de seren

cocidas, € que a persoa é moi déebil de caracter e se son asadas, é un aviso de
precaucion»

REFRANEIRO

«Por San Matrtifio faise 0 magosto con castafias asadas e viiio ou mosto»
«Castafas, noces e vifio, fan as delicias do San Martifio»

«Polo San Martifio vai ver o teu soutifio»
«Polo San Martifio, castafias e vifio»

«Antes de San Matrtifio, pan e vifio, despois de
San Matrtifio, fame e frio»

«Castafnas no Nadal saben ben e partense mal»

«Temperda é a castafia que por setembro regafa»
«Fiate das castafas asadas, que se estoupan, sairanche a cara»
«Con castafas asadas e sardifias salgadas non hai vifio ruin»

«A horta do San Martifio ten para el e mais para o veciio.»
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CANTIGAS

«As castafias son castafias, 0S ourizos son ourizos;
os ollos da tua cara, para min son dous feitizos»

«Canta a rula, canta a rula, canta a rula naquel souto;
Probifio daquel que espera polo que estd na man doutro»

«Daseme tanto por ti, como si hunca te vira!
encolgate nun castafio coas pernas para riba!

«A aldea de Palavea, de lonxe parece vila
ten corredoira na entrada e un souto sen saida.»

«Acabaronse as vendimas ai veien as esfolladas
para comer coas nenas catro castafias asadas»

«Has de cantar

gue che hei de dar zonchos,

has de cantar

gue che hei de dar moitos;

Has de cantar e has de cantar,

has de cantar que chos hei de dar.»

« Tefio un castifieiro alto, no tronco ten mil enredos,
tampouco os namorados poden ter os ollos quedos.»

«Santo que estas no canizo . biet
bota castafias embaixo e @
gue ainda que non tefio mandil,

apafochas co refaixo.»

«Monxe que estas no canizo

tira castafas para abaixo,

tirame das mais grandifias

gue as pequenas non me baixo.»




VOCABULARIO DO MAGOSTO E A CASTANA

Hai moitas palabras relacionadas co mundo da castafia, coa xente que
as aparia, cos utensilios que se usan para cocifialas, cos refugallos que van
deixando, coas arbores que nos dan o froito, cos vermes que as atacan, coas
partes das castanas....

Botalle unha ollada a estas dezasete palabras relacionadas co magosto e a
castafia e completa as actividades da paxina seguinte.

Barexar : trasnada dos cativos que van roubar castafas aos vecifios para o
magosto.

Bullote: torta de farifia de castafia consumida polos lexionarios romanos.
Cacho: tixolo.

Coco: verme da castafa.

Caldudas: potaxe de castafias secas cocidas.

Debullar : quitarlle as cascas & castafia cocida, fresca ou asada.
Enxerimento: superficie onde remata a castara.

Moreas: xeito de xuntar 0s ourizos para golpealos e separar a castafa do
ourizo.

Petela: pinzas de madeira coas que se apafan as castafias do ourizo.
Picos: anacos das cascas procedentes da pisa ou do bandoxo empregados
para cebar os porcos.

Rangalleira: Dise que o dia do magosto o viiio «corre & rangalleira».
Suchar : Chupar continuamente unha castafa
pilonga ata que se consuma. Chuchar.
Taloura: vara longa coa que se abanea o
castafio para que pinguen 0s ourizos; tameén
é bareiro.

Tixolo:tixola de ferro con buratos onde se asan
as castafnas. Cacho.

Tonas: cascas da castafia.

Trasmocho: castifieiro que medra mais ao
ancho que ao alto pola accion do home, que o
poda coma se fose un frutal. Deste xeito,
obtéfiense mais castafias, temos poélas
grandes para madeira en poucos anos, e non
desaparece a arbore.

Xemas: partes da castafia.




ENCRUCILLADO
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1.- Dise do castifieiro que medra mais ao ancho que ao alto.

2.- Accién de quitarlle as cascas as castafias cocidas, asadas ou frescas.

3.- En abundancia. Asi corre o vifio o dia do Magosto.

4.- Unha torta de farifia de castafa que era consumida polos lexionarios
romanos.

5.- Partes da castana.

6.- As cascas da castana.

7.- Verme de cor abrancuzada que ataca as castafas.
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COMPLETANDO PALABRAS

1.- Vara longa >— O

2.- Tixola de ferro - L
3.- Pinzas de madeira >- E

4.- Roubar castanas - X
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OS TIPOS DE CASTANAS

Bolerca: a que abortou dentro do ourizo, que non medrou.

Brava: a do castifieiro bravo, sen inxertar.

Bullada: a que xa pasou pola bulla.

Bullote: castafa asada no tixolo ou cacho.

Burgazo: castaia fresca cocida que se come con leite.

Crouco: a que €é pequena.

Degaro: a castafia degraida. Tamén se chaman restrelos.

Enxeridas: formadas por varias pezas.

Longal: tipo de castafia portuguesa.

Maia: a pilonga ou seca, e afumada.

Mamota: cocida coas duas cascas, zoncho; € a castafia mal asada que non
pela ben.

Pilonga: castafia seca.

Zoncho: a mamota. Os cativos enfianas nun cordel a xeito de rosario para
comelas.

Abarqueira: a castana baleira.

Bravas: hai anos que se dan e outros que non saen.

Presa: froito dun castifieiro bo para madeira e que rende moita cantidade de
castafias. Dise que estas castafias hon son as mais saborosas.

Raigonas: son as segundas en caer da arbore; as mellores para comer e as
gue mellor pelan.

Vellifias: é moi oscura e debullase mal.

Vérdeas: as mais saborosas e as que mais abundan, xunto coas presas.
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ENCRUCILLADO
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1.- Castafias que da o castifieiro bravo, sen enxertar. - o

2.- Castafna seca e afumada.

3.- Castafia moi escura e que se debulla mal.
4.- Nome que recibe a castafa seca.

5.- Un tipo de castafia que os mais pequenos enfian para facer rosarios e
comelas. Tamén se lle chama mamota.

6.- Un tipo de castafa portuguesa.

7.- E a castafia que se come cocida e acompafiada con leite.

8.- Froito do castifieiro plantado para madeira.

QUEN CON QUEN?

Colorea da mesma cor cada parella de palabras relacionadas.




CHEGA O OUTONO

W@W@M%W@@W,mw,
comémadan asadas. <<prﬁa/>>@w«fofmtodmwm—

tammpan@}am@mgom.
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OUTROS FROITOS DO OUTONO

No- ocutone, ademain das castarias, nacern sutved i -
MQMMM.WMWWQM.

PERA

COGOMELO UVAS MAZA
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UN CESTINO CON FROITOS DO OUTONO (e 2)
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MANUALIDADES 1

AM@W’WeWWWW
Wamedeoum.
Podwm&o&/mdepw(w)&wpm&vmwdm—
UW@%M&M%O@MWWMMew—
felan no dase.
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MANUALIDADES 2

PWWWWW—W@.SC@MWC@—
mwmm,mmemin%w&fmepwm
comn encadevnadones.




MANUALIDADES 3

CooMWmo&umo%ﬂ/ﬁ@pwmlwoa/ﬂojﬁwc?

1. Cotar um catén de leite
p@f@”me)tad@.

.- Pe%ojcadaﬂrrw/tad@ego/bu/m
burato neguemo- e cada la-

3 - Engameha, wn condel lom-
qo Moo funados que Jiseches

X@t%@cam{’ﬁmpme/m—
chen de castarias asadas
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O TRAGACASTANAS

Eo@mq&d&hagaoaoﬂtaﬂia&ém&oﬂnmﬁ&, 26 hak
1.- AWWMWWMMMWW

WW@O@WWWW. Vai sen
@W@C&Tﬂﬂ(ﬂﬂ@dﬁiﬂ/ﬁﬂb.

taio thatamde de metela, demine das caicear podo- funas-
do- T%WVWW@.CQA@OQAM/MQ/J@@WWW—

4 - Camdo rematen oo seus cimco imtentos combimiao

@W.GMWWWWW—
terv.




A ORIXE DO MAGOSTO

Hai cemtos de amos, cando ainda, moem se cofeciamn as
cantamnaly.

Moitan das comidas pue hoxe lesam pa/to.oau amntes
Wmmm:@mfd&,@wad@,ww...Pm
Mmﬂ&wd&@m.

On vecimos cuntébanse moo scutos, sanealamn oo
captifeinos e metom as castanas er sacos. Coas que
Prendiam unha goq/w@ma e, T Ewa/aa/az, asabamn as
Caondeo estaban livtas comionas todos cuntos e
dﬂwﬂwmeoomowqwemﬂm,oa/.




UN DIA DE MAGOSTO

OM@W@WWW@.

‘ M@U@ma@m@ﬁaxﬁa@m@a@o@.i )

: Oa wsecios wanealan oo castifeincs

EWMWW@W%W@.I




UN RECEITARIO

Pmm@mmemmwmm—
W@gomm%wd@m Se/q/ue/lwrwdwm—

PRATO:

INGREDIENTES:

ELABORACION:




CADA OVELLA COA SUA PARELLA

Co%ﬂmd@mwmmwmfaﬂsmwmﬂd@—
chomadas.




DOUS REFRANS

Facnibe o significado destes reframo.

Seﬂoatneqam&iad&aqom,mwmoqom. I

Caota/m,ﬂocwewﬁa,ga/mwgeomdo-SmManﬂfﬁo-.

INVENTANDO UN REFRAN
Utidizzando estas p@?@@ﬁa@ imsentar umy me&ui/m nela, -
mfnado»ooumaq@om castana, 'm.aqom &ume/e/pam,.
- ——23 |
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UN POEMA

Lewtem/tamem/te%ﬁ&pmm. D%Wcam/&{a/wm—
WV MOS0 O/,

Vén onda méo o cutomno
da/oa/f}a/%-d@ofi/w/;




SOPA DE LETRAS

Low&mwpafa/&ﬂwwﬂmdwwwp@d@m
memmwmm—
acvce decneta.

O%|wmfomd@wmpmmmmmnw wmﬂw/ﬁd.ﬂ,oqo——
nald, de aviba o alsaioce, de alsaioco a aiiba...

MAGOSTO CASTANA OURIZO LUME
FOGUEIRA PETELA TONA

E|C|P|O|L|O|S|A|N|M|A
M|A|G|O|S|T|O|P T I
UISIN|F|O|G|U|E]|]I|R|A
LIT|O|C|O|M|R|T|E|M|O
S|IA|O|C|A|S|I|E|T|A|N
AIN|S|N|E|B|Z|L|E|BJE
M|A|O|S|A|V|O|A|I|N]|O
A MENSAXE SECRETA




A LENDA DO MAGOSTO

Contan as lendas, que hai centos de anos vivia en Galicia, preto dunha pe-
guena aldea, un castifieiro xoven moi presumido. De vecifio tifia un carballo
moi vello e sabio.

Todos os dias, o castifieiro riase do vello carballo:

-Os teus froitos non valen para nada. Os homes s queren as tuas landras
para darllas de comer aos porcos. En cambio as mifias castafias son moi
apreciadas por eles.

O carballo, que xa tifia moitos outonos, non dicia nada.

Contan que un dia pasou por ali un can que escoitou a conversa das arbores
e, vendo o sufrimento do carballo, foi correndo a contarlle a xente da aldea o
gue escoitara.

Os homes, enfurecidos, colleron uns paus e féronse cara ao bosque. Cando
chegaron varearon ao castifieiro como castigo. Din que caeron tantos froitos
gue os aldeans se deron conta de que aquela era unha boa maneira de apa-
Aar castafas e decidiron facelo todos os anos.

Para conmemoralo celebraron unha festa: 0 magosto.

E dende aquel dia o castifieiro deixou de fachendearse. O carballo, apiadado
do seu pobre comparieiro, perdoouno e prometeulle que sempre ia permane-
cer ao seu caron.

LICHES CON ATENCION?

1.- Aquen tifa de veciio o castifieiro?

2.- Para que queren as landras os homes?

3.- Aquen lle foi contar a conversa o can?




4.- Que fixeron os homes da aldea cando chegaron ao pé do castifieiro?

5.- Que festa celebraron os homes dende o dia que varearon o castifieiro?

6.- Que lle prometeu o carballo ao castifieiro?

CADA FROITO COA SUA ARBORE

Na lenda do magosto o castifieiro comparaba os seus froitos cos do carballo.
Pero... sabes como se chaman os froitos de cada arbore? Une con frechas
cada arbore co seu froito.

CASTANA

CARBALLO

NOZ

27



CELEBRAMOS O MAGOSTO?

Noés xa acendimos a fogueira. Agora ti debes debuxar todo o que precisamos
para celebrar un bo magosto: xente, castafias, larpeiradas, bebidas...

O MONSTRO COMEVOGAIS

O famoso Monstro Comevogais pasou pola clase e deixounos todos os car-
teis estragados. Axuda a amafialos colocandolle todas as vogais que faltan.




O OUTONO

No outono recollemos as castafias e facemos o0 magosto. Pero... que mais
cousas acontecen no outono? Seras quen de escribir cinco cousas que pa-
san nesta estacion do ano?

1 |
2 |
3 |
4 |
5 |

ADIVINA, ADIVINANZA...

Saberas escribir a resposta a estas duas adiviiias relacionadas co magosto?




UN CREBACABEZAS




UNHA PAISAXE DE OUTONO

Debuxa unha paisaxe de outono. Non te esquezas das arbores sen follas,
das follas secas polo chan, do frio, da choiva, do vento...
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