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FUNDMENTACION LEGAL

A elaboracion e organizacion do Plan de Adaptacion ten como base as seguintes
referencias lexislativas:

e Decreto 374/96, de 17 de outubro (Regulamento Organico CEIP)

e Orde do 22 de xullo de 1997 (Orde que desenvolve o ROC)

e Decreto 330/2009, de 3 de xufio (Curriculo de Educacion Infantil)

e Orde do 25 de xufio de 2009 (Desenvolvemento e avaliacién de Educacion Infantil)
e Orde do 20 de maio de 2022 (Calendario Escolar. DOG 02/06/2022)

XUSTIFICACION
O periodo de adaptacion é o tempo transcorrido desde que @ nen@ chega por primeira

vez a escola ata 0 momento non que se desenvolve con total normalidade nela.

Ol/a nen@ ten que ser capaz de asimilar os cambios que supon esta actividade na sla
vida cotid e, polo tanto, € normal que se presente como un proceso irregular no que
poderemos observar avances, retrocesos e sentimentos contraditorios de aceptacion e
rexeitamento. Poderemos ver, contar con todas as posibles reacciéns que disparan 0s
mecanismos de defensa.

Debemos lembrar que esta adaptacién afecta a distintos sectores:

As familias porque senten inseguridade, expectacion, preocupacion, ansiedade, etc.

O centro (mais directamente & mestras que traballan c@s nen@s) porque deberan
adaptarse 6 novo alumnado, as familias, s ritmos, 0s gustos, habitos e particularidades

que estaran presentes.

OBXECTIVOS

Obxectivos xerais

O principal obxectivo neste periodo é a adaptacion d@s nen@s 0 centro, establecendo
distintos vinculos afectivos cos comparieir@s e coas mestras.

Obxectivos especificos

e Coriecer alguns dos espazos do centro, tanto interiores como exteriores.
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e Cofiecer 0 nome das mestras e dalgins compafieiros.

e Recorfiecerse como parte integrante dun grupo.

e Familiarizarse cos materiais e coas actividades cotias.

e Desenvolverse no centro de forma mais autdbnoma.

e Favorecer e fomentar o contacto e relacions coas familias.

e Harmonizar a vida escolar coa vida familiar.

e Corfiecer de forma individual a cada un d@s nen@s para atendelo mais

axeitadamente e que se sinta recofiecid@ e querid@.

CONTIDOS

¢ Necesidades corporais de aseo e hixiene
e Obxectos e materiais da aula

e Rutinas diarias

e Habitos sociais: saudo e despedida

TRABALLAREMOS

e Unha relacién positiva e de colaboracion coas familias

e Creacidon dun clima de confianza a través dun contacto persoal aberto e facil

e Cofiecemento do centro e invitacion & participacion a través das canles que existen
(ANPA, Consello Escolar...) para integrarse plenamente na vida escolar.

e Contactos frecuentes para intercambio de informacion, experiencias, dificultades,
etc.

e Identificacion das mestras e d@s seus/stas comparfieir@s

e Manipulacion e experimentacion dos obxectos da aula

e Utilizacion das formas socialmente establecidas para relacionarse cos demais:
saudos, despedidas e peticions.

e Percepcion dalgunhas normas basicas
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ACTIVIDADES

As actividades seran variadas. A modo de exemplo, algunhas poderian ser as seguintes:
e Rutinas: saudos, colocar chaquetas, recoller o xogos, etc.

e Xogos de presentacion.

e Actividades coas suas fotografias

e Manipular libremente diferentes materias

e Xogos de ritmo e movemento, cancions...

e Conversacion.

e Garabateo e debuxo libre

MATERIAS

O material da aula deberd ser seguro para os nenos e de facil acceso para que lles
proporcionen maltiples experiencias.

Alguns dos materiais da aula son os seguintes:

e Bonecos, cociiias, teléfonos, coches...

e Xogos de construcions.

e Xogos de encaixes e crebacabezas.

e Papel, ceras, xices, pinturas...

e Libros e contos.

e Pelotas, aros...

ESTRATEXIAS METODOLOXICAS

Creacion dun ambiente calido, acolledor e seguro. A aula € un elemento moi importante
neste periodo porque nela o neno vai pasar moito tempo. Por iso, intentaremos que a
nosa aula estea ordenada, decorada e ben estruturada. Igualmente, trataremos de que o
mobiliario facilite o transito polos distintos lugares.

Establecer unha relacion socioafectiva entre 0s nenos e o docente, prestando atencion 6s
momentos da acollida e da saida para comentar cos pais 0s acontecementos da xornada

e favorecer asi a comunicacion.
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AVALIACION

O final do periodo de adaptacion farase unha reflexion sobre o mesmo, analizando e
avaliando os logros e os erros que aparezan na aplicacion deste plan, procedendo a
realizar as modificacions que se consideren necesarias para mellorar en cursos vindeiros

& entrada dos mais pequenos na vida escolar.

TEMPORALIZACION
Comezara o dia 8 de setembro e rematard o dia 16 de setembro. Dende o dia 19 de

setembro o horario sera o habitual do centro, é dicir, de 9 h. &s 14 h.
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PERIODO DE ADAPTACION. CURSO 2022/23

42 EDUCACION INFANTIL A (Edificio Anexo)

GRUPO 1 GRUPO 2
ALVARINO ASCARIZ, XULIA QUEZADA RODRIGUEZ, YIRA
MOURE COBAS, TEO RAMOS ALDERETE, MAYLEN
DIAZ GARCIA, ARIADNA ROCA LOPEZ, MAEL
FERNANDEZ MARTINEZ, THIAGO SESAR MENDEZ, ANA MARIA
GONZALEZ SANCHEZ, ANXO SORDO DABLANCA, HUGO
RUiZ BARBOZA, AGUSTINA URENA GONZALEZ, DAVID
LOPEZ VAZQUEZ, AROA URENA GONZALEZ, IAGO
PINEIRO LOPEZ, ALEXIS PUIU ANDREI, NICOLAE

DATAS HORA DE ENTRADA | HORA DE SAIDA
GRUPO 1 08/09/2022 9:30 h. 11:00 h.
GRUPO 2 08/09/2022 12:00 h. 13:30 h.
GRUPO 1 09/09/2022 09:30 h. 11:00 h.
GRUPO 2 09/09/2022 12:00 h. 13:30 h.
GRUPO 1 E GRUPO 2 Do 12 ao 16 setembro 10:00 h. 13:30 h.
GRUPO 1 E GRUPO 2 | A partir do 19 setembro 09:00 h. 14:00 h.
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PERIODO DE ADAPTACION. CURSO 2022/23

4° EDUCACION INFANTIL B (Edificio Principal)

GRUPO 1 GRUPO 2

BLANCO SAA, BERNAL MAREY REGO, SABELA
BLANCO SEIJAS, EREA ALVES LOPEZ, MARCO
BODENLLE LOPEZ, LARA PENA GESTOSO, IAGO
ENCABO GONZALEZ, LUCAS PENSADO RODRIGUEZ, LIS
ENGROBA LOPEZ, SERGIO POOK LLOVERAS, OLIVIA
GALLARDO FERNANDEZ, RODRIGO RICHARTZ LOPEZ, VICTOR
IACOB, LUCA REGO BLATT, SIMON

LOPEZ OTERO, VEGA RODRIGUEZ MARTINEZ, SOFiA
LOPEZ MEILAN, MARA

DATAS HORA DE ENTRADA HORA DE SAIDA
GRUPO 1 08/09/2022 9:30 h. 11:00 h.
GRUPO 2 08/09/2022 12:00 h. 13:30 h.
GRUPO 1 09/09/2022 09:30 h. 11:00 h.
GRUPO 2 09/09/2022 12:00 h. 13:30 h.
GRUPO 1 E GRUPO 2 Do 12 ao 16 setembro 10:00 h. 13:30 h.
GRUPO 1 E GRUPO 2 | A partir do 19 setembro 09:00 h. 14:00 h.




