
PROPOSTA DE ACTIVIDADES DO 18 AO 22 DE MAIO 

 

Coma sempre fágovos unha proposta de actividades. Non é necesario que fagades todas, podedes escoller aquelas que máis se adapten as vosas circunstancias e 

facer e só aquelas que vos resulten máis interesantes.  Tamén, podedes distribuílas o longo da semana como mellor os conveña. 

 

 

 

ACTIVIDADES 

 

 

LUNS 18 

 

 

MARTES 19 

 

 

MÉRCORES 20 

 

 

XOVES 21 

 

 

 

VENRES 22 

 

 

 

 

AUTONOMÍA 

 

LAVARSE AS 

MANS CON AUGA 

E XABÓN 

 

CEPILLARSE OS 

DENTES, PECHANDO 

A BILLA CANDO 

MENTRES NOS 

CEPILLAMOS 

 

 

ENXABONARSE E 

ACLARASE O PELO 

 

LAVAR UN 

XOGUETE NUN 

CUBO DE AUGA OU 

RECIPIENTE 

 

FACER TRASVASES 

DE AUGA, DUNS 

RECIPENTES A 

OUTROS CON 

DIFERENTES 

MATERIAIS 

(CULLERES, 

ESPONXAS...) 

 

 

 

ACTIVIDADES 

SENSORIAIS 

E 

MANUALIDADES 

 

POÑER NUN 

RECIPENTE AUGA 

FRÍA E NOUTRO 

AUGA QUENTE 

PARA APRECIAR A 

DIFERENZA  

 

 

FERVER AUGA E VER 

COMO ESTA SE 

EVAPORA 

 

METER AUGA NO 

CONXELADOR E 

DESPOIS DUN TEMPO 

VER COMO SE 

CONVERTEU EN XEO 

 

BOTAR PINTURA 

AZUL NUN PAPEL E 

SOPRAR CUNHA 

PALLIÑA PARA QUE 

CORRA A PINTURA 

POLA FOLLA E 

FACER “O MAR” 

 

 

FACER O CILO DA 

AUGA CUN PLATO 

DE PLÁSTICO E 

DIFERENTES 

MATERIAIS 



 

 

LINGUAXE 

 

FAI AS VOGAIS DE 

GOTA CON 

PLÁSTILINA. 

 

 

 

 

 

PEGA PEGATINAS 

ENRIBA DA INICIAL 

DE GOTA, A LETRA 

“G” 

 

CONSTRÚE A LETRA T 

DE GOTA CON 

MATERIAS QUE 

TEÑAS NA CASA 

(LAPIS, MACARRÓNS, 

BOTÓNS...). 

 

ESCRIBIR A 

PALABRA GOTA 

CON LAPIS NUNHA 

FOLLA E LOGO 

REPASALA CON 

ROTULAR OU 

PINTURA DE DEDOS 

 

 

INVENTA UNHA 

HISTORIA QUE 

TEÑA COMO 

PRTAGONISTA 

UNHA GOTA E FAI 

UN DEBUXO SOBRE 

ELA 

 

 

MATEMÁTICAS 

 

CONTAR CANTAS 

BILLAS TES NA 

CASA E ESCRIBIR 

O NÚMERO 

NUNHA FOLLA 

 

PINTA A GOTA 

VIAXEIRA E DÚAS 

AMIGAS CANTAS 

PÍNTACHES? , 

ESCRIBE O NÚMERO 

CORRESPONTE 

 

 

CONTAR CANTAS 

BOTELLAS DE AUGA 

TES NA CASA 

 

COLLER DOUS 

VASOS DE AUGA, 

ENCHE UN E OUTRO 

SÓ ATA A METADE 

 

COLLER VARIOS 

VASOS, ENCHEOS 

DE DIFERENTES 

FORMAS E FAI 

AGRUPACIÓNS, 

SERIES... 

 

 

MOVEMENTO 

 

COLLER 

BOTELLAS DE 

AUGA E CAMIÑRA 

ENTRE ELAS 

FACENDO ZIG ZAG 

 

COLLE UNHA 

BOTELLA DE AUGA E 

DESPRAZATE DE 

DIFERENTES FORMAS, 

CON ELA ENTRE AS 

PERNAS, CON ELA 

ENRIBA DA CABEZA... 

 

 

XOGAR AOS BOLOS 

CON BOTELLAS DE 

AUGA  

 

INTENTAR LEVAR 

UN VASO CON 

AUGA DUN SITIO A 

OUTRO SEN 

DERRAMALA 

 

FACER POMPAS DE 

XABÓN E 

EXPLOTALAS 

 

PANTALLAS 

 

ESCOITAR A 

CANCIÓN: 

 

“LAVARSE AS 

MANS” 

 

INGLÉS 

 

LISTEN: 

I´M THIRSTY! 

 

ESCOITA E BAILA A 

CANCIÓN:  

 

“SEREIÑA DO MAR” 

 

 

ESCRIBIR  A 

PALABRA GOTA CO 

TECLADO DO 

ORDENADOR 

 

 

 

 

ESCOITAR O 

CONTO: 

 

 “O CROCODILO AO 

QUE NON LLE 

GUSTABA A AUGA” 

 

 



 

EXPERIMENTOS CON AUGA, PARA TRABALLAR A CIENCIA: 

A profe Sara fixo un experimento para que vexas a adhesión da auga, mírao no seguinte enlace: https://youtu.be/d3mR-fsX584  

Agora escolle ti un dos experimentos que aparecen no seguinte enlace: https://www.youtube.com/watch?v=46rIoI1ej_8                  

...e se te ánimas envíanos un vídeo realizándoo para subilo o blogue de Infantil do cole e que o vexan os teus compañeiros/as.  

 

 

ENLACES CONTOS E CANCIÓNS: 

- CANCIÓN LAVARSE AS MANS (BARRIO SÉSAMO): 

      https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ 

 

- ENGLISH SONG: I´M THIRSTY 

      https://www.youtube.com/watch?v=Gtb_jK1scL8 

 

- O  SEREIÑA DO MAR: 

     https://www.youtube.com/watch?v=daCgbS1FzUk 

 

- O CROCODILO AO QUE NON LLE GUSTA A AUGA: 

 https://www.youtube.com/watch?v=9NKzDbU4NGI 

 

https://youtu.be/d3mR-fsX584
https://www.youtube.com/watch?v=46rIoI1ej_8
https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ
https://www.youtube.com/watch?v=Gtb_jK1scL8
https://www.youtube.com/watch?v=daCgbS1FzUk
https://www.youtube.com/watch?v=9NKzDbU4NGI


EXEMPLO CON IMAXES DAS MANUALIDADES/ACTIVIDADES SENSORIAIS: 

 

- MANULAIDADE CICLO DA AUGA: 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


