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Principales preocupaciones | Nuevas Tecnologias

loT — Internet of Things — Internet de las Cosas

Asistentes Virtuales Inteligencia Artificial Privacidad
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Principales preocupaciones | Redes Sociales | Privacidad
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Principales preocupaciones | Drogas y alcohol

ALCOHOL TABACO FARMACOS

Inicio a los 16 anos. Inicio a los 16 arios. Inicio a los 34 anos.

Cerveza la mas consumida. Cajetillalo mas consumido. Sedantesy analgésicos.
Mas hombres que mujeres. Mas hombres que mujeres. Mas mujeres que hombres.

Crece el consumo diario. 22 detras del alcohol. Aumento de su consumo.
Composicion bebida energética (500 ml):
- 55 g azucar (OMS recomienda 25 g/dia)

I TS TS - vl 29,16 sobres 01,5 bolss egalics,

- 162,5 mg cafeina + ginseng, taurina y guarana

Aumenta con |la edad. Disminuye su consumo. Aumenta con la edad.

La mas consumida. 22 mas consumida. Gran variedad de tipos. ! e
o _ , - Equivale a entre 2 y 2,5 tazas de café sélo.
Inicio a los 18 anos. Variedad en su consumo. Aumento de su consumo. .,
- Proyecto de ley de proteccién de la salud
Mas hombres que mujeres. Mas hombres que mujeres. Cambios de formulacion. de las personas menores y prevencién
Dafios psicoldgicos. Muy adictiva. Dificultad de tratamiento. de conductas adictivas.
Problemas de autocontrol. Riesgo de sobredosis. Riesgo de sobredosis.

En alerta por la llegada del Fentanilo a Espafia (2 miligramos es mortal para un adulto)

Plan Director para la Convivencia y Mejora de la Seguridad en los Centros Educativos y sus Entornos



Direccion General de la
Guardia Civil

Comandancia de A Coruiia

Principales preocupaciones | Agresién Sexual

La Sumision Quimica frente a la Vulnerabilidad Quimica

Entendemos por Sumisidon Quimica cuando hay una intencionalidad de alterar
la conciencia de una persona suministrando sustancias a su organismo para
disminuir su voluntad, con el propédsito de poder robarle o agredirla fisica o
sexualmente. (involuntaria)

Entendemos por Vulnerabilidad Quimica cuando una persona, bajo los efectos
de una sustancia, pierde capacidad de defenderse, de protegerse y, por tanto,
es mas vulnerable a una agresion, a robos o abuso sexual. (voluntaria)

Iniciativas contra las Agresiones Sexuales

Pregunta por Angela. Esta iniciativa nacid en Gran Bretafia en 2016 con el
objetivo de ayudar a mujeres en situacidon vulnerable en bares o discotecas.
Consiste en acercarse a la barra y preguntar por Angela y en ese momento
se activa el protocolo para proteger a la victima de |a violencia sexual.

AlertCops. Una aplicacién mévil gratuita cuya finalidad principal es mejorary
facilitar la comunicacion a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado
(Guardia Civil y Policia Nacional) de una alerta, informacién, dato o noticia sobre
un acto delictivo o incidencia de seguridad del que esta siendo victima o testigo.
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Principales preocupaciones | Acoso/Ciberacoso

Acoso y Bullying es lo mismo. Cuidado con el inglés, suaviza la gravedad.

Acoso es un maltrato continuo y deliberado que una persona recibe por
parte de otro igual con el fin de apocarle, asustarle o causarle malestary
gue atenta contra su dignidad.

AMIGOS

ACOSADO ACOSADOR
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Principales preocupaciones | sexting/Grooming

Sexting. Envio a través de Internet de contenido erdtico o sexual
producido por uno mismo. El riesgo esta en que una vez enviados estos
contenidos, pueden ser utilizados de forma dafiina por los demas.

Grooming. Practica en la que un adulto se hace pasar por un menor en
Internet, intenta establecer un contacto con nifios y adolescentes para
obtener contenido sexual para chantajearles, intercambiarlo e, incluso,
lograr citas para encuentros fisicos reales.
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Recursos en linea

equipo_arroba_coruna https://www.gdt.guardiacivil.es https://www.aepd.es

https://www.incibe.es https://www.osi.es https://www.is4k.es
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Utilizar el control parental del iPhone, el iPad y
el iPod touch de tu hijo o hija

Las restricciones de contenido y privacidad de Tiempo de uso te permiten bloquear o
limitar apps y funciones especificas del dispositivo de tus hijos. También puedes
restringir los ajustes del iPhone, el iPad o el iPod touch para contenido explicito, compras,

descargas y privacidad.

Controles parentales
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GRACIAS

¢Preguntas?

@GuardiaCivil

@guardia_civil_a_coruna
@guardiacivil062

@equipo_arroba_coruna

@GuardiaCivil062
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