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Dende arriba

e de esquerda a
dereita: Gustavo,
Alex Pereiro e
Alex Varela;Braian
:Danel Alex e
Braian xuntos e
abaixo & dereita
Alex Varela.

Non hai

fotos da
carreira dos
rapaces que
correron nesta
categoria.

Pero aqui
temos algunha
deles no
colexio Fogar.

PARTICIPANTES CATEGORIA ALEVIN MASCULINO
CAMPO DAS EIROAS

Faltan aqui as imaxes de Alejandro Gémez ,que quedou sexto na categoria,e
Rubén Ldpez.

Dende arriba e de esquerda

a dereita: Brais, Daniel, Gus-
tavo, Alex Orgueira, Alejandro
Pereiro,Alejandro Facal e Alex
Sueiro.



Alevin - I

Abaixo:Andrea Fuentes, & dereita
Blanca, Marta e Carmen. Debaixo de-
las Blanca e Ainhoa. Abaixo e debaixo
do texto estan Clara e Helena. Na
paxina seguinte, arriba compofentes
do equipo alevin masculino e femi-
nino e debaixo destes estan Daniela,
Clara e Blanca.

FEMININO

CATEGORIA ALEVIN FEMININO

.
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Arriba a esquerda: 0s
rapaces da categoria

infantil preparanse para sair.

Arriba a dereita: As
alumnas de sexto co-
mentando entre elas algo
divertido. Sintindoo moito,
non hai fotos delas durante

a carreira pero conseguiron
a portada.

baixo 4 dereita: As mes-
mas atletas collendo
a posicion xusto antes da
saida.

Arriba: momento previo a
saida na que se pode ver
a alguns dos alumnos do ceip
Fogar. Podese ver a Marcial,
Nico, Gustavo, Pedro, Sergi,
Alex, Adridn, Jonathan e Alex
Orgueira.

A dereita vemos a Berta e
a Ana colocandose 0s
dorsais e falando coas suas
companeiras.

baixo: imaxe do circuito no
campo das Eiroas.

T

el HEERY i

TaAseaAm

i
%
‘Hha -ll“i

5
b o e

11



Infantil o oy | o AR I ) i =5
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A LOITA DUROU ATA O FINAL DA CARREIRA
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Infantil
MASCULINO
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A esquerda: Ga-
briel esforzan-
dose por manter
a posicion ata a
entrada na meta.
A dereita: Gus-
tavo e Adrian

controlando
aos seus rivais.




Infantil

MASCULINO

16

JONATHAN OFRECEUNOS MOMENTOS
ESPECTACULARES

NESTAS NOVE IMAXES PODEMOS VER

COMO JONATHAN LOITA POLA SUA POSICION

Tranquilos,
finalmente
LLO PON NADA FACIL.. tOdO terminOU

V/4
Preciosa imaxe na que Jonathan da o maximo de si mesmo IMPRESIONANTE! ben

CON OUTRO ATLETA QUE NON
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Varias fotos nas que se ven as ganas que pon
e . S o * . Renzo para irse dun dos seus competidores.
A e gy R e R Da gusto ver como se esforzan os nosos ra-
o . paces e rapazas polo simple feito de participar.

Imaxes de Pedro Pereira preto da meta.
Apréciase a sua técnica de carreira.

Ly ]
e b,
o g g —

;- . -

Na foto da esquerda vemos a Andrés Urbieta
controlando aos seus rivais.

. Na imaxe dabaixo: Andrés ,pleno de forzas, da
un cambio de ritmo que os deixa atras.

Ainda adiantaria a mais competidores moi
cerca da chegada.

PEDRO PEREIRA
De Carballo ao intercomarcal

N estas imaxes podemos ver unhas boni-
tas fotos de Pedro adiantando a alguns
dos seus rivais na ultima volta da proba.

A sula boa posiciéon en Carballo permitiulle
acudir a fase intercomarcal celebrada pos-
teriormente en Culleredo.

NINGUEN
QUE CONEZA
A ANDRES

ESPERARIA
MENOS DEL
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Infantil

Ana sorrindo coa sta
merecida medalla
entre as mans ”
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ANA GARCIA
CAMPIONA NA

8 CATEGORIA
INFANTIL
FEMININO

Gran carreira de Ana na proba de
Carballo na que quedou primeira
diante de moitas rapazas que lle
levaban un ano.

Hai que recordar que a nosa com-
paneira é infantil de primeiro ano
ao igual que : Noa,Ana Aldao, Berta
e Noelia.

Todas elas fixeron unha espléndida
carreira na proba de carballo.
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FEMININO

Alevin

INTERCOMARCAL

ALEVIN FEMININDO

BLANCA
BARCA

a categoria alevin Terminou nunha excep-
feminino partici- cional undécima posicion
pou Blanca Barca a tan so tres postos da
Exposito quen tivo que oitava praza que daba
recorrer unha distancia dereito a correr o provin-
de 800metros nun circui- cial. Parecia mais unha
to moi complicado dado atleta que unha xogadora
que estaba esvaradio e do equipo alevin de volei
en malas condicions de- Xiria.
bido a choiva caida du-
rante a semana anterior. UN DEZ PARA BLANCA!

Blanca saiu a un ritmo
comodo sen perder dis-
tancia co grupo de adi-
ante e pouco a pouco foi
adiantando as suas rivais.
Na metade da carreira xa
estaba entre as quince
primeiras e a partir de

ai loitou ata o final ter-
minando cun sprint im-
presionante que case lle |
permite clasificarse para BLANCA BARCA
a fase provincial.

BLANCA E MARTA NO COLE
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Infantil
FEMININO

INTERCOMARCAL

INFANTIL FEMININDO
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ANA GARCIA
NOA GARCIA

ara esta fase cla-

sificaronse na categoria

individual Ana Garcia e
Noa Garcia. Fixeron unha car-
reira impresionante quedando
en quinta e novena posicién
respectivamente.

As duas alumnas do Ceip Fog-
ar utilizaron estratexias dis-
tintas con moi bo resultados
para ambalas duas. Ana saiu a
un ritmo mais ben lento que
lle permitiu controlar as atle-
tas de cabeza dende a metade
do grupo. Sen embargo, Noa
saiu dende o primeiro mo-
mento co grupo de adiante
loitando en todo momento
cas mellores corredoras e non
abandonou esta posicion en
toda a carreira. Pasadas as tres
cuartos partes do percorrido
Ana ,Noa e o resto de atletas
ofrecéronnos un final emo-

cionantisimo. Especialmente
Noa, que estivo a uns segun-
dos tan so de clasificarse para
a seguinte fase. Ana pola sua
banda, como xa nos ven acos-
tumando nos ultimos anos,
terminou na quinta posicion
que lle deu a opcion de par-
ticipar no campionato provin-
cial de campo a través.

As estratexias foron perfectas

como 0 amosan os resultados.

Un carreiron ,en definitiva,
que fixo que Blanca, Toni e 0
equipo infantil masculino non
pararamos de animar ata o
ultimo momento.

BRAVO POR ELAS!

Aqui vemos a Noa cos
seus amigos e amigas no
pavillén do colexio. Con
este equipo formado por
:Marta,Noa,Claudia, Carla,
Nico, Marcial e Jorge; case
se clasifican para as semifi-
nais do campionato de fut-
bol que se esta a celebrar
noS recreos.

Como se ve Noa dalle a
todo: Volei, futbol, campo a
traves...

NOA GARCIA

ANA GARCIA
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MASCULINO

INTERCOMARCAL

INFANTIL

MASCULINDO

MARCIAL,SERGI E NICO OUTRA VEZ

UNHA VEZ MAIS NOS OFRECERON

UNHA DEMOSTRACION DE CONTROL

DO SEU PROPIO CORPO E DA SUA CA-

PACIDADE DE AGUANTE ANTE UN ES-

FORZO FiSICO MOI INTENSO E ANTE

RIVAIS DE DIFERENTES COLEXIOS E

CLUBES DALGUNHAS DAS COMARCAS

DA CORUNA.

lasificaronse para esta
proba seis rapaces do co-

lexio Fogar pero debido a
diversas razons so catro atletas
puideron ir: Sergi Viano Lage,
Marcial Sande Garcia, Nicolas
Barros Lista e Pedro Pereira Ro-
driguez. Os catro fixeron unha
boisima carreira.

[Pedro adoitou unha actitude con-
servadora sabendo que habia
corredores de clubes de atletis-
Mo e mantivo o seu ritmo durante
toda a carreira. Rematou cun bo-
nito sprint. Sergi, Nico e Marcial
sairon practicamente ao mesmo
ritmo e féronse controlando du-
rante case toda a carreira. Como
xa amosaron en Carballo( ver
imaxes da carreira de infantis

celebrada en Carballo) foron moi
preto uns doutros, marcandose
en todo momento, o cal fixo que
iInconscientemente tiraran entre
Si.

Na ultima parte da carreira foron
quen de adiantar a bastantes
corredores e de chegar a meta
ofrecéndonos uns sprints espec-
taculares.

BRAVO NENOS!
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CAMPIONATO PROVINCIAL 2013

INFANTIL FEMININO

FEMININO
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CULLEREDO

ANA GARCIA VOLVE A CONSEGUILO

Por segundo ano consecutivo a alumna do Fogar
ANA GARCIA dlasificouse para disputar o cam-
pionato provincial de campo a través que tivo
lugar en Culleredo.

Como non podia ser doutra maneira fixo unha
carreira intelixentisima e conseguiu quedar na
vixésima posicion. Hai que ter en conta que
nesta ocasion participaban bastantes clubes de
atletismo de toda a provincia, xunto cos mellores

corredores da nosa comarca(faltaban algins mais
dos nosos e nosas alumnas pero por segundos
non poido ser).

Aqui van algunhas imaxes do dia
da carreira.

NORABOA ANA.
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Ana observando o circuito polo que teria que correr pouco despois
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Ana nos momentos finais

a proba
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