
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES APA 
 

 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

16.00 - 17.00 
JUDO (Mayores) 

ZUMBA (Primaria) 
GUITARRA 

FUTBOL (Primaria) 
TEATRO (Todos) 

JUDO (Mayores) 
VOLEY I (3º y4º P) 

GUITARRA 

FUTBOL (Primaria) 
TEATRO (Todos) 

ZUMBA (Primaria) 
VOLEY I (3º y4º P) 

17.00 – 18.00 JUDO (Pequeños) 
ZUMBA (Infantil) 

BALONCESTO I 
(3º y4º Primaria) 

JUDO (Pequeños) 
VOLEY II (5º y 6º) 

BALONCESTO I 
(3º y4º Primaria) 

ZUMBA (Infantil) 
VOLEY II (5º y 6º P) 

18.00 – 19.00  
BALONCESTO II 
(5º y 6º Primaria) 

CAPOEIRA 
 

BALONCESTO II 
(5º y 6º Primaria) 

CAPOEIRA 
 

 
 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CONCELLO 
 

 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

16.00 - 17.00 PREPATINAJE I 
(5º y 6º Infantil) 

RITMO 
(1º y 21º Primaria)  RITMO 

(1º y 21º Primaria) 
PREPATINAJE I 
(5º y 6º Infantil) 

17.00 – 18.00 PREPATINAJE II 
(1º y 2º Primaria) 

Xogos RITMICOS 
(Infantil)  Xogos RITMICOS 

(Infantil) 
PREPATINAJE II 
(1º y 2º Primaria) 

18.00 – 19.00 PATINAJE 
(3º a 6º Primaria)  

Gimnasia RÍTMICA 
3º a 6º Primaria  Gimnasia RÍTMICA 

3º a 6º Primaria 
PATINAJE 

(3º a 6º Primaria)  
 

 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES P.O.E. (INFANTIL + 1º y 2º Primaria) 

 
 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

16.00 - 18.00 DIVERMATES Y 
PEQUECIENCIA EXPRÉSATE ACTOR´S STUDIO ExperimentART MUSIC & PLAY 

 
 
IMPORTANTE: 

• Los horarios son orientativos y dependerán de la disponibilidad de aulas y monitores. (Las clases de Judo duran 
45 min). 

• En Actividades do CONCELLO si no se forma un grupo de 10 alumnos mínimo, NO se realiza la actividad. 
• En Actividades del APA queda a criterio Pardela Servicios el desarrollar o no la actividad con un mínimo de 10 

alumnos. 


