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ESCOLA INFANTIL 

 

1. DEFINICIÓN DA ACTIVIDADE 
 
Este obradoiro está adicado a recuperar xogos tradicionais tentando 
que pasen a formar parte das vidas dos/as nenos/as que aprendan a 
xogar connosco. 
 

2. DESENVOLVEMENTO TEMPORAL 
 
O proxecto desenvolverase o longo do curso escolar, rematando cando 
remate este. 

3. LUGAR DE DESENVOLVEMENTO 
 
Pódese levar a cabo no patio do recreo, no xinmasio ou en calquera 
outro espacio sempre que sexa amplo e libre de obstáculos. 

 
4. OBXECTIVOS 

 
- Promover unha iniciativa dirixida á recuperación das prácticas lúdicas 

tradicionais 
- Fomentar a práctica diaria dos xogos tradicionais  
- Provocar que os xogos tradicionais se convertan nun espazo de 

relación 
- Difundir os xogos e as cantigas tradicionais entre os propios nenos e  

nenas, fomentando o aprecio e o respecto polas nosas tradicións  
culturais, poñéndoas en valor 
 

5. METODOLOXÍA 
 
En todo momento se traballa cunha metodoloxía baseada no traballo 
globalizado, motivación e experiencias previas do alumnado. Atendese 
o principio do xogo activo, participativo e cooperativo. 
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6. RECURSOS 
 
Recursos  materiais. 

· Para comezar a xogar so se precisa de material de refugallo 
que se xuntará entre tódolos participantes 

· Ademáis precisaremos de algúns materiais específicos como 
cordas, trompos, gomas…  

Recursos Humanos. 

· Tódalas programacións e actividades estarán asesoradas pola 
Pedagoga Diana Dieste Blanco, encargada do proxecto. 

· Para o desenvolvemento das actividades contarase con 
monitoras cualificadas adaptándose o seu número os/as 
usuarios/as. 

 


