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4 PLAN DE CONTINGENCIA h

ANEXO PARA EL CENTRO
"C.E.I.LP. EUSEBIO DA GUARDA"
\ CURSO 2020-2021 y




0.INTRODUCCION

El objetivo de este documento es el de reflejar los procedimientos de organizaciéon
internos en relacion a las actividades extraescolares de ACTIVA desarrolladas en el
curso 2020-2021 en el C.E.ILP. EUSEBIO DA GUARDA vy servir de anexo al Plan de
Contingencia de ACTIVA enviado al AMPA del centro el lunes 7 de septfiembre de
2020.

Cualquier modificacion en la normativa vigente, se verd reflejada en este Plan de
Contingencia que serd revisado ante cualquier cambio que se produzca.

1.PERSONAL DE ACTIVA PRESENTE EN EL
CENTRO

Coordinadora de ACTIVA en el centro: Paula Varela Rico

La coordinadora estard presente durante la totalidad del horario de las actividades
(de lunes a viernes de 16:00 — 18:00 h.)

Cada grupo de actividad contard con un monitor/a cualificado para impartirla.

De forma puntual y solo cuando sea estrictamente necesario, la coordinadora de
idiomas Laura Ferndndez Bellon podrd visitar los grupos para la supervision y
seguimiento de las actividades.

2. GESTION DE LAS ENTRADAS Y SALIDAS

Los monitores/as llegardn al centro a las 16:00 h. y estardn provistos de mascarilla
quirdrgica, gel higienizante y papel desechable.

Se establecerdn, conforme a las directrices del centro y el AMPA, los puntos de
recogida de cada grupo, sefalizados con un cartel, y que serdn permanentes durante
la totalidad del curso escolar.

- Los alumnos/as que estén en Comedor serdn recogidos por cada monitor y
llevados al punto de recogida para hacer fila y esperar a los demds.

- Los alumnos/as que lleguen de casa (16:10h.) accederdn al colegio y los
recibird la coordinadora, que los dirigird al punto de recogida para que se una
a la fila junto al resto de sus companeros/as.

Los monitores/as accederdn al espacio asignado para la actividad de forma
pausada y manteniendo la distancia interpersonal de, al menos, 1,5 metros en la
fila.

- Las actividades que accedan a aulas, utilizardn las escaleras mds proximas all
aula asignada.

- Las actividades que accedan al patio y/o gimnasio, accederdn por turnos de
la siguiente manera, en caso de coincidir en la misma puerta:

o En primerlugar, las actividades que accedan al gimnasio grande.
o Ensegundo lugar, las actividades que se desarrollen en el patio.
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Las salidas se realizardn de forma escalonada y por turnos. Cada monitor/a empezard
a recoger y desinfectar con el tiempo necesario para poder estar preparados para
salir con tiempo prudencial antes del fin de la actividad. A partir de ese momento,
cada monitor/a acompanard a su grupo de alumnos/as, de forma ordenada, en fila y
respetando la distancia interpersonal de, al menos, 1,5 metros, a la puerta asignada
para la entrega a familias.

El orden de salida serd por curso, de menor a mayor. Dentro de cada grupo, también
saldrdn escalonadamente por curso, de menor a mayor.

3.FLUJOS DE CIRCULACION

Durante las actividades (16:10 — 18:00 h.) los alumnos/as no podrdn salir del
aula/espacio asignado, salvo emergencia y bajo la supervisién de la coordinadora del
centro.

Los alumnos/as que necesiten utilizar el aseo, lo hardn con anterioridad a iniciarse la
actividad, de forma individual. Utilizardn los aseos asignados por el centro, que estardn
sefalizados por un cartel. Por norma general (excepto en el Gimnasio, que utilizardn los
que tienen alli), utilizardn el aseo correspondiente a la planta donde se encuentre el
aula donde se imparte la actividad.

En todo momento se respetardn las directrices marcadas por el centro y el AMPA para
los sentidos de circulacion en pasillos, escaleras, accesos, etc.

4. ADAPTACIONES DEL PLAN AL CENTRO

A. ESPACIOS (Inicio 14 de septiembre)

ACTIVIDAD N° GRUPOS DIA Y HORARIO ESPACIO

Gimnasia Ritmica 1 Martes 16:10 - 18:00 | Gimnasio

(Ed. Infantil)

Baile Moderno 1 Lunes 16:10-18:00 | Gimnasio

(3°,4°, 5%y 6°E.P.)

Futbito 1 Martes 16:10 - 18:00 | Patio pequeno

(Ed. Infantfil)

Futbito (1°y 2°E.P.) | 1 Martes 16:10 - 18:00 | Patio grande

Futbito (3°y 4°E.P.) |1 Viernes 16:10 — Patio grande
18:00

Futbito (5°y 6°E.P.) | 1 Jueves 16:10 - 18:00 | Patio grande

Inglés Trinity A 1 Martes 16:10 - 18:00 | 5° C/Inglés

Inglés Trinity B 1 Miércoles 16:10 — 5° C/Inglés
18:00

#Myschoolvlog 1 Jueves 16:10-18:00 | Aula Informdtica
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Dibujo y Pintura (Ed.
Infanfil, 1°y 2° E.P.)

Jueves 16:10 - 18:00

4° D/Laboratorio

Dibujo y Pintura (3°,
4°,5°y 6° E.P.)

Lunes 16:10 - 18:00

4° D/Laboratorio

Patinaje (El.y 1°y
2°E.P.)

Lunes 16:10 - 18:00

Patio grande

*Espacios para grupos que se inician el 1 de
octubre (a mayores de la tabla anterior)

ACTIVIDAD N° GRUPOS DIA Y HORARIO ESPACIO
Gimnasia Ritmica 2 Jueves 16:10-18:00 | Gimnasio
(Ed. Primaria)
Patinaje 1 Lunes 16:10-18:00 | Patio grande
Baile Moderno 1 Lunes 16:10-18:00 | Gimnasio + Aula
(3°,4°,5°y 6°E.P.) Psicomotricidad
Futbito (3°y 4°E.P.) | 1 Viernes 16:10 - Patio grande
18:00
Futbito (5°y 6°E.P.) |1 Jueves 16:10 - 18:00 | Patio grande
Inglés Trinity A 1 Martes 16:10-18:00 | 5° D/Inglés
Inglés Trinity B 1 Miércoles 16:10 - 5° D/Inglés
18:00
Inglés Phonics (Ely | 2 Lunes 16:10-18:00 | Aula Inglés Infantil

1°y 2°E.P.)

(Esc. De
Conserjeria) + 3°
D/MUsica

Dibujo y Pintura (Ed.
Infantil, 1°y 2°E.P.)

Jueves 16:10 - 18:00

Aula Inglés Infantil
(Esc. De
Conserjeria)

Teafro (El.y 1°y 2°
E.P.)

Martes 16:10 — 18:00

59

Kids Crafts

Lunes 16:10 - 18:00

Tutoria Infantil

Ballet (Ed. Infantil)

Miércoles 16:10 —
18:00

Gimnasio
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Los alumnos/as cuyas actividades se desarrollen en aulas con mesas vy sillas (pupitres),
tendrdn puestos fijos durante todo el curso escolar. Asimismo, permanecerdn en sus
sifios durante el desarrollo de la clase, de manera que se respeten los grupos de
convivencia estables de la siguiente manera:

- Los alumnos/as de un mismo grupo de convivencia estable podrdn tener
interaccién entre ellos y se sentardn/situardn en una parte del aula o espacio
diferenciada de ofros grupos de convivencia estables.

- Los distintos grupos de convivencia estables dentro de una misma aula o
espacio se situardn en lugares que les permitan mantener la distancia de
seguridad con ofros grupos de convivencia estables.

- Los alumnos/as que no tengan companeros del mismo grupo de convivencia
estable, trabajardn de forma mds auténoma vy sin interactuar con otros
companeros de forma directa.

En cuanto a las actividades fisico-deportivas, distinguimos dos tipos:

- Las actividades de Patinaje, Gimnasia Ritmica, Ballet y Baile Moderno, en las
gue se pueden establecer los mismos pardmetros que en las actividades que se
desarrollan en aulas, ya que el contacto fisico no es necesario.

- La actividad de Futbito, de contacto fisico, que ha de ser adaptada para que:

o Los distintfos grupos de convivencia estables dentro del mismo grupo
mixto se sitien en zonas debidamente separadas dentro del espacio
asignado, de modo que cumplan con la distancia de seguridad
marcada.

o Se eviten actividades donde tengan que mantener contacto directo
(partidillos/pachangas)

o Se refuercen egjercicios y actividades de modo que los alumnos/as
puedan realizar la actividad de forma mds individual y/o en grupos de
convivencia estables (ejercicios de técnica, calentamiento,
estiramiento,...)

B. MATERIALES

Los alumnos/as deberdn aportar su propio material, quedando expresamente
prohibido compartirlo o utilizar material comuUn para todo el grupo. Los alumnos/as que
no aporten el material necesario para realizar la actividad, podrdn ser dados de baja
de la misma, previa notificacién a la familia.

En las actividades en las que se utilice material del centro, el monitor/a se encargard
de desinfectar.

5. OTROS

Los monitores/as se encargardn de desinfectar los materiales utilizados y los espacios
utilizados en las aulas (mesas, sillas, pomo de puerta).
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Los monitores indicardn a los alumnos/as que deben utilizar el gel higienizante a la
entrada vy salida de cada actividad, garantizando asi que se cumplen las medidas de
seguridad frente al COVID-19.

El uso de la mascarilla serd obligatorio en todas las etapas educativas, teniendo que
llevar los alumnos/as una mascarilla de repuesto.

****NOTA IMPORTANTE***
Cualquier modificacion en la normativa vigente, se vera reflejada en este Plan
de Contingencia que serd revisado con cada pequeno cambio que se

produzca.
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