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ESCOLA DE FAMILIAS

FEBREIRO 2023

Obradoiros de Sexualidade

Segunda Edición
<<A sexualidade é parte de nós, non

podemos separarnos dela.>>
 

Nestas sesións buscarase abrir un
diálogo sobre a importancia que ten a 
 sexualidade nas nosas vidas, todos os

conceptos que engloba e as necesidades
específicas que ten a mocidade nesta

temática, buscando a forma de traballar
e atallar posibles dificultades e

aportando ferramentas para crear un
clima de confianza e comunicación.

Conceptos clave
sobre a

sexualidade
A sexualidade na

adolescencia
Educación Sexual

Traballando na
casa

Normalizando
conceptos

 

afaferrol@accionfamiliar.org                         Teléfono: 981 358 023

Dudas reais: riscos
e mitos

Falamos de
consentimento,

respecto, e outros
valores

Ferramentas para
traballar na casa

Prácticas, riscos e
mitos

 

Ideas sobre
relacións: mitos e

outras ideas
perigosas

Falamos de límites,
igualdade e outros

valores
Ferramentas para
traballar na casa

Afectividade,
relacións de parella

e os seus mitos
 

1 de febreiro de 2023
17:00 a 18:30

8 de febreiro de 2023
17:00 a 18:30

15 de febreiro de 2023
17:00 a 18:30

https://docs.google.com/forms/d/1Y_MkBaKLqQOLlX4Qx94aY-KPHm66jzUB60ZomKHuYQQ/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1Y_MkBaKLqQOLlX4Qx94aY-KPHm66jzUB60ZomKHuYQQ/viewform?edit_requested=true

