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1. PROXECTO CURRICULAR PARA A EDUCACIÓN INFANTIL 

 
A etapa de Educación  Infantil constitúe un tramo formativo que será referente esencial para o 
desenvolvemento. Nela, os nenos identificaranse progresivamente como persoas individuais, irán 
adquirindo os instrumentos necesarios para actuar no seu medio inmediato, axustarán de forma 
progresiva a imaxe de si mesmos e ampliarán as relacións cos iguais, cada vez máis significativas e 
importantes. Producirase un avance importantísimo no domino da linguaxe oral, así como na 
función de regulación e planificación da propia actividade. 
 
A ordenación desta fase educativa compaxina unha estrutura conxunta como etapa, nun sistema 
cunha fundamentación psicolóxica e sociolóxica, cunha estrutura interna en ciclos e cursos que 
facilitan, de forma gradual, a adaptación aos grandes propósitos formativos cunha necesaria 
atención ás diferenzas que os alumnos mostran nas fases concretas da súa evolución. Os supostos 
máis significativos deste tramo determinados pola LOE con modificacións da LOMCE, son: 
 
§ Constitúe a etapa educativa, con identidade propia, que atende nenas e nenos desde o 

nacemento ata os seis anos de idade. Ordénase en dous ciclos. O primeiro comprende ata os 
tres anos, e o segundo desde os tres aos seis anos de idade. O carácter educativo dun e 
doutro ciclo será recollido polos centros educativos nunha proposta pedagóxica. 

§ Con obxecto de respectar a responsabilidade fundamental das nais e pais ou titores nesta 
etapa, os centros de educación infantil cooperarán estreitamente con eles. 

§ Ten carácter voluntario e a súa finalidade é a de contribuír ao desenvolvemento físico, 
afectivo, social e intelectual dos nenos. 

§ Atenderá progresivamente ao desenvolvemento afectivo, ao movemento e os hábitos de 
control corporal, ás manifestacións da comunicación e da linguaxe, ás pautas elementais de 
convivencia e relación social, así como ao descubrimento das características físicas e sociais 
do medio en que viven. Ademais facilitarase que nenas e nenos elaboren unha imaxe de si 
mesmos positiva e equilibrada e adquiran autonomía persoal.  

§ Os contidos organizaranse en áreas correspondentes a ámbitos propios da experiencia e do 
desenvolvemento infantil e abordaranse por medio de actividades globalizadas que teñan 
interese e significado para os nenos.  

§ Os métodos de traballo en ambos os ciclos basearanse nas experiencias, as actividades e o 
xogo e aplicaranse nun ambiente de afecto e confianza, para potenciar a súa autoestima e 
integración social. 

§ Fomentarase unha primeira aproximación á lingua estranxeira nas aprendizaxes do segundo 
ciclo, especialmente no último ano. Tamén unha primeira aproximación á lectura e á 
escritura, así como experiencias de iniciación temperá en habilidades numéricas básicas, nas 
tecnoloxías da información e a comunicación e na expresión visual e musical. 

 
2. O PROXECTO EDUCATIVO, O PROXECTO CURRICULAR  E OS EQUIPOS 
DOCENTES 
 
Os centros docentes dispoñen, segundo as Lei Orgánica (LOE con modificacións LOMCE) e o 
Decreto 374/96 do Regulamento  Orgánico,  para definir o modelo de xestión organizativa e 
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pedagóxica. A LOE con modificacións LOMCE identifica, no artigo 2.2, o traballo en equipo e a 
autonomía pedagóxica, como factores que favorecen a calidade do ensino. 
 
O Proxecto Educativo é o documento que materializa o proceso de toma de decisións que definen a 
identidade dun centro e das etapas que nel se desenvolven. No Proxecto Curricular, o profesorado 
dunha etapa, a través de diferentes canles de coordinación docente, determina as concrecións do 
currículo oficial para as diferentes áreas; é dicir, os acordos sobre os propósitos, as estratexias, os 
medios e os contidos de intervención didáctica que vai utilizar. Tales medidas responderán ás 
características e necesidades do contexto e asegurarán a coherencia e a calidade da súa práctica 
docente.  
 
Así pois, os Proxectos Curriculares da Educación Infantil que formarán parte do Proxecto 
Educativo desenvolven e contextualizan as prescricións da Administración, tendo en conta as 
peculiaridades de cada centro. Supón o segundo nivel de concreción do currículo. Os seus 
elementos básicos son: 
- Directrices e decisións xerais. Entre elas, a adecuación dos obxectivos xerais da etapa, 

principios didácticos, orientacións sobre os contidos de carácter común-transversal e criterios 
para organizar a atención á diversidade dos alumnos.  

- O plan de acción titorial. 
- As programacións didácticas dos equipos que incluirán, para as diferentes áreas: 

§ Os obxectivos para os ciclos adaptados ao contexto a partir da proposta da Administración.  
§ Os contidos, competencias e os criterios de avaliación para cada un dos cursos. 
§ A forma en que se incorporan os contidos comúns-transversais. 
§ A metodoloxía didáctica que se vai aplicar. 
§ Os materiais e outros recursos didácticos. 
§ Os procedementos de avaliación da aprendizaxe.  
§ As medidas de atención á diversidade.  
 

A apertura e flexibilidade do currículo supón unha dobre implicación: por unha banda, debe 
responder á realidade do centro educativo, xa que nin os alumnos nin o claustro de profesores nin, 
en definitiva, o contexto escolar é o mesmo para todos eles; por outra, o adxectivo flexible aplicado 
ao currículo suxire a idea de revisión permanente, xa que as realidades escolar, social e científica 
non permanecen inmutables no tempo. 
 
Xa que logo, este documento e os seus programas outorgan unha maior autonomía aos centros e 
deben reflectir o conxunto de decisións que van definir o modelo formativo polo que opta cada un 
deles. Estas decisións son potestade do equipo docente e requiren unha reflexión previa que valore 
as diferentes opcións e criterios que se nos presentan.  
 
2.1.  Funcións dos Proxectos Curriculares  
 
No Proxecto Curricular materialízanse as decisións e acordos do equipo de profesores dun centro e, 
máis concretamente nunha etapa, sobre as fórmulas de intervención educativa que se van utilizar 
con obxecto de garantir a coherencia na práctica docente. 
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De todo iso despréndense o sentido e as funcións das concrecións do currículo: 
 
- Contextualizar . 
- Garantir acordos . 
- Formar.  
- Orientar o traballo da aula.  
 
2.2. Elaboración de Proxectos Curriculares   
 
Na configuración será necesario contemplar os diferentes tipos de recursos que poden ser 
utilizados: 
 
- Os recursos persoais e organizativos. 
- Os recursos materiais . 
 
2.2.1. Recursos persoais: órganos responsables  
 
A identificación dos órganos responsables do proxecto nas súas diferentes fases vén determinada, 
na súa base, na LOE con modificacións LOMCE. Os Regulamentos Orgánicos concretarán as 
funcións de cada un deles. Desta forma, apreciaremos que: 
 
- O Claustro de profesores. 
- A Comisión ou equipo técnico de coordinación pedagóxica. 
- Os Equipos de profesores . 
 
2.2.2.  Recursos materiais  
 
- Materiais  normativos, como o currículo oficial e o Regulamento Orgánico de Centros  

Recollemos nesta publicación algúns dos criterios e respostas que guiaron a elaboración dos 
materiais que configuran o Material de matemáticas “Mate+, matemáticas manipulativas” 
Cadernos 1 e 2 da editorial SANTILLANA; e Cadernos de Grafomotricidade 1 e 2 da editorial 
EDELVIVES para a Educación Infantil. Os devanditos criterios están amplamente 
desenvolvidos nos diferentes libros que conteñen a programación e didáctica de cada unha das 
áreas.  

 
 
 
3. OS PRINCIPIOS DIDÁCTICOS 
 
O novo currículo para a Educación Infantil especifica que pretenden dar resposta e actualizar os 
programas desde unha perspectiva psicolóxica, epistemolóxica, social e pedagóxico-didáctica. 
 
Estes principios son: impulsar o nivel de desenvolvemento do alumno e o desenvolvemento de 
competencias básicas, favorecer a transferencia entre os contidos,  estimular a cooperación, 
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favorecer a construción das aprendizaxes a través de coñecementos e experiencias integradoras e 
lúdicas e favorecer a relación familia-centro.  
 

• Considerar o nivel de capacidade do alumno e estimular novos niveis de capacidade. 
• Promover o desenvolvemento de competencias. 
• Enfoque globalizador. 
• Clima cálido e acolledor. 
• Participación activa. 
• Relación familia-escola. 

 
 
 
4.  A AVALIACIÓN NA EDUCACIÓN INFANTIL 
 
A LOE con modificacións LOMCE,  decreto do currículo e as ordes de avaliación constitúen o 
marco de  referencia obrigado para o desenvolvemento do proceso avaliador nos centros e nas aulas 
de Educación Infantil. Neste marco determínase que a avaliación debe abarcar tanto a actividade de 
ensino como a de aprendizaxe e que debe ser constituír un proceso formativo, continuo, 
sistemático, flexible e integrador. Este proceso ten como obxectivos: 
 
- Coñecer a situación de partida dos compoñentes que inciden no proceso no momento en que se 

propón a avaliación. 
- Facilitar a formulación dun modelo de actuación adecuado ao contexto, en función dos datos 

anteriores. 
- Seguir a evolución do desenvolvemento de capacidades e competencias e a construción gradual 

dos distintos tipos de contido. 
- Tomar as decisións necesarias para adecuar o deseño e desenvolvemento da nosa acción 

educadora ás necesidades e logros detectados nos alumnos nos seus procesos de aprendizaxe.  
 
4.1. Avaliación do proceso de aprendizaxe 
 
4.1.1. Os criterios de avaliación 
 
O currículo oficial establece uns criterios de carácter formativo e retroalimentador que constitúen 
enunciados que indican que avaliar para cada área. Os centros deberán establecer a concreción e 
adaptación destes criterios nas súas concrecións curriculares.  
 
4.1.2. Técnicas e instrumentos de avaliación 
 
Se a avaliación constitúe un proceso flexible, os procedementos haberán de ser variados. Para 
recoller datos podemos servirnos de diferentes técnicas de avaliación: 
 
* A observación de comportamentos. 
* Entrevistas. 



 
 
 

 8 

INFANTIL 3 anos  
Proxecto Curricular. C.E.I.P EMILIA  PARDO BAZÁN 
_______________________________________________ 

* Diálogos e cuestionarios escritos. 
* Análise de expresións plásticas, dramáticas, musicais, orais, escritas. 
 
Os datos recóllense en diversos instrumentos para a avaliación. Podemos clasificalos en oficiais, 
cuxo formato foi determinado pola Administración, ou persoais,  seleccionados ou construídos 
polo profesor ou equipo de profesores. 
 
Son documentos de rexistro oficial según a orde 25 de xuño de 2009 artículo  24: 
 expediente persoal que contén a ficha persoal do alumno, os  resumos de escolaridade, os  
informes anuais e o informe final de avaliación. 
 
Entre os instrumentos de rexistro  destacaremos os diarios de clase, as escalas de valoración (para 
contidos e indicadores de desempeño de tipo actitudinal e procedemental) e listas de control (para 
contidos e indicadores de desempeño vinculados ao dominio conceptual). 
 
 
4.2.  Avaliación do proceso de ensino 
 
Os profesores avaliarán os procesos de ensino e a súa propia práctica docente en relación co logro 
dos obxectivos educativos do currículo según o Decreto 330/2009 e a  orde 25 de xuño de 2009, 
artículo 19 e 21, terá tamén un carácter continuo e formativo e incluirá referencias a aspectos tales 
como:  
 
* A organización da aula. 
* O aproveitamento dos recursos do centro. 
* A relación entre profesor e alumnos. 
* A relación familia-centro. 
* A relación entre profesores. 
* A convivencia entre alumnos. 
 
5. ELEMENTOS ESENCIAIS DA CONCRECIÓN CURRICULAR 
 
5.1. Obxectivos xerais da educación infantil 
 
Constitúen uns enunciados que definen, en termos de capacidades, o tipo de desenvolvemento que 
esperamos que alcancen os alumnos ao termo da etapa. Estas capacidades orientarán e vertebrarán a 
actuación educativa en todas as áreas e atenden a unha evolución integral da personalidade, pois 
refírense á súa dimensión intelectual, comunicativa, estética, socioafectiva e motriz. 
 
 
5.2.  Selección e secuencia de obxectivos e contidos 
 
A concreción dos obxectivos e contidos tivo en conta os seguintes principios, conforme o decreto 
330/2009: 
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a) Adecuación ao desenvolvemento evolutivo dos alumnos e alumnas de cada un dos ciclos e 
cursos. 

b) Consideración dos obxectivos da etapa, obxectivos das áreas e a súa relación coas 
competencias básicas. 

c) Aprendizaxes previas que os nenos construíron como consecuencia da súa historia educativa 
familiar, escolar, e social. 

d) Coherencia coa lóxica interna de cada unha das áreas á que pertencen os contidos de ensino e 
aprendizaxe e que vertebrará unha evolución gradual sistematizada. 

e) Selección de contidos de acordo cos bloques do currículo oficial. 
f) Equilibrio entre contidos específicos e tratamento cíclico dos máis significativos. 
g) Enfoque globalizador parcial. 
h) Relevancia e consideración das competencias básicas e os contidos comúns-transversais en 

función das características das áreas en que se integran. 
 
5.3.  A importancia das competencias e a súa concreción 
 
O artigo 6 da LOE  con modificacións LOMCE redefine o concepto de currículo incluíndo as 
competencias.  
 
As competencias defínense (Escamilla e Lagares, 2006) como capacidades relacionadas, de 
xeito prioritario, co saber facer; a consideración de funcionalidade e practicidade da 
competencia non a reduce a un carácter meramente mecánico; o saber facer posúe, tamén, 
unha dimensión de carácter teórico-comprensivo (compoñentes, claves, tarefas, formas de 
resolución) e, tamén unha dimensión de carácter actitudinal (que permite dispor a bagaxe de 
coñecementos, a súa mobilización e a valoración das opcións). Supón, pola súa complexidade, 
un elemento de formación ao que hai que achegarse, de xeito converxente (desde distintas áreas) 
e gradual (desde distintos momentos e situacións de aprendizaxe-cursos, etapas).  
 
O novo currículo, en liña co proposto por diferentes directivas europeas, identificaron oito 
competencias . Son as seguintes: 
 

1. Lingüística. 
2. Matemática, ciencia e Tecnoloxía. 
3. Dixital. 
4. Social e cívica. 
5. Conciencia e expresións culturais. 
6. Aprender a aprender. 
7. Sentido de iniciativa e espíritu emprendedor. 

 
 
5.4.  Fundamentación   das competencias  e a súa concreción en educación infantil. 
 
Os currículos oficiais de Educación Infantil para as distintas Comunidades Autónomas non 
inclúen sempre a referencia explícita ao tratamento e desenvolvemento das competencias. En 
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cambio, si adoitan presentar alusións puntuais á necesidade de impulsar competencias sociais, 
verbais, de autonomía na aprendizaxe e no desenvolvemento no medio, entre outras. Tamén 
subliñan todos estes currículos a necesidade de coherencia e continuidade entre Etapas para 
favorecer o desenvolvemento dunha acción formativa  equilibrada. 
 
No entanto, existen máis argumentos a favor desta alternativa que pasamos a analizar. 
Demostraremos que o impulso que as competencias poden e deben recibir está fundamentado 
psicolóxica, sociolóxica, epistemolóxica e pedagoxicamente: 
 
§ Psicoloxicamente. Xa destacamos que as competencias son un tipo de capacidade, a 

vinculada ao saber facer. No tramo 0-6 anos a acción precede á representación. Todo 
traballo educativo que intente potenciar unha acción motriz e psicomotriz, que estimule, que 
oriente, que funcionalice, será esencial na organización e reorganización das experiencias e 
as aprendizaxes que delas se desprendan.  Así, como calquera obxectivo, as competencias 
deberán considerar o nivel de desenvolvemento dos distintos cursos da Educación Infantil e 
potenciar novos niveis de desenvolvemento. 

§ Socioloxicamente. As competencias básicas, concretadas en competencias específicas, 
permitirán aos nenos un coñecemento, desenvolvemento, axuste e adaptación máis eficaz 
aos medios familiares, sociais e escolares.  

 
§ Epistemoloxicamente. As áreas da educación infantil inclúen obxectivos, contidos 

concretos e criterios de avaliación que están vinculados ás oito competencias básicas. 
 
§ Pedagoxicamente. Ao seren as competencias un elemento de desenvolvemento e 

identificación dun tipo de obxectivos, está fundamentado desde a Didáctica. Outras ciencias 
pedagóxicas tamén o fundamentan: 

 
o A Organización de centros e a Psicoloxía da Educación, desde a necesidade de 

propostas de traballo en equipo do profesorado pola esixencia dun traballo de 
continuidade e equilibrio entre etapas. A mediación dun profesor, que debe ter como 
referente do seu traballo competencias profesionais ben definidas, tamén é clave na 
determinación da importancia deste aspecto do desenvolvemento. 

o A Lexislación Educativa. Como destacamos anteriormente, o artigo 6 da LOE,  con 
modificacións LOMCE determina que se entende por currículo o conxunto de 
obxectivos, competencias, contidos, métodos pedagóxicos e criterios de avaliación de 
cada un dos ensinos regulados na Lei.  

o O art. 5, expón que corresponde ás Administracións públicas promover ofertas de 
aprendizaxe flexibles que permitan a adquisición de competencias . A Lei, nos seus fins 
para todas as Etapas, xa identifica uns referentes de desenvolvemento que permiten 
establecer as relacións coas oito competencias  (pleno desenvolvemento da 
personalidade e das capacidades dos alumnos, respecto dos dereitos e liberdades 
fundamentais, prevención de conflitos e a resolución pacífica dos mesmos, 
responsabilidade individual e no mérito e esforzo persoal, formación para a paz, o 
respecto cara aos seres vivos e o medio ambiente, capacidade dos alumnos para regular 
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a súa propia aprendizaxe, para desenvolver a creatividade, a iniciativa persoal e o 
espírito emprendedor. 

 
 
5.5.  Medidas de atención á diversidade. 
 
A mesma definición do proxecto curricular e das súas concrecións curriculares constitúe unha 
medida de atención á diversidade.  Estas medidas reflíctense no artigo 8 e 9 do Decreto 229/2011 
da atención á diversidade onde priorizaremos na aplicación das medidas ordinarias e no caso de ser 
insuficientes aplicaremos as de carácter extraordinario coa plena autorización de Inspección, 
Dirección, Orientador e Xefatura Territorial. 
 
5.6.  Os contidos comúns-transversais 
 
O currículo oficial recoñece a importancia de promover o desenvolvemento de novas actitudes e 
valores. Debe ser suficientemente flexible para recoller as novas necesidades formativas 
características dunha sociedade plural e en permanente cambio. Por iso, contén un conxunto de 
ensinanzas que, integradas no propio programa das áreas, o atravesan ou o impregnan.  
Así pois, comprobamos que respecto das ensinanzas transversais que se referían á educación en 
valores de carácter interpersoal-social (moral e cívica, paz e  convivencia, ambiental, do 
consumidor, igualdade de oportunidades entre os sexos, sexual, saúde e viaria), deuse unha 
ampliación relacionada coas necesidades que o contexto sociocultural demanda: valores 
persoais (autoconcepto e autoestima) e outros de gran valor polo seu carácter funcional-
instrumental: a comprensión e expresión oral escrita, a comunicación audiovisual e as 
tecnoloxías da información e comunicación. 
  

 
6.  OBXECTIVOS XERAIS PARA A ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL 
SEGUNDO CICLO (Art. 4 do Decreto 330/2009) 
 
a) Coñecer o seu propio corpo e o dos outros, as súas posibilidades de acción e aprender a 

respectar as diferenzas.  
b) Observar e explorar o seu medio familiar, natural e social.  
c) Adquirir progresivamente autonomía nas súas actividades habituais.  
d) Desenvolver as súas capacidades afectivas.  
e) Relacionarse cos demais e adquirir progresivamente pautas elementais de convivencia e 

relación social, así como exercitarse na resolución pacífica de conflitos.  
f) Desenvolver habilidades comunicativas en diferentes linguaxes e formas de expresión.  
g) Iniciarse nas habilidades lóxico-matemáticas, na lecto-escritura e no movemento, o xesto e 

o ritmo.  
 
7. ÁREA: COÑECEMENTO DE SI MESMO E AUTONOMÍA PERSOAL 
 
7.1.  Descrición da área  
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En síntese, o valor formativo da área implica o progreso nos seguintes ámbitos de aprendizaxe e 
desenvolvemento: 

Ø O coñecemento do seu corpo, dos seus compoñentes e das súas funcións. 
Ø A identificación das súas posibilidades de acción, de coordinación e de control gradual.  
Ø A realización cada vez máis autónoma de actividades cotiás e tarefas sinxelas. 
Ø A formación dunha imaxe axustada e positiva de si mesmo recoñecendo as súas 

características, posibilidades e limitacións.  
Ø O desenvolvemento dun sentimento de autoconfianza e da capacidade de iniciativa para 

actuar no seu medio.  
Ø O recoñecemento dos seus intereses, necesidades, emocións, sentimentos. 
Ø A adecuación do seu comportamento ás distintas situacións, necesidades e requirimentos 

dos outros. 
Ø O desenvolvemento de actitudes e hábitos de respecto, axuda e colaboración, evitando 

comportamentos de submisión ou dominio.  

A adquisición gradual de hábitos e actitudes relacionados coa seguridade, a hixiene e o 
fortalecemento da saúde. 

 
 
OBXECTIVOS XERAIS DA ÁREA 
 
1. Formarse unha imaxe axustada e positiva de si mesmo a través da interacción cos outros e 

da identificación gradual das propias características, posibilidades e limitacións, 
desenvolvendo sentimentos de autoestima e autonomía persoal.  

 
2. Coñecer e representar o seu corpo, os seus elementos e algunhas das súas funcións, 

descubrindo as posibilidades de acción e de expresión, e coordinando e controlando cada 
vez con maior precisión xestos e movementos.  

 
3. Identificar os propios sentimentos, emocións, necesidades ou preferencias, e ser capaces de 

denominalos, expresalos e comunicalos aos demais, identificando e respectando, tamén, os 
dos outros.  

 
4. Realizar, de xeito cada vez máis autónomo, actividades habituais e tarefas sinxelas para 

resolver problemas da vida cotiá, aumentando o sentimento de autoconfianza e a capacidade 
de iniciativa, e desenvolvendo estratexias para satisfacer as súas necesidades básicas.  

 
5. Adecuar o seu comportamento ás necesidades e requirimentos dos outros, desenvolvendo 

actitudes e hábitos de respecto, axuda e colaboración, evitando comportamentos de 
submisión ou dominio.  

 
6. Progresar na adquisición de hábitos e actitudes relacionados coa seguridade, a hixiene e o 

fortalecemento da saúde, apreciando e gozando das situacións cotiás de equilibrio e benestar 
emocional.  

 
  

 
7.2.   Competencias 



 
 
 

 13 

INFANTIL 3 anos  
Proxecto Curricular. C.E.I.P EMILIA  PARDO BAZÁN 
_______________________________________________ 

 Competencias específicas do proxecto curricular para o primeiro nivel do segundo ciclo 
de educación infantil e a súa relación coas competencias. 
 

Esta área relaciónase de xeito especial coas competencias: iniciativa e emprendemento, social e 
cívica, aprender a aprender. Con todo, podemos mostrar competencias específicas que se 
vinculan coa maioría das competencias , como as seguintes: 
1. Sinalar accións precisas para satisfacer algunhas necesidades básicas de alimentación, 

descanso, hixiene (C.B. 5, 6, 7, 8). 

2. Nomear algúns sentimentos e emocións propios (alegría, tristeza, medo, amor, enfado, 
rabia) e algunhas situacións concretas que os provocan. (C.B.1, 5, 7, 8) 

3. Identificar os principais trazos físicos e intereses que o caracterizan (C.B. 1, 7, 8). 

4. Recoñecer os lugares e momentos nos que desenvolve accións cotiás (C.B. 1, 2, 3, 5, 7, 8). 

5. Citar pautas concretas para mellorar algunha calidade persoal (orde, limpeza, alimentación) 
(C.B. 1, 5, 7, 8). 

6. Expresar, por medio de propostas gráficas e de descricións orais, posturas adecuadas e 
inadecuadas en función de criterios sociais e de saúde (C.B. 1, 3, 5, 7, 8). 

7. Explicar, de forma sinxela e clara, os pasos necesarios para a realización de accións cotiás 
(C.B. 1, 7, 8). 

8. Nomear as partes do corpo distinguindo as que utiliza nas súas tarefas cotiás (C.B.1, 5, 7, 
8). 

 
 

7.3 Contidos 
 Contidos do currículo oficial da área de coñecemento de si mesmo e autonomía persoal 

Bloque 1. O corpo e a propia imaxe  
Conceptos 
 

• Trazos na aparencia física: trazos físicos; diferenzas en función da idade, o  sexo e a 
procedencia. (4) 

• Necesidades básicas, sensacións, percepcións do propio corpo (4) 

• Sentimentos e emocións propios e dos outros (alegría, tristeza, medo). (1,4) 

• O corpo humano: (4) 

◦ Imaxe global  

◦ Segmentos principais 

◦ Partes da cara 

◦ Os sentidos e os seus órganos. 

◦ Posibilidades e limitacións motoras, sensoriais e expresivas 

◦ Referencias espaciais en relación ao propio corpo 
 

 
Procedementos 
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• Experimentación de diferentes movementos e desprazamentos. (4) 

• Orientación espazo-temporal (4) 

• Coordinación dos principais segmentos corporais. (4) 

• Identificación das diversas sensacións. (1,4) 

• Establecemento de correspondencias entre as principais sensacións e os órganos 
sensoriais. (1,4) 

• Identificación dalgúns trazos físicos diferenciais entre o seu corpo e o dos seus 
compañeiros. (1, 4) 

• Localización de posibles trazos diferenciais que presentan as persoas na súa aparencia 
física e identificación dalgunhas das transformacións na mesma polo paso do tempo.(4) 

• Identificación das características físicas (cor de pelo, de pel, de ollos, estatura), das 
principais partes da cara e de segmentos corporais. (4) 

• Exploración das calidades básicas dos obxectos (texturas, cores, formas, sons, sabores) 
en obxectos e xoguetes do seu medio próximo. (1,4) 

• Expresión a través de diversas modalidades dos sentimentos, emocións, vivencias, 
preferencias e intereses. (1, 2,3,4) 

• Autoclasificación e establecemento de preferencias cara a adornos e obxectos en 
relación á identidade de xénero. (4) 

• Utilización das posibilidades do propio corpo na escenificación de sentimentos, 
emocións e estados de ánimo. (4) 

• Satisfacción das principais necesidades físicas e corporais, cunha progresiva 
independencia do adulto.(4) 

 
Actitudes 
1 
• Exercitación na súa actividade cotiá das propias posibilidades sensoriais e motoras. (4) 

• Familiarización no respecto das características diferenciais que presentan as persoas. (4) 

• Iniciación no rexeitamento das posibles discriminacións e estereotipos por razón de sexo ou 
grupo étnico. (4) 

• Interese por utilizar os sentidos na exploración do seu propio corpo e dos elementos máis 
significativos do seu medio. (4) 

• Interese por comunicar necesidades, sentimentos e emocións. (1, 4) 

• Desenvolvemento dunha progresiva autonomía como consecuencia da elaboración da imaxe 
global e a construción da identidade. (4) 
 
Bloque 2. Xogo e movemento  

 
Conceptos 
 
• Posibilidades motoras: (4) 

 
1 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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○ Posturas do corpo.  

○ Control corporal 

○ Equilibrio 

○ Ton 

○ Respiración 

○ Tensión e relaxación.  

○ Actividade, repouso. 

○ Desprazamentos 

• Nocións básicas de orientación no espazo. (4) 

○ Dentro/fóra, arriba/abaixo; diante de / detrás de 

○  Espazos habituais. 

• Nocións básicas de orientación no tempo. (4) 

○ Tempos de: comer, xogar, descansar, ir ao cole, estar coa familia.  

• Xogos: (1, 2, 3,4) 

○ Individuais e grupais 

○ Simbólico e dramático 

○ Con obxectos e xoguetes 

○ Normas que rexen os xogos 
Procedementos 
2 
• Exercitación de movementos axustados ás esixencias da situación e aos movemento 

doutros. (4) 

• Aplicación do control no ton, na postura e no equilibrio en diversas situacións de actividade 
corporal. (4) 

• Precisión progresiva dos movementos e desprazamentos nas actividades lúdicas e da vida 
cotiá. (4) 

• Dominio gradual das actividades manipulativas de carácter fino. (2, 3,4)  

• Orientación espacial progresivamente autónoma nos seus medios e desprazamentos 
habituais. (4) 

• Localización espacial de obxectos da súa vida cotiá. (4) 

• Estimación da duración dalgunhas rutinas e actividades en relación coas unidades de tempo. 
(4) 

• Identificación de momentos temporais significativos e da súa función básica ao longo da 
xornada. (1,4) 

• Participación en xogos que esixan movementos e desprazamentos individualmente ou de 
forma colectiva. (1,4) 

• Manipulación de obxectos e xoguetes implicados nas situacións lúdicas. (4) 

 
2 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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• Asimilación das propias posibilidades, desenvolvendo un autoconcepto  positivo.(4) 

• Identificación das propias limitacións como vía na prevención de situacións perigosas. (4) 
 
Actitudes 
 
• Respecto das normas na participación de xogos colectivos. (4) 

• Gusto a través da participación en actividades lúdicas e de movemento (4) 

• Desenvolvemento dunha progresiva confianza nas súas propias posibilidades. (4) 

• Iniciativa no control do propio corpo. (4) 

• Gozo a través da exercitación de hábitos de actividade física. (4) 

• Coidado na manipulación de obxectos e xoguetes cos que realiza a súa actividade. (2,3,4) 

• Curiosidade por aprender novas habilidades. ( 4) 
 

Bloque 3. A actividade e a vida cotiá  
 

Conceptos 
3 
• As actividades da vida cotiá: 

Tipos de actividades: rutinas, xogos, exploracións, hábitos, tarefas e pequenas 
responsabilidades. (4) 

Posibilidades e limitacións na realización de actividades e xogos. (4) 

Ámbitos de actividade: O colexio; A casa, As festas; A satisfacción de necesidades; 
Os xogos. (1, 2, 3, 4) 

Momentos de actividade e descanso. (4) 

Obxectos e útiles vinculados ás actividades cotiás. (4) 

Normas de relación, convivencia, coidado e orde. (4) 

• Expresións orais necesarias na vida cotiá: pedir, dar, preguntar, despedir, saudar e 
agradecer. (1, 4) 

• Sentimentos, necesidades e preferencias vinculadas ás actividades máis frecuentes da 
vida cotiá. (1, 4) 

• Pasos na realización de tarefas. (1,4) 

• Predisposicións na realización de tarefas cotiás e nas relacións cos demais: 
organización, constancia, atención, iniciativa, esforzo, colaboración e afectividade. (4) 

 
Procedementos  
• Identificación das tarefas máis significativas que realiza ao longo do día. (1,4) 

• Discriminación dalgunhas das actividades fundamentais que realizan os membros dos 
grupos familiar e escolar. (1, 4) 

• Exploración dos obxectos e dependencias da casa e do colexio. (1,2,3,4) 

 
3 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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• Secuenciación temporal dalgúns momentos significativos da súa vida cotiá. (1, 4) 

• Axuste progresivo da propia conduta ás demandas dos outros. (1,4) 

• Asimilación e participación na elaboración de normas básicas de relación e convivencia. (1, 
4) 

• Lectura de imaxes, signos e símbolos relacionados co medio. (2,3,4) 

• Expresión de emocións, sentimentos e opinións relacionados coas actividades máis 
significativas da vida cotiá. (1, 4) 

• Comprensión de indicacións e mensaxes básicas vinculadas á vida cotiá. (1,2,4) 

• Dominio progresivo na utilización de obxectos e espazos vinculados á súa vida cotiá. (4) 

• Ordenación de pasos sinxelos na realización de tarefas cotiás. (4) 

• Asimilación de posibilidades e limitacións relacionadas co coidado de si mesmo. (4) 

• Aproximación á exercitación de hábitos, iniciativa e esforzo persoal (4) 
• Ampliación das relacións afectivas cos demais. (4) 
 
Actitudes 

Participación activa en actividades da vida cotiá. (1, 4) 
Interese por perfeccionar a realización de tarefas e responsabilidades diarias. (4) 

Achega de alternativas, guiadas polo profesor, para a resolución de pequenos problemas e 
conflitos da vida cotiá, e para a elaboración de normas básicas de convivencia. (4) 

Utilización de espazos e obxectos segundo normas básicas para o seu coidado e 
conservación. (4) 

Observación das normas de convivencia na súa relación con iguais e adultos. (4) 

Curiosidade por coñecer os tempos, espazos e obxectos necesarios para as súas actividades 
cotiás. (4) 

     Iniciación na construción dun autoconcepto positivo. 
 
Bloque 4. O coidado persoal e a saúde . 
Conceptos 
• Hábitos para o coidado dun mesmo. (4) 

o Hixiene do propio corpo. 

o Alimentación.  

o Vestido e espido. 

o Descanso 

o Actividade e xogo. 

o Coidado de espazos e obxectos. 

o Posibilidades e limitacións 

• Conduta en relación ás enfermidades, os accidentes e as posibles situacións perigosas. (4)  

• Normas relacionadas: (4) 

○ De seguridade viaria. 

○ De contacto cos animais e o medio natural. 
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○ De protección e coidado ante os cambios climáticos. 

• Espazos, obxectos, útiles e profesións relacionados cos hábitos e o coidado de si mesmo. (4) 

• Factores de risco e accións preventivas de situacións perigosas. (4) 
 
Procedementos 
4 
 
• Exercitación de hábitos de autonomía vinculados á hixiene de si mesmo e a alimentación 

adecuada. (1,4) 

• Práctica de habilidades de vestido, espido e abrigado. (4) 

• Observación de normas básicas nos períodos de sono e descanso. (4) 

• Práctica habitual de xogos motores e actividade física. (4) 

• Práctica das normas básicas favorecedoras da saúde, relacionadas coa prevención de riscos e 
de accidentes. (4)  

• Discriminación dalgúns dos efectos contrarios á saúde resultado de prácticas contrarias ao 
mantemento da saúde. (4) 

• Manipulación progresivamente autónoma dos utensilios e espazos relacionados cos hábitos 
de autonomía. (4) 

• Práctica de pequenas tarefas para ordenar e coidar os espazos. (4) 

• Diferenciación dalgunhas condutas contrarias ao mantemento da saúde. (4) 

• Utilización de obxectos e espazos, segundo unhas normas básicas ( 4) 
 
Actitudes 
8. Familiarización no rexeitamento de condutas e pautas contrarias ao mantemento da 

saúde. (4) 
9. Toma de conciencia, na medida das súas posibilidades, do seu propio papel no 

mantemento da saúde. (1, 4) 
10. Confianza nas súas propias posibilidades no desenvolvemento dunha conduta 

progresivamente autónoma. (4) 
11. Gusto por manter un aspecto e un medio limpo e aseado. (4) 
12. Actitude de tranquilidade ante os coidados recibidos en situacións de accidentes ou 

enfermidades. (4) 
13. Gusto por desenvolver actividades físicas, deportivas e ao aire libre. (4) 
14. Evitación de situacións perigosas. (4) 
15. Iniciación na construción dun autoconcepto positivo (4) 
16. Aceptación dalgunhas das normas sociais básicas asociadas aos hábitos. (4) 
 
 7.4  Criterios de avaliación 
 
 

 
4 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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• Dar mostra dun coñecemento progresivo do seu esquema corporal e dun control 
crecente do seu corpo, global e sectorialmente, manifestando confianza nas súas 
posibilidades e respecto aos demais.  

 
• Participar en xogos, mostrando destrezas motoras e habilidades manipulativas, e 

regulando a expresión de sentimentos e emocións. 
•  Realizar autonomamente e con iniciativa actividades habituais para satisfacer 

necesidades básicas, consolidando progresivamente hábitos de coidado persoal, hixiene, 
saúde e benestar. 

 
 

8. ÁREA: COÑECEMENTO DO MEDIO 
 
8.1.  Descrición da área 

 

En síntese, o valor formativo da área implica o progreso nos seguintes ámbitos de aprendizaxe e 
desenvolvemento: 
Ø A manipulación de obxectos e coleccións, identificando os seus atributos e calidades e 

establecendo relacións de agrupamento, clasificación, orde e cuantificación como vía para o 
desenvolvemento de habilidades matemáticas.  

Ø O coñecemento e comprensión dos elementos máis significativos do medio físico e natural. 
Ø A observación, a análise e a comprensión de relacionar, cambios e transformacións nos 

elementos da natureza. 
Ø O desenvolvemento de actitudes de coidado, respecto e responsabilidade na conservación 

do medio.  
Ø A exploración activa do medio, buscando interpretacións sobre situacións e feitos 

significativos.  
Ø O establecemento de vínculos de relación cos outros. 
Ø A interiorización e o axuste progresivo de pautas de comportamento social. 
Ø A identificación de grupos sociais próximos, as súas características, valores e formas de 

vida. 
Ø A forxa de actitudes de confianza, respecto e aprecio cara aos que o rodean. 
 

 
OBXECTIVOS XERAIS DE ETAPA 
 
1. Observar e explorar de forma activa o seu medio. 
2. Relacionarse cos demais. 

3. Coñecer distintos grupos sociais próximos á súa experiencia. 
4. Iniciarse nas habilidades matemáticas,  
5. Coñecer e valorar os compoñentes básicos do medio natural e algunhas das súas relacións, 

cambios e transformacións, desenvolvendo actitudes de coidado, respecto e 
responsabilidade na súa conservación.  
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8.2 COMPETENCIAS 

Competencias específicas do proxecto curricular para o primeiro nivel do segundo ciclo de 
educación infantil e a súa relación coas competencias 

 
Esta área relaciónase de xeito especial coas competencias: matemática ciencia e tecnoloxía, 
social e cívica,  e cultural e artística. Con todo, podemos atopar competencias específicas que se 
vinculan coa maioría das competencias , como as seguintes: 

 

1. Identificar comportamentos adecuados e inadecuados concretos no uso de lugares públicos 
de uso cotián. (C.B. 1, 5, 8) 

2. Distinguir os membros da familia determinando algunhas das súas funcións. (C.B. 5) 
3. Recoñecer aspectos puntuais das estacións do ano identificando algúns cambios na vida das 

persoas (alimentación, vestido). (C.B. 1, 3, 5) 
4. Sinalar algunhas profesións do seu medio e ferramentas ou instrumentos básicos que 

utilizan. (C.B. 5, 8) 

5. Utilizar contidos lóxico-matemáticos (correspondencias, seriación) sinxelos en situacións, 
xogos e tarefas habituais. (C.B. 2, 3, 5, 7, 8) 

6. Nomear as actividades desenvolvidas en festas familiares e escolares. (C.B. 1, 5, 8) 

7. Establecer correspondencias entre as súas accións e a aparición dun determinado tipo de 
problema ou conflito no medio escolar. (C.B. 1, 5, 8). 

8. Clasificar obxectos a partir das súas características físicas: cor, lonxitude (longo/curto, 
baixo/alto, lonxe/cerca) e capacidade (cheo/baleiro). (C.B. 2, 3, 7) 

9. Distinguir a orixe animal e vexetal dalgúns alimentos. (C.B. 1, 3) 

10. Cumprir algunhas normas básicas para o uso dun medio de comunicación presente no medio 
escolar e familiar. (C.B. 4, 5, 8) 

 

C.. Competencia 

8.3.   Contidos 

Contidos do currículo oficial da área de coñecemento do medio 

Bloque 1. Medio físico: Elementos, relacións e medida  
Conceptos 
 
Obxectos presentes no seu medio: (2,3,4)  

Tipos: 

1. Obxectos do colexio e da casa. 

2. Obxectos propios de cada estación do ano. 

3. Ornamentación de rúas, colexio e casa. 

4. Obxectos lúdicos. 

5. Obxectos relacionados cos hábitos. 

6. Obxectos relacionados coas profesións. 

Funcións dos obxectos máis habituais. (2,3,4) 
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Dependencias e tarefas asociadas. (2,3,4) 

• Normas de utilización e coidado dos obxectos. (2,3,4) 

• Propiedades básicas dos obxectos: cor, forma, tamaño, textura, grosor. (4) 

• Relacións que establecen os obxectos: (4) 

○ Correspondencias 

○ Seriacións 

○ Clasificacións  

• Criterios na agrupación de obxectos: semellanzas e diferenzas; pertenza e non pertenza.  

• Medidas:  

○ A medida de lonxitude: longo/curto, baixo/alto, lonxe/cerca.  

○ A medida de capacidade: cheo/baleiro. 

• Cuantificadores básicos: moitos/poucos, todos, un/ningún; máis que e menos que.  

• Unidades de medida: naturais e arbitrarias. 

• O número:  

○ A serie numérica: números do 1 ao 3. 

○ Os primeiros ordinais: 1º a 3º. 

• Formas: 

○ Figuras planas: o círculo, o cadrado e triángulo. 

○ Nocións de orientación e posición no espazo: 

○ As posicións dos obxectos no espazo e en relación co propio corpo: arriba/abaixo, 
dentro/fóra, diante/detrás e aberto/pechado. (4) 

 
Procedementos 
5 
 
• Aplicación de habilidades manipulativas progresivamente máis precisas na utilización de 

obxectos presentes na súa vida cotiá. (2, 3, 4) 

• Agrupación e comparación de obxectos a partir de características físicas (cor, tamaño, 
forma...), da súa función básica, do espazo ao que pertence e das súas semellanzas e 
diferenzas. (2, 3, 4)  

• Elaboración de obxectos artísticos e decorativos. (2, 3, 4) 

• Creación de obxectos a partir doutros de uso común ou de recuperación. (4) 

• Discriminación das normas básicas na utilización dos obxectos. (4) 

• Exercitación de hábitos de autonomía, seleccionando obxectos e útiles adecuados. (4) 

• Familiarización con obxectos menos habituais. (4) 

• Utilización de cuantificadores básicos en situacións vinculadas co xogo e a actividade cotiá. 
(4) 

 
5 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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• Correspondencias entre obxectos da vida cotiá. (4) 

• Establecemento de seriacións de obxectos en función das súas propiedades básicas. (4) 

• Asociación dos tres primeiros números a elementos e obxectos cotiáns.  

• Estimación de medidas a través de unidades naturais e arbitrarias.  

• Identificación de formas e cores en obxectos cotiáns. (4) 

• Orientación temporal na realización de actividades e rutinas cotiás. (4) 

• Identificación da propia posición, da dos demais e dos obxectos cotiáns a través da 
asimilación de contidos espaciais básicos. (4) 

• Exercitación de habilidades grafomotoras na representación dos números do 1 ao 3. (2) 

• Manipulación con material específico de expresión lóxico-matemática (regretas, bloques 
lóxicos, ábacos, xogos didácticos…). (4) 

 
Actitudes 
 
• Axuste ás normas básicas de utilización e coidado dos obxectos cotiáns. (4)  

• Prevención de situacións perigosas no seu contacto con obxectos e aparatos. (3,4)  

• Utilización limitada e orientada polos adultos dos medios de comunicación. (3) 

• Desenvolvemento de respostas creativas na elaboración de obxectos. (4) 

• Disposición a compartir materiais e xoguetes propios cos amigos. (4) 

• Curiosidade por experimentar con obxectos menos habituais no seu medio. (4) 

• Interese progresivo por actividades relacionadas con explorar, contar, comparar e clasificar 
obxectos. (4) 

• Curiosidade por coñecer as propiedades e relacións dos obxectos do seu medio próximo. (4) 

• Interese por aumentar a súa autonomía de acción a través da asimilación de contidos de 
orientación espazo-temporal. (4) 

• Curiosidade por situacións de experimentación básica. (4) 

• Iniciación na práctica de habilidades de solución de problemas básicos. (1, 4) 
 

Bloque 2. Achegamento á natureza  
 
 

Conceptos 
 
• Elementos do medio natural (4) 

Os animais:  

o Medio polo que se desprazan: terra, auga e aire. 

o Semellanzas e diferenzas físicas 

o Formas de alimentación.  

o Animais da granxa e de compañía. 
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o As crías 

o Os insectos 

o Hábitats; a selva, a sabana. 

As Plantas:  

7. Árbores (de folla caduca e perenne) 

8. Flores  

9. Froitos, froitas e hortalizas 

10. A horta, o xardín e o bosque 

11. Proceso de crecemento 

6. Referentes temporais: o día, a noite, as estacións 

7. Fenómenos meteorolóxicos: o sol, as nubes, o vento, a choiva. 

8. Orixe dos alimentos: animal e vexetal. (4) 

9. Relacións entre as persoas, os animais e as plantas: Necesidade e utilidade (compañía, 
alimentación, vestido, traballo, coidados). (4)  

10. Normas no contacto cos animais e as plantas. (4 
 
 
Procedementos 
6 
• Exploración das propiedades básicas de animais e plantas. (4) 

• Discriminación das formas de alimentación e dos hábitats dalgúns animais. (4) 

• Identificación de semellanzas  e diferenzas entre o home e os animais.  

• Establecemento de correspondencias entre animais e plantas e os seus produtos para o 
consumo humano.  

• Discriminación dos trazos básicos das árbores, as flores e os froitos. (4) 

• Escenificación dos  movementos e sons dalgúns animais. (4) 

• Secuenciación dos pasos básicos de crecemento dunha planta. (4) 

• Participación activa en xogos realizados no medio natural. (4) 
 
Actitudes 
 
• Gusto polo contacto co medio natural e os seres vivos. (4) 

• Exercitación de condutas de autocoidado e prevención de situacións perigosas no seu 
contacto con animais e plantas. ( 4) 

• Familiarización con actitudes de explotación responsable da natureza e os seus recursos. (4) 

• Interese por coñecer e respectar as normas de conduta no coidado de plantas e animais. (4) 

• Aproximación á valoración da achega dos seres vivos á súa vida cotiá. (4) 

 
6 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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Bloque 3. Cultura e vida en sociedade  

 
Conceptos 

Grupos sociais, espazos e obxectos vinculados: (1,4) 

A familia:  

o Membros 

o Relacións de parentesco (pais, irmáns, avós). 

o Lugar que se ocupa na familia.  

o Normas básicas de convivencia.  

o Funcións e ocupacións. 

o Costumes familiares. 

o Tipos de casa 

o Dependencias da casa (salón, cociña, dormitorio, baño) 

o Obxectos e útiles da casa. 

A escola: 7 
o Membros: profesores, compañeiros e persoal non docente  

o Funcións e ocupacións de nenos e profesores.  

o Normas básicas de convivencia.  

o Espazos: a aula, o patio 

o Obxectos e xoguetes. 

• Principais tarefas, funcións e actividades que se desenvolven na familia e a escola. 
(1,2,3,4) 

○ Tarefas cotiás de fogar 

○ Actividades de lecer e recreativas que se realizan coa familia. 

○ Actividades, xogos e relacións do colexio 

○ Pequenas responsabilidades en casa e no cole. 

Primeiros momentos temporais: tempo de lecer, de festa etc.  

• Trazos principais do medio: (4)  

o Propiedades básicas. 

o Tipos de paisaxe: rural e urbana. 

o O tempo atmosférico. 

o Profesións 

• Trazos principais da comunidade:  
 

7 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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o Servizos: transporte, comercio e escola.(4) 

o Profesións e as súas tarefas principais: mestre, castañeiro, pasteleiro, xogueteiro, 
froiteiro, pastor, agricultor, xardineiro, médico, coidador de animais, ciclista… (1, 2, 3, 
4,) 

o Costumes, tradicións e festas. (4) 

o Normas de convivencia. (4) 

o A seguridade viaria. (4) 

o A interculturalidade. (4) 

Os medios de comunicación e as tecnoloxías da información e comunicación como 
elementos do seu medio. (3, 4) 

 
Procedementos 
 
• Asimilación de comportamentos e actitudes adecuados en relación ás normas de 

convivencia básicas dos grupos aos que pertence. (4) 

• Exercitación de condutas progresivamente autónomas e pequenas responsabilidades. (4) 

• Participación na elaboración dalgunhas das normas elementais de convivencia. (1, 4) 

• Discriminación dalgunha das funcións dos membros da familia e a escola. (4) 

• Establecemento de relacións de seguridade e confianza cos adultos cos que ten contacto 
(pais, coidadores, familiares, mestres). (1, 4) 

• Relación progresivamente máis rica cos seus iguais. (1, 4) 

• Aplicación de habilidades de autonomía na orientación nos espazos e percorridos 
habituais e o uso correcto das dependencias. (4) 

• Secuenciación das principais actividades cotiás. (4) 

• Exploración de obxectos, útiles e xoguetes do colexio e da casa. (4) 

• Identificación dos trazos máis significativos do seu medio. (4) 

• Diferenciación dalgunhas das características propias da paisaxe rural e o urbana. (4) 

• Percepción das modificacións que se producen na paisaxe e nos hábitos de autocoidado 
co paso das estacións. (4) 

• Exploración dalgúns dos servizos básicos (transportes, establecementos comerciais) 
propios do seu medio próximo. (4) 

• Correspondencias entre profesionais, tarefas básicas e ferramentas ou instrumentos que 
utilizan. (1, 2, 3, 4, ) 

• Exercitación de condutas responsables relacionadas coa educación viaria e a utilización 
dos medios de transporte. (4) 

• Iniciación na lectura das imaxes transmitidas a través dos medios de comunicación e as 
tecnoloxías da información e a comunicación. (3,4) 

• Participación en actividades relacionadas coas tradicións e as festas e en actividades 
deportivas. (4) 

 
Actitudes 
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• Participación activa na vida familiar e escolar. (4) 

• Execución, progresivamente autónoma, de pequenas responsabilidades.  (4) 

• Valoración, na medida das súas posibilidades, das tarefas e funcións dos membros do grupo 
familiar e escolar. (4) 

• Desenvolvemento de actitudes de afecto, gozo, iniciativa, nas súas relacións cos membros 
dos grupos aos que pertence. (4) 

• Respecto das normas que rexen a convivencia nos grupos sociais aos que pertence. (4) 

• Participación na suxestión de alternativas para a resolución de situacións conflitivas, 
solicitando a axuda do adulto de forma axustada. (1,4) 

• Valoración, na medida das súas posibilidades, das tarefas básicas que desenvolven algúns 
profesionais. (4) 

• Familiarización con actitudes vinculadas ao consumo responsable e solidario. (4) 

• Coidado dos medios naturais e sociais nos que desenvolve a súa actividade. (4) 

• Interese por coñecer e participar nos costumes e tradicións do seu medio. (4) 

• Curiosidade por practicar algunhas das condutas necesarias para a convivencia en 
sociedades plurais. (4) 

 

8.4 Criterios de avaliación 
 

• Discriminar obxectos e elementos do medio inmediato e actuar sobre eles.  
• Dar mostras de interesarse polo medio natural, identificar e nomear algúns dos seus 

compoñentes, establecer relacións sinxelas de interdependencia, manifestar actitudes de 
coidado e respecto cara á natureza, e participar en actividades para conservala.  

• Identificar e coñecer os grupos sociais máis significativos do seu medio, algunhas 
características da súa organización e os principais servizos comunitarios que ofrece. Pór 
exemplos das súas características e manifestacións culturais, e valorar a súa 
importancia.  

 

 

9. ÁREA: LINGUAXES: COMUNICACIÓN E REPRESENTACIÓN 
 
9.1.  Descrición da área 

En síntese, o valor formativo da área implica o progreso nos seguintes ámbitos de aprendizaxe e 
desenvolvemento: 
Ø A comprensión de mensaxes das persoas coas que estableza relación. 
Ø O emprego da lingua como instrumento de aprendizaxe, de representación, de comunicación 

e gozo, de expresión de ideas e sentimentos. 
Ø A valoración da  lingua oral como un medio de relación cos demais e de regulación da 

convivencia.  
Ø A utilización de todas as linguaxes para expresar sentimentos, desexos e ideas, elixindo a 

que mellor se axuste á intención e á situación.  
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Ø O desenvolvemento dunha actitude de curiosidade e respecto cara ás diferentes linguas e 
modalidades lingüísticas.  

Ø A comprensión, a recreación e o gozo dalgúns textos literarios. 
Ø A toma de contacto cos usos sociais da lectura e a escritura explorando o seu funcionamento 

e valorándoas como instrumento de comunicación, información e gozo.  
Ø A observación interesada e a valoración de obras artísticas expresadas en distintas 

linguaxes. 
Ø O emprego de diversas técnicas artísticas para representar e comunicar mellor.  
Ø O inicio no uso oral doutras linguas do currículo para comunicarse en actividades 

dentro/fóra da aula, mostrando interese e gozo ao participar nestes intercambios 
comunicativos. 

 

OBXECTIVOS XERAIS DE ÁREA 
 

1. Utilizar a lingua como instrumento de comunicación, de representación, aprendizaxe e 
gozo, de expresión de ideas e sentimentos, e valorar a lingua oral como un medio de 
relación cos demais e de regulación da convivencia.  

2. Expresar emocións, sentimentos, desexos e ideas mediante a lingua oral e a través doutras 
linguaxes, elixindo o que mellor se axuste á intención e á situación.  

3. Comprender as intencións e mensaxes doutros nenos e adultos, adoptando unha actitude 
positiva cara á lingua, tanto propia como estranxeira.  

4. Comprender, reproducir e recrear algúns textos literarios mostrando actitudes de valoración, 
gozo e interese cara a eles.  

5. Iniciarse nos usos sociais da lectura e a escritura explorando o seu funcionamento e 
valorándoas como instrumento de comunicación, información e gozo.  

6. Achegarse ao coñecemento de obras artísticas expresadas en distintas linguaxes e realizar 
actividades de representación e expresión artística mediante o emprego de diversas técnicas.  

7. Iniciarse no uso oral dunha lingua estranxeira para comunicarse en actividades dentro da 
aula, e mostrar interese e gozo ao participar nestes intercambios comunicativos.  

9.2 Competencias 

Competencias específicas do proxecto curricular para o primeiro nivel do segundo ciclo de 
educación infantil e a súa relación coas competencias  

 
Esta área relaciónase de xeito especial coas competencias: lingüística,  competencia dixital, e 
cultural e artística. Con todo, podemos identificar competencias específicas que se vinculan coa 
maioría das competencias , como as seguintes: 
 
1. Imitar expresivamente utilizando xestos, movementos e palabras (C.B. 1, 4, 5, 6, 8). 
 
2. Recoñecer a expresión dalgunhas necesidades e estados de ánimo, por medio da linguaxe 

verbal, corporal e plástica. (C.B. 1, 4, 5, 6, 8). 
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3. Identificar algúns sons propios do medio social e natural e a causa que os orixina. (C.B. 1, 

3, 4, 5, 7, 8). 
 
4. Nomear algúns instrumentos tecnolóxicos moi significativos no medio sociofamiliar e/ou 

escolar: (ordenador, cámara, reprodutores de son e imaxe). (C.B. 1, 4, 5, 6, 7, 8). 
 
5. Explicar, de forma sinxela, preferencias persoais no relativo a producións audiovisuais 

(películas, debuxos animados ou videoxogos). (C.B. 1, 4, 5, 6, 7, 8). 
 
6. Identificar calidades básicas dalgunha obra artística analizada no contexto escolar. (C.B. 1, 

6, 7, 8). 
 
7. Mostrar curiosidade por algunhas obras literarias infantís (conto, poesía). (C.B. 1, 4, 5, 6, 7, 

8). 
 
8. Configurar, por medio dunha técnica plástica, visual, obras sinxelas que representen 

elementos da súa experiencia. (C.B. 1, 4, 5, 6, 8). 
 
9. Distinguir algunhas cancións e/ou melodías recoñecidas relacionándoas co autor e/ou a 

fonte que as difunde. (C.B. 1, 4, 5, 6, 7, 8). 
 
10. Elaborar obras plásticas sinxelas que mostren a utilización de distintos materiais, trazos, 

formas e cores. (C.B. 1, 2, 4, 6, 7, 8). 
 

C. Competencias 
 

 
9.3.  Contidos 

Bloque 1. Linguaxe verbal  
Conceptos 
 
Escoitar, falar e conversar 

Contidos da comunicación oral (1) 
o Mensaxes, textos, Relatos, feitos orais 
o Sentimentos, emocións e ideas 
o Contidos orais transmitidos polos medios de comunicación e por soportes audivisuais. 
o Vocabulario 

o Respiración e prearticulación 

o Normas básicas que rexen os intercambios lingüísticos 

o Necesidades, sentimentos, vivencias, sensacións, gustos e alternativas para a solución 
pacífica de conflitos 

• Situacións comunicativas ( 1) 

• Vinculadas á súa vida habitual: diálogos, conversas, situacións de xogo, rutinas. 
• Situacións comunicativas sinxelas en lingua estranxeira 
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• Normas que rexen os intercambios lingüísticos 

• Formas orais socialmente establecidas: saúdos, presentacións, despedidas, agradecementos e 
peticións de axuda. (1)  

• Os sons do medio natural e social máis inmediato. (1) 

Aproximación á lingua escrita:  

• Elementos básicos da lingua escrita: (2,3) 
o Convencións da lingua escrita: linearidade, orientación e organización no espazo. 

o Material impreso: gráfico e escrito. Imaxes fixas e en movemento: ilustracións, fotos, 
imaxes televisivas e informáticas.  

• Manifestacións propias da lingua escrita: (2) 

○ Soportes da de expresión: escritas e icónicas.  

○ Xéneros básicos da literatura infantil. 

• Normas na manipulación e a utilización. (2, 4) 

• As imaxes, os signos e símbolos como medio de comunicación, información e gozo. (2, 3)  

• Imaxes fixas: contos , ilustracións, fotos, láminas e  carteis 

• Imaxes móbiles: debuxos animados, películas cine, publicidade, programas 
informáticos, imaxes da internet. 

• Letras e palabras significativas, 

• Trazos de aproximación á lingua escrita: Grafomotricidade: (2) 

i) Grafía de números do 1 ao 3. 

j) Trazos verticais, horizontais, circulares, oblicuos e semicirculares. 
Achegamento á literatura:  

§ Xéneros literarios: poesía (infantil e de tradición oral), narración (conto e relato), 
descrición e diálogo. (2, 4 ) 

§ Textos de tradición cultural: contos, relatos, poemas sinxelos, cancións, adiviñas, 
trabalinguas e sartas. (2,4)  

§ Contos para dramatizar (2) 
§ Biblioteca de aula. (2) 

 
Procedementos 
Escoitar, falar e conversar 

• Comunicación de sentimentos e emocións básicas a través das habilidades da linguaxe oral. 
(1) 

• Participación activa en situacións comunicativas cotiás: diálogos e conversas colectivas. (1, 
4) 

• Reprodución de relatos sinxelos e acontecementos cotiáns a través da linguaxe oral. (1) 

• Exercitación de habilidades de escoita, pronuncia, entoación, prearticulación e sopro. (1, 4) 
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• Ampliación progresivo do vocabulario. (1) 

• Aproximación a oracións sinxelas. (1) 

• Axuste progresivo do discurso ás normas que rexen os intercambios lingüísticos:  escoita 
das achegas dos demais e respecto da quenda de palabra. (1, 4) 

• Produción de vocabulario básico e expresións simples en lingua estranxeira. (1) 

• Comprensión de ordes, relatos sinxelos, contos e narracións. (1) 

• Descrición dalgunhas das propiedades básicas dos obxectos e  persoas cos que ten contacto 
habitual. (1) 

• Exercitación de habilidades de entoación e xesticulación que apoien o discurso oral. (1) (E) 

• Reprodución e comprensión da idea básica que transmiten algúns textos de tradición 
cultural (contos, poemas, cancións de roda, adiviñas, trabalinguas e xogos de palabras) 
individual e colectivamente. (1) 

• Expresión e ampliación progresiva de formas orais socialmente establecidas para saudar, 
despedirse, dar as grazas, pedir axuda e presentarse. (1)  

• Escoita activa na lectura e narración de textos por parte do adulto. (1, 2) 
 
Aproximación á lingua escrita:  
• Lectura de imaxes  transmitidas polos medios de comunicación e as Tics. (1, 2, 3) 
• Percepción palabras moi significativas. (2) 
• Asociación de imaxes e pictogramas a letras e palabras significativas. (2) 
• Expresión da idea básica que transmiten narracións e descricións sinxelas. (2) 
• Manipulación de diversos soportes gráficos e escritos. (2) 
• Distinción dalgúns dos elementos característicos da organización básica do texto escrito. (2) 
• Realización de trazos de aproximación á  lingua escrita. (2) 

• Identificación dos elementos principais que transmiten as imaxes fixas ou en movemento. 
(2, 3) 

• Diferenciación de información escrita e gráfica presentada a través de diversos soportes. (2, 
3) 

• Elaboración de imaxes e símbolos para transmitir mensaxes sinxelas. (2, 3, 4) 

• Gusto por iniciarse en habilidades grafomotoras. (2) 
 
Achegamento á literatura:  
• Escoita activa de diversas modalidades propias da literatura infantil. (2) 
• Recitado de poesías sinxelas, exercitando o ritmo e a entoación adecuadas. (2) 
• Escenificación de textos e situacións orais cotiás. (2) 
• Utilización de habilidades extralingüisticas na comunicación de ideas e a evocación de 

situacións. (2) 
• Participación no coidado e utilización da biblioteca de aula. (2, 4) 
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• Lectura dos elementos máis significativos de imaxes móbiles relacionadas cos medios de 
comunicación e as Tics. (3) 

• Manipulación de material relacionado coa literatura infantil (contos, poesías de tradición 
oral, cómic…). (2, 4) 

• Comprensión básica de narracións, contos e outras mensaxes lidas por un adulto. (1, 2) 
• Aplicación dalgúns coñecementos convencionais relacionados coa lingua escrita (posición 

do libro, paso das follas, postura). (2)  
 
Actitudes 
Escoitar, falar e conversar:  
§ Gozo a través da utilización da lingua oral como medio de comunicación. (1) 
§ Interese por utilizar habilidades orais (vocabulario, pronuncia e entoación) cunha corrección 

crecente. (1) 
§ Actitude de escoita en situacións comunicativas habituais. (1, 4) 
§ Respecto da quenda de palabra, escoita e atención ás intervencións dos demais. (1, 4) 
§ Curiosidade por emitir e comprender expresións básicas en lingua estranxeira. (2) 

§ Iniciativa crecente por participar nas situacións comunicativas grupais. (1, 4) 

§ Gusto por expresar os propios sentimentos a través da linguaxe oral. (1, 4) 

§ Esforzo pola mellora e enriquecemento das propias producións lingüísticas. (1,4) 
 
Aproximación á lingua escrita:  

• Interese por explorar os  soportes propios da lingua escrita. (2) 

• Esforzo pola comprensión de narracións e descricións sinxelas realizadas por outros. ( 2, 4) 

• Gusto por producir trazos de aproximación da lingua escrita. ( 2) 

• Gozo a través da aproximación á lectura de imaxes que transmiten os medios de 
comunicación. (1, 2, 3, 4) 

• Aplicación de actitudes creativas na elaboración de imaxes. (2, 4) 

• Familiarización coas técnicas de grafomotricidade básica. (2) 
 
Achegamento á literatura:  

• Gozo na escoita e comprensión de textos propios da literatura infantil. (2, 4) 
• Participación activa en recitacións e escenificacións. (1, 2, 4) 
• Gusto por compartir sensacións e sentimentos evocados polas diversas manifestacións 

literarias. (2, 4) 
• Respecto  progresivo das normas de coidado e uso da biblioteca de aula. (2, 4) 
• Gozo na manipulación de material literario: contos, libros de imaxes, cómics… (2) 

• Familiarización con diversos textos de tradición cultural: contos, cancións, poemas, 
adiviñas, da súa propia tradición cultural e doutras. (2, 4) 
 
Bloque 2. Linguaxe audiovisual e tecnoloxías da información e a comunicación . 
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Conceptos 

• Instrumentos tecnolóxicos: ordenador, cámara, reprodutores de son e imaxe. (3) 

• Producións audiovisuais: seccións de películas e debuxos animados. (3) 

• Normas no contacto guiado. (3, 4) 
 
Procedementos 
 

• Aproximación á manipulación guiada de instrumentos tecnolóxicos. ( 3) 

• Lectura de imaxes: denotativa, connotativa e crítica. (2, 3, 4) 

• Percepción dalgunhas diferenzas básicas entre a realidade e a representación 
audiovisual. (3) 
 
Actitudes 
 

• Aproximación á lectura de contidos básicos que transmiten os medios de comunicación 
e as novas tecnoloxías. (2, 3, 4) 

• Respecto das normas básicas de uso e prevención de situacións perigosas no contacto 
con aparatos  e producións. (3, 4) 

• Axuste da conduta a un gozo moderado dos medios de comunicación. (3, 4) 
 
Bloque 3. Linguaxe artística 
Conceptos 
 

• Técnicas sinxelas de expresión plástica:  

• De pintura: coloreado, estampación. 

• De colaxe e papel: cortado en anacos, resgado, pegado, colaxe e mosaico. 

• De modelaxe. 

• De traballos manuais: maquillaxe, construción, impresión... 

• Materiais para a expresión plástica: (2) 

• Funxibles: ceras, pintura de dedos, plastilina, arxila, papel, pegamento, fariña. 

• Non funxibles: punzón, tesoiras, útiles de modelado, persoais… 

• De reciclaxe: caixas, envases, papel de xornais e revistas, las, teas, sementes, alimentos, 
materiais do medio natural.  

◦ Producións plásticas: obxectos con material de refugallo, murais colectivos, 
móbiles, ilustracións, cartóns de felicitación, receitas de cociña, obxectos de 
modelaxe, obxectos de decoración para a aula. (2, 3, 4)  

◦ Cores: azul, amarelo, vermello, laranxa, verde, branco, morado, marrón e rosa. (3, 
4) 

◦ Mestura de cores. 
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◦ Os sons: (1) 

• Ruído e silencio. 

• Sons do medio social e natural, sons de animais, sons musicais. 

• Sons producidos por obxectos habituais no seu medio. 

• Sons producidos por instrumentos musicais.  

◦ Instrumentos musicais: naturais, de pequena  percusión, de artesanía infantil. (1) 

◦ A voz humana e o canto. (1) 

◦ Propiedades dos sons musicais: intensidade e duración. (1) 

◦ Son e movemento (libre e dirixido).  

◦ Respiración e sopro. (1) 

◦ O ritmo. (1) 

◦ Cancións: infantís, panxoliñas e danzas populares e libres, cancións asociadas ás 
rutinas da actividade cotiá. (1, 2, 3, 4) 

◦ Outras producións musicais: xogos musicais e danzas. (1) 

◦ Estilos musicais: música clásica, popular, intercultural, infantil, de baile. (1, 5) 

◦ Normas básicas na utilización, coidado e clasificado de técnicas e materiais de 
expresión plástica e musical. (4) 
 

Procedementos 
 

• Representación de obxectos e persoas presentes no medio ou fantásticos. (4, 5) (E) 

• Creación de elaboracións creativas con material de refugallo. (4) 

• Exploración das calidades básicas dos obxectos e materiais: cor, forma, textura e 
tamaño. (4, 5) (E) 

• Elaboración de producións plásticas e musicais a través de diferentes materiais e 
técnicas; expresando con elas feitos, vivencias e desexos. (1, 2, 3, 4) 

• Utilización de materiais diversos da expresión plástica. (2, 3) 

• Experimentación con cores, trazos e formas. 

• Obtención de cores secundarias. 

• Exercitación de habilidades psicomotoras xerais e segmentarias (resgar, facer anacos, 
cortar, pegar, modelar) no contacto con materiais e na elaboración de trazos. (2) 

• Iniciación no uso de útiles máis precisos da expresión plástica (o pincel, o lapis). (2) 

• Lectura de imaxes e símbolos presentes no medio. (2) 

• Localización de sons propios do medio social e natural. (1) 

• Imitación de sons do seu medio habitual (de persoas, animais, obxectos, máquinas…). 
(1) 

• Exercitación de prácticas de relaxación, respiración, articulación e entoación. (1) 
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• Exploración das posibilidades sonoras do propio corpo e da voz. (1) 

• Reprodución de sons e ritmos sinxelos co propio corpo, os obxectos cotiáns e os 
instrumentos musicais.  

• Exercitación de movementos e xestos vinculados aos sons. (1) 

• Interpretación dalgúns instrumentos musicais e dun repertorio de cancións sinxelas. (1) 

• Identificación dalgunhas das calidades básicas dos sons musicais.  

• Participación en cancións e danzas colectivas. (1) 

• Audición dalgunhas pezas básicas pertencentes a distintos estilos musicais: de baile, 
clásica, de tradición cultural, infantís, de roda… (1, 4) 

• Elaboración de instrumentos musicais de artesanía infantil. (4) 

• Observación dalgunhas manifestacións plásticas que representan a figura humana. (4) 

• Utilización e conservación do material propio da expresión plástica e musical en base a 
unhas normas coñecidas e respectadas. (4) 

• Identificación dalgúns sentimentos e emocións que transmite a música. (4) 
 
Actitudes 
 

• Respecto ás normas no uso dos materiais. (4) 

• Precaución e coidado no uso de novas técnicas e materiais. (3, 4) 

• Identificación das propias posibilidades sensoriais, motoras e expresivas. (1, 2,4) 

• Curiosidade por utilizar unha gama cada vez máis ampla de técnicas e materiais de 
expresión plástica e musical. (4) 

• Gozo a través da elaboración de producións plásticas e musicais propias e creativas. (4) 

• Valoración progresiva das producións elaboradas polos seus compañeiros. (4) 

• Iniciación no gusto e a valoración de aspectos estéticos. (4) 

• Interese por comunicar vivencias, emocións e sentimentos a través da expresión plástica 
e musical. (1, 2, 3, 4) 

• Gozo na exploración das posibilidades sonoras do corpo, dos obxectos do medio e dos 
instrumentos musicais. (1, 4)  

• Esforzo pola escoita durante as audicións. (1, 4)  

• Interese por participar en cancións, bailes e interpretación de movementos. (1)  

Bloque 3. Linguaxe artística :Plástico, musical e corporal. 

Conceptos 
 
• Sensacións e percepcións do propio corpo. (4) 
• Sentimentos, emocións e estados de ánimo. (4) 

• Partes e segmentos corporais. (4) 
• Posibilidades expresivas e motoras asociadas ao propio corpo: movementos, xestos e 

expresións faciais. (1, 2, 4) 
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• Expresión corporal en combinación con outras modalidades expresivas (oral, musical, 
plástica e lóxico-matemática). (1, 2, 3, 4) 

• Elementos básicos da expresión corporal: 

○ Movemento (gatear, rodar, deslizarse) e repouso 

○ Equilibrio 

○ Respiración 

○ Relaxación 

○ Ritmo 

○ Velocidade 

○ Xestos 

○ Coordenadas espaciais (orientación e dirección) 

• Xogo simbólico e dramático. (1, 2, 3, 4) 

• Técnicas da expresión corporal: mimo, imitación, escenificación, representación e 
dramatización; xogos de movemento e circuítos, bailes e danzas. (1, 2, 3, 4) 

• Feitos e situacións cotiás e fantásticas 

• Nocións espacio-temporais 
 
Procedementos 
8 
• Exploración das posibilidades motrices e expresivas do propio corpo: movementos, sons, 

xestos, expresións faciais. (1, 2, 3, 5) (E) 

• Planificación da propia acción no xogo simbólico e dramático. (1, 2, E) 

• Aplicación das nocións espaciais en situacións de xogo simbólico e dramático. (2) 

• Coordinación de movementos, a diferentes velocidades, nas súas actividades e 
desprazamentos cotiáns. (4) 

• Adaptación da postura ás necesidades da actividade. (4) 

• Identificación das principais partes do corpo. (4) 

• Imitación de movementos e desprazamentos progresivamente máis complexos. (4) 

• Coordinación na manipulación de obxectos pequenos. (2) 
• Expresión a través das posibilidades do propio corpo de desexos, necesidades, emocións, 

sentimentos e estados de ánimo. (4) 

• Asimilación de nocións de orientación espacial, situación e dirección: (4)  

○ Dentro-fóra 

○ Arriba-abaixo 

○ Cerca-lonxe 

 
8 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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○ Detrás-diante 

○ Enriba-debaixo 

• Familiarización con nocións de velocidade (rápido-lento).  

• Orientación espacial progresivamente autónoma.  

• Manipulación sensorial de persoas, obxectos e materiais. (4) 

• Representación de personaxes a partir de diversas fontes (contos, cancións etc.). (2, 4) 

• Escenificación de situacións cotiás, persoas coñecidas, personaxes, animais... (4) 

• Comunicación de desexos, emocións, necesidades, sentimentos e estado de ánimo a través 
dos xestos e movementos. (4) 

• Participación en xogos corporais, simbólicos, dramáticos, circuítos, bailes e danzas. (4) 

• Reprodución corporal de secuencias rítmicas básicas.  
 
 
Actitudes 
9 
• Confianza progresiva nas propias posibilidades expresivas e motoras  do propio corpo na 

comunicación de sentimentos e emocións. (1, 2, 3, 4) 

• Participación en actividades expresivas de xogo simbólico e dramático. (4) 

• Interpretación de diversos personaxes sinxelos en representacións dramáticas. (1, 2, 4) 

• Gozo a través da participación no xogo motor. (4) 

• Identificación das propias limitacións como medio de prevención de situacións perigosas. 
(4) 

• Axuste dos propios movementos ás normas establecidas e aos movementos dos demais. (4) 

• Desenvolvemento de iniciativas creativas relacionadas coa expresión corporal. (4) 
 
 
9.4.  Criterios de avaliación 

• Utilizar a lingua oral do modo máis conveniente para unha comunicación positiva cos 
seus iguais e coas persoas adultas, segundo as intencións comunicativas, e comprender 
mensaxes orais diversas, mostrando unha actitude de escoita atenta e respectuosa. 

• Mostrar interese polos textos escritos presentes na aula e no medio próximo, iniciándose 
no seu uso, na comprensión das súas finalidades e no coñecemento dalgunhas 
características do código escrito. 

• Expresarse e comunicarse utilizando medios, materiais e técnicas propios das diferentes 
linguaxes artísticas e audiovisuais. 
 

 
 
 
 

 
9 Relación cos contidos comúns  transversais: Expresión oral (1), Fomento da lectura (2),comunicación audiovisual e 
tecnoloxías da información (3),valores persoais e sociais (4). (*) O tratamento de moitos dos contidos da área pódese levar a cabo 
mediante actividades que permiten abordar calquera. 
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10. Temporalización. 
 
Empregaremos os recursos que serán mencionados a continuación: 
 
Cadernos de Grafomoticidade 1 e 2 da editorial Edelvives. 
 
1º Trimestre: 
 

• Fichas de adaptación +  Fichas 1 - 6 
 
2º Trimestre: 
 

• Fichas 7 – 28.  
 
3ºTrimestre: Caderno 2 
 

• Fichas 1 - 28. 
 
 
Libros de Mate+ Matemáticas manipulativas, Cadernos 1 e 2 da editorial Santillana 
 
1º Trimestre: 
 

• Fichas de adaptación +  Fichas 1 - 5 
 
2º Trimestre: 
 

• Fichas 6 - 20. 
 
3ºTrimestre: Caderno 2 
 

• Fichas 1 - 20. 
 
  
Ao atoparnos en 4º de educación infantil, durante as primeiras semanas poñeremos en práctica o 
período de adaptación, conforme a Orde 25 de xuño de 2009 art3, o Decreto 330/2009 art 12,  
Orde 28 de maio de 2018 a cal non superará os 10 días nin o mes de setembro onde se realizarán 
agrupamentos flexibles, cun aumento progresivo do horario escolar. A súa vez, dedicarase o 
resto do tempo á celebración de conmemoracións de obrigado cumprimento conforme o art 8 do 
calendario escolar. 
 
 
11. Protocolo Covid. 
 
Dada a situación pandémica na que nos atopamos, todo o proceso de ensino-aprendizaxe estará 
condicionado polo protocolo Covid específico do centro según as directrices da Consellería de 
Educación, para cumplir coas medidas que se establecen no Protocolo de adaptación ao contexto 
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da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia vixentes no curso 2021/22 co 
obxectivo de protexer e previr o máximo posible o risco de contaxio pola COVID-19: 
 
- O alumnado de infantil de 3 anos entrará e sairá do centro escolar por unha zona determinada e 
cun horario tamén diferenciado para non coincidir co resto de alumnado de infantil ou primaria.  
 
- Unha vez na aula, formaranse grupos estables de convivencia. 
 
- Levaranse a cabo as medidas de desinfección precisas para evitar contaxios na medida do 
posible, lavando as mans con frecuencia e usando xel hidroalcohólico. Así como desinfectando 
o material utilizado. Proporcionando deste xeito entornos escolares saudables e seguros a través 
das citadas medidas de prevención, hixiene e promoción da saúde adaptadas a esta etapa 
educativa, atendendo ao bienestar emocional do alumnado. 
 
- Nas zonas comúns aconsellarase o uso da máscara e potenciarase o seu uso para que o 
alumnado vaia adaptándose ao seu emprego. 
 
O ensino terá carácter presencial e no caso de gromo actuarase según o Plan de continxencia do 
centro elaborado para responder a potenciais novos períodos de alteración ou suspensión da 
actividade lectiva, provocados pola situación sanitaria, co fin de garantizar o axeitado 
desenvolvemento da actividad educativa. 
 


