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A ensinanza
individualizada

A ensinanza individualizada promove que
cada alumno traballe na consecucion dos
obxectivos educativos a un ritmo acorde coas
sUas capacidades e destrezas. Para iso, € im-
portante establecer un plan que os axude a
superar as suas dificultades, asi como a des-
envolver e potenciar as suas habilidades.

A ensinanza individualizada require utilizar
unha metodoloxia flexible e facer uso das
técnicas e dos recursos que, en cada caso,
se adapten mellor as necesidades particula-
res dos alumnos, xa que 0 proceso de ensi-
nanza se centra nas condicions concretas de
aprendizaxe de cada un deles. Entre outras
cousas, require disponer de materiais didac-
ticos especificos que poidan ser utilizados
en funcion das caracteristicas dos alumnos
e dos obxectivos de mellora que se formulan
en cada caso.
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Desde esta perspectiva, a Biblioteca do profesorado do
proxecto Saber Facer ofrece unha serie de materiais destina-
dos a facilitar esta tarefa. Entre eles estan:

¢ A serie Aprendizaxe eficaz, que nos primeiros cursos de
Primaria esta destinada a traballar as habilidades basicas
—atencion, memoria e razoamento— e as dificultades de
aprendizaxe, mentres que a partir do 4.° curso aborda o
adestramento nas técnicas de estudo.

e O compendio de material denominado Recursos comple-
mentarios, que contén seccions variadas para cada unha
das areas do curriculo, co fin de que o profesor seleccione
en cada caso as fichas que considere convenientes.

e E, por ultimo, este caderno de Ensinanza individualizada,
que inclue, para cada unidade didactica do libro do alum-
no, dous apartados:

Un Plan de mellora, composto por fichas de traballo, des-
tinado a aqueles alumnos que requiren un reforzo maior
para afianzar os principais contidos da unidade e para des-
envolver as competencias basicas.

Un Programa de ampliacion, que se desenvolve tamén a
través de fichas, cuxo obxectivo € que os alumnos afonden
en determinados contidos, amplien os seus conecementos
e pofian en xogo as competencias adquiridas.
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io!
Empeza o colexio! PLAN DE MELLORA

Nome Data

A Onde estdan? Oﬁom/uaew&sﬂeacsommwod,a/bf@tm.
\4 rubio 1w coleacics \q verde na, conal

[ _T | \“)\
|
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A mina casa e a mina familia
PLAN DE MELLORA

Nome Data

@ Foi porellas e wdéans do, mesma, con.

—
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Celebramos festas
PLAN DE MELLORA

Nome Data

€@ Rodea o obocectoss relacionado co Nadal.

C0Dadafer | [ Otwneds |
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Un paseo polo barrio A E MELLORA

Nome Data

Q Pexnoaeddnwcamm%qan.
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Asi é a mifa localidade
PLAN DE MELLORA

Nome Data

a O&ommaa&sﬁmdﬁomﬁmam/&emm&gan.

E. casas baixas g moitos habitantes ( r9_3_§ Iargasj

@mCIOS altoj Epoucos habltantes 3 E camifios ’ ?
s

3

> Agoa, nemsa e escrile mdis ou memnwss en cada cass.
Nunba aldea hai
Uuw-—l Nunha, cidade hai
b | edificicss ca. umha ofdea..
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Imos de viaxe PLAN DE MELLORA B

Nome Data

@ Por onde s desparzan? Escribe no seu lugan.
(banca ) {selsine) | mote ) |camisn) | hlicspinc
-\ -

i,/_;,; o t gt ’

~ 9 7“%;‘\_,- S -_L-IFQ__T- '
ol E NS - W “’_j“haﬂ?i:y

(P@%m>

(Polo man )

(Pola, terna )
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O aire e a auga
PLAN DE MELLORA

Nome Data

€ Ordena e escribe.

S das persoas, ) _ son necesarios ) L A auga e o aire )
S e das plantas. ) S dos animais ) S para a vida )
@ Observa e une.
4

e CY
EJ Xeo Q ) auga liquida

3}‘ 7
 Bo'aS

0 vento é em
mMesemenics .
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Conecemos a natureza B
PLAN DE MELLORA

Nome Data

€ Observa e escribe en orde as estaciéns do ano.

k inverno ) k veran ) k outono ) kprimavera)

TP e —
P ee TR <

@A Que tempo vai? Observa e completa.

caloroso ) Chuvioso) solleiro )

\_ \ \

L sol ) S pozas ) S nubes )

E/umol/{,ou e

- Ne cexs

vene ¢
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A Terra, o noso planeta PLAN DE MELLORA 9

Nome Data

@ Une.
O sol oclltase. e e E o atardecer.
O sol sae. e e E 0 amencer.

@ Le e escribe en cada caso 0 nome do mes que corresponda.

( ANO 2018

XANEIRO FEBREIRO MARZO ABRIL
12 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4

\891011121314\5678910115678910112345678
|15 16 17 18 19 20 21|[12 13 14 15 16 17 18| |12 13 14 15 16 17 18] | 10 11 12 13 14 15|
‘22 23 24 25 26 27 28‘ 19 20 21 22 23 24 25 ‘19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31 724 25 26 27 28 29

MAIO XUNO XULLO AGOSTO
7 7

2 3 4 5 6 2 3 4 5
2 3 4 b5 10 11 12

12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

7 10 11 12 183
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11

21 22 23 24 25 26 27| |18 19 20 21 22 23 24| |16 17 18 19 20 21 22
225024, 25 26 27 28 29| (27 28 29 30 31

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DECEMBRO
1 2 12 3 4 5 6 7 12 3 4 12

5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21|12 13 14 15 16 17 18|10 11 12 13 14 15 16
19 20 21 22 283 24 25| |17 18 19 20 21 22 23

3 4
10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23| (22 23 24 25 26 27 28
24 25 26 27 28 29 30| (29 30 31 26 27 28 29 30 227, 25 26 27 28 29 30
‘g Fu comezo Comezo por m e non | Vou despois
0 ano. son maio. de agosto.
|
A —1 = _ J S
Comezo por x - O maiscurto Teno 31 dias e son
e teno 30 dias. son eu. O Ultimo do ano.
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Empeza o colexio! ,
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

@ Que fovas na o mochifa cande vas & escola? Marca.

o pMane o camific que sequit.
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A mina casa e a mina familia )
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

a O&oe/wa,eco'm@/fe/h.

L=}

6

£
[

/4
K

/

i Ul

Luis Manuel Adela Xoana

rm—

0
Lucia, ¢ fitla de
| Luds ¢ Jillo de
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Celebramos festas PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

a Qstecde&mmmNodaﬁ?O&omaewmeem.

X\ A=\
e Ce MR FANETRO

a Que‘féobacaf@&ﬁacadamo?O&ommaewne.
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Un paseo polo barrio ,
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

a memmmpwhm?mnm

A\

@ LCscnibe o nome da wia onde estd o ta escola.
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Asi é a mina localidade .
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

(1] Persa na tia focalidade e colonea en cada case o que
wn/w/.vpcfnda. D%Tm,cmwp/fbtaocamlbﬁ.
A&soa/&d,ademo(twmm
(moitos pouoos) holsitamntes.

A xente vise en (Casas baixas edificios).

Temn (Camiﬁos rdas largas )
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Imos de viaxe ) B
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

a P@'Lo'ndeoinou/ﬁa/n%{e/afnwn/mmie/o? Perwa e une.

k via férrea )
k estrada )

. IR 4 )
Medios sociais Comunicannos
Ou colectivos con outra persoa.
. N 4 .
Medios Informan a moitas
individuais persoas.
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O aire e a auga ,
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

€@ Observa e contesta.

¢ De que esta cheo o globo da vineta 17?

¢ De que esta cheo o globo da vineta 27?

e Cal dos dous globos pesa mais? Por que?

@ Pensa e contesta.

¢ Que podes facer para aforrar auga”?

e Que podes facer para manter o aire limpo?
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Conecemos a natureza . B
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

€ Que estaciéon do ano é? Le e escribe o seu nome onde
corresponda.

1. Vai moita calor. 2. O campo énchese de flores.
3. Adoita nevar. 4. As follas das arbores caen.
1
v

2»[ ]
an( )
av( )

@A Que actividades realizas nesta época do ano? Escribe.

( No veran >
( No inverno >

@ Explica como é a paisaxe do lugar en que vives.

Material fotocopiable © 2014 Santillana Educacién, S. L. / Ediciéns Obradoiro, S. L. Ciencias Sociais 1 25



A Terra, o noso planeta , 9
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

€@ Le e colorea cada lapis da cor que corresponda.

\4 \J A
’ amarelo azul ’ vermello

< J
& Ten forma de C, cando esta & As suUas zonas mais frias son

en cuarto minguante. os Polos.
< J _ .
77" O home chegou ata ela ¢/ Ten vida animal e vexetal.
nunha nave espacial. ,
» P ﬁ Chamaselle Planeta Azul
& Cada vez que sae e se porque, a maior parte,
agocha, contamos un dia. esta cuberta de auga.
<J
& E unha estrela. ﬁ Proporciona luz e calor.

@ Pensa e numera para ordenar as fases da Lua.

26 Ciencias Sociais 1 Material fotocopiable © 2014 Santillana Educacion, S. L. / Ediciéns Obradoiro, S. L.



Lemos mais

Nome Data

PROGRAMA DE AMPLIACION

A historia dos trens

Os primeiros trens eran tirados
por cabalos. Os vagons

eran de madeira e movianse
sobre uns carris.

Tempo despois fabricaronse
locomotoras de vapor.

O vapor movia 0 mecanismo

que facia xirar as rodas da maquina.

Anos mais tarde construironse

trens que funcionaban con gasolina e electricidade.

Enton foi necesario poner cables ao longo

de todas as vias.

Na actualidade, os trens seguen sendo electricos,
pero desprazanse con moita maior rapidez

ca 0s de antes.

€@ Que usaron os trens para moverse? Completa.

Material fotocopiable © 2014 Santillana Educacion, S. L. / Ediciéns Obradoiro, S. L.
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Lemos mais )
PROGRAMA DE AMPLIACION

Nome Data

A contaminacién da auga

Alguns rios e mares estan contaminados, € dicir, contefien
substancias que son Moi perigosas para 0s animais

que viven neles ou que utilizan as suas augas

para beber.

Isto é debido a que as fabricas
verten aos rios produtos

que 0s ensucian. Tamén as persoas
contaminamos a auga ao tirar

lixo nela.

Os seres vivos necesitamos auga
limpa para vivir. Que a vida contintie
NO NOSO planeta depende

de nos.

€@ Que significa contaminar a auga? Escribe.

@ Explica o que ocorreria se non houbese auga na Terra.

28 Ciencias Sociais 1 Material fotocopiable © 2014 Santillana Educacién, S. L. / Ediciéns Obradoiro, S. L.
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Solucionario
PLAN DE MELLORA

1. Rotuladores — caixa de rotuladores.
Libro de contos — libraria. Libro
e caderno — mochila. Xices — borrador.

2. (De esquerda a dereita e de arriba abaixo)
Rubio — Vinetas 2, 4 e 5.
Verde — Vinetas 1, 3 e 6.

1. Papa — mama. avo — avoa. Irman — irma.
Tia - tio.

2. Horizontal: dormitorio.
Verticais: salon, cociha e aseo.

1. Rodear ferrifios, gorro de Papa Noel,
portal de belén, agasallos e arbore.

2. R. L. (resposta libre).

1. Debuxar unha nena na beirarrta
e un automobil na calzada.

2. No primeiro caso, semaforo de pedns
en vermello e seméforo de vehiculos
en verde. No segundo caso, semaforo
de pedns en verde e semaforo
de vehiculos en vermello.

1. Nas aldeas hai poucos habitantes.
Tenen casas baixas e caminos.

30 Ciencias Sociais 1

Nas cidades hai moitos habitantes.
Tefen edificios altos e ruas largas.

Menos. Mais.

1. Polo aire: helicoptero. Pola auga: barca,
veleiro. Por terra: moto, camion.

2. R. M. (resposta modelo): postais,
teléfono, ordenador.

1. A auga e 0 aire son necesarios para

a vida das persoas, dos animais
e das plantas.

2. Xeo — iglu. Auga liquida — fonte.
Vapor — ferro de pasar.

3. O aire.

1. Primavera, veran, outono, inverno.

2. Caloroso, solleiro, sol. Chuvioso, nubes,
pozas.

1. O sol ocultase. — E o atardecer. O sol
sae. —» E 0 amencer.

2. Xaneiro, marzo, setembro, xufo,
febreiro, decembro.



PROGRAMA DE AMPLIACION

1. R. M.: bocadillo, lapis € goma, caderno.

2. R. G. (resposta gréfica).

1. Lucia é filla de Luis. Luis é fillo
de Manuel e Adela. Manuel e Adela
son 0 papa e a mama de Luis e Xoana.
2. Familia esquimo — iglu.
Familia beduina — khaima.

1. 24 de decembro: Noiteboa. 31 de
decembro: Noitevella. 6 de xaneiro: Dia
de Reis.

2. Nazareno — Semana Santa.

Anxo con estrela - Nadal.
Neno con torta — Aniversario.
Pirata — Entroido.

1. Marcar vinetas 2 e 4.

2. Colorear sinal de curva perigosa, sinal
de limite de velocidade, sinal de prohibido
aparcar, sinal de paso a nivel sen barreira
e sinal de prohibido adiantar.

3.R. L

1. R. L

2. Rodear o varredor, a muller policia,
o limpador, a xardineira e o bombeiro.

1. Via férrea — tren de pasaxeiros e tren
de mercadorias. Estrada — automobil
e camion.

2. R. G.: Debuxar unha bicicleta e un avion.

3. Medios sociais ou colectivos — Informan
a moitas persoas. Medios individuais —
Comunicannos con outra persoa.

1. De aire. De auga. O globo da vifieta 2,
porque a auga pesa mais ca o aire.

2. R. M.: Pechar a billa ao lavar as mans.
Usar os transportes publicos.

1. 1. Veran. 2. Primavera. 3. Inverno.
4. Outono.

2.R. L
3.R. L

1. (De esquerda a dereita e de arriba
abaixo) Vermello, azul, vermello, azul,
amarelo, azul, amarelo, amarelo.

2. (De esquerda a dereita e de arriba
abaixo) 4, 2, 3, 1.
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