CEIP PLURILINGUE ELADIA MARINO

MENU COMEDOR ESCOLAR SETEMBRO 2017

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

EMPANADA CREMA DE VERDURAS | SOPA ENSALADILLA MENESTRA

PASTA CON ATUN PEIXE FILETE DE POLO PEIXE ZORZA

FROITA LACTEO FROITA FROITA XEADO

18 19 20 21 22

LENTELLAS CREMA DE VERDURAS | ENSALADA DE PASTA | SOPA FEIXONS ESTOFADOS

LOMBO ADOBADO PEIXE POLO ASADO PAELLA MARINEIRA RAXO

FROITA LACTEO FROITA FROITA XEADO

25 26 27 28 29

PASTELON CREMA DE VERDURA | SOPA CHICHAROS C/XAMON | ENSALADILLA

FILETE DE PAVO PEIXE VITELA A XARDINEIRA | PEIXE TORTILLA

FROITA LACTEO FROITA FROITA XEADO




