
 

CEIP PLURILINGÜE ELADIA MARIÑO 
MENÚ COMEDOR ESCOLAR MAIO 2018 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

 1 
FESTIVO 

DÍA DO TRABALLO 
 

2 
CREMA VERDURAS 
ARROZ C/PAVO 
FROITA 

3 
CALDO GALEGO 
PEIXE 
FROITA 

4 
SOPA DE AVE 
FILETE PAVO+ GORNIC. 
LÁCTEO 

7 
EMPANADA 
PASTA BOLOÑESA 
FROITA 

8 
CREMA VERDURAS 
PEIXE+GORNICIÓN 
FROITA 

9 
ENSALADILLA 
SOLOMBO ASADO 
LÁCTEO 

10 
LENTELLAS 
PEIXE C/ENSALADA 
FROITA 

11 
COLIFLOR 
GUISO DE CARNE 
XEADO 

14 
ENSALADA DE PAST 
ZORZA 
FROITA 

15 
MENESTRA 
PEIXE+GORNICIÓN 
FROITA 

16 
PIZZA 
PASTA C/ATÚN 
FROITA 

17 
FESTIVO 

DÍA DAS LETRAS 
GALEGAS 

18 
DÍA NON LECTIVO 
ESCOLLIDO POLO 

CENTRO 

21 
SOPA 
LOMBO SAJONIA 
FROITA 

22 
ENS. MEDITERRÁNEA 
PEIXE 
FROITA 

23 
BRÓCOLI 
FILETE DE PAVO+ GORN 
LÁCTEO 

24 
CREMA VERDURAS 
PEIXE+GORNICIÓN 
FROITA 

25 
LENTELLAS CHOURIZO 
TORTILLA+ENSALADA 
XEADO 

28 
PASTELÓN 
FILETE RAXO+GORN 
FROITA 

29 
ENSALADILLA 
PEIXE+GORNICIÓN 
FROITA 

30 
ENSALADA PASTA 
POLO ASADO+GORN 
LÁCTEO 

31 
SOPA DE AVE 
PEIXE+GORNICIÓN 
FROITA 

 


