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01 abril Suxerencias de Cea 02 abril Suxerencias de Cea 03 abril Suxerencias de 04 abril Suxerencias de i | Suxerencias de cea
Cea Cea 05 abri
. ENSALADA DE ENSALADA DE
oy BRECOL GRATINADO CHAMPIRONS CREMA Y_ESSI\TAE(;;\‘E (CON ENSQ;/T*EQACON FAX'NgSU[E)E(gORK E BROTES s TOMATE CON
© VERDES QUEIXO
(] HAMBURGUESA DE|  PEITUGA A PRANCHA CON | HAMBURGUESA | ESTUFADO DE CARNE A | ARROZ CON ! BURRILOIOE
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M LENTELLA ENSALADA DE PEIXE XARDIREIRA MEXILLONS VERDURINAS
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08 abril Suxerencias de Cea 09 abril Suxerencias de Cea 10 abril e 11 abril T 12 abril Suxerencias de Cea
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© " ENSALADA CON ENSALADA CON ENSALADA CON WOK DE ENSALADA
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(] PESCADA A GALEGA CON NUGGETS DE POLO CON LOMBO O FORNO CON ARROZPE . POIO AON TORTILLACON | HAMBURGUESA DE
“UJ PATACAS DB RAYeLIEE ENSALADA RALAASL PATACAS CO"[')FE"S; ATSRES FIDEUA DE PEIXE ENSALADA LENTELLAS
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FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA IOGUR FROITA FROITA
15 abril Suxerencias de Cea 16 abril Suxerencias de Cea 17 abril ooReTTTeas e 18 abril ~ 19 abril Suxerencias de Cea
© SOPA HORTELANA ( DE ENSALADA MEDITERRANEA ( CON GRELLADA DE ENSALADA DE o ENSALADA ARROZ CON
c VERDURIRAS) LERRURSSROIEORIG ATUN) VERDURAS PAELLA VEXETAL TOMATE CREMA DE CABACIN MARINERA | DADOS DE TOMATE
4 HAMBURGUESA DE REVOLTO DE OVO FILETE A NAPOLITANA CON PEIXE CON DELICIAS DE PEIXE CON CULR CeN FABADA COMPLETA BERENXENA
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FROITA FROITA FROITA FROITA IOGUR FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
22 abril Suxerencias de Cea 23 abril Suxerencias de Cea 24 abril ooReTTTas e 25 abril ooReTTTeas e 26 abril Suxerencias de Cea
o ENSALADA DE
© . CHAMPINONS A |PUCHEIRO DE GARAVANZOS| ~ CREMA DE PEMENTO, TOMAT ENSALADA SOPA DE
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(] POLO EN SALSA CON | FILETE DE PESCADA CON |OVO CON PATACA PEIXE A PALOMETA O FORNO | HAMBURGUESA | o\ vacosocon | LURAS cON
“UJ HAMBURGUESA CON ARROZ CHICHAROS ENSALADA COCIDA PEITUGA EN SALSA PRANCHA CON GORNICION . ARASiNZ os ARROZ PATACA
<
I0GUR FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA FROITA
29 abril Suxerencias de Cea 30 abril Suxerencias de Cea
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c PASTA CON TOMATE ENSALADA ENSALADA TROPICAL VERDURAS wf
]
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Martes Xoves
01 abril ALERXENOS 02 abril ALERXENOS 03 abril ALERXENOS 04 abril ALERXENOS 05 abril ALERXENOS
© . a CREMA MINESTRONE ( CON q FAXINAS DE YORK E 0 CREMA DE A
g BRECOL GRATINADO LACTEOS LEGUMES) LACTEOS QUEIXO LACTEOS VERDURAS LACTEOS
0 PEITUGA A PRANCHA CON TRAZAS DE ESTUFADO DE CARNE A . GLUTEN, PEIXE E
g’ ARROZ MILANESA ENSALADA SULFITO XARDINEIRA PASTACONATUN | rRaZAS DE OVO
-
FROITA FROITA FROITA I0GUR LACTEOS
08 abril ALERXENOS 09 abril ALERXENOS 10 abril ALERXENOS 11 abril ALERXENOS 12 abril ALERXENOS
PEIXE, OVO E CREMA DE
XUDIAS CON OVO ovo LENTELLAS CON CHOURIZO GLUTEN, LACTEOS ENSALADA MIXTA TRAZASDE  |CHICHAROS CON XAMON COLIFLOR E LACTEOS
g SULFITO CENORIA
£
$ PESCADA A GALEGA CON =E NUGGETS DE POLO CON | GLUTEN, OVO, TRAZAS DE LOMBO O FORNO CON FIDEUA DE PEIXE GLUTEN,PEIXE E TORTILLACON [ OVO, E TRAZAS DE
t PATACAS ENSALADA SULFITO PATACAS TRAZAS DE OVO, ENSALADA SULFITO
N
FROITA FROITA FROITA IOGUR LACTEOS FROITA LACTEOS
15 abril ALERXENOS 16 abril ALERXENOS 17 abril ALERXENOS 18 abril ALERXENOS 19 abril ALERXENOS
(3] SOPA HORTELANA ( DE ENSALADA MEDITERRANEA ( CON OVO, PEIXE E TRAZAS DE . " ENSALADA PEIXE E TRAZAS DE
% VERDURINAS) ATUN) SULFITO PAELLA VEXETAL CREMA DE CABACIN LACTEOS MARIKEIRA SULFITO
qg GLUTEN E TRAZAS DE OVO FILETE A NAPOLITANA CON TRAZAS DE DELICIAS DE PEIXE CON FABADA COMPLETA
([) PEIXE O FORNO CON PATACAS PEIXE POLO CON PASTA E VERDURAS E SULFITO ENSALADA SULFITO PATACAS E CENORIAS GLUTEN, OVO E PEIXE OU VEXETAL
©
™
FROITA FROITA IOGUR LACTEOS FROITA FROITA
22 abril ALERXENOS 23 abril ALERXENOS 24 abril ALERXENOS 25 abril ALERXENOS 26 abril ALERXENOS
PEIXE,OVO,
CREMA DE BRECOL LACTEOS PUCHEIRO DE GARAVANZOS | ooy e TRAZAS DE SULFITO ENSALADILLA MOLUSCOSE | 6\ kL oR CON OVO ovo ENSALADA PTE:;EAOSVSEE
g CON VERDURAS o TRAZAS DE MEDITERRANEA SULFITO
=] SULFITO
0 GLUTEN, OVO E FILETE DE PESCADA CON PEIXE E TRAZAS DE PALOMETA O FORNO SAN XACOBO CON |  OVO, GLUTEN
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<
IOGUR LACTEOS FROITA FROITA FROITA FROITA
29 abril ALERXENOS 30 abril ALERXENOS
© GLUTEN E TRAZAS DE PEIXE E TRAZAS DE
% PASTA CON TOMATE o ENSALADA TROPICAL D
Q
n POLO O FORNO LENTELLAS COMPLETAS GLUTEN E LACTEOS
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