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Resolución da Secretaría Xeral de Educación e Formación Profesional pola que se ditan instrucións para a elaboración de horarios 

nos centros docentes sostidos con fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia para o curso 2020-2021 para o 

desenvolvemento de ensino a distancia en períodos de peche de aulas ou centros como consecuencia da pandemia da COVID-19 
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En cumprimento da  Resolución conxunta da Secretaría Xeral Técnica e da Secretaria 

Xeral de Educación e Formación Profesional pola que se aproba o Plan de 

Continxencia ante peches de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos 

centros de ensino non universitario sostidos con fondos públicos da Comunidade 

Autónoma de Galicia para o curso 2020-2021 e o Anexo I (Plan de continxencia), e  a 

Resolución da Secretaría Xeral de Educación e Formación Profesional pola que se 

ditan instrucións para a elaboración de horarios nos centros docentes sostidos con 

fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia para o curso 2020-2021 para o 

desenvolvemento de ensino a distancia en períodos de peche de aulas ou centros 

como consecuencia da pandemia da COVID-19,  e aos efectos de garantir o dereito a 

educación do alumnado incorpórase un horario para cada grupo de alumnos do centro, para 

seguir ensinanzas presenciais ou semipresenciais, a fin de continuar, no caso de peche da aula 

por decisión das autoridades sanitarias, o desenvolvemento do proceso de ensino-aprendizaxe 

a distancia coa debida interacción entre os alumnos do grupo e o profesorado de cada unha 

das áreas, ámbitos, materias ou módulos. 

 

Como norma xeral o horario de cada grupo aula  será igual ao recollido no 

Documento  de Organización do Centro,  respetándose en cada sesión a carga lectiva 

de cada materia e distribuirase de tal forma que un mínimo do 60% se centre na 

docencia virtual e o 40% se destine á realización de tarefas e actividades por parte do 

alumnado.  

Así mesmo, respectaranse os tempos de descanso dos estudantes. 

A HORA DE TITORÍA  CO ALUMNADO DISTRIBUIRASE AO LONGO DA 

SEMANA EN 4 SESIÓNS DE 15 MINUTOS ( DE 13:45H A 14:00H), 

POSIBILITANDO A RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS… DIARIAMENTE. 

As titorías coas familias mantéñense no horario habitual, luns de 16:00h 

a 17:00h. 

 

 

 

 

O HORARIO para cada grupo quedaría do seguinte xeito: 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h INGLÉS LENGUA LINGUA LENGUA LINGUA 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h MATEM. MATEM. MATEM. MATEM. MATEM. 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h LINGUA MÚSICA INGLÉS LINGUA LENGUA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
Descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h SOCIAIS E.F. LENGUA SOCIAIS RELIX/A.E. 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h NATURAIS SOCIAIS NATURAIS PLÁSTICA E.F. 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h LENGUA E.F. LENGUA E.F. LINGUA 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h INGLÉS MATEM. INGLÉS MATEM. MATEM. 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h NATURAIS LENGUA MATEM. LENGUA NATURAIS 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h MATEM. MÚSICA LINGUA LINGUA PLÁSTICA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h LINGUA SOCIAIS SOCIAIS SOCIAIS RELIX/A.E. 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 

 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h E.F. MATEM. MATEM. RELIX/A.E. E.F. 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h MATEM. INGLÉS LINGUA MATEM. MATEM. 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h LENGUA LENGUA NATURAIS LINGUA INGLÉS 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h LINGUA LINGUA MÚSICA LENGUA LENGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h NATURAIS SOCIAIS RELIX/A.E. SOCIAIS PLÁTICA 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h MATEM. MATEM. RELIX/A.E. MATEM. MATEM. 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h E.F. LENGUA MATEM. LENGUA E.F. 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h LENGUA INGLÉS LENGUA LINGUA LINGUA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h LINGUA SOCIAIS LINGUA SOCIAIS INGLÉS 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h NATURAIS NATURAIS MÚSICA RELIX/A.E. PLÁSTICA 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 

 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h LINGUA LENGUA SOCIAIS LINGUA INGLÉS 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h LENGUA LINGUA LENGUA MATEM. LINGUA 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h MATEM. MATEM. MATEM. SOCIAIS LENGUA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h INGLÉS RELIX/A.E. INGLÉS MÚSICA E.F. 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h SOCIAIS NATURAIS E.F. PLÁSTICA NATURAIS 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h MATEM. MATEM. LENGUA MATEM. MATEM. 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h LENGUA SOCIAIS SOCIAIS SOCIAIS INGLÉS 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h INGLÉS LINGUA LINGUA LINGUA PLÁSTICA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h NATURAIS NATURAIS E.F. LENGUA LENGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h LINGUA RELIX/A.E. INGLÉS MÚSICA E.F. 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 

 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h MATEM. MATEM. MATEM. MATEM. INGLÉS 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h MÚSICA E.F. LENGUA LENGUA LENGUA 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h LENGUA RELIX/A.E. L.C. LENG. E.F. PLÁSTICA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h INGLÉS LINGUA NATURAIS LINGUA LINGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h LINGUA SOCIAIS INGLÉS SOCIAIS NATURAIS 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h MATEM. MATEM. MATEM. MATEM. NATURAIS 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h SOCIAIS RELIX/A.E. SOCIAIS E.F. INGLÉS 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h MÚSICA E.F. L.C. LENG. NATURAIS PLÁSTICA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h LENGUA LENGUA INGLÉS LENGUA LENGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h INGLÉS LINGUA LINGUA LINGUA LINGUA 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 

 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h INGLÉS LINGUA MATEM. SOCIAIS LENGUA 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h LENGUA INGLÉS LINGUA RELIX/A.E. MATEM. 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h E.F. SOCIAIS E.F. LENGUA MÚSICA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h MATEM. PLÁSTICA NATURAIS MATEM. LINGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h LINGUA MATEM. LENGUA INGLÉS NATURAIS 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h LENGUA MATEM. MATEM. LINGUA MATEM. 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h INGLÉS LENGUA E.F. MATEM. MÚSICA 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h MATEM. INGLÉS NATURAIS RELIX/A.E. LENGUA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h E.F. SOCIAIS LINGUA INGLÉS PLÁSTICA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h NATURAIS LINGUA SOCIAIS LENGUA LINGUA 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 

 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h LENGUA MATEM. E.F. MATEM. MÚSICA 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h MATEM. NATURAIS MATEM. LINGUA LINGUA 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h INGLÉS LENGUA SOCIAIS INGLÉS MATEM. 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h SOCIAIS INGLÉS NATURAIS RELIX/A.E. LENGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h E.F. LINGUA LINGUA LENGUA PLÁSTICA 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 
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  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h O. MUL. * MATEM. SOCIAIS MATEM. SOCIAIS 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h RELIX/A.E. MATEM. MÚSICA MATEM. MATEM. 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h LINGUA LINGUA INGLÉS SOCIAIS LINGUA 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h LENGUA E.F. LENGUA LENGUA INGLÉS 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h NATURAIS INGLÉS NATURAIS E.F. PLÁSTICA 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

  luns Martes Mércores Xoves Venres 

1ª Sesión 9:00h-9:50h 9:00h - 9:30h MATEM. INGLÉS MATEM. MATEM. MATEM. 

9:30h - 9:50h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

2ª Sesión 9:50h-10:40h 9:50h – 10:20h LINGUA MATEM. INGLÉS LINGUA LINGUA 

10:20h-10:40h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

3ª Sesión 10:40h-11:30h 10:40h- 11:10h SOCIAIS LENGUA MÚSICA SOCIAIS SOCIAIS 

11:10h – 11:30h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

RECREO 
descanso 

11:30h-11:55h  RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

RECREO 
descanso 

HORA DE LER 11:55h-12:20h  HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER HORA DE LER 

4ª Sesión 12:20h-13:10h 12:20h-12:50h LENGUA NATURAIS NATURAIS E.F. LENGUA 

12:50h-13:10h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

5ª Sesión 13:10h-
13:45:00h 

13:10h-13:30h RELIX/A.E. E.F. PLÁSTICA O. MUL. * INGLÉS 

13:30h-13:45h Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas Tarefas 

 

 

Horario  realización tarefas 

Horario docencia virtual directa 

 

 

LIBRE CONFIGURACIÓN 

O. MUL. *  : Obradorio multimedia 

 

 Horario  realización tarefas 

LIBRE CONFIGURACIÓN 

O. MUL. *  : Obradorio multimedia 

 

 Horario docencia virtual directa 


