MENU COMEDOR ESCOLAR

CEIP TEIXEIRO ABRIL CURSO 2021-2022
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1
VARINAS DE MERLUZA E
PALITOS CON TOMATE NATURAL
TACOS DE POLO CON
CHAMPINONS E PATACA COCIDA
MELOCOTON
] 4 5 6 7 8
BROCOLI CON OVO CREMA DE VERDURAS COLIFLOR A ALLADA |POTAXE DE GARABANZOS ENSALADA
ESPAGUETES CON CARNE MEDALLONS DE MERLUZA | GUISO DE TENREIRA CON CON ESPINACAS MIXTA
PICADA E TOMATE NATURAL REBOZADOS CON VERDURINAS CAELLA AO FORNO CON COSTELA ASADA CON
MAZA ENSALADA DE TOMATE E LARANXA LEITUGA E CENORIA PATACAS FRITIDAS
CENORIAS IOGUR NARURAL KIWI
IOGUR XANCEDA AZUCARADO LARSA
] 19 ] 20 21 22
CHICHAROS CON XAMON SOPA ENSALADA DE PASTA CON ENSALADA MIXTA
MACARRONS CON ATUN CHULETINAS DE PAVO OVO, PALINOS ZANCOS DE POLO AO
PERA CON ARROZ BLANCO CANGREXO, CENORIA, FORNO CON
MAZA TOMATE, ATUN GUARNICION E
SALMON CON LEITUGA PATACAS FRITIDAS
IOGUR XANCEDA FRESAS
25 26 27 28 29
XUDIAS CON CHOURIZO CREMA DE CENORIAS E ENSALADILLA REPOLO A ALLADA LENTELLASK)
SARDINAS CON CABAZA RAXO CON PATACA ARROZ CON CHIPIRONS EMPANADA
CACHELOS E TOMATE LOMOS DE MERLUZA AO COCIDA LARANXA DE LISCOS ™~ °
NATURAL FORNO CON ENSALADA MAZA IOGUR @ @

IOGUR VAINILLA LARSA

PERA

XANCEDA v

L\
O men0 pode sufrir modificacions en funcion de causas que asi 0 esixan, debidas ao propio funcionamento do comedor escolar: provedores, cuestions meteoroloxicas, falta de persoal de cocifia... Para calque‘a dhbida
que tefian acerca do funcionamento do comedor escolar, agradeceriamoslles que pasasen polo centro a comunicala, asi como calquera outra observacion sobre os menus ou temas de indole particular que desexen facer.




TENTEMPE

CEIP TEIXEIRO ABR' L CURSO 2021-2022
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1
CHOCOLATINA
(Aniversarios)
4 5 6 7 8
BOCADILLO DE FROITA FROITA FROITA
XAMON COCIDO PALINOS DE PAN CON
QUESITO
19 20 21 22
BOCADILLO DE FROITA FROITA IOGUR BEBIBLE
CHOURIZO
25 26 27 28 29
BOCADILLO DE FROITA BISCOITO FROITA CHOCOLATINA
SALCHICHON CASEIRO (Aniversarios)




