
AS CRISES COMO OPORTUNIDADES 

Unha mirada recreadora... 



“Despois dunha catástrofe sempre hai unha revolución” (Cyrulnik, 2020) 

“Cando empecemos de novo, deberemos inventar outra escola” (Tonucci, 2020) 

“Aprender a navegar nun océano de incertezas, con pequenos arquipélagos de certezas” (Morín, 2001) 

A escola como ecosistema saudable e inclusivo. Cambiar o sistema para axudar ás persoas. 

 



• Unha mirada recreadora sobre a comunidade 
educativa: os currículos, o alumnado, o profesorado e 
as familias. 

• Intervención sociocomunitaria. Coordinar recursos e 
actores en tempos líquidos (Bauman, 2009). 

• “Unha hora de clase pode ser un auténtico encontro, 
pode cambiar a vida” (Recalcati, 2016). 

• Aprender a amar, a vacina contra o virus do medo. 

• Benestar emocional. En educación é imposible a 
efectividade sen afectividade (Pérez Escalín, 2004). 
Escoitar, apoiar e acompañar á comunidade 
educativa. 





ELABORACIÓN DO PROCESO DE 

DÓ NOS CENTROS EDUCATIVOS 

 

Etapas (Parkes,1998): 

 

 shock 

 culpabilidade 

 protesta 

 desesperanza 

 aceptación e alivio 

 reorganización 

 



TAREFAS (Worden, 2000): 



ESTRATEXIAS PARA OS CENTROS 
EDUCATIVOS 

Atender canto antes, en colaboración coas familias, as 
necesidades do alumnado inmerso no proceso de dó 

Os nenos e nenas teñen capacidade para elaborar e 
superar o proceso de dó 

Comunicación da noticia polos profesionais máis próximos 
e significativos para o alumnado 

Asesoramento indirecto dos profesionais expertos 
externos 



ESTRATEXIAS PARA OS CENTROS 
EDUCATIVOS 

Abrir as comportas á comunicación. Verbalización de 
sentimentos e ideas. 

Resposta educativa personalizada segundo a diversidade 
do alumando. 

Observación sistemática e apoio do alumnado, 

Derivación en caso de evolución negativa, coa 
conformidade da familia. 

Reorganizar a nova realidade adaptando o currículo, metodoloxía e 
avaliacións, incluíndo programas e contidos relacionados co 

prevención das crises sanitarias e sociais, así como o proceso de dó. 









MOITAS GRAZAS! 
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