
ACTIVIDADES 
DISL ALIA “S”

E S TA S  A C T I V I D A D E S  E S T Á N  P R O P U E S TA S  PA R A  

L L E VA R  A  C A B O  L A  S E M A N A  D E L  4  A L  8  D E  M AYO  

( L A S  P R A C T I C A R E M O S  D O S  D Í A S  D E  L A  S E M A N A  E N  

D O S  S E S I O N E S  D E  A P R OX I M A D A M E N T E  2 0  M I N U TO S )

¡ E M P E Z A M O S !



RESPIRACIÓN
C O G E M O S  A I R E  Y  L O  S O LTA M O S  S I G U I E N D O  L A S  L Í N E A S  C O N  E L  D E D O .  S I  H AY  V A R I A S  L Í N E A S ,  
S O LTA M O S  E L  A I R E  P O C O  A  P O C O  ( P O R  E J E M P L O :  S I  H AY  T R E S  L Í N E A S  L O S O LTA M O S  E N  T R E S  
T I E M P O S  O  S O P L I D O S )



SOPLO  “LAS BURBUJAS”
NECESITAMOS: UN VASO CON AGUA Y UNA PA JITA
LLENAMOS EL VASO CON AGUA Y SOPL AMOS FUERTE CON L A PA JITA HACIEN DO 
BURBUJAS



ENTRE ESTAS FAMILIAS DE IMÁGENES ESCOGE 
LA IMAGEN QUE CONTENGA EL SONIDO “S”



RECORDAMOS LA POSICIÓN CORRECTA 
DE LOS ÓRGANOS BUCOFONATORIOS

Posición de 
labios y dientes



RECORDAMOS LA POSICIÓN CORRECTA 
DE LOS ÓRGANOS BUCOFONATORIOS

• Posición de la lengua: detrás de los incisivos inferiores. 

• Un truco para practicar la posición de la lengua puede ser el siguiente: colocamos un depresor 

(como en la imagen) o el mango de una cuchara entre los dientes, obligando a la lengua a que se 

apoye detrás de los incisivos inferiores. En esta posición, soplamos ligeramente imitando el sonido 

de una serpiente, el silencio… 



“VEO-VEO”
A H O R A  V A M O S  A  J U G A R  A L  V E O - V E O  C O N  L A S  S I G U I E N T E S  I M Á G E N E S  C O N  E L  S O N I D O  “ S ”

VEO-VEO…

- Prenda de color amarillo y que nos ponemos en 

los pies.

- Un lugar con tejado, chimenea, puertas y 

ventanas.

- Sirve para cocinar.

- Puede ser de cristal y por él podemos beber 

líquidos.

- Se pone en la cabeza y debemos llevarlo cuando 

montamos en moto.

- Cuando su luz roja se enciende, indica a los 

coches que deben detenerse.

- Un tipo de flor que huele muy bien.

- Sirve para sentarse y es muy cómodo.

- Comida que se elabora con leche y es la favorita 

de los ratones.

- Objeto al que la madrastra de Blancanieves le 

preguntaba quién era la más guapa del reino.



PODEMOS SEGUIR JUGANDO AL VEO-VEO CON 
OBJETOS QUE TENGAMOS POR CASA. EN ESTE 
CASO DEBEREMOS HACERLE BUSCAR AL 
NIÑO/A OBJETOS QUE CONTENGAN EL FONEMA 
QUE ESTAMOS TRABAJANDO. POR EJEMPLO: 
VEO-VEO UNA COSITA DE COLOR AZUL Y QUE 
LLEVAS EN LOS PIES (ZAPATILLAS). TAMBIÉN LO 
PODEMOS COMPLICAR DICIENDO SOLO UNA 
CARACTERÍSTICA DEL OBJETO (POR EJEMPLO: 
VEO-VEO UNA COSITA DE COLOR AZUL) Y EL 
NIÑO/A DEBERÁ DECIR NOMBRES HASTA QUE 
LO ADIVINE. 



PARA FINALIZAR OS DEJO EL ENLACE AL VÍDEO DE 
EUGENIA ROMERO, QUE HEMOS TRABAJADO 
OTRAS VECES, EN EL QUE PRACTICAMOS LA 
ARTICULACIÓN DE LA “S”

• https://www.youtube.com/watch?v=jWQ7lQeQS9Q&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=jWQ7lQeQS9Q&feature=youtu.be


FIN
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