
ACTIVIDADES DISLALIA “Z”
E S TA S  A C T I V I D A D E S  E S T Á N  P R O P U E S TA S  PA R A  

L L E VA R  A  C A B O  L A  S E M A N A  D E L  1  A L  5  D E  J U N I O  

( L A S  P R A C T I C A R E M O S  D O S  D Í A S  D E  L A  S E M A N A  

E N  D O S  S E S I O N E S  D E  A P R OX I M A D A M E N T E  2 0  

M I N U T O S )

¡ E M P E Z A M O S !



RESPIRACIÓN: LA LIEBRE Y EL SALTAMONTES
LA ACTIVIDAD CONSISTE EN:COGEMOS AIRE. EN LA IMAGEN DE LA LIEBRE SOLTAMOS EL AIRE POR LA BOCA 
SIGUIENDO CON EL DEDO LA LÍNEA RECTA. EN LA IMAGEN DEL SALTAMONTES SOLTAMOS EL AIRE EN DIFERENTES 
TIEMPOS O SOPLIDOS, SIGUIENDO CON EL DEDO LAS  LÍNEAS.



POSICIÓN DE LOS ÓRGANOS BUCOFONATORIOS



REPITE LAS PALABRAS DE LAS SIGUIENTES IMÁGENES:
CON EL FONEMA “Z” EN POSICIÓN INICIAL 



REPITE LAS PALABRAS DE LAS SIGUIENTES IMÁGENES:



REPITE LAS PALABRAS DE LAS SIGUIENTES IMÁGENES:
CON EL FONEMA “Z” EN SÍLABA INVERSA Y MIXTA



ADIVINA: A CONTINUACIÓN DEBEREMOS ADIVINAR QUÉ ESTOY 
DIBUJANDO (TENEMOS QUE PRONUNCIAR CORRECTAMENTE EL NOMBRE 
DE LA IMAGEN DIBUJADA)





LAZO







MANZANA







CEREZAS



LOS DETECTIVES: EN LA SIGUIENTE ACTIVIDAD DEBEMOS BUSCAR POR 

NUESTRA CASA LOS SIGUIENTES OBJETOS QUE CONTIENEN EL FONEMA “Z” Y LOS 
PRONUNCIAMOS EN VOZ ALTA.

• BUSCAMOS EN LA COCINA ALGO QUE CONTENGA EN SU NOMBRE EL FONEMA “Z”. 

• BUSCAMOS UN ALIMENTO QUE CONTENGA LA “Z”.

• BUSCAMOS EN EL BAÑO ALGO QUE CONTENGA EL SONIDO “Z”. 

• BUSCAMOS EN NUESTRA HABITACIÓN ALGO CUYO NOMBRE CONTENGA EL FONEMA 
“Z”.

• BUSCAMOS EN EL SALÓN ALGO QUE CONTENGA EL SONIDO “Z”.

• BUSCAMOS EN EL ARMARIO UNA PRENDA DE ROPA QUE CONTENGA EL SONIDO “Z”.

• BUSCAMOS POR TODA LA CASA: 5 OBJETOS QUE CONTENGAN EL FONEMA “Z”.



REPITE ESTAS FRASES:

• TENGO QUE COMPRAR LÁPICES Y CERAS AZULES.

• COMPRÉ: CEREZAS, MANZANAS Y CIRUELAS.

• LLEVÉ LOS ZAPATOS Y LOS ZUECOS AL ZAPATERO.

• CENÉ ARROZ Y UN TROZO DE PIZZA.

• A ESE BIZCOCHO DE ZANAHORIA LE FALTA UN POCO DE AZÚCAR.

• LA BICICLETA DE CELIA COSTÓ CIEN EUROS.

• NECESITO CEBOLLAS Y CALABAZA PARA COCINAR LA RECETA.



FIN
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