
ACTIVIDADES DISLALIA 
SINFONES CON “R” Y 

CON “L”
A lo largo de estas semanas que nos quedan de curso vamos a hacer un 

repaso de las actividades que hemos estado practicando a lo largo de este 
tiempo.

¡EMPEZAMOS!



RESPIRACIÓN  “LA MONTAÑA”
La actividad consiste en: seguimos con el dedo el borde de la montaña. Cuando subimos cogemos aire lentamente 
por la nariz, al llegar a la cima mantenemos un poco el aire en los pulmones, y cuando bajamos soltamos 
lentamente el aire por la boca.



SOPLO  “LAS BURBUJAS”
NECESITAMOS: UN VASO CON AGUA Y UNA PA JITA
LLENAMOS EL VASO CON AGUA Y SOPL AMOS FUERTE CON L A PA JITA HACIEN DO 
BURBUJAS



A CONTINUACIÓN DEJO UN ENLACE A UN VÍDEO 
DE EUGENIA ROMERO EN EL QUE SE TRABAJA LA 

MEMORIA SECUENCIAL AUDITIVA Y LA 
ARTICULACIÓN DE PALABRAS QUE CONTIENEN 

SINFONES CON EL FONEMA “R”

• https://www.youtube.com/watch?v=E2tdB3kvNZ8

https://www.youtube.com/watch?v=E2tdB3kvNZ8


UNE LA ABEJA CON LA MIEL RESOLVIENDO EL SIGUIENTE LABERINTO. NO TE OLVIDES DE PRONUNCIAR LOS NOMBRES DE LOS DIBUJOS QUE VAYAS ENCONTRANDO



A CONTINUACIÓN DEJO UN ENLACE A UN VÍDEO 
DE EUGENIA ROMERO EN EL QUE SE TRABAJA LA 

MEMORIA SECUENCIAL AUDITIVA Y LA 
ARTICULACIÓN DE PALABRAS QUE CONTIENEN 

SINFONES CON EL FONEMA “L”

• https://www.youtube.com/watch?v=aIrALBZu8mI

https://www.youtube.com/watch?v=aIrALBZu8mI


UNE LA ABEJA CON LA MIEL RESOLVIENDO EL SIGUIENTE LABERINTO. NO TE OLVIDES DE PRONUNCIAR LOS NOMBRES DE LOS DIBUJOS QUE VAYAS ENCONTRANDO



REPITE LAS 
SIGUIENTES 
FRASES:

• EL FLOTADOR QUE COMPRÉ PARA IR A LA 
PLAYA ES DE COLOR GRIS.

• EN EL ZOO VIMOS: AVESTRUCES, 
FLAMENCOS, CEBRAS Y COCODRILOS.

• MI HERMANO CUMPLIÓ TRES AÑOS Y LE 
REGALARON UN TRICICLO Y UN TREN DE 
JUGUETE.

• LAS FRESAS SON MI FRUTA PREFERIDA.

• A PEDRO LE GUSTA MUCHO JUGAR AL 
AJEDREZ.



FIN
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