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JACOBO FERNANDEZ SERRANO
EDITORIAL GALAXIA

1. Que festa estan a celebrar?

2. Que esta asando a castaneira?

3. Cantas persoas tefien un cornete na man? Arrodea.

oITO DUAS SETE CATRO
4. Onde bota o rapaz o lixo? Arrodea.
NA ARBORE | | NO CHAN | |NO SOMBREIRO | | NA PAPELEIRA
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5. Agora que sabes que estan a celebrar, serias quen de inventar un conto
mirando a ilustracion e empregando cinco palabras do recadro?

castaina  papeleira bigote ourizo cornete
magosto fotografia xo0g90 paxaro Ilume tona

Titulo
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O CREBACABEZAS DO MAGOSTO

Recorta as pezas do crebacabezas e montao seguindo o modelo da
esquerda.
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O PRIMEIRO MAGOSTO
CARLOS GARCIA CASAS

ILUSTRACIONS: ALUMNADO 4°. CEIP PLUR. MANUEL MURGUIA.
A CORUNA

Isto que che vou contar € parte da historia dos primeiros habitantes do
lugar onde me criei, onde me criei eu e 0s meus antepasados desde hai
moitos, moitos, moitos anos.

Todo empezou nun lugar da Europa do Leste, mais ou menos onde hoxe
é Ucraina, moitisimos anos antes de que chegaran os
romanos a nosa terra, moitos anos antes de que
chegaran os celtas... ainda habia moi pouquifia xente
na Galiza.

Nese lugar do que che falo, onde hoxe é Ucraina
vivian 0s Souto, unha pequena tribo formada por algo
menos dun cento de persoas, entre adultos e nenos, e
duas ducias de cans. Os Souto eran unha tribo némade,
movianse dun lado para outro, alimentandose dos animais
que cazaban e das plantas que recollian.

Na tribo habia duas persoas moi importantes, que
eran as que a guiaban: a xefa, Oura, e 0 home sabio,
non che digo 0 nome, xa descubriras como se chama ao final da historia.

O home sabio cofiecia remedios para curar a dor e baixar a febre, e
podia curar feridas e reparar 6sos que se rompian. Na tribo chamabanlle o
mago porque tamén sofaba, tifia sofios de futuro, toda a tribo se movia
seguindo os sofios do home sabio. Tifian unha confianza plena nos seus
sofios, sempre lles fora ben asi.
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Ultimamente levaba varias noites sofiando cun lugar que
estaba cheo dunhas arbores que daban uns froitos que se
podian comer cando nacian pero que tameén se podian secar
e gardar e servir de alimento durante moitos meses, cando
0 inverno era mais duro, escaseaba a caza e non habia
moitas plantas que recoller.

O lugar quedaba moi lonxe, onde remataba o mundo
pero, se conseguian chegar ali, poderian quedar para
sempre, sen ter que andar movéndose dun lado para outro.

3
{1y

Inmediatamente prepararon todo e puxéronse en camifio.

ANA. 4°. PRIMARIA

A viaxe foi moi longa e moi dificil, tiveron que atravesar montanas e rios,
andar por camifios cheos de pedras e de lama, pasaron frio e calor, tiveron
que facer moitas paradas para conseguir alimento e protexerse do mal tempo,
algins membros da tribo morreron porque se fixeran vellos e outros novos
naceron pero, despois duns cantos anos, un dia, ao principio do outono,
chegaron ao lugar que sofiara 0 mago.

Mira o tempo que tardaron que, cando sairan, a xefa Oura e 0 mago eran
mozos e ainda non tifian fillos e, cando chegaron, xa tifian netos.

Ali 0 mago faloulle a tribo e dixolles:

-Este € olugar e estas son as arbores e
os froitos cos que sofiei e que van ser
unha boa parte do noso alimento de
agora en diante.

DAVID. 4°. PRIMARIA

Os Souto todos puxéronse a mirar moi sorprendidos cara os froitos e un
neno preguntoulle o que se estaban preguntando todos:

-Pero, como imos comer eses froitos, se estan cheos de espifias? imonos
picar todos e non os poderemos tragar.
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-Tede confianza en min -dixolles 0 mago- nunca vos fallei. Os tesouros
moitas veces estan agochados. Agardade uns dias.

Como el era un home sabio, sabia que os froitos ainda estaban sen lograr.

Montaron o seu campamento nun claro da fraga, cazaron alguns animais
e recolleron algunhas plantas para ter comida e prepararon algunhas peles
para abrigarse, que xa estaba chegando o frio.

Pasaron uns dias e...aquelas cousifias, que eles pensaran
que eran os froitos, abrironse como unha boca que abre 0s
seus beizos e deixaron caer o que tifian dentro, que eran os
froitos de verdade. Ao envoltorio de espifias chamaronlle
ourizo, na honra da sua xefa Oura, porque os dous tifian
un tesouro dentro: o ourizo tifia os froitos e Oura, ainda

que era moi seria e pequena de estatura, tiia dentro un
tesouro de bondade, valentia e intelixencia.

O mago aprendeulle & xente da tribo

P N que habia que sacarlles aos froitos

- g dosourizos asduas peles, acasca

e a tona, para poder comelos.

& Aprendeulles tamén a usar

#  paucifios para abrir os ourizos que

non abrian sos. Nos, agora, abrimolos usando as botas ou os zapatos pero
0s que tifian eles non eran tan consistentes.

ANA. 4°. PRIMARIA

Recolleron unha gran cantidade de froitos e, 0s que non comeron no
momento, puxéronos a secar dentro das tendas nuns canizos feitos con varas
que colocaron a unha certa altura. Déronlles para todo o ano e ainda lles
sobraron.

Que sorte tifian de contar cun mago que puidera sofiar todo o que tifian
que facer!
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Unha tarde, o home sabio colleu unha presa de froitos e, como xa facia
frio, puxoos a caron das brasas para que se lle quentaran un pouco, coaidea
de sacalos nun momento pero, como xa ia velliio, quedou durmido. Espertou
sobresaltado cuns estoupidos, os froitos quentaran de mais e, como a calor
non tifia por onde sair, estouparan.

Despois de que se lle pasara o susto, caeu na conta do que pasara e
probou alguns anaquifios que quedaran ciscados polo chan. Estaban mais
brandos e saborosos que cando estaban crus! Se estouparan porque o calor
non tifla por onde escapar, a solucion era facil.

Colleu outra presa de froitos, fixolle un corte pequeno a cada un e puxoos
a caron das brasas, removéndoos cun pau a cada pouco. Desta vez a emocion
non o deixou durmir.

Os froitos non s6 estaban mais brandos e mais saborosos senon que,
ademais, as cascas e as tonas non daban traballo ningun, case saian soas.

v

Xuntou a toda a tribo para contarllo e decidiron facer unha festa para
celebralo. Fixeron un lume moi grande e, cando houbo brasas, con moito
coidado, pola parte de fora foron pofiendo os froitos dos ourizos, cada un co
seu corte para que non estouparan. Toda a tribo quedou encantada co sabor
dos froitos asados, comeron, beberon, cantaron, bailaron e, 0s nenos e as
nenas pintaron a cara con tizons apagados.
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Desde enton, todos os anos, despois da recollida dos froitos dos ourizos,
celebraron festas coma aquela e, na honra do

mago, a festa chamaronlle «<magosto». Aque
xa sabes como se chamaba 0 mago?

Hoxe en dia séguense a celebrar

magostos en moitos lugares da Galiza e
de fora da Galiza.

Co paso do tempo, ao froito dos ourizos
chamaronlle castafia, non sei ben o motivo, se cadra
fose pola cor, ou a cor pola castafia, quen o sabe?

E a arbore chamaronlle castifieiro.

LAIA 4°. PRIMARIA

En lembranza daquela tribo, na Galiza, os
terreos nos que hai moitos castifieiros chamanse

«soutos» e tamén chamanlle «O Souto» ao lugar no que me criei.

Despois dos magostos virian as castaiias cocidas, o caldo de castanias,

os doces de castaiias, 0 «marron glacé»...e outras moitas preparacions con
castafias pero... iso xa é doutros contos.

INDIRA 4°. PRIMARIA
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A HISTORIA DOS SOUTO
ACTIVIDADES

1. Como se chama o lugar de Europa do Leste onde comezou a historia
dos Souto ?

2. Cantas persoas formaban a tribo dos Souto? E cantos cans?

3. Que duas persoas eran as mais importantes da tribo?

4. Ao principio de que época do ano chegaron ao seu destino? Arrodea.

VERAN PRIMAVERA OUTONO INVERNO

5. De que estaban cheos os ourizos? Colorea.

| sementes |  espifias | | vermes | M

6. Onde montaron o seu campamento os da tribo?

RG] RIRIR R
DN e v

AN
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7. Completa o encrucillado con palabras que aparecen no texto.

I M
2 A
3 G
4|0
5 S
6 T
7 ©
HORIZONTAIS

1. Pobo que non ten morada nin establecemento fixo. Que vai dun sitio
para outro.

2. Estrutura de paus ou taboas con varas, vimbios ou paus entrecruzados
que se coloca a certa altura sobre a lareira para curar e afumar alimentos.

3.- Extension de monte, polo xeral illado e de dificil acceso, poboado de
distintas especies caducifolias, de herbas, mofos e liques e na que convive
asi mesmo unha gran diversidade de fauna.

4. Casca exterior con espifias que contén as castafias do castifieiro.

5.- Cuberta exterior mais ou menos grosa, dalguns froitos como a castaria
Ou a noz.

6. Terreo poboado de castifieiros.

7. Pel interior fina do ovo e da castafia, por baixo da casca.

VNOL’L OLNOS'9 VOSVO'G OZRINO ¥ VOVH4'€ OZINVD'C 3FAVINON 'L
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8. Une cunha lifia de cor a palabra e o seu significado. Colorea os dous
recadros da mesma cor.

UCRAINA #] + Froito comestible do castiieiro.
Extension de monte po- MAGOSTO #]
= boado de distintas espe-
cies de folla caduca. OURIZO #]
ESPINAS #] + Terreo poboado de castiieiros.
Familias con antepasa- CASEA #]
= dos comuns e que tefien
un mesmo xefe. CANIZO #]
Cuberta exterior
da castana.
TONA #] FRAGA #]

+ Casca exterior con espifias que contén as castaias

+ Puga dura e aguda que nace nalgunhas plantas.

SOUTO #]

Estrutura de paus ou ta-
boas con varas, vimbios ou
mm paus entrecruzados que se
TRIBO #] coloca sobre a lareira para
curar e afumar alimentos.

+ Pais de Europa do Leste.

Accion de asar castanas, que en moitas ocasions
se converte nun acontecemento festivo.

Pel interior fina da castana,
por debaixo da casca.

CASTANA #]
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COMO MEDRA 0 CASTINEIRO?
LUiS CERNADAS ORTIZ DE ZARATE ¢ ROCANDIO

«eeMlo..e ILUSTRACIONS: MANUEL e ROI. 5°. CEIP PLUR. CARNOTA

Xa todos sabemos que a arbore que da as castafas € o castifieiro.
Nalguns lugares tameén se lle chama castiro ou castaneiro.

Pero, como medra o castifieiro?

Pois como case todas as arbores. Na primavera as
candeas, que son as flores que tefien os castifieiros,
vanse convertendo en ourizos con pugas moi
afiadas que tefien dentro duas ou tres castafias.

Ao chegar o outono estes ourizos abren e deixan
caer as castanas.

Algunhas destas castafias collémolas para facer
0s magostos ou para comer nas nosas casas, pero ¥
outras quedan no chan, debaixo das follas.

Destas castafias saen as pequenas plantas que, co paso do tempo, se
van converter en novos castifieiros e que nos van seguir dando castanas
para celebrar moitos mais magostos.

ACTIVIDADES

1. Como se chaman as flores dos castifieiros?

2. En que se converten estas candeas?

3. En que época do ano abren os ourizos?
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0Caos

fia, recorta os debuxos e col

4. Lembra o relato do ciclo da casta

ordenados nos seus recadros.

YNNHOI V "JHHOLYT ZIANVYNYHIL °r dIFD :SNOIDYHLSNTI
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UN GATINO
CANTIGA POPULAR

ILUSTRACIONS: AARON e MARIA. 5° . CEIP PLUR. CARNOTA

UN GATINO AS CASTANAS
REMEXIAS COA MAN,

’ ESTOUPOULLE UNHA NA CARA
COITADINO MARRAMIAU.

PICA QUE S,
’ PICA QUE NON,
PICA E REPICA
PICA, PICON.
|

===
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O XEITO DAS FROITAS
MARIA REIMONDEZ
e ED. SANTILLANA OBRADOIRO

ILUSTRACIONS: ADRIANA e MANUEL. 5° CEIP PLUR. CARNOTA

CASTANA

Ela sempre quixera chamarse «Castafia». gustaballe
ese nome e repetiao unha e outra vez cando se aburria.
Contaba castafias para durmir e, por suposto, agardaba
con impaciencia a época mais marabillosa do ano: a das
castafas. A sUa avoa tifia na aldea dous castifieiros ben
grandes pero na cidade rara vez era quen de atopar un, moito
menos de atopar castafias estradas polo chan. Un dia
comentarallo ao seu pai. O de que queria chamarse Casta-
fia. Ao primeiro el, que tifia a cabeza metida no forno,
preguntaralle:

-Que viches unha arafia? -e entdn sacou a cabeza do forno e tameén
0s brazos, pois andaba dandolle a graxa encarecidamente.

-Que me quero chamar Castana.

-Castana?

-Si. Castafia. Das que caen dos castifieiros -mira que ter que darlle
tanta explicacion. Estaba clarisimo a que se referia.

-A-ha -dixo o seu pai, serio. Ela a estas alturas xa sa-
bia que 0 «a-ha» non significaba nada, asi que insistiu.

-Castaiia. Quérome chamar Castafa.

-E logo? -preguntou o seu pai.

-Gustame -non se lle ocorria nada mellor naquel mo-
mento, a verdade é que non agardaba tal pregunta.

-Iso esta ben... -O seu pai comezou a sacar as luvas. Oh,
non, conversa demorada! Co sinxelo que era o que lle pedial
Queria chamarse Castafia, raio!
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-Daquela, a partir de hoxe xa me chama todo 0 mundo Castafia? -
tentou cortar a que se avecifiaba.

-Mira, Iris...

-Castana!

-...Castafia, non é tan sinxelo...

- E logo?

-Porque 0s nomes... 0s nomes... Primeiro, as persoas
non poden chamarse de calquera maneira.

-Por que non?

-O pai sentou por fin nunha cadeira da cocifia.

-Porque hai unha serie de palabras que se usan para
denominar persoas e outras que non.

-Pero o can de Andrea chamase Bruno e na clase hai
un rapaz que se chama Bruno. Un can non é unha persoa
pero tefien 0 mesmo nome.

-Gana de marear que ten a xente, pofierlle a un can un nome de persoa...
-rosmou seu pai.

-Quero chamarme Castaria -teimou ela.

-Mira, € que Castafia non é nin nome de can.

Iria sentiuse insultadisima.

-Vaia, ho! E un nome dun froito, iso xa o sei. Pero eu quero chamarme
Castafa. Porque as castafias son gordechas e... ben, castafas, e ricas! E
ademais tefien un ourizo por fora e o outro dia dixéchesme que as persoas
hainas que tefien espifias e... -agora ia a fume de carozo.

-Entendo os teus argumentos -contestou o0 seu pai-, mais non pode ser.
Porque ti xa tes nome.

-Tamén tifia uns calcetins a semana pasada e houbo que cambialos.

-Non é 0 mesmo. Os nomes téfiense para que 0s
demais nos recofiezan, para poder inscribirte _,
no colexio, para todo.
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0 XEITO DAS FRO
ACTIVIDADES

ITAS

1. Como se queria chamar a rapaza?

2. Cal era o seu verdadeiro nome?

3. Onde tifia metida a cabeza o pai cando falaba coa sua filla?

4. Onde se sentou o pai para seguir falando coa rapaza?

5. Quen era Bruno?

6.- Como decia a rapaza que eran as castafias? Colorea.

maduras e quentes

gordechas e ricas

rapidas e esmirriadas

verdes e grandes

saborosas e doces

7. Que quere dicir que a rapaza ia «a fume de carozo»? Arrodea

iA CANTANDO : .
. IA RAPIDO iA DURMIDA
IA A'F"” IATRISTE
iA COMENDO iA CANSA
iA LEDA iA CALADA iA RINDO
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FACEMOS UN MAGOSTO
Adaptacion
€olectivo «Ollo de Sapo»

ILUSTRACIONS: ALUMNADO 4°A. CEIP J. FERNANDEZ LATORRE. A CORUNA

ALMA, 4°A

Os rapaces e rapazas da aldea de Varcia decidiron facer un magosto.
Un sabado, despois de xantar, colleron tres latas baleiras e fixéronlles uns
buratos no cu.

-O mellor sitio para facer o ma-
gosto € o souto de Verducido.- dixo
Ana, metendo as latas nun saco-:
Hai moitisimos castifieiros e tere-
mos castafias dabondo.

-Boa falta han facer, que somos
moitos -dixo Anton-. Olaia e Afonso
xa estan preparando as bebidas, asi
que é mellor ir marchando cara ala.

Cando chegaron ao souto buscaron castafias, abrindo cos pés os ouri-
z0s que habia no chan, mentres que Ana e Marco ian acendendo a foguei-
ra e pofiendo unhas pedras arredor para que non plantase lume por féra.
De ali a pouco xa tifian moitas castafias, que xuntaron enriba dunhas follas
secas. Puxéronse todos a picalas para que non estoupasen.

-Quen é o parvo que colleu as
mirradas tamén? -dixo Sabela toda
enfucifiada- Moitas non serven e hai
que tirar con elas.

-Deixade algunhas castafias
sen picar, para que salten.

-Iso, a ver se lle dan nun ollo a
un -dixo Inés sorrindo. Aqui vefien
coa bebida.

IRENE A.

OLIVER
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Polo camifio arriba vifian Olaia e Afonso falando e rindo. Artur pregun-
tou:

-E logo Anton non ven?

-Agora ven que foi & casa da tia cun recado da nai.

De seguido puxeron as latas cheas de castafas enriba das brasas.
Mentres non asaban, os rapaces e rapazas pasaban o tempo tirandose
ourizos baleiros e facendo falcatruadas. Axifia chegou Anton traendo al-
guns chourizos para asar tamén.

Despois todos se sentaron para comer as castanas e os chourizos.
Algunhas castafias saltaron das latas e unha deulle a Sabela no nariz.
Marco colleu unha que estaba chamuscada e pintoulle a Uxia un redondel
na cara. Ela foi correndo tras del, tirandolle ourizos do chan. Pero a cousa
non foi a mais.

Puxéronse a cantar cantigas, levando o ritmo coas latas e con paus.
Como xa empezaba a anoitecer, botaron terra nas brasas e recolleron as
latas e as botellas. Despois baixaron para casa contando chistes. Artur
dixolle polo baixo a Inés:

-Paseino moi ben. Deberiamos facer cousas destas todas as sema-
nas.

-Non tanta présa -repondeu Inés-. Xa chegara o Nadal e o Entroido.

LUCIA

MAGOSTO, 2020 21




FACEMOS UN MAGOSTO

ACTIVIDADES

1. De que aldea eran os rapaces protagonistas do conto? Completa.

gk

2. Cal era 0 nome do souto onde ian facer 0 magosto?

3. Que rapaz e que rapaza acendian a fogueira?

4. En que parte do seu corpo lle deu a Sabela a castafa que saltou?

5. Que lle pintou marco a Uxia? Con que?

6. Con que duas couas levaban o ritmo das cantigas?

7. Que fixeron coas latas e as botellas ao rematar o magosto?
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8. Que fixo cada un? Une e colorea da mesma cor.

.

Olaia e
Afonso

4

Ana e

Marco

oo

PREGUNTOU POR QUE NON
VINA ANTON.

DEULLE UNHA CASTANA
NO NARIZ.

PINTOULLE A UXIA UN
REDONDEL NA CARA.

CORREU DETRAS DE MARCOS E
TIROULLE OURIZOS DO CHAN.

INDICOU QUE VERDUCIDO

® | ERA O MELLOR SITIO PARA

O MAGOSTO.

® | PREPARARON AS BEBIDAS.

ACENDERON AS FOGUEIRAS
PARA O MAGOSTO.

FOI A CASA DA SUA TiA CUN RE-
CADO DA NAL.
TROUXO OS CHOURIZOS.
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MANUALIDADES




A CASTANA E 0S OURIZOS

Colorea con rotuladores este par de ourizos e a castafa. Recortaos e de-
cora con eles a aula.
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0 COGOMELO

Repasa polas lifas discontinuas este cogomelo, coloréao, recortao e de-
cora a aula con el.
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A CAIXINA DA CASTANA

Colorea, recorta e monta esta caixifia. Nela podes gardar un par de casta-
fas para levarlle aos teus pais, aos avos...
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0 OURIZO CACHO

A casca con espifias que conten as castafas do castifieiro, chamase ouri-
Z0, pero tameén hai un animalifio, con espifias e que se alimenta de insec-
tos tamén ten ese nome, ainda que tamén se lle chama porco espifio,
ourizo cacho, ourizo cacheiro, cachourizo...
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A CASTANA

Repasa o debuxo e colorea. Cantas castafias hai? Escribe o numero.
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Hai castanas

MAGOSTO, 2020




0 MOBIL DA CASTANA

Colorea, recorta e monta a castafna, usando encadernadores. Xa tes o teu
mobil para 0 magosto!
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A CASTANA FACHENDOSA

Colorea, recorta e monta esta castafia fachendosa, pegandolle as pernas
e 0s brazos pola parte posterior.
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O DADO DO MAGOSTO

Queres saber cantas castafias ides comer no magosto? Colorea, recorta e
monta o dado e... a xogar!
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OUTRO COGOMELO (1)

Recorta cada unha das pezas do cogomelo: sombreiro, pé e escamas.
Monta o cogomelo na ficha 2 e colorea.

O

@
sombreiro
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OUTRO COGOMELO (¢ 2)

Monta as partes do cogomelo e colorea.

WM AN
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AS FOLLAS DO OUTONO

Seras quen de completar cada unha destas follas? Lembra que son simé-
tricas: os dous lados tefien que ser idénticos. Cando estean completadas,
coloréaas de cores de outono: vermello, castafo, amarelo...
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A CASTANEIRA

Repara ben no debuxo da castafieira da parte superior e copiao no reca-
dro da parte inferior. Despois colorea os dous debuxos igual.
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QUE CORES PONEMOS?

Sigue as indicacion do recadro e colorea o debuxo.

AMARELO LARANXA
maceira pereira vide castineiro figueira
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ONDE VAI CADA PALABRA?

Conta as letras das palabra do recadro e col6caas onde lle corresponda.

ASAR FESTA SOUTO ADENTAR
CANDEA MAGOSTO
CASTANA CORNETE CASTINEIRO
CASCA  ESPELICAR

LEO PRADO, 4°A
CEIP FDEZ. LATORRE. A CORUNA
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0 ENCRUCILLADO

Completa o encrucillado con algunha das palabras do recadro.
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1. Recipiente conico feito de papel usado para gardar castafas.

2. Facerlle unha marca as castafias para que non estoupen.

3. Festa do outono na que se asan castafas.

4. Pel interior fina da castafia.

5. Puga moi aguda que tefien os ourizos.

6. Froito do castifieiro.

7. Celebracion festiva.

8. Quitar a pelica. Pelar,

9. Casca exterior con espifias que contén as castafias do castifieiro.
10. Terreo poboado de castifieiros.
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A CAIXA PARA AS CASTANAS

1.th@u/mofmmdeﬁa/a@m£@
metade.

2. Pecﬁa/cad@md@ega/uwm
memw.

3 Engancha un cordel longo
nos Junados que fieches

Uwﬂad@wvu@pan@woa/yt@—

m@mwwm@.

4. Adovnas e decora o caear. Po--
wmpa/pwd@com PWM@P@—

X ten o caiear lintor QUL erv-
chen de cantatian asadas

CONTAMOS COA VOSA COLABORACION
PARA MANTER LIMPO O COLE!
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