
ENTRAMOS
NA ESCOLA
EDUCACIÓN INFANTIL 3 ANOS



Creative Writing 101 Presentation

Comunicación.

Psicomotricidade.

Desenvolvemento cognitivo

Relacións sociais.

Hábitos de autonomía persoal.

Comezar a escola é un paso moi importante para os nosos

nenos e nenas.

O inicio de Educación infantil supón a entrada a un mundo

máis amplo e descoñecido para os máis pequenos e pequenas.

A educación infantil é unha etapa non obrigatoria onde se

escolarizan a maioría de nenos e nenas con idades

comprendidas entre 3 e 6 anos.

Esta etapa ten como finalidade principal desenvolver unha

serie de competencias básicas nestas idades, relacionadas

cos seguintes aspectos:

 



Para que este comezo
sexa máis doado a

continuación
compartimos unhas

orientacións que poden
ser de gran utilidade:



Adoptade unha actitude de tranquilidade e
confianza na escola

1.

Confiade no que vos din os mestres e
mestras do voso fillo ou filla, están en

mans de profesionais da Educación.
Tede presente que as vosas inseguridades
e medos soen transmitírselle aos pequenos
e pequenas, así que TRANQUILOS/AS todo

irá ben.



2. Mantede unha actitude positiva e real cara a
escola

É moi importante
explicarlle a onde vai ir,
que vai facer na escola,
con quen vai estar, etc
Destaquemos sempre o

positivo



3. Precisará tempo para adaptarse,
escoitadeo sempre cando diga que

non quere ir á escola.
É normal que estea máis

sensible, faladeo e
atendede as súas razóns
e procurade explicarlle
porque ten que ir ao

cole.



4. Rituais de despedida. Non os enganedes ao
deixalo na escola aínda que estén chorando.

É recomendable non alongar demasiado as
despedidas.

Dicirlle que estades no patio esperando,
fará que se poña máis nervioso.

O mellor é indicarlle que a saída estaredes
esperando por el/ela e marchade tranquilos,

eles/as estarán ben.
Evitade vir no recreo a mirar porque só

fará que se poña de novo nervioso/a e facer
que neste tempo de lecer esté pendiente de

se estades ou non.



5. Dádelle
importancia ás

actividades cotías
que vos conte.

6. Acostumádeo/a
a recoller e deixar
as cousas no seu

sitio

7. Establecede un
horario de comidas

e descanso
continuo ao longo

do curso.



8. Potenciade o
contacto con

outros nenos e
nenas. Os parques
son un bo sitio de

socialización.

9. Fomentar
autonomía dos
nosos nenos e

nenas.
É positivo darlle

responsabilidades
na casa.

 Deixar de facer
uso do chupete
Que exista
control de
esfínteres.

7. É recomendable:


