cuestionario
Habitos de
esfudo




ANTES OF EMPELAR LEE
AS INSTRUCCIONS CON
ATENCION

A continuacion tes unha serie de
preguntas, leeas con atencion e
resposta marcande

.SI ou NON %

E MOl IMPORTANTE SER
SINCEIRO E SINCEIRA NAS
RESPOSTA, POIS SO ASI
PODERAS MELLORAR 0

TEU XEITO DE -
ORGANIZARTE A HORA DE D—‘
ESTUDAR.




CONDICIONS EXTERNAS

tacollen semprie 0. mesme. silio. parta, estudare?
Soen. escollert un sitio. sen, rwidos?
Oatudo. semprte na mifia, mesa, de. estudo?

Priepasto. ankes o malerial que preeciso para estudast?

) fuga que emprego-para. estudat tamén o-empriego. para
oubtas. cousas?

PROGRAMACION PERSOAL
(punko. semprie. o que tefio. que. facer cada. dia?

Remakas . tempo. os. braballos. que tes. que nealizar?
Eatudas semprte. deirando pausas de descanso?

Dedicas un tempo. de entudo. determinado a. cada materia?

e

Comas apuntes do.que se di na clase?

Entan abendo. dwiante teda a explicacion do. profesorado?
Priequnbas. cando. non entendes. algo?
- Comentas. con. e lli que q

Non
Non

poidas ter?




RESULTADOS

(gora. 56.ten que sumart o punkos das. bas nespostas

PUNTOS

N2 PREGUNTA

1,2,3,4,5
Progrramacion, 6.7 89 10 2 punkos. 0 punkos
215,70

Tll‘émdﬁpmﬂrl 16’ 17’ 18’ 19’ 20

sSuma os puntes de cada
apartade para saber en
gque grupo te situas
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