
ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DE 3º  CURSO DE PRIMARIA DA ÁREA DE CIENCIAS DA NATUREZA 
CURSO 2019-2020 

 

 

1. CRITERIOS DE AVALIACIÓN, ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE E COMPETENCIAS CLAVE. 
 

CIENCIAS DA NATUREZA 3º CURSO 
 

Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe Competencias clave 

BLOQUE 1. INICIACIÓN Á ACTIVIDADE CIENTÍFICA 

B1.1. Realizar un proxecto para a obtención dun produto como 
resultado dun problema formulado, elaborando con certa 
autonomía documentación sobre o proceso. 

CNB1.1.1. Busca, selecciona e organiza a información 
importante, obtén conclusións e comunica o resultado de 
forma oral e escrita de maneira ordenada, clara e limpa, en 
diferentes soportes. 

CAA 

CCL 

CMCCT 

CSIEE 

CD 

CNB1.1.2. Manifesta certa autonomía na observación, 
planificación e execución de accións e tarefas e ten iniciativa 
na toma de decisións. 

CAA 

CMCCT 

CSIEE 

B1.3. Traballar de forma cooperativa apreciando o coidado pola 
seguridade propia e a dos seus compañeiros/as, coidando as 
ferramentas e facendo un uso axeitado dos materiais. 

CNB1.3.1. Coñece e aplica estratexias para estudar e traballar 
de forma eficaz individualmente e en equipo, amosando 
habilidades para a resolución pacífica de conflitos. 

CAA 

CMCT 

CSC 

CSIEE 

BLOQUE 2. O SER HUMANO E A SAÚDE 

B2.1. Coñecer a morfoloxía externa do propio corpo e os órganos 
máis importantes para o seu funcionamento. 

CNB2.1.1. Explica a morfoloxía externa do propio corpo, o seu 
funcionamento nun sentido global e os cambios nas 
distintas etapas da vida. 

CMCCT 

CNB2.1.2. Coñece os principais órganos vitais e entende a 
súa importancia no funcionamento do organismo. 

CMCCT 

B2.2. Identificar e explicar as consecuencias para a saúde e o 
desenvolvemento persoal de determinados hábitos de 
alimentación, hixiene, exercicio físico e descanso deseñando 
protocolos para a súa prevención. 

CNB2.2.1 Emprega hábitos de hixiene, de exercicio e de 
alimentación sa na escola. 

CMCCT 

CSC 

CNB2.2.2. Recoñece algúns factores causantes das 
enfermidades máis habituais (caries, catarros, gripe e 
obesidade) e aplica actuacións para á súa prevención. 

CMCCT 
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B2.3. Deseñar un menú equilibrado para a súa idade. CNB2.3.1. Clasifica alimentos en función dos nutrientes 
principais. 

CMCCT 

CNB2.3.2. Diferencia entre dieta equilibrada e non 
equilibrada e elabora un menú saudable na escola. 

CMCCT 

CSC 

CSIEE 

BLOQUE 3. OS SERES VIVOS 

B3.1. Identificar e clasificar, con criterios científicos, animais e 
plantas do seu contorno próximo, recoñecer as súas 
características principais e buscar información en fontes 
variadas. 

CNB3.1.1. Observa, identifica e recoñece as características 
básicas e clasifica animais vertebrados e invertebrados do 
seu contorno, con criterio científico. 

CMCCT 

CSIEE 

CNB3.1.2. Observa, identifica e recoñece as características 
das plantas do seu contorno e clasifícaas con criterio 
científico. 

CMCCT 

CCL 

CSIEE 

B3.2. Observar e rexistrar de forma cooperativa, algún proceso 
asociado ao ciclo vital dun ser vivo, no seu medio ou na aula. 
Comunicar de xeito oral e escrito os resultados, empregando 
soportes textuais variados. 

CNB3.2.1. Coñece as funcións de relación, reprodución e 
alimentación dun ser vivo e as explica empregando 
diferentes soportes. 

CMCCT 

BLOQUE 4. MATERIA E ENERXÍA 

B4.1. Identificar, a partir de exemplos da vida cotiá, usos dos 
recursos naturais e consecuencias dun uso inadecuado facendo 
fincapé no aforro enerxético e no impacto medioambiental. 

CNB4.1.2. Emprega actitudes responsables de aforro 
enerxético e de recollida de residuos na escola. 

CMCCT 

CSC 

BLOQUE 5: A TECNOLOXÍA, OBXECTOS E MÁQUINAS 

B5.1. Manipular e observar o funcionamento de aparellos e 
máquinas sinxelas simples e das complexas máis habituais e 
observar o seu uso na vida cotiá. 

CNB5.1.1. Coñece e emprega obxectos, aparellos e 
máquinas sinxelas de uso cotián na escola analizando o 
seu funcionamento. 

CMCCT 

B5.2. Planificar e realizar a construción de forma cooperativa 
dalgún obxecto ou máquina sinxela para a resolución dun 
problema formulado e presentar os resultados en diferentes 
soportes. 

CNB5.2.1. Identifica e describe oficios en función dos 
materiais, das ferramentas e das máquinas que empregan. 

CMCCT 

CCL 

CSC 
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2. AVALIACIÓN E CUALIFICACIÓN 

Para levar a cabo a avaliación dos procesos de ensino aprendizaxe dos nenos e nenas, os procedementos 

que se levaron a cabo foron a observación sistemática, os intercambios orais co alumnado e a análise das 

producións dos alumnos e alumnas. Para iso, os instrumentos empregados foron o diario de clase, actividades 

de posta en común, a asemblea, o caderno de clase, o caderno de campo e traballos de aplicación e síntese. 

A cualificación de final do curso obterase da seguinte maneira: 
 

- Resultados da 1ª avaliación : 50 % 

- Resultados da 2ª avaliación: 50 % 
 

O alumnado que realice e entregue as tarefas propostas, engadiráselle un 10 % máis ao resultado da media da 

primeira e segunda avaliación. 

Para aquel alumnado con materias pendentes, van a terse en conta as producións que nos acheguen; onde se 

valorará se nos traballos realizados se reflexa a adquisición dos contidos mínimos establecidos. 

 
3. METODOLOXÍA E ACTIVIDADES DO 3º TRIMESTRE 

 
As actividades que se están levando a cabo neste 3º trimestre, principalmente son actividades de reforzo e 

repaso dos contidos xa traballados; atendendo principalmente a aquelas aprendizaxes imprescindibles. Estas 

actividades serán manipulativas, prácticas ou experimentos nos que dunha maneira lúdica se repasen os 

contidos xa traballados ao longo do curso. 
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Mediante estas actividades preténdese atender ás diferentes características do grupo aula. 
 
A metodoloxía empregada será a de propoñer cada semana unha tarefa a través da aula virtual na que 

ademais de propoñer unha tarefa, terán á súa disposición algún vídeo explicativo ou recurso interactivo. Para 

aquel alumnado con dificultade para acceder á aula virtual enviarase a proposta mediante email, chamada 

telefónica ou mediante o correo postal. 

4. INFORMACIÓN E PUBLICIDADE 
 
Para informar ás familias da adaptación da programación didáctica, empregarase a páxina web do centro e o 

contacto telefónico para aquelas familias que non teñan acceso á páxina web.


