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1.- INTRODUCION.

A educacion Primaria é a etapa de consolidacion das capacidades lectoras e escritoras, e €
absolutamente necesario dispofier dun sistema de adestramento para o desenvolvemento
progresivo destas habilidades lectoras ao longo de toda a etapa. Primeiro deben aprender a ler
e escribir, despois aprender a ler, escribir e comprender textos de maior dificultade e mais
diversos.

Unha das causas do fracaso escolar é a falta de comprension do que lee o alumnado e a
consecuente incompetencia tanto para entender conceptos coma para responder
axeitadamente as tarefas propostas na aula. A primeira responsabilidade da escola é a de
formar lectores competentes, é dicir, que conten cos mecanismos mentais necesarios para

entender e expresar o que se lee, se escoita e se escribe na aula.

Por iso o Proxecto Lector céntrase nas habilidades basicas, no reforzamento das destrezas
tradicionais: a comprensién lectora, a expresion oral e escrita, a comprensién das mesmas e o

gusto pola lectura.

Pero o desenrolo das competencias linglisticas € una tarefa interdisciplinar que ten que estar
presente en todas as materias do curriculo. A comprension de textos orais ou escritos é
necesaria para entender as explicacions dos/as mestres/as; polo tanto, o desenrolo das
competencias linglisticas é responsabilidade de todo o profesorado, non sé dos que imparten

as linguas.

O Proxecto Lector tera que facer reflexionar a todo o profesorado do centro sobre o traballo
interdisciplinar da lectura e da escritura para poder adoptar estratexias que permitan o

desenrolo en todas as areas do curriculo.

As decisions tomadas quedaran reflectidas no Plan Anual de Lectura, que ten como finalidade
coordinar as actuaciéns que os/as mestres/as levan & practica diariamente; polo tanto debe ser

un instrumento dinamico, e susceptible de posibles adaptaciéns ou modificacions.

A xustificacién da mesma vén dada pola Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, pola que se

modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, que recolle no seu preambulo e nos
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principios pedagoéxicos o fomento do habito lector e se dedicara un tempo diario na practica docente de

todas as materias.

Ademais o DECRETO 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacion e o
curriculo da educacioén primaria na Comunidade Auténoma de Galicia, no seu TITULO lll, artigo 33 e o
DECRETO 150/2022, do 8 de setembro, polo que se establece a ordenacion e o curriculo da

educacion infantil na Comunidade Auténoma de Galicia, no seu TITULO I, artigo 29, establecen que:

1. Os centros docentes deberan incluir dentro do seu proxecto educativo e funcional un plan de lectura
coa finalidade de promover a lectura, que se concretara anualmente na programacion xeral anual a
través de actuacions destinadas ao fomento da lectura, da escritura e das habilidades no uso, no

tratamento e na producién da informacion, en apoio da adquisicion das competencias clave.

2. Os centros docentes contaran cunha biblioteca escolar e deberan incluir dentro do seu proxecto
educativo e funcional un plan de biblioteca, que se concretara anualmente na programacion xeral anual
a través das correspondentes actuacions, coa finalidade de promovela como centro de referencia de
recursos da lectura, da informacion e da aprendizaxe. Asi mesmo, a biblioteca escolar sera un punto
de encontro entre alumnado, profesorado e familias que facilite a comunicacion, a creatividade, as
aprendizaxes, o traballo colaborativo e os intercambios culturais no centro, ademais de servir como

instrumento de apoio para o desenvolvemento do plan de lectura.

2. ANALISE DA SITUACION DA LECTURA NO CENTRO.

2.1. ENTORNO SOCIOCULTURAL.

O CEIP Cidade Vella é un centro de titularidade publica. Ten un aula por nivel educativo en Educacion
Primaria e tres aulas en Educacion Infantil. Nel estudian, neste momento, 179 alumnos/as,

distribuidos en 9 aulas, nas que traballan 17 mestres/as, practicamente todos/as con destino definitivo.

A poboacién esta configurada por familias asentadas dende hai tempo no barrio xunto con residentes

mais recentes procedentes doutros pobos, localidades ou barrios da cidade e que adoitan instalarse
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nas edificacibns mais novas.

Dende o punto de vista econdémico e laboral a situacién é diversa; habendo familias en que soamente
ten traballo remunerado un dos proxenitores e outras nas que traballan ambos.

Os vecinos traballan fundamentalmente no comercio, os servizos e a industria. Os pais e nais do
alumnado posuen os estudos elementais ou medios, tendo unha boa parte estudos universitarios.
P6dese concluir que o nivel socioeconémico e cultural das familias €, en xeral, medio-alto.

A) Alumnado:

O Centro conta este curso cunha matricula de 179 alumnas/os distribuidos en 3 aulas de educaciéon

infantil e 6 aulas de educacién primaria.

Entre 0 10 e 0 20% deste alumnado destacan os procedentes do estranxeiro aportando unha riqueza

étnica propia para completar certos aspectos da educacion en valores.

B) Profesorado:

O centro conta cun cadro de persoal de profesorado coas seguintes caracteristicas:
- Educacion Infantil: 4 mestras, 3 con destino definitivo no centro e 1 provisional.

- Educacién Primaria: 6 mestres/as.

-2 mestras de Pedagoxia Terapéutica, 1 compartida co Ceip Torre de Hércules.

- 1 mestra de lingua extranxeira: inglés.

- 1 mestra de musica.

- 2 mestras/es de educacion fisica; 1en comision de servizos.

- 1 mestra de Audicion e Linguaxe compartida co Ceip Anxo da Garda.

- 1 mestra de relixion compartida co Ceip Manuel Murguia.

- 1 Orientadora compartida co Ceip Torre de Hércules.

A vista destes datos podemos comprobar que a estabilidade do equipo docente é moi alta, o que

permite o desefio de proxectos a longo prazo.
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C) Persoal non docente:

O cadro de persoal esté configurado polas seguintes personas:
- 1 conserxe empregada municipal.

- 1 auxiliar educativa para o alumnado neae.

- Persoal de limpeza: 1 traballadora que pertence a unha empresa con contrato do concello (tempo

total).1 reforzo polas tardes

D) Instalacions:

O centro dispdn no seu edificio de: 3 aulas de Educacion Infantil e 6 de Educacion Primaria, ademais
conta cun aula de PT, unha de musica/salon de actos, unha de relixion, unha de inglés, unha de
orientacion, unha de AL, unha biblioteca, unha aula de informatica, unha sala de mestres/as, un

espazo adicado a dependencias administrativas, un ximnasio e un comedor escolar.

Na parte exterior hai un patio cuberto, unha pista cuberta e un patio exterior con elementos de xogos

infantis.

Dispén ademais de mobiliario escolar suficiente, renovado durante os ultimos cursos no que sera

necesario a reposicion anual do deteriorado a través do servizo de equipamentos escolares.

3. ANALISE DA SITUACION DA BIBLIOTECA ESCOLAR.

A situacion da Biblioteca é a seguinte: Esta instalada nun aula do edificio principal e dispon dunha boa
iluminacién natural. Ten unha capacidade para aproximadamente 40-50 alumnos/as, o que permite
habilitar diferentes zonas: unha zona para lectura e para realizar diferentes actividades, unha zona de
xestién da biblioteca, a zona de audiovisuais e de ordenadores de consulta (3) e outra para os mais
pequenos.

Os fondo bibliograficos estan distribuidos en seccions: consulta, narrativa, poesia, comic, teatro,
adivifias e inglés. Dentro da seccion de consulta seguimos a CDU adaptada que aconsellan desde a
asesoria de bibliotecas escolares de Galicia.

As obras de lectura estan clasificadas polas idades para as que estan recomendadas: azul para Pre-
lectores; vermello para Primeiros lectores e verde para Lectores autbnomos.

Nos estantes baixos estan os libros de literatura para os mais pequenos.
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Encérganse da xestion da Biblioteca a responsable do Equipo de Dinamizacion de Biblioteca.

A biblioteca permanece aberta durante todo o horario lectivo e durante os recreos; cada aula disp6n
dunha sesion semanal reservada para a lectura, os préstamos ou a realizacion de traballos. Nas horas
restantes a biblioteca esta a disposicion de todos para lectura ou consulta.

Os alumnos/as deben estar sempre acompafiados por algun profesor que se faga responsable deles.
O servicio de préstamo realizase durante os recreo e nas sesidns semanais das que dispdn cada
titoria. En Educacion Infantil os titores poden levan lotes de libros as aulas e dende ali realizar o
préstamo de xeito manual; para o resto do alumnado empregamos o soporte MEIGA. Encéargase da
xestion da bilioteca un grupo de profesores/as: o coordinador e, alo menos, un representante de cada

ciclo.

4. ORGANIZACION E PLANIFICACION DO PLAN LECTOR.
4.1. ELABORACION DO PLAN ANUAL.

O Proxecto Lector de centro sera a referencia para a elaboracion do Plan Anual de Lectura, que ao
comezo de cada curso escolar, recollera as actuacions, as estratexias e actividades que van a
traballar os/as profesores/as do centro durante ese curso, para mellorar entre todos/as as
competencias lectoras do alumnado.

A concrecion anual do Plan de lectura recollera aquelas actuacions que o centro considere

relevantes para iso.

4.2. DESCRICION DETALLADA DO PLAN DE ACTUACIONS PROPOSTO.

O Proxecto Lector supdn un esforzo de sistematizacion e coordinacion da ensinanza da
lectura. Ainda que a aprendizaxe do cédigo se realiza con relativa rapidez, posteriormente é
necesario un proceso asociativo lento que require unha practica intencionada e sistematica.
A finalidade do mesmo consiste en lograr que os/as alumnos/as sexan lectores competentes,
é dicir, que sexan capaces de ler con precision e rapidez, que desenvolvan a habilidade para
comprender, e que estean motivados para a lectura, ben por pracer ou porque a consideran
un medio indispensable para a aprendizaxe. Teremos en conta tamén que a lectura vai
estreitamente ligada a escritura e a expresion oral, polo que debe traballarse de forma

conxunta.

Por todo o exposto, € necesario que o centro programe estratexias lectoras adaptadas as
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necesidades do alumnado e ao mesmo tempo, propicie as condicidbns para que poida

cultivar o habito lector.

A) OBXECTIVOS XERAIS:

- Mellorar as competencias lectoras do alumnado e fomentar o habito lector desde todas as areas e
todos os niveis.

- Fomentar a lectura dende un proxecto global de centro que supofa a implicacion de toda a
comunidade educativa.

- Planificar propostas educativas comuns a todo o centro.

- Organizar e xestionar os diferentes espazos e tempos para facilitar un traballo en equipo que impulse

o fomento da lectura e escritura.

- Levar a cabo o longo de todo o curso intervenciéns de comprension lectora e desenrolo do habito

lector.

- Elaborar estratexias metodoldxicas.

- Fomentar e practicar na aula de distintas técnicas de lectura e escritura en funcion da necesidade

curricular.

- Utilizar a Biblioteca escolar como centro de recursos de informacion, de lectura e de aprendizaxe.

- Descubrir e optimizar as posibilidades de uso das tablets no fomento da lectura.

- Introducir o emprego das tablets para mellorar a competencia lectora dun xeito dixital.

B) OBXECTIVOS ESPECIFICOS:

- Ler con fluidez e entoacién adecuada.
- Mellorar a comprension lectora.

- Ampliar o vocabulario.

- Incentivar o gusto pola lectura.
- Desenvolver a expresion oral.
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- Estimular a creatividade.

- Enriquecer a imaxinacion.

- Fomentar o espirito de investigacion.

- Desenvolver a creacion de xuizo critico.

C) ACTUACIONS PARA O DESENVOLVEMENTO DA COMPETENCIA LECTORA.:

EDUCACION INFANTIL.

Para a aprendizaxe do cédigo escrito hai que ter en conta o nivel de desenvolvemento das habilidades
prelectoras preescritas: atencion, percepcion e discriminacion visual, discriminacion percepcion
auditiva, lateralidade, grafomotricidade, organizacion temporal, sentido ritmico, memoria, conciencia

fonoléxica e a metodoloxia da ensinanza da lectoescritura.

E importante que os/as alumnos/as de Educacién Infantil tomen contacto con diferentes tipos de textos,
que aprendan a descifrar mensaxes sinxelas que utilizan cédigos distintos (imaxes, palabras,
simbolos...) e sobre todo que sintan interese pola lectura. Por todo o exposto considérase conveniente

traballar as seguintes actividades:

- Actividades relacionadas coa comprensién de simbolos e imaxes: utilizacién de

pictogramas como preparacion para a lectoescritura.

- Actividades sobre 0 nome propio, como por exemplo: facer tarxetas co nome dos/as

nenos/as da clase, cun distintivo para que cada un/unha recofieza a sua e poida utilizala
para copiar 0 seu nome nos distintos traballos realizados.
o Xogos de analise e comparacion de nomes (nomes largos/curtos; nomes coa mesma letra

inicial ou final; nomes compostos; recortes de nomes...).
o Busca de palabras que comecen igual que o nome propio.

- Actividades ao redor ao conto: presentacion do soporte conto: mostrar a portada e

diferenciar os seus elementos (titulo, ilustracion, nome do autor e do ilustrador...)

- Actividades a partir do titulo: copia no encerado por parte do profesor e analise do
mesmo (numero de palabras, letras que contén, copia do titulo por parte dos/as

alumnos/as...). Estas actividades poderian realizarse tamén despois da lectura do conto.
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Propostas de imaxinar e facer hipétese acerca do titulo, do tema...

Lectura ou narracion do conto (por parte do/a mestre/a, dos/as compafeiros/as doutros cursos

e dos/as propios/as alumnos/as da aula).

Se se fan interrupcions durante a lectura ou narracién, facer predicions do que pode ocorrer a

continuacién e comprobar despois se acertaron ou non.

Actividades de comprension oral acerca do conto mediante un didlogo dirixido, formulando

preguntas abertas.
e Xogos de modificar o conto para fomentar a creatividade.

e Cambiar o argumento de forma premeditada (Polgarifio € malo e alto e o Ogro é baixo e bo ..).

e Continuar o conto: Que fara despois Polgarifio coas botas de sete leguas?.

e Mesturar elementos de diferentes contos: Polgarifio encontrouse con Carapuchifia no

bosque...).

Inventar outros personaxes, outros titulos, outros finais..

Repetir a lectura do conto pero introducindo erros ou cambios que hai que descubrir.

Actividades de expresion artistica: debuxos e dramatizaciéns do conto.

- Actividades sobre diferentes tipos de textos:

o Actividades con textos literarios:
o - Lerlles diferentes textos literarios, procurando diversificar.

e - Aprender diferentes manifestacions literarias, acordes co nivel dos/as alumnos/as.
e - Explicar o seu significado.

- Actividades con anuncios e folletos publicitarios:

e - Recortar e seleccionar anuncios sobre un produto determinado.

e - Separar imaxes e textos de varios anuncios e emparellalos.

o - Clasificar etiquetas de diferentes produtos.

e - |nventar ou transformar anuncios.
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- Actividades con textos de uso comun a nivel de adultos: notas, cartas, programas de

actividades..

e - Acostumar aos/as alumnos/as a lerlles diferentes textos e indicarlles por que e para que os
utilizamos nese momento (por exemplo: imos escribir unha nota aos pais para comunicarlles
que hai unha reunion; imos buscar no xornal a programacion para saber a que hora son os

debuxos ...).
EDUCACION PRIMARIA.

Traballarase a lectura diaria en clase, en todas as materias, de forma silenciosa ou en

voz alta, de forma individual ou colectiva.

- Lectura en voz alta, por parte do profesorado e do alumnado, tratando de conseguir

unha pronunciacion clara e correcta:

e - Vocalizacidn, entoacion e ritmo apropiados.
e - Eliminar o silabeo.

e - Mellorar de forma progresiva a velocidade na lectura mecéanica.

- Axudar aos/as alumnos/as na comprension global do texto para que de forma progresiva

aprendan a identificar a idea principal e as ideas secundarias.

- Ensinar a facer resumos para que aprendan a extraer o esencial. Pddense facer de
forma oral e/ou escrita, de textos orais (explicacions, exposicions, documentais, videos...)

ou de textos escritos.

- Ensinar a sublifiar textos ( de 3° a 69).

- Ensinar a facer esquemas.

- Mellorar e ampliar o vocabulario de cada area mediante as seguintes actividades:

e 1% e 2° Confeccion do vocabulario de cada unidade ou o listado dos termos
fundamentais de cada tema, e utilizacién dos mesmos nas actividades que se

proponan.
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e De 3%a6%

- Estudar as palabras destacadas.

- Deducir o significado dunha palabra polo contexto.

- Reconecer raices, prefixos e sufixos.
- Analizar as palabras compostas
- Descubrir no texto sinbnimos e anténimos.

- Lectura en clase, por parte do profesor/a ou dos/as alumnos/as, de textos

complementarios aos de clase: periodisticos, divulgativos, enciclopédicos ou literarios.

- Realizar traballos de investigacion: a realizacion destes traballos é unha boa oportunidade
para pofier en practica unha serie de habilidades relacionadas coa lectura tales como a

seleccion de informacion, a sintese, a producion de textos.

- Proposta de lectura "obrigada" en todos os cursos dun libro por trimestre, ou prazo

pertinente.

Prestarase especial atencion a aprendizaxe do cédigo escrito, a riqueza de
vocabulario, a construcion de oracions, paragrafos e textos, incluidos os literarios
(literatura infantil e xuvenil). Nas restantes areas hai que prestar especial atencién ao
vocabulario clave da area, e a familiarizacién coa utilizacibn de recursos variados:

dicionarios, enciclopedias, materiais en soporte electronico.

5. ACTUACIONS PARA O FOMENTO DO HABITO LECTOR.

A animacién 4 lectura non pode consistir exclusivamente nunha serie de actividades puntuais
senodn en accions incluidas na dinamica escolar e levadas a cabo con regularidade. Ademais,
pode chegar a gozar coa lectura quen desenvolveu unha competencia lectora aceptable, xa que
un dos motivos da falta de habito lector radica nas dificultades de comprension e no esforzo
excesivo que pode supofier o exercicio lector. Capacidade lectora e habito lector infliense
reciprocamente.
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5.1 FOMENTO DO HABITO LECTOR NA AULA.

Na aula debe reinar un clima lector, polo que hai que establecer os tempos e espazos axeitados.
Lerlles todos os dias, falarlles de lecturas, preguntarlles polo que len, aconsellalos sobre os

intereses e necesidades..., contriblen ao desenvolvemento do habito lector.

Preséntanse a continuacion unha serie de actividades para desenvolver na aula:

Educacién Infantil:

- Potenciar a Biblioteca de Aula.

» Sesiéns de contacontos tendo en conta as estratexias expostas anteriormente.

Educacién Primaria:

- Dedicar un tempo diario & lectura dentro da aula: En todas as clases habera unha biblioteca de

aula que se renovara con frecuencia. Os/as alumnos/as poderan elixir o libro que lles guste e

poderano ler ao concluir unha actividade ou no tempo libre.

- Lectura colectiva dun mesmo libro: Nalgins momentos do curso podemos empregar o tempo de

lectura para realizar outras actividades de animacién a lectura como as propostas para o Dia do
Libro ou para preparar a visita dun/dunha autor/a. As fases do desenvolvemento desta actividade

poden ser:

e Irlendo o libro en voz alta, aclarando o significado das palabras e expresions que

presenten dubidas.
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Comentario oral e resumo de cada capitulo.

Ao finalizar a lectura do libro farase un comentario oral entre todos da historia lida, tendo

en conta argumento, personaxes, lugares onde transcorre a accion, época, costumes, etc.

Proporcionar ao alumnado un cadro apaisado, dividido en varias vifietas; nestas
debuxaran e explicaran as principais escenas do libro lido. Tamén se pode facer un

debuxo libre sobre a escena que mais lles gustara,

Seleccién dos traballos de mellor calidade.

Elaborar un mural de exposicién cos traballos seleccionados.

5.2 FOMENTO DO HABITO LECTOR NA BIBLIOTECA.

Establecerase unha hora semanal para cada grupo, para lectura ou realizacién de traballos
documentais. Nas horas restantes a biblioteca esta a disposicion de toda a comunidade
educativa para lectura ou consulta. O servizo de préstamo realizarase durante o recreo,
Contando cun equipo de alumnos/as colaboradores/as de 5° e 6°. Tamén se prestaran lotes de

libros as aulas.

5.3. FOMENTO DO HABITO LECTOR NO CENTRO.

E importante crear un clima lector no centro de modo que se perciba a presenza da lectura ao
redor de & Biblioteca Escolar. As actividades para a promocion da lectura que se desenvolven no

centro son as seguintes:
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- Proposta, por parte do Equipo da Biblioteca e do Equipo de Normalizacién Linguistica, de

diversas actividades 6 longo do curso, relacionadas co proxecto interdisciplinar do centro.

Elaboracién das actividades nas distintas aulas.

- Encontros con escritores/as despois de ter lido algunha obra.

- Actividades organizadas dende a Biblioteca Escolar.

Visitas guiadas & biblioteca.

Recomendacions periédicas de libros.

Exposicions de novidades.

Celebracion de efemérides e festas tradicionais.

5.4. APOIO AOS/AS ALUMNOS/ AS CON DIFICULTADES LECTORAS.

O apoio aos/as alumnos/as xira ao redor de a dous eixes: identificacién das dificultades lectoras e

a intervencién tempera que inclia os apoios e os reforzos.

En principio, sempre que sexa posible, estes/as alumnos/as participaran nas memas actividades
que os/as seus/stias companeiros/as, e recibiran a axuda que necesiten en cada caso coas
adaptaciéns oportunas. Farase unha valoracion, por parte da orientadora, quen decidira a
periodicidade con que van a recibir este apoio e as duracions das sesions en funcion das
necesidades detectadas e os recursos dos que se dispdn. O traballo dos/as profesores/as

especialistas de PT e AL centrarase fundamentalmente en aumentar as stias competencias nas
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areas instrumentais.

As dificultades mais frecuentes que presentan os/as alumnos/as en lectura tefien que ver coa
velocidade e a precision lectora e coa falta de comprensién. E importante identificar pronto
dificultades e as slUas causas, que, a miudo, estan relacionadas cunha competencia linguistica
insuficiente ou desenvolvemento deficiente das habilidades prelectoras e preescritoras. Os
aspectos a ter en conta en relacion con estas habilidades prelectoras necesarias para un correcto

desenvolvemento do proceso lector son as seguintes:

- Atencion selectiva (realizacion dunha Unica tarefa) e sostida (concentracion nela).

- Percepcion e discriminacion visual: recofiecemento de formas, tamanos, cores.

- Percepcion e discriminacién auditiva: distincion de sons e adquisicién da conciencia

fonolodxica.

- Lateralidade: esquema corporal; conceptos de esquerda-dereita; arriba-abaixo;

direccionalidade dentro dun espazo.

- Grafomotricidade: habilidade para realizar exercicios de bucles, festdns e figuras

xeomeétricas sinxelas.

- Organizacién temporal: secuencias de orde temporal (antes e despois).

- Sentido ritmico: secuenciacions ritmicas sinxelas.

- Memoria: memorizacion de rimas, poesias, adivifanzas, exercicios de memoria visual para
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recoiecemento de palabras.

- Linguaxe oral: falar cunha correccién que corresponda coa sta idade cronoléxica

(vocabulario e fluidez verbal).

Aos/as alumnos/as que reciben apoio ou o tefien recibido con anterioridade, hai que facerlles un

seguimento, polo que deberase ter en conta:

- Que as lecturas sexan motivadoras.

- Hai que asegurarse, mediante a formulacion de preguntas, de que captan o sentido do

texto. -

- Que na lectura en voz alta se preste atencidon a pronunciacion de fonemas comao 'r, s, z",

asi como & omision de "I, n, r, s" en silabas inversas, entre outros.

- Seguir as pautas marcadas polo Departamento de Orientacion para cada caso.

5.5. METODOLOXIA.

E importante concretar as actuaciéns comuns que o profesorado levara a cabo en relacién coa

lectura nos distintos ciclos e os acordos sobre o ensino das estratexias lectoras.

A) PRINCIPIOS METODOLOXICOS.

A continuacién expo6fiense unha serie de principios que deberemos ter en conta a hora de

elaborar o Plan Anual de Lectura.
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- Incidir naqueles aspectos nos que o alumnado ten mais dificultades a hora de comprender e

producir textos, tanto orais como escritos. No momento de establecer o Plan Lector é importante

axustar as medidas as necesidades detectadas nas diferentes avaliaciéns de lectura.

- Buscar oportunidades de practicar a lectura: desde cada area ou materia, cada profesor/a
buscara momentos para practicar a lectura cos/as seus/stias alumnos/as, a vez que traballa a

materia. O plan de lectura non debe supofier unha sobrecarga do traballo diario.

- Non é suficiente incluir textos para traballar na clase. E importante, pero non suficiente. Hai que

ensinar a ler eses textos, a entender o significado, e a reflexionar sobre os mesmos.

- Traballar todo tipo de textos: para un desenvolvemento equilibrado da lectura e da escritura
debe favorecerse o contacto dos/as alumnos/as con todo tipo de textos (tanto continuos como
descontinuos). Ao elaborar o Plan Anual, o equipo de profesores/as debera determinar os textos
que se traballaran de maneira prioritaria en cada ciclo, de modo que ao longo da Educacion
Infantil e Educacion Primaria os alumnos deberan ter contacto suficiente con todo tipo de textos
(narrativos, descritivos, expositivos, de instruccions...), e de xéneros textuais (o conto, a novela, a

carta, a noticia...).

- Ler sen ter que oralizar: a oralizacion do texto ou lectura en voz alta, é a principal actividade
escolar do primeiro aprendizaxe lector e é tamén a mais utilizada cando se aborda un texto
colectivamente. Pero temos que ter en conta que esta practica acostuma ao/a alumno/a a adoptar
un comportamento diferente do propio dun lector, xa que, por exemplo, non lle permite controlar
a lectura a partir da posibilidade de avanzar ou retroceder voluntariamente para encontrar ou
rectificar informacidns pois o obxectivo inmediato é acadar unna boa oralizaciéon. A
consecuencia desta actividade é que os/as nenos/as non poden dedicar moita atencion a
finalidade da lectura -a darlle un sentido- e habitlanse a descifrar mecanicamente sen tratar de
entender o texto. Para evitalo terase en conta a asimilacion das ideas de cada paragrafo, para o
que sera preciso unha lectura posterior fragmentada e coas interrupcions e voltas atras precisas

ata acadar a comprension.
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- A lectura en voz alta: a lectura en voz alta ten que ser unha actividade presente na educacion

lectora. Pero hai que ter en conta que non debe consistir nunha mera oralizacién do texto. O que
interesa é que se produza unha situacion de comunicacién oral na que estara implicado o emisor
e 0 receptor, para que sexa unha verdadeira lectura expresiva. Cando traballemos a lectura en
voz alta axudaremos ao/a alumno/a a comprender que ainda que neste tipo de lectura importa
moito a claridade, a vocalizacion, a fluidez o respecto pola entoacion adecuada en cada frase,

non poden descoidar a comprension do texto.

- A lectura e a escritura son duas actividades complementarias: da lectura extraemos significados
a partir dun texto e na producién de textos damos forma a un contido mental mediante a escritura.
Na aprendizaxe da escritura han de desenvolverse técnicas de organizacion do texto que

redundan nunha mellora da lectura e & inversa.

- Ensinar estratexias de organizacién do cofiecemento axuda na lectura.

B. ENSINANZA DAS ESTRATEXIAS LECTORAS.

O proceso de comprensién lectora implica a activacién de distintas estratexias que deben ser

traballadas para que poidan ser automatizadas e aplicadas en distintos contextos.

A continuacién indicanse algunhas pautas para traballalas:

- Recofiecer o propdsito da lectura: que ler, por que ler e para que ler. Sempre que se
propofa unha tarefa de lectura ou de escritura hai que explicar a finalidade, a utilidade e o
método de traballo. E de grande importancia o clima que hai que crear antes da lectura dun

texto para que a actividade tefna significado.

- Antes da lectura débense activar os cofiecementos previos e facer previsions; durante a
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lectura, aclarar posibles dubidas e formular novas hipéteses; despois da lectura, formular e

responder a preguntas, identificar a idea principal; secuenciar as ideas fundamentais que

conforman a idea principal; facer resumos e comentarios.

- Técnica para eliminar o silabeo: Consiste en realizar unha lectura silenciosa repetitiva
dunha palabra ou frase de reducida extensién e, unha vez dominada e adquirida a

seguridade de que se vai ler con fluidez, realizase a lectura oral.

- Recofiecemento rapido de palabras: o recofiecemento rapido das palabras escritas de uso
mais frecuente facilita considerablemente a comprensién. Se este recofiecemento supon
moito esforzo, o lector pode concentrarse menos noutras operacidns necesarias para a
comprension, como a realizacion de inferencias. Esta habilidade de recofecer graficamente
as palabras ten que ver, entre outros factores, co numero de veces que eses termos foron
vistos escritos. E moi importante que nos primeiros niveis se traballen as palabras de uso
mais frecuente dende esta perspectiva de recofiecemento visual rapido das mesmas.
Actividades que favorecen o desenvolvemento desta estratexia son, inicialmente, a
aprendizaxe dos trazos definitorios das letras e, posteriormente, actividades de letras
desordenadas, sopas de letras, encrucillados, encadeados, derivacién de palabras, palabras

compostas, reconstrucidon de textos, unidon de definiciéns con palabras, etc.

- Establecer unha xerarquia entre as ideas: distinguir entre as ideas principais e secundarias
require que se ensinen expresamente algunhas estratexias especificas. Para a construcion
dos significado global do texto existen unhas estratexias ou regras para simplificar a

informacién:

o A seleccién consiste en omitir o irrelevante, é dicir, deixar de lado as informacions

accesorias e non necesarias.

e A xeneralizacion ou substitucién de varios enunciados por un mais xeral presente no texto,
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que os representa a todos.

Estas estratexias poden ser utilizadas para elaborar resumos, esquemas ou mapas conceptuais.
Ademais a elaboracién de resumos, esquemas ou mapas conceptuais poden levar a cabo outras
posibles actividades que serven para traballar a idea global, como entregar aos/as alumnos/as
dous textos diferentes xuntos para que os separen ou ofrecer un texto desordenado para que o

ordenen.

- Realizar inferencias (interpretacion, hipéteses, predicions, conclusions...): a inferencia é
unha estratexia de razoamento imprescindible para a comprensién, xa que o texto non &
nunca de todo explicito nin univoco, senon que o lector determina o significado da mensaxe
a partir do recofiecemento da intencién comunicativa do emisor e do cofiecemento do
contexto. A falta de capacidade de inferir dificulta enormemente a comprensién. Gran parte
das dificultades de comprension dos/as alumnos/as que non presentan problemas de
descodificacién, radican en que non tefien suficientemente desenvolvida a sta capacidade
de facer inferencias, interpretar polo que lles resulta sumamente dificil integrar ideas e

informacion. Estas dificultades maniféstanse a miido nestes dos campos:

- Problemas para relacionar una idea e o seu antecedente: algunhas palabras clave
(pronome, adxectivo, substantivo sinbnimo, expresion anaférica) asumen o significado
dunha parte anterior do texto e axudan a deducir a relacion entre una idea e o seu

antecedente.

- Relaciéns entre as ideas, moi frecuente en textos expositivos: relacions de
comparacion, de causa-consecuencia, de pregunta-resposta, de ordenacion cronoléxica...
Distintas actividades axudan a desenvolver esta estratexia. Que o profesor/a faga de
modelo, realizando inferencias en voz alta durante a lectura, é unha practica didactica
bastante habitual. A manipulacién do texto por parte dos/as alumno/as das técnicas
utilizadas: a fragmentacion do texto en paragrafos desordenados para que sexan ordenados

polos/as alumnos/as.
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C) ACTUACIONS COMUNS DO PROFESORADO.

Corresponde ao profesorado planificar o ensino da lectura, utilizar as estratexias lectoras e
favorecer o clima para que os/as alumnos/as poidan ter ricas experiencias de lectura, dende unha
intervencién directa orientada a potenciacion da autonomia lectora do/a alumno/a. Isto implica
atender ao proceso e non s0 ao resultado, polo que a bateria de preguntas despois de cada texto

non é o mellor xeito de ensinar as estratexias lectoras.

Os acordos do profesorado respecto as actuaciéns que desenvolveran nos distintos ciclos poden

xirar ao redor dos seguintes aspectos:

1. Lectura en todas as areas respectando un marco tedrico compartido. Importancia do traballo
preventivo, que trata de evitar que xurdan dificultades lectoras, polo que as actuacions nos
primeiros anos de escolarizacion adquiren suma importancia no desenvolvemento lector dos/as

alumnos/as (actividades de prelectura e preescritura).

2. Primacia da comprensién do lido sobre a velocidade de precision dende o primeiro momento.

3. Seleccién de textos adecuados polos diferentes cursos, comprobando que respondan as

distintas actuaciéns de lectura.

4. Practica sistematica das estratexias lectoras definidas para cada curso.

5. Formulacion integradora da lectura nas distintas areas lingtisticas para que se facilite a
transferencia linglistica: ao estudar os tipos de textos e xéneros textuais, na producion de textos

escritos, ao traballar estratexias lectoras e ao avaliar o alumnado.

6. Desenvolvemento das actividades de animacién a lectura programadas para cada curso.
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D) RECURSOS DO CENTRO PARA O DESENVOLVEMENTO DO PROXECTO.

1. RECURSOS HUMANOS.

Para a realizacion dun plan é necesaria a implicacion de todo o profesorado: equipo directivo,
equipo de biblioteca e o resto de profesores/as (titores/as e especialistas). Sen a implicacién de
cada un dos/as profesores/as que imparten clase a un grupo de alumnos/as, dificilmente
poderase levar adiante un plan de mellora da lectura, ainda que formalmente poida estar recollido
nun documento. O éxito do plan de lectura depende, en gran medida, do compromiso do
profesorado para levalo a cabo. Corresponde a este a adaptacion das medidas acordadas a sta

propia metodoloxia.

2. RECURSOS MATERIAIS.

- Fondos da biblioteca escolar.

- Biblioteca de aula.

- Tablets e ordenadores.

- Aula de informética.

- Sala de profesores.

- Aulas.
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- Departamento de orientacion.

3. TECNOLOXIAS DA INFORMACION E A COMUNICACION (TIC) E LECTURA.

Internet abre novas posibilidades a escola como € a de acceder a grandes cantidades de
informacién, expor os traballos dos/as mestres/as e dos/as alumnos/as e a de comunicarse con
persoas que se atopan noutros lugares. Non obstante, existe o risco de que os/as alumnos/as
tendan a apropiarse das informacién dispofiibles sen asimilalas nin convertelas en fonte de
cofiecemento. Este risco fai necesario que o profesorado os oriente e formule actividades nas que

se esixa que os/as alumnos/as seleccionen a informacién e a reelaboren.

Pddense realizar moitas actividades nos centros para desenvolver as capacidades necesarias
para a lectura en soporte electrénico, como a utilizacién de programas de ordenador para traballar
a comprension lectora e a autorregulacion, a lectura de contos e libros electronicos, a utilizacion
da ferramenta Clic, a correspondencia escolar electrénica, a busca de informacién en Internet,
colgar na web traballos sobre literatura infantil ou xuvenil ou sobre xeografia, costumes ou
historias da zona, definir o seu blog e publicar os seus traballos, ler noticias en formato

electrénico...

Por outra banda, os/as mestres/as poden dispofier en Internet de moitos recursos sobre a lectura.
O equipo TIC, tentara de manter actualizada unha listaxe de recursos sobre lectura que se poden

atopar en internet, asi como aplicacions para tabletas.
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6. AVALIACION.

6.1. AVALIACION DO DESENVOLVEMENTO DO PLAN LECTOR.

Ao longo do curso, deberase facer un seguimento e avaliacion das actuacions que se
desenvolven en relacion coa competencia lectora e o fomento do habito lector. Analizaranse,

entre outros, os seguintes aspectos:

- A utilizacién da Biblioteca na hora asignada.

- O grao de utilizacion do servizo de préstamo.

- A idoneidade das actividades realizadas e dos recursos empregados.

- A colaboracion e participacion nas actividades organizadas.

- A temporalizacion das diferentes actuacions.

- A coordinacion entre os diferentes equipos de profesores/as.

- A metodoloxia empregada.

- A integracion dun tempo dedicado a promocién e comprensién lectora no traballo diario de aula.

- O grao de consecucion dos obxectivos propostos.
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Farase un seguimento do avance nas practicas lectoras 6 longo de todo o curso.

6.2. INSTRUMENTOS DE AVALIACION.

E necesario cofiecer a opinién de todos os sectores implicados, polo que se faran enquisas 6

longo do curso e se valoraran os resultados. Polo tanto débense desenar:

- Probas de avaliacion de competencia lectora dos/as alumno/as.

- Enquisas relativas as actividades desenvolvidas, a utilizacion da Biblioteca do Centro, das

Bibliotecas de Aula, aos habitos de lectura, etc.

- Elaboracion da memoria final.

7.- APROBACION PLAN LECTOR.
O presente Plan foi elaborado polo equipo directivo coas aportacions do claustro de mestres/as,

quedando asi informados/as; ademais foi avaliado e aprobado polo Consello Escolar na

reunidon celebrada o 24 de abril de 2023.

O director e presidente do consello escolar.
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