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Estimado responsable de la Jefatura Territorial de Educacién de la Xunta de Galicia:
El equipo directivo del CEIP. Plurilingle de Centieiras de Fene (A Coruna), se pone en contacto

con usted para manifestar nuestra preocupacién por la situacidon actual de las instalaciones del

centro, asi como solicitar que éste sea tenido en cuanta, junto con otros que también lo necesiten,

para acometer en él una rehabilitacién integral.

fintecedentes

Como bien sabemos, la Conselleric de Cultura, educacién y Universidad, sigue

absolutamente comprometida con la ensefanza, desarrollando una actividad y planificacion
intensas y llevando a cabo una inversion muy importante en la mejora de los centros puUblicos para
reconvertirlos en espacios mds confortables, multifuncionales, eficientes, versatiles y seguros desde

el punto de vista sanitario. Los trabajos realizados suponen una reforma energética y funcional de

los centros gque generalmente abarca actuaciones especificas en la envolvente del edificio

(cubiertas, fachadas, carpinterias...), en las luminarias v en los equipos de calefaccidn,

refrigeracién y ventilacion.

En 2016 se puso en marcha el Plan de dotacién de infraestructuras educativas, realizindose desde

enfonces intervenciones de este tipo en 46 centros. Las actuaciones realizadas supusieron un gran

ahorro_en términos energéticos y un incremento en el confort térmico de los centros. Ademds

contribuyd a un modelo de desarrollo sostenible, asi como a la concienciaciéon vy sensibilizacion de

toda la comunidad educativa en la importancia del cuidado del medio ambiente.

Numerosos estudios han demostrado que la infraestructura educativa guarda una estrecha
relacion con el aprendizaje. Un ambiente seguro, confortable, inspirador... motiva tanto al
alumnado como al profesorado y ayuda a mejorar el rendimiento. Asi, aspectos como la
adecuada temperatura, humedad, ventilacién o iluminacién generan condiciones de

comodidad y bienestar que facilitan el proceso educativo.

Desde el centro gueremos poner de manifiesto gue también nosotros estamos aportando

todo lo que estd en nuestra mano para mejorar el grado de concienciacién y sensibilizaciéon de
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toda la comunidad educativa en materia de ahorro y eficiencia energética a través de

actividades de formacién, informacién y sensibilizacién.

Como bien es sabido por usted, tanto en educacién primaria como en infantil se trata entre otras
dreas, tanto de forma especifica como transversal, la educacidén ambiental en el aula, es decir el
respeto, la defensa y la mejora del medio ambiente. Debemos tener en cuenta que los seres
humanos son un componente mds, con capacidad de actuar en la naturaleza y de forma muy

directa en el entorno.

Para concienciar a toda la comunidad educativa, ademds de proporcionar conocimiento sobre

la materia, se han promovido varias iniciativas dentro del proyecto escolar llevado a cabo este

curso, EMOTICENTI, trata sobre el bienestar fisico y emocional y entre otras actividades, se ha

llevado a cabo; la implantacion de meriendas saludables; clases de yoga, incluso con la

implicacién de alguna familia teniendo en cuenta la situacion pandémica actual; la milla escolar;

cuidado de nuestros mayores; limpieza del patio vy del aparcamiento del colegio; diseno vy

ejecucidn de carteles para llamar la atencidén y comunicar un mensagje de cdémo mantener limpia

nuestra escuela; cdémo hacer un uso responsable del agua, de la luz; la importancia de la

reutilizacién v el reciclaje... porque al fin y al cabo debemos cuidar el planeta y a nosotros

MismMos.

Ademds, durante este curso escolar, el centro estd inmerso en el programa "Mestra de Obra',

promovido por el CFR de Ferrol en colaboracidn con Fermin Blanco-sistemalUPO, un proyecto

desde el que ayudan a cenfros escolares a crear ambientes que mejoren el estado actual de sus
instalaciones, desde un punto de visa colaborativo, favoreciendo el espiritu de comunidad dentro

de la escuela y con su entorno. La cubierta del patio, la pavimentacién del mismo vy la

accesibilidad son los tres grandes temas a tratar, buscando siempre la mejora de la eficiencia de

los espacios, tanto interiores como exteriores, sin olvidar mantener siempre un punto de vista

respetuoso con el medio ambiente.
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Img.01 Limpieza del aparcamiento

Img.03 Cepillos para

Img.02 Carteles limpieza de calzado

Img.04 Clase de yoga

Img.06 Alimentacion saludable. Cero azicar.

Img.07 Milla diaria.
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Img.11 Regalos para nuestros mayores.

Img.12 Actividades Mestra de Obra (LUPQO). Img.13 Anteproyecto Mestra de Obra (LUPO).
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Analiy

El CEIP. Centieiras es un centro educativo que abrid sus puertas en 1970 (segin Catastro),

51 anos de trabajo al servicio de la comunidad educativa, el paso del tiempo vy la evolucidn en el

mundo de la arguitectura, han terminado por dejar obsoletas sus instalaciones. Ademds, dada su

antigledad, ha sido construido bajo normativas técnicas menos exigentes que las actuales,
principalmente en lo que respecta a accesibiidad y al comportamiento energético vy

bioclimdtico.

Si bien es cierto que el Concello lleva a cabo el mantenimiento del centro, ademds de algunas
mejoras, nunca se ha llevado a cabo un reforma de gran envergadura que permita solucionar las

grandes deficiencias que presenta.

Aunque la actuacién a seguir, para conocer en profundidad de lo que estamos hablando,
deberia partir de la realizacién de una auditoria por técnicos cualificados para ello, hemos

tomado la decision de informarnos sobre aspectos generales a tener en cuenta en la mejora del

comportamiento _energético y bioclimdtico de la edificacién, hacer un andlisis de todos los

elementos arquitectdnicos implicados vy solicitar de forma especifica su mejora, aportando asi una

granito de arena, no sélo en la mejora y actualizacion del centro, sino también en la titdnica tarea

gue supone cuidar de nuestro planeta.

Contorl ambiental

Para lograr el mejor desarrollo en la actividad docente y del aprendizaje, es crucial evitar
la fatiga por sobre esfuerzo en la concentracién o problemas de atencién, para lo cual es

necesario partir de un ambiente agradabile.

Para gue una persona se encuentre en condiciones de confort dptimas necesita que el espacio

en el gue se encuentre posea unas condiciones adecuadas a la actividad que en él se desarrolla:

de iluminacion (evitando el exceso o escasez de luz), temperatura (alcanzando un equilibrio

térmico), humedad (evitando extremos), calidad del aire (evitando corrientes de aire molestas),
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olores desagradables, radiacion solar (evitando la irradiacion escasa o excesiva por las ventanas),

nivel de ruido (evitando molestias entre aulas)...

Los estdndares de confort higrotérmico, indicados a contfinuacién, vienen determinados, entre

otras normativas, por el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE).

Humedad (%) Temperatura (°C)
Invierno 40-50 21-23
Verano 45-60 23-25

Es la cantidad de energia que se necesita consumir en calefaccion, ventilacién,
calentamiento de agua e iluminacion, para satisfacer la demanda de energia asociada a un uso

normal del edificio. Intervienen por tanto en esta definicién dos conceptos fundamentales, la

demanda y el consumo energético.

Debemos tener en cuenta que, el hecho de gue un centro educativo puedad prestar sus servicios

en _condiciones de confort ho implica gue su funcionamiento energético sea correcto u 6ptimo,

serd mds eficiente cuanta menos energia demande para prestar sus servicios y menos recursos

energéticos precisen sus sistemas.

Sabemos que cualguier actuacién de mejora de la eficiencia estard fundamentada en alguna de

las siguientes estrateqgias:

* Aplicacion de medidas pasivas para reducir su demanda energética.

* Uso de sistemas de alto rendimiento y consumo reducido.

* Aprovechamiento de recursos naturales y fuentes de energia renovables, especialmente si
son enfocadas al auto-consumo, lo que implica un menor grado de dependencia de los

suministros energéticos convencionales.

Para permitir comparar el comportamiento energético de los distintos centros educativos y
facilitar asi una vision de conjunto de las diferentes tipologias, es muy importante obtener una serie

de datos del edificio, calculados o medidos, que implicardn una calificacion energética del
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mismo, recogida ésta en la etiqueta energética y verificada su conformidad mediante el

certificado energético.

Los indicadores que reflejan el comportamiento energético del edificio son:
- Emisiones anuales de CO2.
- Consumo anual de energia primaria no renovable.

- Demanda energética anual de calefaccion y refrigeracion.

Meledebegin @ sequin

Intentaremos identificar las variables que van a afectar en mayor o menor medida a la

eficiencia energética o las condiciones de confort, para posteriormente andlizar sus deficiencias y

determinar cual podria ser la propuesta de actuacion.

En primer lugar, hemos llevado a cabo la recopilacién de informacién a partir de actividades
realizadas por toda la comunidad educativa, principalmente por el alumnado, dentro del
programa “Mestra de Obra”: vision espacial, andlisis del territorio, historia del centro, andlisis
D.A.FO., escalas, maquetas, orientacién, climatologia, soleamiento, vientos, sombras,

vegetacién... son algunos de los temas tratados.

En segundo lugar, hemos recurrido a los organismos que tenemos a nuestra disposicion:
Concello, Xunta, Colegio de Arquitectos de Galicia y catastro. Sin embargo, no ha sido posible
conseguir el Proyecto de Ejecucidn del centro, ya que ninguna de estas entidades lo tiene.
Ademds, serdn una fuente de informacion adicional las hemerotecas, entrevistas con responsables

de mantenimiento o consultas a los usurarios.

Por Ultimo, para obtener los datos técnicos del edificio hemos optado por hacer una
inspecciéon visual nosotros mismos, contando en momentos puntuales con la ayuda de alguna
familia del centro que trabaja en el sector de la construccidén para aclarar algunas dudas en

cuanto a materiales o a sistemas constructivos que desconociamos.

Todo ello nos ayudd a detectar deficiencias y necesidades del edificio.
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f1) Daley previey
Dales generales

S INOMIOIE e et e et e e et e e e ettt e e e eate e e e eraaraaes CEIP. PluriingUe de Centieiras
= NO A AlIUMINOS/ OIS .iiiiieeieeeee ettt ettt st e e bbe e e e s e eeieees 178 (Curso escolar 2020-2021)
- Referencia CatASITAL ..o e e 7336202NJ6173N0001XJ
= ANO AE CONSITUCCION. ...ttt e et a e e e e e e 1970 (s/catastro)
- SUPREITICIE CONSITUIAG ... uiiiiciiiee ettt ettt et e et e e e be e e e aaee e e e asaeeeenseaee s 3709m?2 (s/Catastro)
= It e e e e et e e e e tt— e e e at—aeeatteeeeatbaeeatbaaeeaatbaeeaataeeeeaatraeaanttaeeaanrees templado

mefwy{nimnﬂ

El CEIP. Centieiras se sitUa en una parcela de 9287m? (s/catastro) ubicada en zona urbana, en
donde la naturaleza juega un papel fundamental, un pequeno pulmdn dentro del barrio de Perlio,
una zona verde que nos permite no solo disfrutar de la naturaleza, sino también aprender de ella.
Flora y fauna son nuestros companeros de curso. Toda la comunidad educativa disfruta y aprende

del entorno en el que este cole tiene la inmensa suerte de formar parte.

Ouenlacien Medxfmgge&zmmw o

*  FAChAAQ PrINCIPAL i e ettt e eeaaeea e Orientacidn sureste.
*  FOChada Iateral ereChNO. .. i it Orientacién noreste
*  Fachada lateral iZQUIEIAQ.. ...t Orientacidn suroeste
®  FOCNOAO ITOSEIO ittt st st Orientacién noroeste

La orientacion del edificio guarda una relacion directa con la radiacion solar que este recibe. En
el hemisferio norte: en invierno el sol sale por el sureste y se pone por el suroeste, en primavera y
otono el sol sale por el este y se pone por el oeste y en verano el sol sale por el noreste y se pone
por el noroeste. La orientacién norte es aquella que recibe menor radiacién solar directa, ninguna

a partir del equinoccio de otono, mientra la orientaciéon sur vuelve a ser la principal receptora.
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W. Lo

NO AE PlIANTAS. .ttt e et ettt e e eeaaae e e e s 3+ bajo cubierta no habitable

Superficie aproximada (s/ Plan de Autoproteccion Escolar)

P IO Bttt ettt et e ettt e e ettt e e e ette e e e et e e e e eetaaeeeetbaeaeettaaeeeatbeaeeataaeaeentaaaaeanns 1095,25m?
PIANTA PIIMIEIQ ittt ettt ettt et st e s e s bt e bt e bt e sbeesbeesaeeeenennee 942,25m?
[ leT o) (o INY=Te U] oTe (@ TR USSP R PUPUPR 942,25m?
U oY o] g1 gTei| ol | F T U USSP URTR Educacion infantil y primaria
(Y leTe (¥l Te e o] (=1 TN U P UUU PRSP 7:45-9:00
JOTNAAA ESCOIAN ettt ettt ettt ettt e s bt bt e bt e beesmeenbeesbeesaaesaneeas 9:00-14:00
COMEBAON ettt ettt ettt sttt e bt e s bt e b te e st e e eabaeesabeesabeesabaeeeabae e baeenabeesabae e nnnnee 14:00-16:00
ACTHVIAOAES EXITAESCOIAIES. ... .iiiiiiieite ettt ettt st ettt et esbeesate st ebeebeeees 16:00-17:30
st CONSULTA DESCRIPTIVA Y GRAFICA
ié L e DE DATOS CATASTRALES DE BIEN INMUEBLE

Referencia catastral:  7336202NJE173N000TXY

DATOS DESCRIPTIVOS DELINMUEBLE [ paRcen |

Superficie grafica: %287 m?
Localizacion:
— Participacion del inmueble: 100.00%

RUALTA 16 Tipe: Parcels construda sin dinson honzontal

15500 FENE |A GORLIRA]

Clase: URBAND

Uso principal: Cullurst
Superficie construida: 3708 m2
Afio construccidn: 1970

Construcciin

scalera / Planta | Pusrts Suparficia m
ENSERANEA 1R 9
ENSERINNE, ] 25
ENSERANZA i 425
ENSERANES 1 225
ENSERINNEN 1A 3

_AF13.400

T

i 'E._Lz:

r;.'i!w

Este documento no es una certificacion catastral, pero sus datos pueden ser verificados a
traves del “Acceso a datos catastrales no protegidos de la SECY

Migreoles . 26 de Mayo de 2021

Img.14 Ficha Catastral
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CEIP. Centieiras en la década de los 80.

CEIP. Centieiras en la actualidad
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Img.18 Vista noroeste. Fachada Trasera. Img.19 Vista Noreste. Fachada lateral derecha.
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ZONA VERDE

La mayor parte del espacio exterior se caracteriza por ser zona verde, principalmente
hierba, aunque también tenemos drboles y arbustos de distinto tamano, con hoja caduca vy

perenne: camelio, palmera, aliso (ameneiro), fresno (freixo), boj (buxo), peral...
Este fipo de zona es imprescindible, no solo aprendemos en ella, es una de las zonas favoritas de
nuestro alumnado durante la hora del recreo. Ademds, los drboles nos aportan sombra y nos

protegen de la radiacién solar tanto en la zona de juego como en las fachadas del edificio.

A pesar del mantenimiento, su estado no es aceptable después de un dia de lluvia, aungue ésta

sed escasda, algo que pasa a menudo si fenemos en cuenta que este colegio se ubica en Galicia,

dejando estos espacios totalmente fuera de servicio. Este problema si bien afecta principalmente

a toda la zona verde del centro, es claramente destacable en la zona del campo de futbol, asi

como en las zonas de juego, como el parque infantil.

Puesto que NO es conveniente que los ninos pasen demasiado fiempo encerrados, y menos si

fenemos en cuenta la pandemia que actualmente nos afecta, nos hemos visto obligados a

solicitar a las familias botas de agua para dejar en el centro, siendo necesario cambiar su calzado

en la entrada del mismo, lo gue da lugar a un aumento de humedad en el interior y un aumento

de caidas por problemas con la resbaladicidad de los suelos, a pesar de la instalacién en la

enfrada de cepillos para la limpieza del calzado.

PISTA DEPORTIVA, HOY EN DIA PABELLON CUBIERTO.

Espacio que supuso un antes y un después en el funcionamiento del colegio. La cubierta

del mismo permitid realizar multitud de actividades incluso los dias de lluvia, principalmente
durante los recreos, las clases de educacion fisica, actividades extraescolares, siendo usado
también como lugar de entrega de los ninos a sus familias debido a la pandemia y zona de juegos

no solo para el centro sino también para el vecindario. Sin embargo, este espacio no es cerrado,

solo cubierto, en caso de condiciones climdticas adversas, ya sea por lluvia, viento o baja
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temperatura no es posible utilizar la instalacién, v en el caso de poder hacerlo su superficie Util se

ve muy reducida.

LONA EXTERIOR PAVIMENTADA CUBIERTA Y DESCUBIERTA

La zona exterior pavimentada descubierta (incluido el anfiguo aparcamiento), orientada
al sureste, era antiguamente la entrada principal a la parcela, accediendo por tanto a la misma
desde rua dalta. Sin embargo, la total apertura de la Avd. Tarrio, la ubicacidén del nuevo
aparcamiento, la ubicacién de nuevos servicios, el acceso mds directo a la zona urbana vy la
natural afluencia de personas y servicios a dado lugar a que la entrada con mayor afluencia sea
la ubicada en el lado contrario, en el noroeste de la parcela. Es por ello, que la zona exterior

pavimentada y descubierta se utiliza principalmente como zona de juegos. Debido a su uso inicial

y final nos encontramos con varios desniveles, dando lugar a numerosas caidas.

La zona exterior pavimentada cubierta, junto con el Pabellén, es el Unico espacio exterior

cubierto y por tanto es un espacio fundamental en dias lluviosos, tanto para la hora del recreo
como durante la realizacion de alguna actividad exterior. Desde este espacio se accede a la

enfrada principal del centro.

Aunque se ha readlizado alguna obra de mantenimiento, como la instalacidn de un nuevo

canaldn, su estado de conservacion no es bueno. La antigiedad, las condiciones adversas vy la
caida de tejas sobre la misma han provocado perforaciones en la chapa metdlica, goteras,
oxidacion de la estructura metdlica...etc. Asimismo, si bien sus grandes dimensiones nos permite

disfrutar de un espacio protegido de lluvia y viento amplio, la solucién aportada dio lugar a un

€spacio oscuro en si mismo, asi como a una escasd iluminacién natural de los espacios anexos:

biblioteca y ludoteca (hoy dia sala de profesores).

En cuanto a la pavimentacion, ambos espacios estdn ejecutados en cemento, es un

material muy duro para ser una zona de juego, lo gue origina en el caso de caidas, heridas vy

abrasiones. Ademds, la zona descubierta recibe muchas horas de sol, debido a su orientacidn y a

la falta de sombras, por lo gue en épocas mds calurosas la temperatura en la superficie se

incrementa varios grados por encima de la ambiental, con el problema que ello supone.
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Accesibibidad

En la actualidad el centro carece de ascensor vy la rampa del acceso principal a la planta

baja no cumple las pendientes necesarias para su utilizacidn, por lo tanto el centro no es

accesible.

Durante este curso escolar: tres alumnos/as tuvieron algun tipo de dificultad a la hora de

subir o bajar por las escaleras del centro para acceder d sus aulas, una persona tuvo gque solicitar

atencidén domiciliaria por problemas de accesibilidad vy fue necesario trasladar un aula a la planta

baja para gue una personda pudiera incorporarse a la docencia presencial desde la atencidén

domiciliaria. Todo ello sin olvidar que a los problemas de accesibilidad que tiene el alumnado vy el
profesorado durante la jornada escolar, se anaden los problemas que se encuentran las familias a

la hora de acudir a reuniones o a actividades que se realizan en el centro.
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Img.20 Vegetaciéon Img.21 Vegetacion

Img.24 Vegetaciéon Img.25 Vegetacion
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Img.26 Patio pavimentado descubierto. Img.27 Patio pavimentado cubierto.

Img.28 Patio pavimentado cubierto. Img.29 Patio pavimentado cubierto.
Murales en fachada. Murales en fachada y acceso principal al centro.

Img.30 Campo de futbol. Img.31 Rotura de reja metdlica por varios puntos.
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Img.32 Zona verde anegada.

. . . Img.35 Parque infantil.
Img.34 Parque infanfil. Casitas de madera. Tejado de las casitas de madera en mal estado.

Vi

Img.36 Parque infantil. Img.37 Parque infantil. Tobogdn,
Pasarela de madera y tobogdn Tableros de madera sueltos y en mal estado.
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Img.39 Parque infantil. Camién.

Img.38 Parque infantil. Camion. Tableros de madera en muy mal estado.

Img.40 Parque infantil. Camidén.
Tableros en mal estado y tornillos sin proteccion.

Img.42 Parque infantil. Columpios. Img.43 Columpio. Img.44 Balancin.
Mal estado de sujeciones Mal estado soportes. Mal estado el suelo.
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. . . . Img.46 Cubierta patio.
Img.45 Cubierta patio. Desprendimiento de fejas. Deterioro chapa metdlica. Goteras.

Img.47 Cubierta patio. Img.48 Cubierta patio.
Deterioro de chapa (goteras) y estructura (&xido). Deterioro de estructura (6xido).

Img.49 Cubierta patio. Img.50 Cubierta patio.
Deterioro chapa metdlica. Goteras. Deterioro de estructura (6xido).
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CUBIERTA Y BAJO-CUBIERTA

La cubierta es el elemento mds expuesto a los agentes climdticos, es decir, radiacion solar,
viento y agua, lo cual implica que sea necesaria una ejecucidn correcta de los elementos
constructivos, asi como un mantenimiento eficaz. Los puntos mds problemdaticos, con mds
deterioro y causantes de filtraciones, condensaciones, humedades,... son: elementos de

evacuacion de aguas pluviales, lucernarios, petos, encuentros con chimeneas, ...

Como se aprecia en las fotos realizadas, estamos ante una cubierta fria, el recinto inferior

(bojo-cubierta) no se encuentra habitado, conformando una cdmara de aire a través de la cual
se produce la ventilacién, siendo necesaria para evitar las condensaciones y los deterioros

producidos por la humedad. La cubierta estd ejecutada con teja sobre placas de fibrocemento

gue se apoyan en viguetas auto-portantes de hormigdén armado y éstas a su vez en muros o

pilastras de fdbrica de ladrillo, no hay ningun tipo de aislamiento.

En general, si bien el estado de conservacion de las placas de fiborocemento es bastante bueno,

no se puede decir lo mismo del elemento de acabado, se aprecia en toda la superficie tejas

totalmente rotas, e incluso trozos gque han terminado precipitdndose sobre la cubierta de la

entrada principal al colegio, con el riego que ello conlleva.

Ademds, teniendo en cuanta la antigledad del centro y gue no se ha llevado a cabo ningun tipo

de mejora en la cubierta del mismo, consideramos que las placas de fibrocemento fienen

amianto o asbesto como materia prima. Desde el 2002 estd prohibida el uso de amianto en todas

sus variedades porgue se ha catalogado como cancerigeno. Esto es algo que nos preocupa a

tfoda la comunidad educativa y nos planteamos como puede afectar a nuestra salud.

Tampoco pasamos por alto la existencia de vegetacidon en la cubierta, los canalones y las

bajantes, provocando su deterioro, filfraciones, problemas de humedad...

A todo esto, debemos anadirle que la cubierta no tiene ningun tipo de aislamiento, por lo tanto la

pérdida de calor que se produce a fravés de este elemento constructivo es muy alta.
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FACHADA O CERRAMIENTO

Nos separa del exterior y ejerce una funcién de proteccién contra los condicionantes

exteriores. Debido a una mayor superficie de fachada con respecto a ofros elementos
constructivos, su configuracién serd una de las caracteristicas mds importantes a tener en cuenta

en cuanto a demanda energética se refiere.

Hemos considerado que la fachada del centro se compone de doble fdbrica de ladrillo,

enfoscada vy pintada, con cdmara de aire entre ambas fdbricas y sin dislamiento en su interior.

Este es el tipo de construccion que se realizaba en la década de los 70 y 80. La ausencia, déficit o

deterioro del aislamiento dando lugar a una falta de resistencia térmica del cerramiento, es una

de las causas gue mds patologias genera y supone un aumento de la transmitancia del

cerramiento de hasta un 70%.

Como se aprecia en las imagenes adjuntas su estado de conservaciéon no es bueno. Debido a la

diferencia de temperatura y humedad entre exterior e interior, hay un desequilibrio higrotérmico

del cerramiento agravado por la presencia de fisuras, condensaciones y humedades, palpables

en el interior del edifico, tanto en la zona de los huecos de escaleras, como en las aulas de infantil,

y en las aulas del segundo piso.

PUENTES TERMICOS

Puntos o zonas por las que se transmite mds fdcilmente el calor. En nuestro centro hay

muchos puentes térmicos, principalmente porque es una edificacidon en la que el dislamiento no

existe ni en cubierta, ni en fachada, ni en las cajas de persiana, ni en los frentes de forjados, ni en

los pilares, ni en la cdmara sanitaria...

Dichos puentes térmicos pueden suponer entre un 5 y un 10% de las pérdida de calor de un

edificio, por lo tanto tiene un gran impacto en la demanda energética del mismo, ademds de que

favorece gue aumenta el riesgo de la formacién de mohos.

VENTANAS, PUERTAS Y LUCERNARIOS

Son algunos de los elementos mds débiles del aislamiento térmico de la envolvente de un

edificio, debido a: la propia obsolescencia del conjunto carpinteria-vidrio, al uso de materiales
con caracteristicas y propiedades de bajas prestaciones térmicas, y por recurrir a configuraciones

del conjunto formado por carpinteria y vidrio que resultan muy ineficientes desde el punto de vista
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energético, especialmente en edificios proyectados antes de la entrada en vigor del cédigo
técnico de la edificaciéon. Por todo ello, son objeto de un elevado nUmero de actuaciones en la
rehabilitaciéon de edificios.

En el caso de nuestro centro, podriamos hacer una catdlogo con todas los tipos que existen:

Tipo 1. Ventana original del centro (haces interiores.

Carpinteria de aluminio gris, sin rotura de puente térmico, apertura fija, corredera o abatible

y vidrio simple sin proteccién. Persiana por el interior del espacio.

Tipo 2. Doble ventanal.

Ventana exterior original tipo 2. Carpinteria de aluminio gris, sin rotura de puente térmico,
apertura fija y abatible, vidrio simple sin proteccidn. Sin persiana.
Ventana interior ejecutada con posterioridad. Carpinteria de aluminio gris, sin rotura de

puente térmico, apertura abatible, vidrio simple sin tipo de proteccidn, Sin persiana.

Tipo 3. Doble ventanal.

Ventana interior original Tipo 1 a haces interiores.
Ventana exterior ejecutada con posterioridad. Carpinteria de aluminio blanco, sin rotura de
puente térmico, apertura corredera, a haces exteriores y con vidrio simple sin proteccién.

Persiana interior.

Tipo 4. Ventana simple ejecutada en 2017 (haces interiores).

Carpinteria de aluminio Blanco sin rotura de puente térmico, apertura oscilobatiente, a

haces exteriores, con vidrio simple y sin proteccidn Sin persiana.

Tipo 5. Ventana simple ejecutada en 2021 (haces interiores).

Carpinteria de aluminio blanco con rotura de puente térmico, apertura oscilobatiente, con

doble vidrio sin proteccidon y cédmara de aire. Persianas por el exterior.
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Fachada principal. Sureste Fachada trasera. Noroeste

o e e

|
Fachada lateral derecha. Noreste
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A simple vista se pueden apreciar faciimente varias deficiencias:

- En el caso de las ventanas tipo 1,2 v 3, su estado de conservacidén no es bueno. Se aprecia en la

mayoria de los casos la junta de sellado del vidrio totalmente deteriorada o inexistente, algin

vidrio roto (no por accidente o golpes) e incluso dificultad de la mayoria de las ventanas, siendo

recomendable no abrir alguna de ellas por riego de caida. A pesar del mantenimiento, las

persianas tampoco estdn en buen estado debido a su alto uso y antigiedad, por o gue muchas

de ellas o no funcionan o lo hacen de forma incorrecta.

- En las ventanas nuevas, Tipo 4 y 5, a nuestro juicio, no se ha resuelto correctamente el perimetro.

Ademds, se puede ver con claridad que el vierteaguas no es una pieza continua que desagle

hacia el exterior del edificio, por lo que es mds que probable que a corto plazo el agua termine

entrando en el interior de las aulas, pintadas en este curso escolar, dicho sea de paso. Ademds,

varios dinteles presentan fisuras.

- En cuanto a la a las caracteristicas de todas las ventanas (excepto tipo 5), pudimos comprobar

su mala eficiencia debido a : elevada transmitancia térmica, de absortividad del marco y factor

solar del vidrio, baja capacidad aislante, elevada permeabilidad al dire, sistemas de

apertura/cierre_en _mal _estado que favorece infiliraciones de aire, cajdn de persiana sin

dislamiento térmico, obsolescencia del conjunto carpinteria + vidrio, pérdidas por infiltraciones,

sellado deficiente del hueco y/o falta de estangueidad por deterioro, excesiva permeabilidad al

aire de la carpinteria, carpinteria metdlica sin rotura de puente térmico y vidrio sin ningun tipo de

proteccién. Todo ello causa grandes pérdidas de calor en régimen de invierno y un exceso de

ganancia energética en régimen de verano.

Tomando de referencia los datos que a continuacion aportamos, vemos claramente que nuestro
centro fiene una elevada transmitancia térmica en los huecos de fachada (5.7W/m% en la
mayoria y 3W/m2k en el mejor de los casos (ventana tipo 5), es decir, pierden mucha calor por

estos elementos.
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Ademds de todo lo mencionado con anterioridad, también queremos hacer hincapié en

que hemos detectado algunas gritas en el edificio. Si bien consideramos que dichas grietas no

conllevan riesgo alguno para la estabilidad del conjunto, debido a nuestro escaso conocimiento

sobre el tema creemos necesaria la inspeccidn de estos elementos por técnicos cudlificados para

ello. Nos referimos concretamente a la escalera de acceso a los vestuarios, a la escalera de

acceso al gimnasio y a un muro de fdbrica (Img.131) situado en la cdmara ventilada que estd en

contacto con el terreno. Todo ello parece producido por el asentamiento del terreno, algo normal

si fenemos en cuenta que toda esta zona de Fene tiene un nivel fredtico alto y sufre inundaciones

tfodos los anos.
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Img.51 Cubierta de Teja. Img.52 Cubierta de teja deteriorada.

Img.55 Bajo-cubierta. Escombros. Img.56 Bajo-cubierta.
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Img.57 Bajo-cubierta. Img.58 Bajo-cubierta.

Img.59 Bajo-cubierta. Img.60 Bajo-cubierta.

Img.61 Bajo-cubierta Img.62 Bajo-cubierta
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Img.63 Fachada Principal (sureste). Img.é4 Fachada lateral derecha (noreste).

Img.65 Fachada lateral izquierda (suroeste). Img.66 Fachada lateral izquierda (suroeste).

Img.67 Fachada frasera (noroeste). Img.68 Fachadas trasera y lateral izquierda.
Hoy en dia acceso principal a la parcela. Actualmente acceso principal al centro.
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Img.69 Peto de Cublen‘o.. P.OTObg'OS Img.70 Peto de Cubierta. Patologias
Arreglo por desprendimientos.

Img.71 Peto de Cubierta. Patologias Img.72 Peto de Cubierta. Patologias

o

Img.73 Peto de Cubierta. Patologias Img.74 Fachada. Patologias.
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Img.75 Fachada. Patologias. Img.76 Fachada. Patologias.

Img.77 Fachada. Patologias. Img.78 Fachada. Patologias.

Img.79 Fachada. Patologias. Img.80 Fachada. Patologias.
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Img.82 Fachada. Patologias.

Img.83 Escalera acceso vestuarios. Grietas. Img.84 Escalera acceso vestuarios. Rotura peldanos

Img.85 Escalera acceso vestuarios. Grietas. Img.86 Escalera acceso vestuarios. Grietas.
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Img.87 Escalera acceso gimnasio. Grietas. Img.88 Escalera acceso gimnasio. Grietas.

Img.90 Escalera de acceso en planta baja.
Acceso principal al centro en este curso escolar.

Img.?1 Rampa y escalera de acceso en planta baja

L Img.92 Rampa de acceso a comedor.
Acceso principal al centro.
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Img.93 Carpinteria tipo 1. Img.94 Carpinteria tipo 1.

Img.95 Carpinteria tipo 1. Img.96 Carpinteria tfipo 1. Fisura zona baja.

Img.97 Carpinteria tipo 1. Falta de sellado. Img.98 Carpinteria tipo 1. Caja de persiana.
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Img.99 Carpinteria tipo 2. Img.100 Carpinteria tipo 2.

Img.101 Carpinteria tipo 3.

Img.103 Carpinteria tipo 3. Img.104 Carpinteria tipo 3.
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Img.105 Carpinteria tipo 3. Rotura de vidrio. Img.106 Carpinteria tipo 1. Rotura de vidrio.

N

Img.107 Carpinteria tipo 3. Hinchado de la madera.  Img.108 Carpinteria tipo 3. Hinchado de la madera.

Img.109 Carpinteria tipo 4 Img.01 Carpinteria tipo 4.
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Img.110 Carpinteria tipo 5. Img.111 Carpinteria tipo 5.

L] | ||||

|

Img.112 Carpinteria tipo 5. Img.113 Carpinteria tipo 5.

Img.114 Cdmara sanitaria. Img.115 Cdmara sanitaria.
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Img.116 Cdmara sanitaria. Img.117 Cdmara sanitaria.

Img.120 Cdmara sanitaria. Img.121 Cdmara sanitaria.
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Img.122 Cdmara sanitaria. Img.123 Cdmara sanitaria.

Img.126 Cdmara sanitaria. Img.127 Cdmara sanitaria.
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Img.128 Cdmara sanitaria. Img.129 Cdmara sanitaria.

Img.130 Cdmara sanitaria. Img.131 Cdmara sanitaria.
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Inglabacienes deb edificie

EQUIPAMIENTO

En cuanto a los aseos estdn equipados con lavabo e inodoro como minimo. En el caso de

los aseos del alumnado, encontramos ademds vertedero, urinarios (si es el caso) y duchas.

Las duchas son un elemento totalmente en desuso. Antes de la pandemia, por falta de fiempo,

falta de recursos, pero sobre todo por el estado de las mismas, el alumnado ya no se duchaban
en el centro después de las clases de educacién fisica, pero si se aseaban debido a la
importancia que la higiene supone en nuestro cuerpo, solicitando a las familias jabdén y una
pequena toalla. Actualmente, debido a las medidas covid del centro, nos hemos visto en la

obligaciéon de reducir la higiene solamente al lavado de manos.

Se aprecia a simple vista que los aseos estdn obsoletos, pero sobre todo que hay un gran deterioro

en la zona de los lavabos, donde muchas de las piezas estdn totalmente fisuradas y el aplacado

se rompe y cae continuamente, no siendo solucion el pegado de las piezas redlizado hasta el

momento.

Ademds, desde hace ya varios anos, el olor en varios aseos es insoportable, principalmente en los

aseos del alumnado ubicados en planta baja y en los aseos individuales de la segunda planta.
Segun nos han indicado desde el Concello, en el caso de los aseos del alumnado, el problema es
que las duchas estdn en desuso y por tanto los sumideros pierden el agua que hace de cierre

hidrdulico, motivo por el cual es necesario echar continuamente agua en los mismos para evitar

gue el olor ascienda por la tuberia, si bien el problema disminuye no desaparece. Como

explicamos mds adelante es posible que el problemas no sea solo ese.

FONTANERIA

El centfro dispone de instalacidén de agua fria (AF)y agua caliente sanitaria (ACS). Existen

dos termos eléctricos de 100l cada uno de ellos, pero solamente estd conectado uno.

A pesar de existir la instalacion correspondiente, no hay agua caliente sanitaria en el centro.
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SANEAMIENTO

La red de saneamiento existente es separativa al menos hasta llegar a las arquetas, punto

a _partir del cudl la red de saneamiento _es mixta, se conectan a una misma argueta tanto

colectores de pluviales como residuales.

Tras la inspeccidn visual, hemos apreciado graves deficiencias en la instalacion:

- Elementos de la red de Aguas pluviales

Bajantes en mal estado, que filtfran agua a fachada o que no llegan a conectar con la
arqueta correspondiente, vertiendo agua directamente al pavimento.

Protecciones de las bajantes abolladas, rotas y/o sueltas.

- Elementos de la red de Aguas residuales

Conexidén de un colector nuevo de aguas residuales a una antigua bajante de aguas
pluviales.

Bajantes, colectores, derivaciones y/o sumideros sifonicos rotos, en mal estado, y/o que no
conectan directamente con la arqueta (de ser el caso), dando lugar al vertido de aguas
residuales fuera de los mismos, filtfrando a falsos techos, a la propia estructura del edificio y/
o al terreno, asi como malos olores, que afectan directamente a los aseos, e
indirectamente al resto del centro, que a pesar de intentar eliminar no hemos sido

capaces.

- Arquetas de aguas residuales y pluviales

Argquetas de aguas pluviales de la zona exterior pavimentada, obturadas por escombros,
vegetacién o ambas cosas.

Arquetas mixtas (pluviales y residuales) que habian sido originalmente selladas con placas
de fibrocemento (con amianto) y que en la actualidad no estdn cerradas porque se ha
roto el sello.

Ninguna de las arquetas es registrable por lo tanto en caso de atasco es necesario romper
la placa de fiborocemento comentada con anterioridad, con el riesgo que ello conlleva, de
echo en la actualidad una de ellas estd rota y suponemos que ha sido por este motivo.
Arquetas totalmente desbordadas, probablemente por un atasco en el colector o porque

el tamano de la misma no es el adecuado.
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El acceso a la cdmara sanitaria se ubica en la fachada lateral izquierda o suroeste, donde se

encuentra el acceso principal del cole en la actualidad (debido a la pandemia). Este espacio se

puede cerrar, d modo temporal, gracias a un pequeno entramado de maderq, tacos vy bridas.

Todo ello, nos ha permitido comprobar que la instalacién de saneamiento, ademds de

obsoleta, estd en un estado deplorable, creemos que todas estas deficiencias en la instalacion

suponen un problema de salubridad importante que debemos tener en cuenta.

CLIMATIZACION

Como ocurre en la mayoria de centros docentes, solamente hay instalacién de

calefaccidn, ya que el uso de este tipo de edificaciones estd vinculado al calendario escolar, no

registrdndose uso significativo en los meses de verano.

Hay instalada una caldera de gasdleo del 2018 que impulsa el agua a través del circuito de

reparto por todas las estancias sin discriminar ocupacién ni temperatura interior, en este caso de

baja temperatura y con una potencia nominal de 250kW.

A pesar de que la caldera es nueva, el gasto de gasdleo supone un 21%2222 del dinero que se

ingresa para gastos de funcionamiento, como hemos podido comprobar fras analizar el estado

de cuentas.

Ademds, en cada aula o despacho hay instalados radiadores de panel de acero o chapa

gue actian como elementos terminales de la instalacion, siendo el gimnasio y los aseos el Unico
espacio del centro en el que no hay radiadores. A pesar de ello, se tarda entre dos y tres horas en

empezar a notar que la habitacion sube de temperatura. Sin olvidar, que al ser antiguos pueden

consumir un 40% mds de energia que los nuevos radiadores, mucho mds eficientes.

Segun el Plan de Autoproteccién Escolar debe redlizarse un mantenimiento preventivo de las
instalaciones conforme a la normativa vigente, asi como dejar constancia de las mismas. A dia de
hoy no tenemos constancia de que esto se lleve a cabo. Aunque, si hemos comprobado por el
timbrado del extintor de la sala de calderas que la revisidn a los mismos se pasd todos los anos en

septiembre.
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VENTILACION

La ventilaciéon de los espacios durante la jornada escolar, sobre todo en tiempo de
pandemia, es fundamental. Permite asegurar una correcta calidad del aire interior de los espacios
ocupados y hace a este aire mds salubre para la respiracién, evitando olores e impidiendo
concentraciones elevadas de contaminantes. Ademds, debemos tener en cuenta que hay una
importante relacion entre dicha ventilaciéon y la instalacion de calefaccidén desde el punto de vista

no solo de confort, sino fambién de gasto energético.

Actualmente, la ventilacidn del centro es natural y manual, consiste en la apertura de las

ventanas del edificio durante pocos minutos pero de manera periddica, siempre que las
condiciones meteoroldgicas lo permiten, 15mint al inicio y término de cada jornada escolar y/o
cambio de clase, en la totalidad de los recreos y en algunas ocasiones ventilaciones de menor

duracion (2 6 5 minutos) en periodos mdas cortos (15 o 20minutos).

Desde el centro intentamos que la ventilacidn sea correcta vy no se produzca de forma

incontrolada, para evitar pérdidas o ganancias energéticas indeseadas, que afectan a la

eficiencia energética del edificio, sin embargo no siempre es posible, puesto que para ello es

fundamental gue las ventanas funcionen correctamente, que tengan un buen mantenimiento y

gue cuenten con mecanismos de apertura/cierre en buen estado, algo que como hemos dicho

anteriormente no ocurre.

ELECTRICIDAD

Durante este curso escolar hemos tenido varios problemas con cortes de luz. Debido a ello,
han tenido que desplazarse al centro en varias ocasiones los técnicos municipales encargados del

tema, asi como de la compania eléctrica (Fenosa).

Actuaciones llevadas a cabo durante este curso escolar: se modificd la instalacion eléctrica en la
zona afectada por la reforma del comedor, se sustituyd un limitador general y alguno individual, se
sustituyd el sensor para alumbrado exterior por un reloj, se eliminé un contador que sobraba vy se

sustituyeron todas las alarmas de pisos porque no funcionaban.

Estas actuaciones, si bien fueron necesarias, no fueron suficientes para solucionar otros problemas

que venimos detectando en el centro como interruptores que no funcionan y escasez de tomas
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de corriente, agravdndose la situacion si tenemos en cuenta que algunas de las tomas existentes

tampoco funcionan, suponiendo verdaderos quebraderos de cabeza para conseguir conectar los

aparatos eléctricos necesarios tanto en las aulas como fuera de ellas.

Segun el Plan de Autoproteccion Escolar del 2018 |a Ultima revisidn se llevd a cabo en octubre de
2002 (tras el incendio del local del ANPA), sin que a dia de hoy se tenga constancia alguna de

ninguna otra revision. Seria conveniente ademds revisar la toma de tierra del edificio.

ILUMINACION

Es bien sabido que una buena iluminacién proporciona a los estudiantes y profesores, un
ambiente agradable y estimulante, es decir un confort visual que les permite seguir su actividad sin
demandar de ellos un sobre esfuerzo. En este sentido la luz natural es la primera opcidén, por su
calidad, su alto indice reproduccién cromdtica, el bienestar que implica y sus beneficiosos efectos
para la salud y el ritmo bioldgico de los usuarios, pero también por el evidente ahorro energético.

El centro recibe luz natural por los grandes ventanales dispuestos en las aulas o en los distintos

despachos. Sin embargo, aunque el aporte de luz natural proporcionado por la orientacion, el
diseno de las aulas y la superficie de ventanas se pueda considerar aceptable, la actividad que
se desarrolla en ellas requiere unos niveles de iluminacién que hacen imposible prescindir de la
iluminacion artificial, especialmente en las zonas mds alejadas de las ventanas y en determinadas

horas del dia segun la estacién del ano.

Ademds, algunos espacios tienen problemas con la radiacién solar, bien por el excesivo calor que

se acumula en las aulas, o bien porque la luz del sol refleja en los encerados, impidiendo que el

alumnado pueda verlos correctamente. Todo esto supone la necesidad de bajar las persianas,

guedando los espacios totalmente a oscuras, siendo obligatorio por tanto el uso de la iluminacién

artificial. A este tipo de iluminacidon también es necesario recurrir cuando la iluminacién natural es

escasa: zonas de circulacidén, biblioteca, ludoteca (actual sala de profesores) y algunas aulas.

En cuanto a la luz arfificial instalada en el centro no es suficiente y/o adecuada, ya que no

es suficiente el nivel de iluminacion o iluminancia, es decir, el flujo luminoso por unidad de

superficie (luxes)

Ademds, excepto en el comedor, donde se han instalado en el techo nuevas luminarias con

Idmparas tipo led, el resto de espacios tienen instaladas las antiguas luminarias de tubo con
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[dmpara fluorescente. A pesar de que ambas soluciones son luminarias de bajo consumo, el gasto

econdmico, segun se use una opcidén u otra difiere muchisimo.

TELECOMUNICACIONES

Debido a cémo estd configurado el centro, el antiguo despacho de educacién fisica,

dotado de aseo, fue el lugar escogido como cuarto de telecomunicaciones y es en este espacio

donde se ubican los armarios o racks.

Ademds, la ampliacién del comedor provocé el traslado del taller y almacén del conserje desde

su_antigua ubicacién a este mismo espacio. Debido a la escasez de metros cuadrados, a la falta

de ventilacién y temperatura adecuada, asi como a la existencia de polvo, nos encontramos con

problemas de accesibilidad a los racks, problemas en el rendimiento de los equipos, asi como

reduccion de su vida Util.

ACUSTICA

Un ambiente tranquilo favorece el proceso de aprendizaje, mejora la concentraciéon y

reduce la conflictividad.

Al hablar de confort acuUstico hay que tener en cuenta ciertos pardmetros que lo definen:
* Aislamiento acustico a ruido aéreo de los recintos, que depende directamente del ruido
aéreo exterior y del aislamiento o resistencia que posea el elemento separador.
* Tiempo de reverberacion. El control de este pardmetro permite que el oyente tenga una
percepcion mds directa de los sonidos.
* Inteligibilidad de la palabra. El equiliorio entre las diferentes fuentes de sonido que se
encuenfran en un recinto, permite que el oyente sea capaz de percibir de una forma clara

el mensaje.

En el cenfro nos encontramos con muchos problemas a nivel acustico. Para intentar

minimizar el ruido producido durante la jornada escolar se llevan a cabo dentro de nuestras

posibilidades varias actuaciones: desde hace ya unos anos se sustituyd las sirenas de entrada,

salida y recreos por musica, se han colocado pelotas de tenis en las patas de las sillas y se instald

pequenos paneles acusticos en el aula de musica. Ademds se fomenta una participacién en clase
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correcta: levantando la mano, esperando a que acabe ofro companero, pidiendo permiso al

profesor,... sin embargo, hay mucha reverberacién, tenemos dificultad para trabajar en grupo ya

gue se produce cacofonia derivada de la reverberacidn vy de la nula absorcidn acustica, asi

como la necesidad de impostar la voz mds alld de lo recomendable, provocando afonias.

El centro carece de aislamiento en cubierta, en fachada, en los vidrios, en el falso techo..., no

existe ningun tipo de proteccidén frente al ruido, ya sea ruido aéreo, de impacto o reverberante

por lo tanto su comportamiento acustico es malo.
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Img.132 Aseo. Lavabos.

Img.134 Aseo. Lavabos. Img.135 Aseo. Lavabos.

Img.136 Aseo. Lavabos. Img.137 Aseo. Vertedero.
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Img.138 Aseo. Inodoro. Img.139 Aseo. Sumidero.

Img.143 Pared

Img.140 Aseo. Ducha. Img.141 Aseo. Ducha. Img.142 Urinario. abombada.

Img.144 Colector de Residuales filtfrando agua. Img.145 Aseos. Llaves de cuarto hUmedo AF y ACS.
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Img.146 Arqueta Img.147 Arqueta
“Sellada” con placa de fiborocemento rota. “Sellada” con placa de fibrocemento rota.

Ko<
Img.148 Arqueta Img.149 Arqueta
“Sellada” con placa de fibrocemento. “Sellada” con placa de fiborocemento.

Img.150 Tuberia de saneamiento rotfa. Img.151 Larvas sobre placa de fiborocemento.
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Img.152 Bajante de residuales deteriorada.
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Img.154 Tuberia de saneamiento rota. Img.155 filfraciones desde el bote sifonico.
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Img.156 Conexion bajante-arqueta deficiente. Img.157 Conexion bajante-arqueta deficiente.

Img.158 Arqueta Img.159 Arqueta
“Sellada” con placa de fibrocemento. “Sellada” con placa de fiborocemento.

Img.160 Arqueta totalmente desbordada. Img.161 Img.160 Arqueta totalmente desbordada.
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Img.163 Tuberia de saneamiento rota.

Img.164 Bajante saneamiento. Filtraciones. Img.165 Tuberia de saneamiento rota.
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Img.169 Evacuaciéon de pluviales al pavimento.

Img.170 Proteccién en Img.171 Proteccién en

mal estado. mal estado. Img.172 Sujeciones rotfas.
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Img.173 Sala de calderas

Img.175 Caracteristicas caldera de gasdleo. Img.176 Termo eléctrico ACS. 100l desconectado.
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Img.177 Extintor automatico. Img.178 Red de distribucion.

Img.179 Conducto de Extraccién de humos. Img.180 Armario de Confrol.
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Img.183 Electricidad . Cuadro general . Img.184 Electricidad . Cuadro distribucion.

Img.185 Electricidad . Cuadro general . Img.186 Eléctricidad. Cuadro en el aula.
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Img.188 Luminaria con [dmpara de tubo fluorescente.

Img.189 Biblioteca. lluminacién natural escasa. Img.190 Biblioteca. lluminacién artificial.

Img.191 Aula de musica. Paneles acusticos. Img.01 Aulas. Pelotas de tenis.
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Img.187 Taller del conserje Img.188 Taller del conserje
y cuarto de telecomunicaciones. y cuarto de telecomunicaciones.

Img.189 Taller del conserje Img.190 Taller del conserje
y cuarto de telecomunicaciones. y cuarto de telecomunicaciones.
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Cenclugiency

La renovacién de centros educativos antiguos, constituye no sélo un reto para la mejora

del confort v el bienestar que se plantea para sus ocupantes, sino también una oportunidad para

la reduccidén de su consumo de energia primaria, la reduccidén de emisiones contaminantes y la

mejora del rendimiento de sus instalaciones como primera aproximacion al nuevo modelo de

edificios de consumo casi nulo.

Llegado este punto, si bien estamos trabajando mucho a todas los niveles, en donde ademds se
ha implicado toda la comunidad educativa y varios organismos publicos como Concello y Xunta,
creemos que es el momento de ir un poco mds alld, adquirir un compromiso mayor y frabajar en
mejorar el funcionamiento de nuestra escuela en lo que a arquitectura se refiere, puesto que

ahora mismo es claramente uno de los puntos mdas débiles y urgentes a tratar.
A pesar de no entender de construccién, hemos llevado a cabo una recogida de datos, en la

medida de nuestras posibilidades, nos hemos informado y hemos estudiado las obras que se han

llevado a cabo en ofros centros, es por eso que nos afrevemos a plantear algunas propuestas.

tlemenles deb enlowne

- Es necesario llevar a cabo algun tipo de actuacién que permita mejorar el drenaje del terreno,

eliminando asi la excesiva cantidad de agua que se da en épocas lluviosas, es decir, en la mayor

parte del periodo escolar.

- Aungue no es tan prioritario, no es menos importante considerar la opcién de poder utilizar parte

del campo de futbol actual para otras actividades, asi como la necesidad de renovar parte del

pargque infantil y proporcionar al alumnado de primaria algun tipo de juego, hoy en dia inexistente.

- Solicitamos algun tipo de proteccidn lateral en todo el perimetro de la pista, que permita su uso

en condiciones climdticas adversas, como asi se llevd a cabo en el CEIP Julio Gurriaran de O

Barco de Valdeorras (Ourense).

- En el marco del programa “Mestra de obra” del Sitema LUPO, solicitamos poder ejecutar las

actuaciones propuestas: mejorar la accesibilidad con la instalacidn de un ascensor y de una

rampa con una pendiente adecuada, mejorar la evacuacion de incendios con la ampliaciéon y
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mejora de la salida de incendios, llevar a cabo la adecuacion del espacio exterior, picando el

pavimento existente, naturdlizando y colonizando el espacio con vegetacidn, areneros, grava,

charcas... v sustituir la cubierta de la zona pavimentada exterior en mal estado por otra gue

ademds permita mayor luz natural de los espacios vinculados a la misma.

- Ademds, para generar sombras en el exterior del edificio y reducir asi la radiacion solar, seria

necesario disponer elementos de proteccion ligeros y regulables, asi como mdas arbolado de hoja

caduca.

- Como asi se hizo en el CEP Luis Tobio de Viveiro (Lugo), consideramos fundamental la renovacion

de la cubierta. En nuestro caso, es necesario sustituir todas las tejas, asi como las placas de

fiorocemento con amianto por ofros que no lo tengan, arreglar el peto de cubierta y colocar

aislamiento sobre el foriado del bajocubierta o en los propios faldones de la misma, esto

favoreceria la mejora del comportamiento térmico del edificio e implicaria la refirada de

escombros y enseres alli acumulados.

- En cuanto a la fachada, necesitamos un aislamiento continuo, y asi como se hizo en el CEIP
Monte dos Postes de Santiago de Compostela, creemos que podria llevarse a cabo la instalacién

de aislamiento por el exterior de la fachada mediante el sistema SATE (capa de mortero, plancha

de aislamiento térmico, capa de mortero reforzado con malla de fibra de vidrio, capa de
imprimacién y revestimiento impermeabilizante). Esta instalacién supondria, sin reducir el espacio
Util del interior del edificio, la disminucidén de puentes térmicos (debido a la continuidad del
aislamiento), la mejora del confort higrotérmico, mejora del confort acustico, la reducciéon de la
demanda energética, la mejora en la calidad del aire, la reduccién del consumo, mayor
capacidad de absorcidén del calor durante el dia, ademds de una gran mejora tanto a nivel
estético como a nivel funcional. En cuanto al caracteristicas térmicas de la envolvente, no

debemos olvidar que el adislamiento de la cdmara sanitaria es un punto importante a tratar.

- También solicitamos que se intervenga en los huecos de fachada. En cuanto a las ventanas

nuevas ya instaladas es necesario dar solucidén al perimetro de las mismas, incluyendo un

vierteaguas adecuado, mientras que para las ventanas obsoletas pedimos su sustitucion por otras
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gue tengan doble vidrio bagjo emisivo con cdmara de aire, rotura de puente térmico y caja de

persiana dislada, solucion que se llevd a cabo en el CEIP San Roque de Darbo de Cangas.

- En cuanto a las grietas detectadas, es prioritaria la inspeccidn de estos elementos por técnicos

cudlificados para ello. Nos referimos concretamente a la escalera de acceso a los vestuarios, a la

escalera de acceso al gimnasio y a un muro de fdbrica situado en la cdmara ventilada que estd

en contacto con el terreno.

Inglabacienes deb edificie

- Como asi se hizo en el CEIP Alborada de Coruia, seria necesario sustituir en la red de aguas

pluviales los canalones, bajantes y las protecciones de estas que se encuentren en mal estado, sin

olvidar realizar una conexidn correcta con las arguetas donde sea necesario.

- Teniendo en cuanta el nefasto estado de conservacion y el uso que se le da a los aseos del
centro en la actualidad, nos parece mds que justificado la reformar de los mismos, como asi se

realizé en el CEIP Cervantes de Lugo. Se podrian eliminar las duchas y reorganizar este espacio

para que seda funcional. Esto conllevaria la renovacion de las instalaciones correspondientes, lo

gue permitiria usar el ACS cuando fuese necesario, asi como eliminar todos los problemas que

presenta tanto la red de saneamiento como de fontaneria, incluido los malos olores existente hoy

en dia. Asi mismo, tfambién es_importante eliminar los olores de los aseos individuales de la

segunda planta.

- En el caso de los aseos de infantil, solicitamos que se ejecute correctamente la conexién del

colector de aguas residuales al saneamiento vy por tanto planteamos eliminar la conexién

redlizada a la bgjante de aguas pluvidles.

- En la cdmara sanitaria hay varios temas a solucionar; el acceso d la misma debe tener un cierre

adecuado y no temporal; para una mejor accesibilidad y seguridad debe llevarse a cabo la

retirada de todo fipo de escombros de obra; las arquetas deben ser registrables para poder

realizar el mantenimiento de las mismas, por lo que se debe eliminar el fibrocemento con amianto

y ejecutar ofro tipo de cierre; solucionar el problema de las conexiones entre bajantes, colectores

y arguetas en mal estado y comprobar la toma a fierra del edificio.

62



W28 XUNTA DE GALICIA CEIP Plurilingiie de ¥yt eam” _£ slicia

:i: CONSELLERIA DE CULTURA, MW iiisn i PR
EDUCACION E UNIVERSIDADE t http:/ fwww.edu.sunta.gal/eentros /celpeentielras

- Considerando que la caldera se instalé nueva en el 2018 y que es una caldera de baja
temperatura, no nos parece adecuado pedir su sustitucion, sin embargo el centro sigue teniendo
un alto consumo energético y hay varios espacios que o bien no tiene esta instalacion o bien no
es suficiente, como ocurre por ejemplo en el caso del gimnasio, aseos y comedor escolar. Por eso
consideramos que quizd, ademds de las soluciones en la envolvente del edificio, se deberia llevar
a cabo una inspeccion de toda la instalacién por técnicos cualificados, asi como ampliar y/o

sustituir donde sea necesario los antiguos radiadores por otros nuevos mds eficientes.

- No podemos olvidar que la instalacion de ventilacién juega un papel fundamental en el
comportamiento energético de un edificio, sobre todo este aho de pandemia. A pesar de no ser
aun una instalacién habitual en los centros escolares, creemos que merece la pena tan siquiera
tenerla en cuenta. Tras informarnos al respecto, consideramos que la instalacién de un sistema de

ventilacidn mecdnica controlada de doble flujo es una buena opcidén para eliminar el adire

contaminado interior y el remplazo de dicho aire por aire fresco del exterior. Este movimiento de

aire se llevaria a cabo de forma simultdnea y de manera mecdnica, mediante la instalacién de
conductos de impulsion y de extraccién, asi como de un recuperador de calor. Al pasar por el
recuperador, la impulsién del aire nuevo en la estancia se realiza a una temperatura préxima a la
temperatura interior, y esto repercute en el confort de los ocupantes porque se estabiliza la
temperatura de la zona, pero ademds mejora considerablemente la eficiencia de la instalacion si

se estd calefactando con otro sistema.

- A igual que ocurrid en el CEIP Vicente Risco de Vigo, solicitamos ejecutar una reformar y

adecuacién de la instalacion eléctrica del centro, necesitamos arreglar interruptores y tomas de

corriente_ gue no funcionan, asi como aumentar el nimero de tomas actual. Ademds, creemos

que es urgente pasar und inspeccion por una OCA (Organismo de Control Autorizado), si bien ésta

deberia pasarse cada cinco anos, no tenemos constancia alguna de que se haya pasado.

- Para mejorar el confort luminico, solicitamos sustituir Ias antiguas Idmparas por otras nuevas con

mds [Umenes y/o ampliar la instalacidén donde sea necesario. Las Idmparas a utilizar deberian ser

tipo led, como asi se hizo en el CEIP Xoaquin Loriga de Prado en Lalin, lo que supondria un ahorro
del 50% en el consumo eléctrico, ya que este tipo de |[dmparas consumen aproximadamente la
mitad de potencia que los fluorescentes. Ademds, no debemos olvidamos, que los fluorescentes
necesitan para funcionar una reactancia (en ocasiones con mds consumo que el propio tubo) vy
un cebador (elemento que se estropea faciimente y que es necesario su sustitucién),es por ello
gue implica a mayores un desembolso econdmico a la hora de abastecernos del material

necesario para su mantenimiento.
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- También solicitamos sustituir el sistema de encendido actual por un control de encendido vy

apagado con sistema de deteccidn de presencia temporizado con pulsador en las zonas de uso

esporddico, algo que también se planted en el CEIP Ramdn de Artaza y Malvdrez de Muros.
Incluso también seria interesante la instalacion de reguladores de iluminacidén en espacio de
trabajo con necesidades especificas, asi como la incorporacién de un sistema de contabilizacion
y control de consumos que permita al concello a través de una web hacer el seguimiento

energético de la instalacion.

- En cuanto al cuarto de telecomunicaciones y taller-almacén del conserje, es otro de los puntos

negros de nuestro centro. Es necesario eliminar el aseo que hoy en dia estd en desuso y

reorganizar este espacio, para que cada uno de los usos que se desempenan actualmente en él

tengan un espacio propio.

- Por Ultimo, pero no menos importante, planteamos mejorar la acustica del centro, no solo con la

instalacién de aislamiento en toda la envolvente del edifico, sino también con la instalacién de

dislamiento acustico en los forjados de plantas intermedias.
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A la vista de la documentaciéon aportada y el contenido de la misma, consideramos que
las deficiencias que presenta este centro de 51 anos, provocan problemas de salubridad, un
exceso de consumo energético y disfuncionalidades en el mismo, afectando o no permitiendo el
desarrollo de su actividad normal, al ser origen de molestias o incomodidades. Por todo ello,
consideramos mds que necesario llevar a cabo UNA REHABILITACION INTEGRAL.

Sin otro particular, agradecemos de antemano su atencidén y quedamos a su entera

disposicion para ampliar cuanta informacidn considere necesaria.
Le saluda atentamente el equipo directivo del CEIP. Centieiras de Fene.

Directora Jefa de estudios Secretaria

Iria Gonzdlez Grande Silvia Filgueira Pena Sabela Paz Romero

Fene, 07 de julio de 2021
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