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MAIO 2022
DIA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
2 Ensalada de pasta Guiso de tenreira Mandarina
3 Lentellas Costela con ensalada Maza
4 Brocoli con allada Abadexo con patacas cocidas logur
5 Sopa Xudias con salchichas caseiras e ovos | Doce
6 Delicias de york e queixo Paella Peladillo
DiA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
9 Menestra con gambas Spaguettes bolofiesa Mandarina
10 | Empanada de york e queixo | Pescada 4 romana con ensalada Pera
11 | Fabada Hamburguesa con arroz Doce
12 | Ensalada de caballa e Guiso de costela logur
queixo fresco
13 | Calamares Arroz con pavo € cabacifia Uvas
DIA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
18 | Croquetas de polo Lomo adubado caseiro con arroz Peladillo
19 | Chicharos con xamén Troita asalmonada con patacas Maza
20 | Ensalada de arroz Fideua con tenreira e verduras Doce
DIA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
23 | Sardifias con tomate Sanxacobos con pasta Maza
24 | Fabada Milanesa de polo con pasta de cores Xeado
25 | Empanadillas de atin Arroz con coello € champifions logur
26 | Ensalada de legumes Peixe pau con patacas Peladillo
27 | Xudias con allada Macarréns con atun Mandarina
DIA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
30 | Ensaladilla Chuletillas de pavo con arroz Peladillo
31 | Empanada de came Chipirdns a4 romana con ensalada Maza




