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ABRIL 2022
DiA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
Ensalada de pasta Guiso de contramuslo de pavo Pera
DIiA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
4 Ensalada mixta Guiso de costela Maza
5 Lentellas Chipirons 4 romana con arroz ¢ Mandarina
champifions
6 Empanadillas Tenreira estufada con menestra fogur
7 Brocoli con allada Macarréns con atin Pera
8 Sopa Xudias con salchichas caseiras, ovos € Doce
patacas cocidas _ R
DiA 1 1° PRATO i 2° PRATO — SOBREMESA
19 Sopa Tortilla Mandarina
20 Potaxe mixto Palometa con arroz € champiiions logur fresa
| Crema de verdura Filete de pavo con pasta salteada Maza
22 Montadito de tomate, queixo Arroz con tenreira e cabacifia Pera
fresco e ventresca
DIA 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
25 Menestra con gambas € OVos Spaguettes bolofiesa Maza
76 | Crema de calabacin e puerros Polo asado con patacas fritas Mandarina
27 Ensaladilla Merluza con arroz Togur
28 Empanada de atun Hamburguesa & prancha con ensalada l Pera
29 Guisantes con xamon Guiso de choupa e mexilons ] Doce




