C.E.L.P. Plurilingiie da Carrasqueira

XUNO

Martes 1 Miércoles 2 Jueves3 Viernes 4

ENSALADADO | ENSALADADE SOPADO DiA CREMA DE O

CHEF PASTA VERDURAS o

MACARRONS ZORZACON TORRILLA HAMBUERGUESA,

CONATUN PATACAS CONARROZ

IOGUR FROITA XEADO

NATINAS
Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes11 7
REVOLTO DE ENSALADA ENSALADA DE CREMA DE ENSALADILLA -
CHAMPINONS | MIXTA ARROZ CALABACINA .
MACARRONSA | COSTELA PEIXE XAMONASADO | PESCADAA
BOLORNESA GUISADA REBOZADO CON | CONPATACAS | GALEGA
ENSALADA -
FROITA IOGUR FROITA XEADO FROITA » &y
Lunes14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves17 Viernes 18 1 \"'
MENESTRADE | CREMA DE ARROZ TRES XUDIAS CON REVOLTO CON .‘:.;q-"*
VERDURAS CENORIAS DELICIAS CHOURIZO XAMON
PAVO BACALLAOAO | CALAMARES POLO ASADO FIDEUA DE RAPE
ESTOFADO FORNO CONPATACAS | CONPATACAS
ASADAS
FROITA

FROITA IOGUR FROITA XEADO
Lunes 21 Martes 22
CREMA DE ENSALADA
VERDURAS PRIMAVEIRA
MACARRONS PIZZA
CARBONARA

IOGUR/FROITA

PASTEL




