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TABACO E SOCIEDADE

Fumar é un costume frecuente para
moitos dende os 16 anos en diante. O
tabaco ataca coa publicidade, na prensa e
na television. ,
As distintas marcas lanzan anuncios moi
lucidos nos que aparece. alguén dicindo
que o tabaco ¢ enerxético e revaloriza o
COrpo.

A xente mércao para darlle unhas
caladifias, despois dos aperitivos e das
comidas. Na prensa aparece xente moi
leda ou disfrutando da marca do tabaco.
Hai ditos que invitan 4 xente a
consumilo: "O adicto é o amigo do
tabaco, se adicto". Outros prevefien
-contra el: "Se antes queres morrer, tabaco
has de consumir”. Tamén no paquete de
tabaco:"As autoridades sanitarias
advirten que este producto ¢ prexudicial
para a saude".

Tabaco é o nome comun de dias plantas
solandceas cultivadas polas suas follas
que, unha vez curadas, fumanse,
mascanse ou aspiranse en forma de rapé.
A especie mais cultivada alcanza entre
un e tres metros de altura & produce de
dez a vinte follas anchas e alternas que
brotan dun talo central. Contefien un
alcaloide, a nicotina. E téxica e pode
producir  alteraciéns no  aparello
circulatorio e nos pulmodns do ser
humano. En ocasions utilizano como
insecticida. '

BACO

HISTORIA

O tabaco é unha planta orixinaria do
continente americano. Segundo observou
Cristovo Colén, os indixenas do Caribe
fumaban o tabaco valéndose dunha cana
en forma de pipa chamada tobago, de
onde deriva o nome da planta. O parecer
atribufanlle propiedades medicinais e
usabano nas stias cerimonias. En 1510,
Francisco Heméandez de Toledo trouxo -
semente a Espafia, 50 anos despois
introduciuna en Francia Jean Nicot, 6
que se lle debe o nome nicotiana. En
1585 levouno a Inglaterra o navegante
Francis Drake; o explorador inglés
Walter Raleigh iniciou na corte isabelina
o costume de fuma-lo tabaco en pipa ou
cachimba. O novo producto difundiuse
rapidamente por Europa e Rusia, e no
século XVII chegou a China, Xapdn € 4
costa occidental de Africa.

Espafia monopolizou o comercio do
tabaco, estableceu en 1634 o estanco
para Castela e Leon, réxime que en 1707
se ampliou a tédolos territorios da coroa,
acompafiado da prohibicion de cultiva-la
planta na peninsula para facilita-lo
control na alfaindega. A extension de
estado de.Cuba, onde tifia lugar grande
parte  da  produccion,  provocou
numerosas revoltas e en 1735 Espafia

.cedeu a explotacion &4 compania Habana,

A América colonial de fala inglesa
converteuse no primeiro  productor
mundial de tabaco; o cultivo iniciouse en
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Jamestown, onde xa en 1615 a planta
medraba en xardins, campos ¢ ata nas
rias; en pouco tempo converteuse no
producto agricola basico e no principal
medio de cambio da colonia. En 1776, o
cultivo estendeuse ata Carolina do Norte
e chegou polo oeste ata Missouri. Polo
1864, un agricultor de Ohio obtivo por
casualidade unha cepa deficiene en
clorofila que recibiu o nome de burley
branco e acabou por converterse no
ingrediente principal das mesturas de
picadura americana, sobre todo a partir
" da invencion éh 1881. da maquina de
" elaborar cigarros.

PRODUCCION

Cultivase o tabaco nuns 120 paises de
condiciéns climatoldxicas diferentes que
chegan polo norte ata uns 50° de latitude.
Os  mellores labores  comerciais
fabricéronse co producto obtido en certas
rexions que dedican moita atencién e
traballo 6 seu cultivo.

As distintas cepas - como as destinadas 4
produccion de picadura Maryland ou
burley para cigarros e de tripa, capela e
capa para clgarros puros - transplantanse
das caixoneiras frias onde crecen no
campo; cada tipo esixe un réxime
especial de rego e aplicacion de
fertilizante, Para obte-las follas grandes e
delgadas coas que se elabora a capa dos
puros estendense sobre os campos
grandes cubertas de tea de saco (costal),
Co fin de favorece-lo crecemento das
. follas maiores, as plantas desméchanse
antes da floracion.

TABACO E SAUDE

Numerosos estudios médicos vincularon
0 consumo de tabaco co cancro de
pulmén, as afeccions vasculares de
corazén, o enfisema e  outras
enfermidades; todo isto levou a moitos
paises a financiar intensas campafias
orientadas a restrinxi-lo uso e a venda de
tabaco. En xeral, o consumo diminuiu en
Occidente, ainda que aumentou entre as
mulleres dos paises do sur de Europa, Un
regulamento do GATT (Acordo Xeral
sobre Aranceis ¢ Comercio) autoriza 6s
paises asinantes a "considera-la saude
humana mais importante ¢4 liberacién do
comercio" , pero - o  comercio
internacional de tabaco segue crecendo a
bo ritmo. Nos paises en desenvolvemento
0 consumo aumenta a razon do 2 %
anual.
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