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A camelia

1.- Introducion

O falar de camelia non nos referimos
unicamente a unha fermosa flor que
durante a dinastia Ming foi considerada
“s flor mdis fermosa que hai baixo os
ceos”, sendén tamén 4 drbore que a sos-
tén, ainda que a esta podemos chamarlle
“camelio”, dende que a Real Academia

Espafiola aceptou no ano 2001 este

termo para referirse 4 planta.

O camelio é unha darbore ou arbusto cun crecemento lento, de folla perenne, que precisa
dun chan 4cido, solto, rico en humus e cunha boa retencién de humidade. Vive mellor 4

sombra doutras drbores mais altas que lle procuran sombra e abrigo, xa que tolera mal a luz
solar directa.

Debido a que as condiciéns de clima e solo de Galicia son moi adecuadas para esta especie,
a camelia adaptouse con facilidade e o seu cultivo prosperou en Galicia, sobre todo en zonas

costeiras, chegando a ser actualmente a principal planta ornamental e 0 emblema dos xar-
dins galegos.

En xeral, as camelias florecen durante o outono e o inverno permanecendo cunha follaxe
sempre verde o resto do ano.

2.- Un pouco de historia

O xénero Camelia agrupa mdis de 200 especies (este nimero
varfa segundo os distintos autores dependendo do criterio
seguido para a sda clasificacién) orixinarias de rexiéns subtro-
picais de China, Xapén, Indochina e as illas proximas, en bos-

ques de clima temperado, a diferentes alturas sobre o nivel do
mar.

O seu nome débese 6 naturista sueco Linneo, quen quixo asi
honrar o labor do xesuita Georg Joseph CAMEL, que viviu

como misioneiro nas illas Filipinas dende o ano 1688, onde

Investigou a sta flora e a sda fauna, exercendo ademais como
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P ; INCIP: e medicinais, e
b de plantas do pais, princi alment di ;

1 viu un herbar1to lantas do pais,

Suti el reut p P

farmacéutico. Cam

notables U i f | ingleses Ray e
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€] 1 Camello.
remitiuno, asi como latinizando o apelido de Camel en Camellus ou
icaron latinilz

JEE I OLITCLY. V ' Inti 10D da lanta en uropa.
tl 1ada que ver no descubrlmento e 1nt oduc p -
ment on tivo 1

3.. A sua chegada a Eu

dos como estamos a pensar no camelio como unha [.:)l?nta Omamenta'l, é preciso
ACES;;H;IE 4 maioria das sdas especies non O son, € que coinstlt‘uen Ljnl';a pa:\tle 1m}1:1)orteasnt:
;n : .da coti das persoas na zona de onde € nativa dende hai moitos séculos. Algunhas esp
c?e: ;e utilizan para la obtencién de aceite a partir da stia semente que se Tmpr:gaz:n:;i;
mética, ben como acondicionador do pelo ou en tratamentos para a pe. CZ in g
asperezas, ou mesmo para cocifiar, polas sdas excelentes propiedades antioxidantes. ut(;as
especies se cultivan fundamentalmente como plantas produtoras de follas que, preparadas

en infusién, son conecidas en todo o mundo como té.
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Reparticion do mundo despois do tratado de Tordesillas, no ano 1494

E asf foi como chegou por primeira vez o camelio a Europa, en anaquifios secc
que se facia coas stas fol

lizouse no século XVII.
ingleses,

)S, POIS O té
las aparece citado en escritos xa no ano 1545, e o seu uso xenera-

O tomar o te é un costume que se arraiga rapidamente entre os

que para evitar a importacién de follas secas piden plantas vivas.

Pero diante do
femor a que se lles escape un negocio tan Proveitoso, os

astutos chineses envianlles outra

camelia xapénica.

No a - ; | o
17‘10 1739 Robert James exhihe nos seus xardins de Inglaterra as primeiras plantas de
camelia vivas

planta popularizase e propagase o seu cultivo. Non obs-

usla parecen indicar que xa con anterioridade eran culti-

€ MOoi pronto esta
tante, escritos da zaring Anade R




vadas nos seus xardins. Inglaterra foi quen con posterioridade as levou a Francia, Bélxica,
[talia e Alemana.

4.- A camelia en Galicia

Ainda que non hai documentos
escritos que o avalen, é moi posible
que as primeiras plantas de camelia
vivas chegaran antes a Portugal,

concretamente a Porto, traidas polos

!’..il'l ' .

navegantes portugueses, xa que
foron eles os primeiros que, borde-
ando Aﬁ‘ica chegaron a China no
ano 1516 e a Xapdn no 1543, esta-

blecendo relaciéns comerciais con
estes paises. Semella natural e 16xico

que trouxeran plantas de camelia

para Portugal, e a mellor proba disto é a magnitude dos troncos dos exemplares de camelia
existentes nos xardins do norte de Portugal, asi como as stias maxestosas copas

A orixe das primeiras plantas de camelia que se introdt

incognita, sobre todo os vellos exemplares que actualmente se conservan nalgins pazos

como Oca, Torre da Lama, Sta. Cruz de Rivadulla, Castelo de Soutomaior, etc, principal-
mente pola falla de documentos escritos que avalen a sia procedencia ou momento da plan-

tacién, pero o mdis probable & que alguns deles foran introducidos dende Portugal no século

XVII.

ciron en Galicia é ainda hoxe unha

Para atoparnos coa presenza xenera-
lizada de camelias florecendo nos
xardins galegos deberemos remon-
tarnos posiblemente ¢ liad

[NIENTLE d MEeA12AA0S ij{_'}
século XIX, cando empezou a ser
popular neles | podemos
deducir de referenc e a elas se
fan en escritos como os de Colmeira

de 1850, José Castro Pit:

ou mesmo de Emilia Pardo Bazin de

1886. Xa no ano 1858, nun catz’ilo-—

go da Exposicién  Agricola,
Industrial e Artistica celebrada en Sant1ago de Compostela citanse dous

expositores con
plantas de camelia.




Durante o século XIX foron as plantas predominantes nos xardins dos pazos e casas sefio
riais da nobreza galega, onde ainda hoxe podemos admirar numerosos e fermosos exempla

res antigos, como a Camellia reticulata, que se atopa nos xardins do Pazo de Oca, e que é
)
considerada unha das plantas desta especie mais antigas de Europa. Un motivo mdis de

atractivo turistico que se pode engadir 6s moitos que Xa atesoura esta fermosa comunidade

Pouco a pouco, e sobre todo a partir da segunda metade do século XX, a camelia xa pasou
a formar parte de todo os xardins e terreos, tanto piblicos como privados, de toda a xeo-

oraffa galega, polo que xa non debemos considerala como unha planta “exética” senén mdis

ben como a alma da nosa paisaxe.

Por todo isto, pédese afirmar que a camelia xa forma parte do patrimonio histdrico e botd-
nico de Galicia, pero é sobre todo nas zonas de Pontevedra, Vigo e Vilagarcfa onde atopa o

ambiente mais adecuado, e onde acada o seu maximo esplendor, motivo polo que € consi-
derada a “Flor das Rias Baixas”.

Yano ano 1961 o arquitecto Owens despois dunha visita a Vigo expresaba do seguinte xeito
1 sta admiracién: “Resulta imposible contar o meu ~braio o ver as camelias de preto de sete
metros, plantadas regularmente 6 longo da venida: non podia crer os meus ollos vendo esas
arbores que florecfan en s6 un cadro de 90 centimetros de terra rodeado por amplas zonas

de pavimento e cemento.”

Mencién especial merece a
Deputacién de Pontevedra, que
sempre estivo implicada na difusion
da camelia, especialmente a partir
de 1962, ano no que organizou O

Primeiro CONCUIsO-eXposicion.

A Deputacién contaba con 35
exemplares de camelia nos xardins

que rodeaban o Pazo Provincial, 6s

que houbo que engadir os 19 exem-

plares histéricos existentes no caste-

lo de Soutomaior trala sia adquisicion no ano 1982. Dende ese mome
ste xénero bot

Nnto inic LOUSE

coleccién que é un referente para cultivadores e afeccionados a €
conta xa con mais de 500 cultivares de 35 especies diferentes.

- difusién destd especie

| S - . - = . A 1O ' Yol d B («AY
, olongo tamén se quixo vincular mais directamente P
O CEIP Camp g0 (e l 003 0“1 ¢ ' NCUTSo

ornamental, referente sobre todo das Rias Baixas, organizando no an | o
¢S CON I '

116 ' ' ‘ : ’ ' - ilt'l'i\'it_li.lu
exposicion da camelia” enmarcado dentro dun amplo programa de

4 celebracion do 30 aniversario do centro educativo.



Ademais de acadar un enorme
éxito, este CONCUrsO-exposicion
converteuse nun gran recurso diddc-
tico natural, favorecendo e poten-

ciando o proceso de aprendizaxe dos

alumnos.

Proba do seu éxito é o feito de que
xa vai pola V ediciéon dun cada vez

menos CONCUrso € mais exposicion
de todo tipo de traballos que tefien

como eixo central a camelia: foto-

oraffa, redaccién, poesia, debuxo,

pintura, traballos artisticos feitos con flor de camelia.

E este un certame que, ademais de ser un recurso diddctico, tamén € un elemento identifi-
cador dunha comunidade educativa cada vez mais involucrada na difusién e exaltacién da

camelia.

5.- Especies e formas basicas das suas flores

Como xa se mencionaba anterior-
mente o xénero camellia esta forma-
do por mais de 200 especies das que

destacan sobre todo:

Camellia japonica: é a especie
ornamental mais cultivada en
Occidente e deu lugar 4 maioria das
variedades de xardin existentes
actualmepte. E unha 4rbore ou un
arbusto de flores sen aroma, que

pode acadar os 8 metros de altura.

Ten vistosas flores de formas diversas que poden ter estames ou non
S ¢ :

dependendo do tipo de

ﬂ()r. . > > A O ~ V%8 o - 5 4 . "
As flores que non tefien estames non fecundan o pistilo e non forman o froito, men-

tr@S u » S . 1 (> . SEY 1 > v § 4 s o g g =4 = ;
que as variedades con estames e pistilo si o producen. O froito & unha capsula dura, moi

b{:l * :: > ¢ ‘ ‘ 3 We ‘ "
nellante a unha mazd, que 6 madurecer abre e solta as sementes do interior

A C{)r d . . - £ s
0s seus pétalos varfa dende o branco mais
L L L() Il‘li] h i ; F i » --"' - ; " =
: 5 puro ata o vermello madis rabioso, pasan-

Ll{} Oor e 244y = 3 G -,
por toda as tonalidades de rosa e vermello. Existen en todo o mundo miles de varieda
= o t ; -
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r

des de Camellia japonica debido 4

facilidade que tefien de mutacion e

hibridacion.

Camellia sinensis: antigamente
denominada “thea sinensis”, € e espe-
cie mdis importante a nivel mun-
dial, cultivada en moitos paises co
fin de aproveitar as sdas follas para a
preparacion do té. O seu uso como

mencifia remoéntase s tempos da

Dinastia Zhou (ano 1000 a.c.).

Camellia sasanqua: é un arbusto de
follaxe moi densa que pode chegar a
medir 6 metros de altura, con flores
xeralmente terminais, solitarias e
olorosas. A sta cor varia do branco
6 rosa mais ou menos 1ntenso, pero
¢ moi raro ver unha C. sasanqua de

cor vermella.

Camellia reticulata: é unha especie de crecemento mais lento que C. japonica na sua
xuventude, pero acada unha maior altura co paso dos anos, podendo chegar 6s 15 metros.
As sdas follas son mdis puntiagudas, serradas e dun verde madis claro e sen brillo, e nelas o

envés caracterizase por unha marcada nervacién.

As suas flores son grandes e moi vis-
tosas (chegan a medir ata 20 centi-
metros de didmetro), terminais ou
axilares, e con pétalos ondeados.
Aparecen a finais do inverno e as
sias cores varian dende o rosa mais

palido ata o vermello madis intenso.




SEMIDOBRE

Dias o mais ringleiras de pétalos (mais
de 8) rodeando un circulo central de
estames

Centro globular formado por estames e petaloides e
rodeado dunha ou mais ringleiras de pétalos externos

PEONIA

Flor totalmente globosa con mestura de
pétalos irregulares, petaloides e estames

FORMA DE ROSA

Numerosos pétalos superpostos, obser-
vandose os estames cando a flor se abre

13

DOBRE

Numerosas ringleiras de pétalos non se

ven os estames ainda que a flor esta
totalmente aberta




6.- Fundamentacion da unidade didictica

Cofiecendo a Camelia fundaméntase na necesidade de mostrarlle s alumnos de F infantil
. infanti

aspectos relacionados co seu contorno natural, ddndolles a posibilidade, non s¢
)

lo de xeito tedrico ou visual indirecto, senén tamén de xeito directo dada a localizacién d
o

centro, rodeado de camelias, o que vai permitir traballar con facilidade este obradojre

A través da camelia preténdese achegarlles és nenos e nenas 4 natureza, de xeito que obser

ven, exploren e cofiezan de preto o mundo vexetal, estimulando asf a sga curiosidade por

descubrilo. En definitiva, tentarase fomentar a sta actitude critica, propiciando que se con-

vertan en rapaces reflexivos, imaxinativos, participativos e capaces de achegarse ¢ medio
natural cunha actitude de curiosidade, interese e sobre todo de respecto.

(.- Contextualizacion do CEIP de Campolongo

O colexio de Educacién infantil e primaria
Campolongo de Pontevedra est4 situado no centro do

poligono do mesmo nome e rodeado de zonas verdes

na sua maior parte.

.

E un centro de ensino publico, adscrito ¢ instituto
“Sanchez Cantén” e dependente da Conselleria de

Educacidn.

As instalaciéns e espazos de que dispén o centro son os seguintes:

1. Cinco edificios cunha extensién de mais de 3.500 m’.

cién, Xefatura de

de [nformdtica €

a) Edificio de Direccién-Administracién cos despachos de Direc
Estudos e Secretaria; despacho de A.P.A., Biblioteca, aula

Conserxeria




+s de Educacién Primaria, Titorias por niveis, aula de P.T.,

b) Edificio con dezanove aul st
cién, aula de Idiomas, qula de Audiovisuais,

A.L.. departamento de Orienta

aula de
s e sala de profesores.

sala de usos multiple

¢) Editicio fantil: tres aulas de E. infantil
d) Edificio para actividades deportivas.

e) Vivenda do conserxe

2. Espazos exteriores:
a) Parque infantil

b) Patios de recreos e deportes

¢) Pistas polideportivas exteriores de uso compartido coa vecinanza

7.2.- Profesorado, alumnado e niveis educativos

O Claustro est4 formado por 33 profesores que atenden os diversos niveis educativos do cen-
tro, mais ddas profesoras de relixién compartidas con outros centros pero que non perten-

cen & Claustro.

O ' v,
departamento de Orientacién, formado por unha psicloga, unha especialista en

Ped ’ / . : : ey
| agoxia terapéutica, unha especialista en Audicién e Linguaxe e os coordinadores de
Ciclo, atende a todo os niveis educativos.

a

Z0Na CentI'O da Cldad ‘ V . -~ & Ci1 II A4S 4d [aS expeC"'

No curso 20 4 -
o 06/0!7 estan matriculados 510 alumnos (70 de E. infantil e 440 de E. primaria)
s nas ddas etapas educativas: Educaciéon infantil e primaria |

8.- OBXECTIVOS

81 - 1
l.- Obxectivos xerais

L] e

imaxe posit i
‘Maxe positiva de si mesmo e
sando unha actitude de

resivamente |
L imente o propio corpo, formandose unha
adquirir os habitos b4si
juirir os hdbitos bésicos de sadde e benestar, amo
re\‘ ~ Y . e ~l. ’ . j ’ :
Specto polas diferenzas individuais

¢ INtegr: Tans
tegra no transcurso das distintas activida-

de tolerancia e de
€rancia e de cooperacion cos demais



3. Desenvolvese autonomamente nos espazos habituais e cotidns, e empregar axeitada-

mente técnicas bdsicas relativas 4 organizacién do devandito espazo e do tempo en
relacién coas stias vivencias periddicas e habituais.

4. Valorar a importancia do medio natural e da sda calidade para a vida humana, mani-

festando cara a el actitudes de respecto, coidado e conservacisén

, intervindo na
medida das sdas posibilidades.

5. Identificar a través da observacién os cambios e modificacidns 6s que estan sometidos

os elementos do arredor e recofiecer algins factores relacionados co paso do tempo

que inflden sobre eles, como as estaciéns, amosando interese e curiosidade.

6. Recofiecer o valor das plantas como tnicos seres vivos capaces de fabricar o seu pro-

pio alimento e ser a base da alimentacién de todos os animais e do home.

(. Adquirir progresivamente habitos de orde, limpeza, conservacién e ornamentacién

dos espazos e materiais dos que habitualmente gozan, tanto no dmbito escolar coma
extraescolar.

S. Cofiecer e participar en festas tradicionais e costumes do seu contorno, valordndoas
como manifestaciéns culturais auténomas.

8.2.- Obxectivos especificos

8.2.1. Identidade e autonomia persoal

1. Acadar unha imaxe axustada, positiva e respectuosa de si mesmo e dos demais, iden-

tificando as stias caracteristicas e calidades persoais e valorando as stas posibilidade
e limitaciéns para actuar acorde con elas.

. ‘ ’ * f £ | ' '_]_r'l '15
2. Desenvolver progresivamente e afianzar a coordinacién éculo-manual precisa para :
habilidades motrices de

caricter fino, para 0 manexo

de pequenos instrumentos e

as formas de representacién
grafica.

3. Explorar as percepciéns dos
sentidos e recofiecer a ausen-
cla ou presenza de olor en
distintos tipos ou variedades
de flores.

16



{sti e desenvolven
4. Tdentificar as stias propias caracteristicas e as do espazo natural no que s

as sias vivencias.

5 Coidar o contorno e progresar na adquisicion de habitos relacionados co benestar e a

seguridade persoal, a hixiene, asi como a adquisicién de habitos de orde e constan-

Cla.
8.2.2. Medio fisico e social

1. Valorar a importancia do medio natural e da sda calidade para a vida humana.

2. Observar o seu contorno natural inmediato, manifestando cara a el unha actitude de
coidade e respecto, intervindo dentro das stdas posibilidades.

3. Recofiecer a camelia como planta habitual no seu medio sendo conscientes das stas
caracteristicas e necesidades.

4. Identificar a través da observacién os cambios e modificacions 6s que se ve sometida

flores.

1. Utilizar as diversas formas

xestual, expresis ASti-
ca e dramdtica) ’ ol Ha

bara expresar conceptos relacionados coa camelia.

L. Interpretar e reproducir imaxes oy

textos sinxelos como paso previo a lectura.

3. ldentiﬁcar distint

as cores por medio d
verde, branco, v

a observacion direct
ermello, rosa.

a ou indirecta de camelias:

4. Discrim;
*Criminar gamas da mesma COr tom

ando como referenci
vermello e rosq da flor d

. a as distintas tonalidades de
a camelia.

5 E .
. lrl l"(i‘ ye . I iar A
P g2dar a SCrie mnnerlca para contar elemenrm

17



9.- TEMAS TRANSVERSAIS

Os temas transversais deben establecer contidos vinculados 6 curriculo, non organizados e

integrados no traballo diario. Os elixidos para esta unidade didéctica son:

9.1- Educacién ambiental: propofiendo como obxectivo principal unha achega 4 natureza,

o contorno inmediato, co fin de valorar a sda importancia para o ser humano e desenvol-
vendo actitudes de respecto e coidado cara a ela.

[nsistiremos na importancia de manter limpos os parques, xardins, o espazo, en resumo, a

natureza, para que todos poidamos gozar dela. Debemos ser respectuosos coa paisaxe non

danando ningunha planta ou insecto e non tirando obxectos ou papeis 6 chan. Tentaremos
introducilos na idea de que todo se pode reciclar.

9.2.- Educaciéon moral e para a paz: fomentando a colaboracién, a axuda, a responsabili-
dade e introducindoos na importan-

cia da convivencia e do respecto
cara 0s demais. Asi mesmo, poten-

ciaremos O a resolucidon de conflitos

dun xeito dialogado e pacifico.

9.3.- Educacién para a saude: ten-
tarase introducir dende un principio
hébitos de hixiene e satde, fomen-
tando o consumo de alimentos sans
e procurando que asimilen a impor-
tancia da hixiene corporal.

Insistiremos sobre todo na limpeza
das mans.

10.- CONTIDOS

10.1.- Identidade e autonomia persoal

10.1.1. Conceptos

1. Os sentidos: o olfacto (presenza ou ausencia de olor), vista (as cores)

2. Benestar persoal derivado do coidado dun mesmo e do contorno

3. Os movementos do corpo
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10.1.2. Procedementos

1. Coordinacion oculo-manual

). Exploracién das posibilidades e limitaciéns do propio corpo
3 Identificacién das distintas calidades das plantas a traves dos sentidos

4. Adquisicién de hébitos relacionados co coidado de elementos do propio medio

10.1.3. Actitudes

1. Confianza e valoracién das stas propias posibilidades e aceptacién das sdas limita-

C10ns
L. Respecto cara 6s outros e actitude de colaboracién con eles

3. Gusto pola expresién de emociéns e opiniéns propias

4. Aceptacién das normas civicas de convivencia e de respecto 4 natureza
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4. O ciclo vital da camelia

5 A camelia como ser vivo: as sdas necesidades e coidados

6. Caracteristicas da estacién na que aparece a flor da camelia

7. Distincién entre arbores de folla caduca e folla perenne

10.2.2. Procedementos

1. Exploracién directa das particularidades e caracteristicas da camelia

2. Identificacién das distintas partes da camelia
3. Observacién directa do ciclo vital dalgunha planta

4. Recofiecementos das transformaciéns que se producen nas drbores como consecuen-

cia dos cambios de estacion

10.2.3. Actitudes

1. Curiosidade por identificar as caracteristicas mdis significativas da camelia

2. Interese por cofecer o ciclo

vital da camelia

3. Respecto e coidado cara 4s
plantas do centro e do con-
torno como primeira actitu-
de para a conservacién do

medio natural

4. Sensibilizacién sobre a impor-
tancia de ambientes limpos,

ben coidados e non contami-

nados

5. Valoracidn de todos os benefi-

cios que nos ofrece a natureza e da sda importancia na vida do ser humano

10.3.- Comunicacion e representaciéon

10.3.1. Conceptos

1. Vocabulario basico da unidade

2. As distintas gamas das cores rosa e vermella
3. Posibilidades expresivas do corpo

4. Instrumentos da lingua escrita: imaxes

5. Canciéns e poesfas



10325 Procedementos

Ho e utilizacion decuada do xa e

| Ampliacién do vocabula

) Percepcion da cor

1C | | &
3 Comprension progresvd de imax

enciais € colocacion d

segundo unha orde progre-

e ele-
secu

mentos

siva

4. Emprego da serie numérica para con-
car elementos e obxectos da realida-

de

10.3.3. Actitudes

1 Valoracién da utilidade da linguaxe como medio de comunicacion

2. Interese pola adquisiciéon de novas

palabras

3. Gusto por explorar obxectos do

arredor e comparalos

4. Disposicién para a colaboracién
cos compafieiros na realizacién de

tarefas ou actividades colectivas

5. Interese por intervir en situaciéns

de comunicacién oral

11.- METODOLOXIA

En xeral aplicaremos unha metodo.
loxia activa baseada no principio da
aprendizaxe significativa, fomen-
t::mdo 4 participacién na clase e par-
tindo dos cofiecementos previos dos

% Conectando cos seus intere-
*CS € necesidades
unhas activid

» - i . L Llll C'l C : 2

, pe | af
~ PEIO non moi afastad
MOL pPréximas d

¢ proponéndolles

ades suficientemente

as nin
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as suas CXperiencias,




co fin de provocar asf un conflicto cognitivo que sirva de impulso, e que lles permita apre-

ciar dun xeito sinxelo a utilidade dos conceptos que se van desenvolvendo, aproveitando 3

sia curiosidade natural.

Procuraremos unha achega 4 realidade que se quere cofiecer dun xeito global, a través dun
centro de interese como a camelia, interrelacionando os distintos dmbitos ou dreas de expe-

riencia que forman o curriculo.

Asi mesmo é preciso non esquecer un principio fundamental como € o da socializacién, co
fin de superar o egocentrismo que caracteriza a estas idades, mellorando asi a sta capacida-

de de relacién cos demais, a sia autonomia e a stia independencia.

12.- TEMPORALIZACION

E esta unha unidade diddctica pen-
sada para o mes de marzo, coinci-
dindo asi coa exposicién da camelia
que se realiza no centro e que utili-

zaremos como recurso educativo.

Ocuparanos cinco sesiéns (cinco
dias lectivos) pero cun horario flexi-
ble adaptado 6 ritmo de aprendizaxe

de cada neno. Comezaremos cada

sesién con quince minutos de musi-

ca para estimular e relaxar 6s nenos,
e remataremos dedicando os ultimos dez minutos a recoller e limpar a aula, actividades que

forman parte da rutina diaria e que nos serven para traballar os temas transversais.

13.- RECURSOS DIDACTICOS

RECURSOS
RECURSOS MATERIAIS
HUM ANOS | — TR e —
Do centro Do alumno Do medio
e Os docentes xa que ;:;oﬁe: s 'l;-:olios e Lapis » As camelias que
mos o0 material e a axuda rodean o centro
» Rotuladores e Gomas

e Os alumnos * Follas

e Cartolinas * Pegamentos
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— | RECURSOS

RECURSOS MATERIAIS
I Do centro Do alumno Do medio
e Algodon e Ceras

» Camara de fotos |* Botes de iogur

da merenda
e Fotocopias

e Sementes de

* Pinceis lentella
e Temperas e La

e Punzons * Plastilina
 Alfombras

* Papel continuo

* Carteis con tipos
de plantas

e Fotos de came-
llas

e Carteis con dis-

tintos tipos de
camelias

e Aros

* Papel de seda

14.- ACTIVIDADES

Todo os dias comezaremos as clases
0as mesmas rutinas, ademais dos 15

minutos de musica x4 mencionados:

* O entrar deben quitarse o

abrigo e colocalo XUNtoO coas
mochilas no

Pofier os

percheiro.
mandiléns e con. -
forme vaijan rematando de

abrochalos Iranse reunindo

sentados na alfombra en
asembleg




e Dimonos os “bos dias”

e Tomando como referencia o listado de alumnos da clase, cada dia haberd un encar-

oado, segundo corresponda, que se ocupard de:

. Pegar a data (dia do mes) nun calendario que previamente elaboramos e que temos

colocado no corcho.

. Colocar o tempo meteoroléxi-
co dese dia. Ten wvarias
opciéns: sol, sol con nubes,

choiva, neve, vento.

- Situar a carén la indicacion de
tempo o debuxo da estacion

do ano correspondente.

- Pasar lista e ir pegando nun
taboleiro os nomes dos nenos

que faltan.

- Repartir ese dia o material: rotuladores, ceras, lapis...

1t de primeiro na fila para sair 6 patio ou para sair cando remate o horario lectivo.

1° SESION

e Rutina diaria

e Posta en comun: o primeiro
dia que abordemos esta uni-
dade didactica podemos

empregar COMO  TIecurso
introdutorio a propia curiosi-
dade do neno chegando 4
clase cun ramo de camelias
co fin de que eles fagan pre-
guntas e expresen verbal-
mente Os seus conecementos

da materia.

“ ' : : 3 ; . v & : . - 1) * ;,l[t]h
L(’L)g() o mestre introducird o tema facendo unha breve eXpOsICLOL sobre a L.:“]H..lli]- d

. 3 I o . : A 4 ' : : ia P S » .L'}[{}"'
S()bl'lf a sua orixe, tipos, COorcs, rm”lClllill’ltl;lLlL‘ﬁ, coidados... (¢ Ile‘l'lklt‘ ;lxllulill‘ht tameil de |

grafias ou carteis para ver as variedades de camelia que non se poidan conseguir.
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| | as OS
-ar4n sobre cartolinas previamente cortad

camelias que trouxemos a clase para
que sobre

sois” de Van Gogh os alumnos real

| INspira o ramo de
seus propios cadros inspirdindose n

| 1 exposicion
. roducir a unidade did4ctica. Estes cadros formaran parte da exp

2 camelia se realiza no centro 6 longo desta semana.

ran ¢ izacid ra a saida

e Nesta primeira sesion tamen se repartiran oS alumnos as autorizacions pa |
L] [ ] ’F S
didéctica que realizaremos na terceira sesion polos erredores do centro e por varia

rdas da cidade, co fin de que os pais, nais ou titores legais as cubran e as asinen.

Deberan traer esa autorizacién asinada para poder asistir 4 saida.

e Plantacién dunha semente
coa finalidade de ver en
directo e rapidamente o pro-
ceso de crecemento dunha
planta: nunha caixa de pls-
tico envolveremos sementes

de lentellas en algodén
humedecido para acelerar o
Seu proceso de xerminacién

¢ en dous dfas poderase

observar o crecemento da

planta e as sias partes.

2" SESION

e .l(llliﬂilh i“i:l”il.‘a

® Recollida de

iluli)rl‘z;l(lt’)llh ;lsilliltl

dS

4 A1) k-ll. O K,I)“)"‘s LOMO l";liz, [;lh; OuU 1 NCoH t Il
' €% A - . : ’ : : {) . .1 ] -
Ics, ¢ Lh[“llt.-;lt.lt}ll d;.l hlnt'lt')ll &.li: C ' B tlo-

ada unha des:
S 1 | : ¢ "-'it_l."" Y
axuda de ldminas onde ap: l

artes, co:
e . )
arezan debuxadas.

® Realizacién dunha ficha na que ap:




e onde os alumnos deberan
plasmar os cofiecementos
adquiridos, mediante o pica-
do e o posterior pegado
correcto dos nomes desas
partes. Unha vez rematada
esta tarefa poden colorear a
ficha: a rafz de amarelo, o

talo e as follas de verde, e a

flor de vermello.

e Escenificacién co propio
corpo do proceso de crecemento dunha camelia: os nenos comezaran a actividade
estando encollidos abrazando as pernas nunhas colchonetas que habera estendidas
polo chan da aula. O mestre contaralles a historia dunha pequena semente que dfa
a dfa vai medrando coa axuda do sol e da choiva. Os nenos iranse erguendo lenta-

mente, simulando o crecemento da camelia, ata acadar o seu estadio final, plena-

mente desenvolvida.
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nte o proceso de crecemento da camelia mediante unha ficha

e Ordenar secuencialme ,
e sen rafces, unha semente con raices, unha

dividida en catro partes: unha sement

semente cun talo pequenifio e unha semente cun ta l
“adas e os nenos deberdn recortalas e pegalas na

lo grande e con flores e follas. As

secuencias presentardnselles desorde | |
Finalmente coloreardn a ficha libremente.

stia orde correspondente noutro folio.
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3* SESION

* Safda do centro 4s 9:30 horas e regreso 4s 13:30 horas.

* Percorrido a pé polo parque de Campolongo e posteriormente unha visita 4 alameda

(paseo Montero Rios) e a praza da Ferrerfa para observar os distintos tipos de came-
lias existentes na zona, fixando especialmente a atencion nas flores: de que cor son,
como tefien distribuidos os pétalos, se tefien ou non olor... e observando as diferen-

Clas que presentan con respecto doutras plantas ou flores dos arredores.

. [ . v »
Tentar explicitar claramente as diferenzas entre arbore, arbusto ou herba.

©
Merenda de 11:30 a 12:00 horas na alameda, aproveitando para recoller flores e

foll -» : - M : - 5
as caidas que posteriormente emprégaremos na aula, gozando da paisaxe e refle-
Xi . - . g - ” . p
onando sobre a necesidade da stia conservacion e mellora.
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* De regreso na aula, fomentar un pequeno debate para aclarar dibidas e expofier opi-

nions.

®* Colocar con coidado entre xornais as flores e follas recollidas co fin de secalas.

Pofierlle enriba uns libros para que pesen e prensen as follas e flores. Explicar o que

vai ocorrer e o traballo que se fard con elas.

4" SESION

e Rutinas diarias

* Lembrar a saida do dfa anterior e reflexionar sobre o que se debe ou non facer con

respecto 6 coidado da natureza. Para iso o mestre pord unha serie de exemplos de dis-

tintos comportamentos que se poden ter cara 4 natureza:

> [r dando patadas 4s plantas e flores
> Arrincar pélas das drbores

> Ter coidado de non pisar pequenos animais e plantas

Os alumnos/as deberan ir dicindo se son ou non correctos. No caso de comportamentos

incorrectos, explicitardn os correctos.
e (Observar o crecemento das lentellas que habia plantadas e distinguir as sdas partes.

e Xogos de percepcion a través dos sentidos: a un neno cos ollos tapados pedirémoslle
que ula dous obxectos, por exemplo unha flor de camelia e un rotulador e compro-
bar se é quen de identificalos. Reflexionar sobre o feito de que hai obxectos que non

podemos distinguir polo seu olor porque non o tefien.

Tentar facer o mesmo cos outros sentidos, por exemplo cunha camp4 e unha flor para o sen-

tido do oido.

e Elaboracién dun mural no que habers un tronco de camelia previamente pintado de

marrén e os nenos faran as flores. A cada neno entregardselle unha ficha na que

habera:

> 15 follas de flor de camelia de distintos tamanos para colorear con ceras vermellas ou

rosas

> Unha folla de camelia para colorear de verde

> Un circulo central que non se colorea

= . S et T as flores
Unha vez coloreadas haberd que recortalas e coa axuda do mestre Ir montando as fl

’ ‘ ’ ol ; S s a8 ]];iib‘
pegando sobre o circulo central as distintas follas, de féra para dentro, empezando polas 1

orandes. Finalmente pegarase a folla verde nun lateral por debaixo.



Cando toda as flores estean rematadas iranse pegando no mural por enriba do tronco ata for-
mar unha fermosa drbore florida.

5" SESION

® Rutinas diarias




Pedirlle 6s nenos que tagan bolifias moj pequenas de

papel de seda branco e vermel
as peguen sobre a flor para obter asi unha camelia xa

10 C que
speada.

6" SESION

® Rutinas diarias.

* Repartir un folio a cada neno no que tera que ir facendo un debuxo seguindo as indj-

cacions que da o mestre, por exemplo.

> Pinta unha irbore

> Debuxa:

v Tres flores pequenas nesa 4rbore
v Un sol enriba da drbore

v Unha nube a carén do sol

v Un neno debaixo da drbore

v Unha papeleira 6 lado do neno

Para rematar, colorear o debuxo libremente.

* Contar as camelias que hai en cada grupo e pofier o nimero correspondente 4 canti-
dade no recadro.
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e Debuxar nunha arbore tantas camelias como se indica no recadro

3l




. L] L] b
Unir mediante 1ifias 4 tlores que son iguais entre si

ir rodeando cada unha cun circulo.
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7 SESION

e Rutinas diarias

e Continuar d serie

i



XOGOS

1. Dominé

® Seguindo as regras do domind,
constrie con todas as fichas un
camifnio cerrado, como o que

aparece na seguinte figura:

Para construir o camifio empregarin

fichas do seguinte tipo, nas que nunha

das partes substituiremos os puntos por

flores de camelia




un taboleiro. O X080 da

ymnos, cada grupo
ada o xogador

mas normas que O X0gO da oca: en cada tir
« como indica 0 nUMEro do dado. Gafia o qu€ chega

cceder dunha rirada exacta.

orupos de cinco al

da ficha tantas casifia

primeiro a altima casifia, a que hai que a
- ficha na casifia que ten a camelia, avanza ata a seguinte casina

e cae nela perde dous turnos.

N casifia 9 hai unha tea de araha e O xogador qu

oder volver

Se se cae no caracol da casifia 49, deberase estar sen Xogar durante tres turnos.

A . T . P
casifia 51, o labirinto, obriga 6 xogador que cae nela a regresar 4 saida e empezar de novo

o percorrido.
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io ter en conta OS
nos tefien, co fin de propon

valiacion final para valora

Os aspectos que compre ter en conta 4 hora de evaluar serdn os seguintes:

e Valora a importancia do medio natural e amosa cara a el unha actitude de coi-

dado e respecto

e Recofiece 4 camelia como unha planta habitual no seu contorno

e Distingue a camelia con respecto doutras plantas ou flores

e E consciente dos coidados que precisan as plantas

= . g
Utiliza o sentido do olfacto para clasificar elementos segundo tefian ou non olor

* Discrimi ' '
scrimina as cores predominantes na camelia: vermello, branco, rosa, verde
b

¢
Ordena correctamente o crecemento dunha planta

* Cofiece as ¢ (Sti
ar 1S1 '
acteristicas basicas que fan do inverno unha estacién diferente das

outras

37 a. e
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