RESUMO DO
PLAN DE

ADAPTACION

CEIP de Caion 2020/21




PRINCIPIOS BASICOS DE PREVENCION

- Limitacion de contactos, formando
grupos estables de convivencia.

- Hixiene de mans e hixiene respiratoria.

- Ventilacion frecuente e limpeza do
centro.

- Xestion axeitada e precoz ante a posible
aparicion duncaso.




EQUIPO COVID-19

* JOSE ROCA MORO ( coordinador)

°* JOSE CARBALLIDO PONTE (suplente)
PABLO FUENTES TRIGO (suplente)



1° MEDIDA

Presentou nas ultimas 2 semanas?

Febre maior de 37,5°C

Ten actualmente algin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.,

Sintomas respiratorios | Tose seca I
, cunha persoa COVID-19 +

Dificultade respiratoria Tivo CONTACTO confirmado?
nas Gltimas 2 cunha persoa en illamento por
T semanas? sospeita de infecciéon pola COVID-
19?7

Dor muscular
cunha persoa COVID-19 +

confirmado?
Falta de olf
Outros sintomas O CONVIVIU nas ltimas —
2 semanas? cunha persoa en illamento por
Falta de gusto sospeita de infecciéon pola COVID-
197

Diarrea
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‘ EMOIIMPORTATE QUE NON
& ENVIEMOS AOS NENOS/AS CON
| FEBRE NIN CONMEDICAMENTOS

As familias deben tomar a temperatura todos os dias

antes de acudir 3 escola.



Cada clase formara un grupo estable que
GRUPOS ESTABLES DE non se relacionara con ningun outro.
CONVIVENCIA Compartiran os recreos, horarios das
entradas, as saidas e o comedor, pero cada
grupo tera a sua zona.

A mascara € obrigatoria en E. Primaria. E.I. usara a mascara no transporte, nas
entradas e saidas e na espera ao comedor. Manteran unha distancia de 1,5 metros.

Maior control en caso de gromo ou abrocho.
Constituiranse como

subdivisions dos
GRUPOS COLABORATIVOS.

3, 4 OU 5 NENAS/OS grupos estables de
convivencia para
mellorar a trazabili-
dade dos contactos.

Preferiblemente sempre os mesmos




- Hixiene de mans e hixiene respiratoria. Opcion de levar
bata/mandildn para non contaminar a roupa.

- Espazo diferenciado para o seu material persoal de uso
exclusivo. Oalumnadodebera contar cunhabolsade plastico ou
tea/caixa con peche para gardar a mascara.

- Minimos desprazamentos (seguindo a direccionalidade marcada
no chan).
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- As aulas ventilaranse despois de cada sesion durante 10 min.

- Soamente poden ir de un en un 0 bano e esperaran fora
se hai outro neno/a dentro.
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- Sempre que se poda, empregarase a aula contigua para facer
desdobres.




ENTRADAS E SAIDAS (sempre con mascara)

NORMAS

- Manter a distancia de seguridade nos
desprazamentos.

- Usar amascara.

- Desinfectar as mans antes de entrar/sair

do centro (nos botes das aulas).
- Permanecer no espazo establecido.

e EDUCACION INFANTIL

Entraran pola porta dianteira e esperaran no
ximnasio ata que soe o timbre, cada grupo
nunha zona determinada.

Sairan antes para evitar aglomeracions pola
portadianteira.

® ACCESO DE FAMILIARES

E. INFANTIL: SO0 1 acompanante por
alumno/a pola Av. Méndez Nunez.

E. PRIMARIA: Pola porta da Rua A
Insua. Non poden acceder ao recinto.

1° a 6° E.P.

Entraran pola porta da Insua e accederan
pola porta traseira, subindo directamente a
correspondenteaula.



ENTRADAS E SAIDAS (sempre con mascara)

HORARIOS

ENTRADA:
09:20 - 09:30.

SAIDA

E.l.1: 14:20

E.l. 2: 14:25
PRIMARIA: 14:30
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ACCESOs
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Acceder pola entrada e na quenda que me
correspondan, mantendo a distancia.




Esta totalmente prohibido o acceso aoINTERIOR DO CENTRO para as familias agas a secretaria, sempre e
cando sexa algo urxente e necesario, nos demais casos pedirase CITA PREVIA (Mantendo as medidas
de hixiene e distanciamento social).

A firma de xustificantes en conserxeria realizarase nas mesas habilitadas na porta de entrada deste
espazo (Mantendo as medidas de hixiene e distanciamento social).

As familias durante o mes de setembro tampouco poderan entrar ao patio no tempo de recepcion do
alumnado, so poderan entrar para xestionar asuntos importantes/urxentes que non se podan resolver

noutro momento mediante cita previa. No caso de ter que entregar material/ libros ou solucionar asuntos

importantes poderan entrar ao centro do 10 o 18 de setembro na 1° sesion de docencia, pero Unicamente

cando todo alumnado xa subira as aulas, sempre chamando a responsabilidade individual e colectiva,

tomando as precaucions e medidas establecidas neste documento.




TRANSPORTE
ESCOLAR

Seguiran as mesmas medidas co transporte
colectivo, uso de mascara e ocupacion da
totalidade dosasentos.




DADO QUE NON SUPERAMOS O AFORO PERMITIDO.

Oalumnadosentaraseagrupadoporaulas(mantendoogrupoestablede

convivencia) e sempre ocupando o mesmo posto.

A empresa Jardanay elaborou un protocolo que sera comunicado aos

usuarios.
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Nun principio non habera usuarios esporadicos.




RECREOS EN GRUPOS
DE CONVIVENCIA

* Estableceranse CINCO zonas polas que se

® rotara ao longo da semana e soamente

® poderan estarnesa zonadeterminadacoseu
grupo estable de convivencia.

Usaranmascaraentodomomento(agasinfantil) e
procuraran manteradistanciade 1,5 m.

Queda prohibido traer pelotas, xoguetes... de férado ™
centro paraevitaratransferencia dovirus.

Desinfectaranse as mans na entrada e na saida.



USO DOUTROS ESPAZOS DO CENTRO

Especialidades

Oalumnadoestara
nasuaaulaagas en
EF, musica e
relixion.

Educacion Fisica

Acudiran coa
supervision da mestra
e cumprindo as
normas especificas
que ela indicara.
Ousodosvestiarios
sera limitado e
controlado.

Instalacions
comuns

Soamente poderan
estar un grupo
estable de
convivencia.
Deberananotarse
no calendario
mensual.

Biblioteca

Max. 15 persoasnos
recreos.

Con mascara.

Grupos de
convivencia cun
horario establecido.



MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO
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:l AULA VIRTUAL |.l| UNIDADE O

™
PROMOCION DA CHARLAS
SAUDE FORMATIVAS




F.I., 10e 20E.P.

Empregaranse os
bloguesdocentroea
comunicacion a traveés
dos correos
electronicos e
mensaxeria

39,40, 50¢ 60
E.P.

Empregaran a aula
virtualquedispona
paxinawebdocentro
ou outra escollida
polo profesorado.
5°-6°: Edixgal

AULA VIRTUAL

Nomes desetembro
0 persoal titor
facilitaran ao
alumnando a
inscricion e a
matricula na aula
virtual.

EDUCACION A DISTANCIA

TECNOLOXIA

O persoal titor
identificara ao
alumnado que non
disponandos medios
pararealizarestetipo
de educacion a
distancia.
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Aplicacion
ABALAR/
TELEGRAM

Comunicacions do
centro.
Solicitar titorias.

Informacion da aula.

Faltaseboletinsde
notas.

Titoria

Preferiblemente via
telefonica/
telematica ou
presencialmente
con cita previa
cumprindo as
medidas de
proteccion.

Celebracions

Enprincipiononse
celebrara ningun
actoquesuponaa
participacion de
todoocentroedas
familias.



PLAN Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros
profesionais que tefan sintomas compatibles con COVID-19, asi

DE como aqueles que se atopen en illamento por diagnostico de
COVID19, ou en periodo de corentena domiciliaria.

CONTENCION

Diante dun alumno/a con sintomas compatibles:
levarase aauladeillamento, cunhamascaracirurxica
e contactarase co SERGAS e coafamilia.

A coordinadora do equipo COVID-19 contactara coa Xefatura
Territorial de Sanidade e eles seran os que daran as pautas e
recomendacions a seguir. Poderan ordear o peche de unha ou de
varias aulas, non pechando o centro educativo ata detectar 3
positivos nos ultimos sete dias.



E RESPONSABILIDADE DE

TODA ACOMUNIDADE
EDUCATIVA CUMPRIR

CON ESTEPROTOCOLO

Nonpermitamos que esta pandemia gane abatallataménnoambitodanosa
educacion pola que tanto loitamos.




PROTOCOLO DE

ADAPTACION Documentos pUblicos

Dispofnibles napaxina web do
centro

En formato papel na conserxeria
do colexio



