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2021”
1. Datos do centro
Cadigo Denominacion
15007655 CEIP de Caibén
Enderezo C.P.
Lugar da Insua, s/n 15145
Localidade Concello Provincia
CAION A LARACHA A CORUNA
Teléfono Correo electronico
881880694 ceip.caion@edu.xunta.gal
Paxina web
I ] I " ceincaion]
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Id. |Medidas de prevencion basica

2. Membros do equipo COVID

Teléfono maébil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso de desvio | 881880694
a un teléfono maébhil)

Membro 1 |JOSE ROCA MORO Cargo DIRECTOR

« Coordinador equipo COVID

« Nomear aos demais membros do equipo

« Interlocutor coa administraciéon e co centro de referencia
« Comunicacion de casos

« Xestion das peticions, en caso de vulnerabilidade

« Control de actuacions.

Membro 2 |JOSE CARBALLIDO PONTE Cargo

e Seguimento de accions
Tarefas asignadas | e Informacion xeral a comunidade educativa.
e Garantir a difusién da informacién ao profesorado de primaria e as familias

Membro 3 |PABLO FUENTES TRIGO Cargo

« Inventario de materiais.

« Control do gasto.

Tarefas asignadas |.Potenciar o uso de infografias, carteis e sinalizaciéon que fomente o cumprimento
e comprension das medidas de prevencion e hixiene.

. Outras funciéns.

Tarefas asignadas

3. Centro de salude de referencia
Centro ’ Consultorio CAION Teléfono |981 604 033
Contacto ‘Non se reflicte 0 nome pola Lei de Proteccion de Datos

4, Espazo de illamento (determinacion do espazo de illamento COVID e dos elementos de proteccion que inclle)

Habilitarase, dende o inicio de curso, un espazo de uso individual no Centro para illar a aquelas
persoas nas que se detecten sintomas mentres non se xestiona o seu traslado.

Este espazo, denominado Espazo de lllamento, estara situado NO LABORATORIO., e contara con
varias cadeiras, ventilacién adecuada (fiestras exteriores), solucion hidro alcohdélica, papeleira de pedal
e panos desbotables. Ademais tamén habera medidores de temperatura e hixienizantes.

Observacions:

Como non podemos disponer dunha aula especifica para este caso, temos que empregar o laboratorio.
No caso de producirse algun abrocho esta aula deixara de empregarse para o que estaba destinada,
ata gque se leve a cabo a desinfeccién total da mesma

No caso de ser empregada para a xestion dun abrocho, procederase a comunicar ao equipo de limpeza
para que proceda a sua desinfeccién e poferase un cartel indicativo na porta d que non se pode
empregar e darase aviso a todo o profesorado
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5. Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e etapa e indicar o niimero total)
EDUCACION INFANTIL

4° Educacion Infantil 9
5° Educacion Infantil (este grupo se dividira para formar as 2 unidades de EI (5 + 9) 14
6° Educacion Infantil 5
TOTAL EDUCACION INFANTIL 28
EDUCACION PRIMARIA

1° Educacién Primaria 8
2° Educacién Primaria 4
3° Educacién Primaria 7
4° Educacion Primaria 5
5° Educacién Primaria 5
6° Educacién Primaria 9
TOTAL EDUCACION PRIMARIA 38
TOTAL DE ALUMNADO DO CENTRO 66

6. Cadro de persoal do centro educativo (unicamente niimero de efectivos)

Profesorado

Orientadora

Conserxeria / Limpeza

9
1
Persoal non docente 1
1
1

Coidadora de comedor
TOTAL 13

7. Determinacion dos grupos estables de convivencia (engadir unha taboa por grupo)

Etapa |EDUCACION INFANTIL 1 Nivel 40.50 Grupo |1
Aula |[EI: Andar Baixo ‘ N° de alumnado asignhado ‘14 N° de profesorado asignado 7
Etapa |EDUCACION INFANTIL 2 Nivel 506° Grupo
Aula |El: Andar 1° ’ N° de alumnado asignado ‘ 14 N° de profesorado asignado 7
Etapa |EDUCACION PRIMARIA 1 Nivel 10-20 Grupo
Aula |1°-2° EP ‘ N° de alumnado asignado ‘ 12 N° de profesorado asignado 5
Etapa |EDUCACION PRIMARIA 2 Nivel 30-4° Grupo
Aula |3°-4° EP ‘ N° de alumnado asignado ‘12 N° de profesorado asignado 6
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Etapa |EDUCACION PRIMARIA 3 Nivel 50-6° Grupo |3
Aula |5°-6° EP N° de alumnado asignado |14 N° de profesorado asignado 6

8. Medidas especificas para grupos estables de convivencia (con inclusién de medidas que xa figuren no protocolo
das consellerias ou doutras acomodadas a realidade do centro e grupo)

A primeira medida de prevencion basica é que o persoal docente e non docente do centro
educativo e o alumnado (ou seus pais/nais/titores) realicen unha enquisa diaria de avaliacion
de sintomas para comprobar, no caso de que haxa sintomas, se estes son compatibles cunha
infeccidn por SARS-COV-2. Empregarase a enquisa clinico-epidemioldxica que se describe no
Anexo Il.

O primordial é manter unha distancia interpersoal de 1,5 metros nas interaccidns entre as
persoas no centro educativo.

Dadas as caracteristicas destas idades resulta moi dificil cumprir as medidas establecidas, polo
que optamos polos grupos de convivencia estable para os 5 grupos relatados anteriormente:

e 4252 E |:14 alumnos/as

e 52¢e62E.l: 14 alumnos/as

e 12-29FEP.:12 alumnos/as

e 32-49FP.:12 alumnos/as

e 52-62EP.:14 alumnos/as

e 0O alumnado (a partir do nivel de infantil) e o profesorado, asi como o restante persoal,
tefien a obriga de usar mdscaras durante toda a xornada lectiva en todos os espazos do
centro educativo, ainda que se cumpra coa distancia de seguridade, tanto dentro como
fora da aula.

e O alumnado de 3 a 6 anos accedera con mascara a aula e unicamente podera quitala
cando o profesorado considere que se dan as condicions de seguridade axeitada.

e Sera obriga do alumnado levar unha segunda mdscara de recambio, asi como un
estoxo especifico para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor.

Ademais en cada unha das aulas seguiranse as seguintes instrucions:

e Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.

e Hixiene de mans: lavado frecuente con auga e xabén, durante polo menos 40
segundos, ou con xel hidoralcohdélico (habera un dispensador en cada clase, custodiado
polo titor/a nos grupos de infantil). Realizarase a hixiene de mans na entrada e na
saida do centro, no cambio de aula, na baixada e subida do recreo, cando se acuda 6
bafio e nas entradas e saidas das aulas de uso comun.

e Estableceranse unha serie de medidas de hixiene respiratoria (ao tusir tapar a boca e o
nariz cun pano de papel e botalo nunha papeleira de pedal con tapa); hixiene de mans
e de obxectos con posibilidade de estar contaminados e mantemento da distancia
fisica recomendada.
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e Cada alumnado debera contar cun espazo diferenciado para o seu material de xeito
que non permita ser manipulado por outros compafieiros/as.

e Recoméndase fomentar a actividade ao aire libre, empregando os patios ou pavillén.

e Os desprazamentos dos grupos de alumnos/as polo centro seran os minimos posibles,
0s mestres/as seran os que acudan a aula de referencia.

e Todo desprazamento de alumnos féra da sua aula debera estar controlado polo
mestre/a responsable, respectando a circulacion establecida (marcaremos no chan con
indicacions a direccionalidade a seguir).

e O profesorado que tefia que facer intercambio de clase tera que facelo con certa
axilidade, reducindo ao minimo posible o tempo no que o alumnado poida estar sé na
aula, ou poida abandonala sen permiso dun profesor.

e En horas de clase, non pode haber rapaces polo corredor, sen causa xustificada e sen
permiso dun profesor.

e Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes alumnos/as
de xeito consecutivo (orientador, profesor especialista, ou calquera outro)
desinfectaranse as superficies usadas e ventilarase a aula ou sala.

e Deben de realizarse tarefas de ventilacion frecuente nas instalacidns, e por espazo de
polo menos 5 minutos (10 minutos cando a sala ou aula estaba ocupada previamente)
6 inicio da xornada, 6 finalizar e entre clases, sempre que sexa posible e coas medidas
de prevencidn de accidentes necesarias: cando as condiciones meteoroldxicas e do
edificio o permitan, manteranse as xanelas abertas o maior tempo posible e débese
aumentar a subministracién de aire fresco e non se debe usar a funcién de
recirculacién do aire interior. Cada mestre/a que ventile cubrira un parte en cada aula.

e A mascara do alumnado de Educacién Infantil deberd gardarse nunha bolsa/caixa
plastica/tea con peche que ird na mochila do alumnado, a ser posible colocada nun
peto onde non estea o material que traen ao centro.

e Nas aulas onde se conta con equipos informaticos, habera un spray de solucién
desinfectante que se empregara antes e despois de cada uso, pulverizando todas as
superficies do material empregado.

e Cada Grupo Estable de Convivencia tera un documento basico, elaborado polo
responsable do grupo (titor/a), onde ademais das normas basicas e especificas de
funcionamento, conterd tamén unha listaxe de todo o persoal do centro que ten
relacidon co GEC e o alumnado que o conforma, onde existan ademais un ou varios
grupos de teléfono de contacto e o enderezo para, de ser o caso, poder trasladalo s
autoridades sanitarias.

e Limitaranse ao maximo, na medida do posible, os movementos dentro da aula, e cando
sexan imprescindibles e impliquen a interaccion con membros doutro grupo, sera
preciso o emprego da mdscara.
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9. |Canle de comunicacion (para dar a cofiecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia compatible, as
ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacién das familias co equipo COVID para
comunicar incidencia e ausencias)

No caso de se detectar sintomatoloxia compatible do alumnado na casa ou da sua familia, o
alumnado non acudira ao centro. A familia contactara inmediatamente co centro de saude de
referencia. Para a xustificacién da ausencia, non seréa necesaria ningan xustificante médico,
abondara co comprobante escrito dos/as pais/nais ou titores/as legais. Ese comprobante sera
entregado ao titor do GEC no intre do regreso do alumno ao centro.

En calquera das situacién anteriores, se o Centro de Saude determinara por medio dos seus
facultativos a realizacion de tests diagndésticos ou proba PCR, os afectados ou as suas familias (no
caso de alumnado) deberan comunicar o resultado das mesmas a algiin membro do Equipo
COVID.

Para dar a cofiecer ao Equipo Covid -19 do centro calquera caso con sintomatoloxia compatible con
este virus, toda a Comunidade Educativa podera comunicarse via telefénica 6 numero habitual do
centro (881880694) ou polo correo ceip.caion@edu.xunta.gal, indicando os datos persoais e
circunstancias especificas en cada caso.

O profesorado do Claustro, podera transmitir a sia ausencia relacionada co Covid-19 utilizando as
canles oficiais do centro, contacto telefénico ou correo, ou ben avisar a direccién por medio do teléfono
persoal para obter a informaciéon o mais rapido posible e establecer as medidas oportunas.

10. |Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado)

O centro, ademais dos rexistros habituais de asistencia ao Centro, establecera un rexistro especifico de
caracter mensual onde se recolleran as ausencias de alumnado por sintomatoloxia COVID (a través do
Grupo Estable de Convivencia) e do persoal do Centro (a través da Direccién).

11. |Comunicacién de incidencias (procedemento de comunicacion das incidencias as autoridades sanitarias e educativas)

No suposto da aparicidon dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus no centro escolar por parte do
alumnado, persoal do centro ou profesorado, seguiranse 0s seguintes pasos:

- Aviso ao coordinador covid-19.
- A partir de aqui, establecerase a comunicacién do coordinador covid-19 coas autoridades sanitarias e
a familia do afectado:

e Chamada telefénica a familia do afectado/a.

e Chamada telefénica ao centro de saude de referencia.
e Comunicacioén coa Xefatura Territorial de Sanidade.

e Subida de datos a aplicacion.
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12. |Situacién de pupitres (croques da situacion dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou crogue xenérico gue sexa
reproducible nos restantes espazos e identificacion da posicion do profesorado)

En funciéon do numero de alumnos/as, mostramos diferentes opciéns de colocacién dos pupitres, poden
verse nos distintos planos que figuran nos anexos.

No caso de se adquiran mamparas de separacion e proteccidn, non sera preciso empregar eses
planos.

OPCION DE MESAS SEPARADAS:
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OPCION DE AULA CON GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA DE TRABALLO COOPERATIVO

} Dispensador de xel - ordenadores de consulta

] Papeleira con pedal - Mesa mestra/e

Distribucién en cooperativo, ao non ser posible situar unha
mesa no medio, empregarese un obxecto que permita unha
pequena separacion entre mesas.

Os grupos non interactuan directamente entre eles, polo que se
forman “nucleos” estables dentro do grupo de convivencia.
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13. |ldentificacién de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non permita as distancias
minimas e identificacion de espazos ou salas para asignar a grupos)

Dado que as aulas son espazosas e o alumnado non supera so 14 nenos/as por aula non temos
problemas para a asignacién de grupos as slas aulas, asi como as aulas de especialistas.

14. |Espazos de PT, AL, departamento de orientacion ou aulas especiais. Modelo cuestionario de avaliacion
(determinacion das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de orientacion ou aulas especiais do centro
e modelo de cuestionario avaliacién de medidas como anexo ao Plan, pddese utilizar un semellante ao que figura no
protocolo de adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020-
2021)

No centro contamos cunha aula de PT. Debido as caracteristicas especiais que se dan a hora de
traballar neste tipo de aulas, adoptamos as seguintes medidas:

- Emprego de mascara como norma xeral.

- Como o punto anterior non sempre pode ser cumprido debido ao traballo especifico que se realiza, as
aulas de PT e AL contaran con mamparas de proteccion ou pantallas faciais que seran empregadas
cando sexa hecesario.

- O alumnado que acuda & Aula de PT/AL levara o seu propio material.
- A mestra encargarase da desinfeccion dos materiais e da ventilaciéon da aula.

No uso do Departamento de Orientacion, debera seguirse o0 mesmo protocolo de actuacion. Neste
caso, o Departamento realizara as entrevistas familiares indispensables ou aquelas que sexan
estritamente necesarias para algun trdmite ou funciéon que non se poida realizar por outros medios.

Na medida do posible, empregara para esas entrevistas un dos espazos asignados para tal fin
(audiovisuais ou sala de material / titoria cando estean libres). A carén desas salas, esta instalado un
punto de desinfeccién, o cal deberemos empregar e facer usar as persoas entrevistadas. Igualmente,
despois desa entrevista, deberemos deixar abertas as portas das salas e faremos unha desinfeccién
das superficies (cadeiras e mesas) coa solucién que ali se atopara para tal fin.

Deberase ter constancia escrita desa reunion e das persoas presentes na mesma en caso de
producirse un caso de abrocho poder saber os contactos das persoar que pasaran polo centro.

15. |Titorias coas familias (determinacion dos xeitos de realizar titorias coas familias)

Como norma xeral, ao longo do curso tentaremos manter as entrevistas coas familias por aqueles
medios que non precisen a asistencia persoal das mesmas ao Centro (telefonia, correo electrénico,
videoconferencia, etc...). S6 naqueles casos que sexa indispensable a presenza das familias por un
tema que non poda ser resolto doutro xeito, realizarase unha cita previa dos proxenitores ou titores.
Para realizar esa entrevista, serd sempre fora do horario escolar, e empregarse como lugar principal a
Aula de Audiovisuais ou na aula da titoria correspondente. A cardén desas salas, esta instalado un punto
de desinfeccion, o cal deberemos empregar e facer usar as persoas entrevistadas. Igualmente, despois
desa entrevista, deberemos deixar abertas as portas das salas e faremos unha desinfeccién das
superficies (cadeiras e mesas) coa solucién que ali se atopara para tal fin.

Todo o material que se empregue nesa entrevista debera ser desinfectado antes de voltar a ser
arquivado ou custodiado.

Calquera citacion para entrevista persoal no Centro debera recollerse por escrito para que quede
constancia da data, hora, lugar e membros que acudiron & mesma, co obxecto de facilitar esa
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informacion &s autoridades sanitarias se fora necesario. En consecuencia, de todas as entrevistas
persoais deberemos cubrir folla escrita (segundo 0 modelo que se envia desde a Direccidn do Centro)
da que se debera dar copia a Direccibn no mesmo momento de producirse.

16. |Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal do concello...)

O principal mecanismo de comunicacién xeral coas familias é a paxina web do centro e tamén
empregaremos a aplicacion Abalar ou canles de difusion de mensaxeria. Co resto de persoas o medio
de comunicacién sera o correo electronico do centro ou o teléfono.

17. |Uso da mascara no centro

O profesorado e persoal non docente do Colexio utilizara en todo momento a mascara de proteccion,
non soé pola sua funcién preventiva senén tamén polo valor educativo e exemplificante. Toda persoa
gue acuda ao Centro debera levar tamén a mascara; en caso de que non a leve posta pediraselle que o
faga e, en caso de non facelo, se lle prohibira a entrada no Centro. En ningin momento, podera
retirarse a mascara. Se alguén considera o uso de viseiras protectoras se autorizara o uso das mesmas
pero coa mesma obriga de mantelas durante o seu tempo de estancia no Centro.

Entendemos que, independentemente das recomendacions e obrigaciéon do uso da mascara a nivel
xeral, un centro educativo debe promulgar habitos que contribtan a concienciacion sobre os
beneficios do emprego da mascara.

Educacion Infantil

- Buscamos unha norma sinxela e facil de lembrar para o alumnado de calquera idade. Para
simplificalo, empregaremos unha comparacién moi simple: “se cando saimos da casa, temos que
empregar a mascara, cando saimos da nosa aula (a nosa “casa” no colexio -grupo de
convivencia estable -), faremos 0 mesmo”.

- E dicir, empregarase a mascara en todo momento agas dentro dunha aula co grupo estable de
convivencia. Polo tanto, en todas as zonas comuns: patio, corredores... sera obrigatorio o emprego de
mascara para todo o alumnado, incluido o de educacion infantil.

As familias teran a posibilidade de decidir que os seus fillos/as empreguen tamén a mascara dentro do
grupo de convivencia estable se consideran insuficientes as medidas adoptadas.

Educacion primaria:

- Uso obrigatorio en todo momento. Se a normativa cambia ao longo do curso, actualizarase o emprego
da mascara en base as modificacions que se realicen.

Profesorado:

- Empregara en todo momento a mascara, agas nagueles momentos nos que impida o normal
desenvolvemento do seu traballo, como poidan ser as sesions de AL. Cando isto se produza, sera
obrigatorio manter a distancia de seguridade e aconséllase o emprego de pantallas protectoras e
mamparas de separacion.
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18. |Informacion e distribucién do Plan entre a comunidade educativa

O Plan, e unha presentacion resumida, estaran a disposicién de toda a Comunidade Educativa na web
do centro. A direccion da ANPA terd unha copia, enviarase unha copia por correo electrénico 6s
membros do consello escolar, as familias recibiran a través da aplicacion Abalar e Telegram un resumo
deste Plan e o claustro darémoslle unha copia no Drive.

Deixamos a porta aberta a modificaciéns na primeira version, xa que as achegas que recibamos por
parte da comunidade educativa poder dar lugar a melloras no documento.

Id. |Medidas de limpeza

19. |Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito frecuente (non incluir
datos de caracter persoal)

Conserxe limpadora (mana):

Ventilacién das aulas antes da chegada do alumnado.
Limpeza/desinfeccion dos bafos tres veces ao longo da xornada lectiva.
Limpeza dos pasamans

Limpeza e desinfeccion de zonas sensibles de uso frecuente.

- Conserxe Limpadora (tarde):

e Limpeza e desinfeccion de todas as aulas e zonas de uso comun.
e Limpeza e desinfeccidon dos despachos
e Limpeza e desinfeccion da sala de mestres

PERSOAL DE LIMPEZA

- Con anterioridade ao inicio do curso, en cada unha das aulas do centro, realizarase unha limpeza e
desinfeccion xeral.

- Limpeza polo menos unha vez ao dia, reforzandoa naqueles espazos que o precisen en funcién da
intensidade de uso.

- Terase especial atencion nas zonas de uso comun e nas superficies de contacto mais frecuentes
como pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, chans, teléfonos, perchas, e outros elementos de
similares caracteristicas asi como de billas, tirador das cisternas e outros elementos dos aseos.

- Durante a xornada lectiva unha persoa do servizo de limpeza realizara unha limpeza de superficies de
uso frecuente e no caso dos aseos de polo menos 3 veces ao dia. En todo caso, nos aseos existira
xabon de mans, panos desbotables e papeleiras con tapa.

- Utilizaranse desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo Ministerio de
Sanidade. No uso destes produtos sempre se respectaran as indicaciéns da etiquetaxe.

- Logo de cada limpeza, os materiais empregados e os equipos de proteccion usados desbotaranse de
xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans.

- Debera vixiarse a limpeza de papeleiras, de xeito que queden limpas e cos materiais recollidos, co fin
de evitar calquera contacto accidental.
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- Desinfeccién de zonas de xogo do parque antes do recreo.

- Limpeza de patios exteriores.

- Desinfeccién dos bancos do ximnasio: despois das entradas e os dias de chuvia que se empregue no
recreo asi como despois do seu uso na clase de educacion fisica ou no comedor.

- Desinfeccién da mesa e cadeira do alumno/a que saia a aula de illamento por presentar
sintomatoloxia compatible co COVID-19.

- Ante o0 aviso de alumno/a ou traballador do centro que presente sintomas mentres se atope no centro
educativo, illar o contedor empregado. Esa bolsa de lixo debera ser extraida e colocada nunha segunda
bolsa de lixo, con peche, para o seu depdsito na fraccidn resto (papeleira verde). Realizarase a debida
limpeza do espazo no que se levou a cabo o illamento preventivo, despois de que o alumno/a ou
traballador/a que presentou sintomas tefia abandonado o centro educativo.

- Supervision diaria na aula de illamento para que dispofia sempre dos materiais indicados neste
protocolo.

- Reposicién do material COVID que se gaste, en funcién da peticion dos mestres/as.

DOCENTES

- Desinfeccidn da superficie do teclado, do rato e da pantalla con desinfectante ao terminar de utilizar
un ordenador de uso compartido, da mesa e da cadeira.

- Desinfeccién da parte da mesa, cafeteira, microondas... despois de cada uso.

- Desinfeccion dos recunchos de aula.

- Desinfeccién do material didactico empregado por cada docente despois de cada uso.

- Ventilacién dos espazos que se estean a empregar de polo menos 5 min ao inicio da xornada, ao
finalizar e entre clases sempre que sexa posible. Cando as condiciéns meteorol6xicas e do edificio o
permitan, manteranse as xanelas abertas o maior tempo posible.

20. |Distribucién horaria do persoal de limpeza (distribucion horaria do persoal de limpeza e da alternancia semanal
ou mensual de tarefas —no caso de que existan ddas ou mais persoas de limpeza polo menos unha delas realizara o seu
traballo en horario de mafid—) (non incluir datos de caracter persoal)

- Conserxe/limpadora: de 08:30 a 14:30 e de 16:00 a 18:00.

21. |Material e proteccions para a realizacion das tarefas de limpeza

- Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de proteccidn aconsellados para levar a cabo
este labor, como son as luvas e a mascara. Aconséllase o emprego de elementos de proteccion
ocular, ben sexan lentes ou pantalla.

- Empregaranse distintivos mébiles para indicar a presenza de persoal de limpeza na dependencia que
estea a ser desinfectada, debendo esperar a que estea o labor feito antes de ser posible o seu novo
uso.

22. |Cadro de control de limpeza dos aseos

- En cada bafio existira un modelo semanal de control de limpeza, no que se anotaran as horas as que
se realizaron os labores e a persoa encargada de levalos a cabo.

Ver modelo de checklist de limpeza de aseos.
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ASEO ANDAR .......... ZONA .........
AULA .........

DATA HORA PERSOAL LIMPEZA SINATURA

23. |Modelo de checklist para anotar as ventilaciéns das aulas (a colocar en cada aula)

- En todas as aulas do centro habera unha folla onde se apunten as ventilaciéns das aulas. A primeira
ventilacion do dia realizarase antes da entrada do alumnado e sera realizada pola conserxe/limpadora
ou polo mestre que tefia clase na primeira sesién.

- O resto de mana este labor sera responsabilidade do profesorado de cada curso, que antes de cada
cambio de clase debera facer a ventilacion e apuntala no modelo de checklist.

Ver modelo de checklist de ventilacion.

AULA GRUPO-NIVEL
ANDAR ESPECIALIDADE
DATA HORA | PROFESOR/A SINATURA

24. |Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

Os panos desbotables que o persoal e o alumnado empregue para o secado de mans ou para o
cumprimento da “etiqueta respiratoria”, sexan refugados en papeleiras con bolsa ou contedores
protexidos con tapa accionados por pedal.

Todo material de hixiene persoal (mascaras, luvas de latex, etc.) debe depositarse na fraccion resto
(agrupacion de residuos de orixe doméstica que se obtén unha vez efectuadas as recollidas
separadas).

No caso de que un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas mentres se atope no
centro educativo, sera preciso illar o contedor onde se depositen 0s panos ou outros produtos usados
por eles. Esa bolsa de lixo debera ser extraida e colocada nunha segunda bolsa de lixo, con peche,
para o seu depdsito na fraccién resto. Realizarase a debida limpeza do espazo no que se levou a cabo
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o illamento preventivo, logo de que o alumno/a ou a persoa traballadora que presentou sintomas
durante a xornada lectiva tefia abandonado o centro educativo.

Id. | Material de proteccién

25. |Rexistro e inventario do material do que dispdn o centro

- A persoa que exerza a Coordinacion do Equipo Covid do centro sera a responsable de inventariar
todo o material de proteccién que dispdn o centro. Para iso, crearase un apartado especifico dentro do
cadro xeral do centro denominado “material covid-19”.

26. |Determinacion do sistema de compras do material de proteccion

- Unha vez recibida a dotacion inicial por parte da conselleria, o centro garantira a existencia de
mascaras suficiente como para as posibles continxencias que poidan xurdir. Habera unha dotacién
delas onde estan colocados os botiquins.

- Outro material de proteccion, pero cun emprego mais especifico e limitado, seran as luvas de latex ou
vitrilo, que estaran situadas nos botiquins existentes no colexio.

- Todo o material estara inventariado e documentado. Esta documentacion estara baixo a custodia da
Direccion do Centro que habilitara unha carpeta especifica a tal efecto que poderéa ser consultada en
calquera momento.

27. |Procedemento de distribucion e entrega de material e da sua reposicion

- En lifias xerais, para a adquisicion do material de proteccién seguirase o establecido no regulamento
de xestién econémica do Centro e na lexislacién da Administracion respecto a este eido. En calquera
caso, pola urxencia de determinadas adquisicions e pola propia necesidade de prever determinadas
cuestions sen o cofiecemento axeitado, mercaremos a provedores cos que xa temos relacién no Centro
pola adquisicién doutros produtos de xeito habitual.

- Na adquisicién dos produtos debera primar non so o custe mais econémico, senén tamén que todos
eles cumpran coa normativa esixida, os rexistros sanitarios impostos e as medidas esenciais de
calidade que esixe a actuacion especifica que nos ocupa. A determinacion da adquisiciéon dos produtos
sera unha decision do Equipo COVID, xunto coa informacién & xunta Econdmica do Centro.

- En cada aula e espazo do centro habera un dispensador de xel para a desinfeccion de mans e un
difusor para a limpeza e desinfeccion de teclados e outros utensilios.

- O persoal de limpeza sera o encargado de facer as reposiciéns do xel e de comunicar a direccion a
necesidade da adquisicion do mesmo.
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28. |Medidas (a determinacion das medidas pode ser referida a xenérica do protocolo das consellerias, unha propia do centro
ou unha remision ao plan de continxencia)

- Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefan sintomas
compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por diagnéstico de
COVID- 19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa
con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

- Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a desenvolver
sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase un protocolo de actuacién
previsto con antelacién: levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha
mascara cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu coidado), e
contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado. Débese chamar ao centro de saude de
Atencién Primaria de referencia, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas
instruciéns. En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061.
O/A traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por
mascara, e logo de seguir as instrucions do centro de saude ata que a sua situacion médica sexa
valorada por un profesional sanitario.

- No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto sexa
do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na
COVID-19 contactara coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo, (sen prexuizo do uso
da canle informatica sinalada no punto 2 do protocolo).

Sera a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que existan dentro do
centro e os identificara, enviando a listaxe de contactos a Central de Seguimento de Contactos (CSC)
guen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. Estas teran
a consideracion de contactos estreitos dun caso de Covid-19 e deberan estar en corentena no seu
domicilio durante o periodo que sinale a xefatura de sanidade.

- A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefénica
co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test diagndstico. Se non houbese
cita para as ese mesmo dia, acudira ao PAC, previa chamada telefonica, para a valoracion polo
médico de atencion primaria. Antes de acudir ao PAC, daranlle as indicacions oportunas para o
desprazamento e acceso a instalacion.

- Tras a apariciéon dun caso diagnéstico da Covid 19 seguiranse as recomendacions da Xefatura
Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha parte dun centro
educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da forma habitual en funcién do
namero de contactos identificados en cada abrocho.

- A autoridade sanitaria, en funcion do niumero de contaxios, podera ordenar o peche dunha ou
varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade de conformidade cos
seguintes supostos:

e A aparicién dun unico caso confirmado nunha aula podera suponer a entrada en
corentena da totalidade do grupo que conforma a aula e o do profesorado asignado a
ese grupo.

e Cando exista unha deteccién de 3 casos positivos confirmados nos udltimos 7 dias
poderase acordar a medida do peche do nivel educativo completo onde xurdira o abrocho
ou, de ser o caso, da totalidade do centro educativo.
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- A aparicion dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion € un suposto de declaracion
obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en illamento de polo
menos 10 dias no caso da persoa enferma, e de entrada en corentena de 14 dias atodas as
persoas que tefan a consideracién de contacto préximo de conformidade coas indicaciéns das
autoridades sanitarias.

- A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacién das normas previstas no
presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacion do nivel de risco a
autoridade sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para o0s supostos de
consideracion de vulnerabilidade e de cualificacion de persoal sensible.

- Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un proceso
de reactivacioén por fases para o reinicio da actividade lectiva.

As fases establecidas para a reactivacion son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar tanto a
sua duracién como a porcentaxe do alumnado incluidos en cada fase. O modelo a aplicar
correspondelle a Conselleria de Educacion co asesoramento da Conselleria de Sanidade.

O modelo proposto establece catro fases:
1. Fase 1 (Adecuacién dos espazos)

Duracion: Ainda que pode ter unha duracion variable, aconséllase que sexa dunha semana. Nesta
primeira fase, previa ao reinicio da actividade, sera o equipo COVID do centro quen estableza as
actuacions a desenvolver, en colaboracién coas autoridades sanitarias e educativas.

Obxectivos:

- Analise da situacién dos espazos e as suas necesidades.

- Adecuada distribucién do espazo do alumnado, distribuindo os pupitres de forma que se consiga unha
distancia de mais de 1,5 metro entre eles.

- Redefinicion dos circuitos de circulacion interna.

- Reorganizacién das quendas de recreo para que se realicen de forma graduada

- Reorganizacién das quendas para o horario da comida.

2. Fase 2 (Formacién de pequenos grupos)

Duracion: 1 semana
A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 30%. Esta fase é fundamental para a
adquisicién polos alumnos das medidas de hixiene e distanciamento.

Obxectivos:

- Formar ao alumnado na importancia das medidas de distanciamento fisico, utilizaciéon de mascara e
de hixiene de mans.

- Definiranse uns obxectivos que deben ser cumpridos pola aula para pasar de fase.

- Utilizacién do espazos e circulacion do alumnado polos corredores do centro.

- Formar ao alumnado nas medidas de distanciamento fisico no recreo.

- Informar ao alumnado das novas normas derivadas da pandemia no SARS-CoV-2

Fase 3 (Reforzo das medidas aprendidas en pequenos grupos)

Duracioén: 1 semana
A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 60%.
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Nesta fase o alumnado continuaran formandose nas medidas de hixiene e distanciamento fisico cun
grupo mais numeroso.

Obxectivos:
- Establecemento de criterios claros de entrada e saida do alumnado de forma progresiva.
- Continuacion das medidas aprendidas na fase 2 cun numero maior de alumnos.

4. Fase 4 (Fase de reactivacion)

Duracién: 1 semana

A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 100% se fose posible manter dentro da
aula 1 metro de distancia fisica. Nesta fase xa todos os/as alumnos/as cofiecen as medidas necesarias
no periodo de pandemia.

Obxectivos:
- Reforzo e fomento de habitos aprendidos.
- Disposicion en puntos estratéxicos de informacion visual clara para do alumnado.

29. |Responsable/s das comunicaciéns das incidencias a autoridade sanitaria e educativa (deben determinarse
als persoa/s que realizaran as comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e educativa) (indicar unicamente cargo
desempefiado e non incluir nome)

- O responsable de realizar as comunicacions sera a persoa que exerza a direccidon do centro, e na sua
ausencia, a que pertenza ao equipo COVID.

En caso de que calquera das persoas anteriores non se atoparan no Centro por cuestion derivadas da
situacién sanitaria ou de salde, se determinard o nomeamento de calquera persoa do Claustro
comezando pola persoa de maior idade.

Id. |Xestién das peticions de supostos de vulnerabilidade

30. |Procedemento de solicitudes (canle de peticion das solicitudes de comunicacion coa xefatura territorial e de solicitude,
de ser o caso, de persoal substituto)

- Atendendo ao apartado 9 do protocolo de adaptacion ao contexto da covid 19 nos centros de ensino
non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de vulnerabilidade
entregara a persoa que exerza a direccion do centro o anexo debidamente cuberto xunto coa
documentacion que deba achegar. Esta documentacion podera entregarse de xeito presencial ou

enviandoa ao correo do colexio : ceip.caion@edu.xunta.gal

- Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacion sera enviada via mail & xefatura territorial
correspondente, en espera da resolucién da mesma.

- Se procede, tramitarase a solicitude de persoal substituto na aplicacion persoalcentros reflectindo no
apartado observacions a casuistica.
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Id. |Medidas de caracter organizativo

31. |Entradas e saidas (determinacién das entradas e saidas, organizacion das mesmas con horarios de ser o caso.
Regulacion da entrada de acompafiantes do alumnado —cando o centro dispofia de planos poderanse grafiar sobre unha
copia dos mesmos os lugares de entrada incluindo, de ser o caso, os das distintas etapas educativas; no caso de non dispofier
deles poderanse utilizar acomodados 4 realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo—)

- O obxectivo principal da proposta que facemos a continuacion é evitar as aglomeraciéns e os
tempos de espera nas entradas e saidas.

- A entrada farase dun xeito gradual (sen agardar a que toque a serea), ainda que esta tocara as 09:30
para confirmar o comezo da clase. As familias deben dosificarse na rGa para non agolparse na porta do
acceso, mantendo o distanciamento obrigatorio.

- O recinto escolar ten 2 portas de acceso: a da Avenida Méndez Nufez sera para o alumnado de
EDUCACION INFANTIL e o TRANSPORTE ESCOLAR e a rila Campo da Insua para o alumnado de
PRIMARIA.

- As familias de primaria non poderan entrar no recinto escolar, mandando ao alumnado directamente
cara dentro do recinto e a porta traseira do centro (por onde esta o orto escolar). Un familiar do
alumnado de Infantil si que podera acceder ao recinto para acompafiar ao alumnado.

- O éxito desde plan vai depender do cumprimento estrito dos horarios establecidos tanto polas
familias como por parte do profesorado.

Educacion infantil 1 (4°-5°): Entrada: entre 09:20 e 9:30h pola Avenida Méndez Nufiez en compafiia
dun s6 familiar que os achegaran & porta e o alumnado se dirixird ao ximnasio do centro, onde
agardaran nunha zona especifica para cada grupo. As 09:30 subirén &s aulas co profesorado. Saida:
as 14:20 horas). Empregaran para acceder ao centro a porta dienteira —a da rampa-).
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Educacion infantil 2 (5°-6°): Entrada: entre 09:20 e 9:30h pola Avenida Méndez NuUfiez en compafia
dun s6 familiar que os achegaran a porta e o alumnado se dirixira ao ximnasio do centro onde
agardaran nunha zona especifica para cada grupo. As 09:30 subiran &s aulas co profesorado.. Saida:
as 14:25 horas).

Educacioén primaria (de 1° a 6°):

- Entrada: entre 09:20 e 9:30h: O profesorado estara nas aulas, polo que o alumnado de xeito gradual
ird accedendo ao recinto. Farase deixando certa marxe para evitar aglomeracions na entrada. O
alumnado debera acceder s6 bordeando o edificio para acceder pola porta traseira do mesmo e subir
as aulas. Débese manter sempre a distancia de 1,5m entre alumnado.

- Saida: 14:30h.: O alumnado saira acompafiado polo profesorado ata o recinto exterior por orden de
menor a maior: comezaran 1°-2°, a continuacién 3°-4° e por ultimo 5°-6°.

NORMAS

1.- O profesorado de garda debera estar no lugar que lle corresponda con antelaciéon 6 toque do
timbre (15 minutos antes nas entradas e 10 minutos tralas saidas) e controlara que as subidas se fagan
con certa orde e sen alborotos.

2.- O conxunto do profesorado debe colaborar nesta tarefa subindo as clases ou ao ximnasio ao
mesmo tempo que o alumnado.

3.- Esta totalmente prohibido o acceso ao centro para as familias agas a secretaria, sempre é
cando sexa algo urxente e necesario, hos demais casos pedirase cita previa. (Mantendo as
medidas de hixiene e distanciamento social).

Este curso, tendo en conta a excepcionalidade da situacion que vivimos e as medidas extraordinarias
establecidas neste Plan, as familias de Primaria durante o mes de setembro tampouco poderan
entrar ao patio no tempo de recepcién do alumnado, unicamente poderan entrar para xestionar
asuntos importantes/urxentes que non se podan resolver noutro momento mediante cita previa. No
caso de ter que entregar material/ libros ou solucionar asuntos importantes poderan entrar ao centro do
10 o 18 de setembro na 12 sesién de docencia, pero unicamente cando todo alumnado xa subira as
aulas, sempre chamando a responsabilidade individual e colectiva, tomando as precaucions e medidas
establecidas neste documento.

No caso de infantil, as familias poderan entrar ao patio para a entrega e recepcioén do alumnado.

4.- Cando un rapaz saia antes da hora, a persoa que vefia recollelo debe asinar en conserxeria o
documento correspondente facéndose responsable do mesmo. Ditos documentos seran deixados na
bandexa de cada titor/a e gardado polo mesmo.

5.- As familias do alumnado de Infantil poderan ir até a porta dianteira do centro, asi llo indicara o/a
mestre/a de transporte situado/a na porta principal, e deixalos nesta entrada.

SAIDAS:

e Nas saidas todos os grupos deben ir acompafados do/a mestre/a que imparte clase na ultima
sesion, co fin de que as saidas no interior do centro sexan ordenadas. Seran escalonadas,
respectando os grupos de convivencia e mantendo a distancia social para evitar agrupamentos.
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e A saida dos nenos e nenas de Educacion Infantil 1 producirase as 14:20 e as de Educacién
Infantil 2 4s 14:25. Cada escolar sera entregado en man polo mestre/a ao familiar ou ao persoal
coidador do transporte escolar e sairan pola porta principal.

e A saida dos nenos e nenas de Educacién Primaria producirase as 14:30 polo porta exterior da
Rua Campo da Insua.

e A entrega dos nenos/as de Educacién Infantil 6 remate do tempo da mafa, sera competencia
do mestre/a que tefia dedicacioén lectiva no ultimo tramo escolar de dita mafa, que tameén
acompanara 6 grupo ata a porta dianteira.

e E preciso que se cumpra de forma estrita a hora de saida, que non é a hora para recoller en
clase, é a hora na que tefien que estar marchando do centro, para evitar aglomeracions do
alumnado.

32. |Portas de entrada e saida e circulacions no centro educativo (determinacion das portas de entradas e saidas, as
circulacions no centro educativo, uso de elevadores, ntcleos de escaleiras, etc. —cando o centro dispofia de planos
poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulacions, no caso de non dispofier deles poderanse
utilizar acomodados & realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo—)

Todos os grupos deberan manter a distancia social nos desprazamentos, tanto nas subidas/ baixadas
coma nos desprazamentos polos corredores.

Cando varios grupos queiran percorrer o corredor no mesmo momento, primeiro pasara un deles,
esperando o outro na aula na que estean.

33. |Carteleria e sinaléctica (previsions sobre a colocacion de carteleria e sinaléctica no centro, coa premisa de que a de
prevencion prima sobre calquera outra en relacidn coa stia colocacion)

- Sera preceptivo colocar carteleria informativa nos accesos ao centro, nas aulas e nos espazos
comuns.

- Reservaranse os espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra carteleria.
- A informacién sera a xeral relacionada coa COVID e coas medidas de seguridade basicas.

- Os corredores estaran marcados con frechas indicativas das rutas a seguir, sempre pola dereita do
mesmao.

- Nos bafios colocaranse bandas horizontais para marcar o punto de espera e un semaforo que indique
se esta baleiro ou ocupado. Dentro dos bafos habera carteleria recordando o lavado de mans e a
técnica correcta dese procedemento.

Naqueles bafios que tefian sanitarios suficientes, asignarase un para cada un dos grupos de
contencién que comparten bafio.

34. |Determinaciéns sobre a entrada e saida de alumnado transportado

Na entrada e na saida do alumnado transportado ser4 acompafiado por un/ha mestre/a de garda. Este
recollera ao alumnado & chegada e acompafiarao para dentro deixando ao alumnado de infantil no
ximnasio e controlando a subida tranquila e con distancia do alumnado de primaria &s aulas.

Na saida de igual xeito acompafara ao alumnado do bus controlando que mantefia a distancia e que
todos leven a mascara ben colocada (logo que pertencen a grupos de convivencia diferentes).
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35. |Asignacion do profesorado encargado da vixilancia (sé datos numéricos)

- Entradas:
1 mestre/a no ximnasio, 1 en cada aula de primaria e 1 mestre/a de transporte na porta principal.

- Recreo:
2 mestres/as no patio e 1 na biblioteca (cando comece a funcionar).

- Saidas:
Coordinadas polas persoas do equipo COVID e os Mestres que impartan a Utlima sesion.
1 mestre/a de transporte.

Id. |Medidas en relacion coas familias e ANPA

36. |Madrugadores ou actividades previas ao comezo da xornada (previsions en relacion co programa de
madrugadores ou de actividades previas ao inicio da xornada, as medidas e determinacions que figuren no plan deberan
ser coordinadas coa ANPA ou o concello que preste ou organice 0 servizo e incorporaranse ao presente plan)

Por falta de solicitudes non teremos este servizo.

37. |Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor (previsions para
a realizacion de actividades extraescolares fora da xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor, deberan ser
coordinadas co organizador do servizo)

- A realizacion de actividades extraescolares féra da xornada lectiva depende das actividades ofertadas
pola ANPA e polo Concello e de que se poida garantir o cumprimento das medidas esixidas no protocolo.
- Unha vez consultadas ambas instituions, polo de agora decidese non poner en marcha ninguna
actividade extraescolar no centro.

38. |Determinaciéns para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

- As reuniéns do Consello Escolar teran duas modalidades dependendo da situacién epidemioldxica
no momento das mesmas. Deste xeito propofiemos:

e Reunidns telematicas na plataforma oficial que oferte a conselleria (posiblemente Webex)

e Presenciais, sempre e cando a evolucion da covid o permita. Neste caso, e dado que o
consello escolar esta formado por 6 persoas, as reunioéns levarianse a cabo nun espazo que
garanta a distancia de seguridade e con ventilacién suficiente. En principio, a Biblioteca reune
estas condiciéns, posto que mide 77m2 .

- Para as xuntanzas da ANPA, facemos duas distinciéns:

e Reunions da directiva: ao ser un numero reducido de persoas, poderan facela de xeito
presencial se a situacion epidemioléxica o permite, empregando un espazo do colexio o
suficientemente amplo que garanta a distancia social. Farase unha solicitude previa para
asignar espazo e facer as tarefas de desinfeccién e ventilacién pertinentes, no case de non
chegar o local actual asignada & ANPA.

e Reunions xerais da ANPA: estas reunions realizaranse, preferentemente, de xeito telematico.
No caso da necesidade de facela de modo presencial, terian lugar no ximnasio, garantindo a
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distancia e limitando o aforo a 45 persoas, que son as que collen sentadas coa distancia de
seguridade axeitada.

39. |Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

- As titorias levaranse a cabo os luns de 16h a 17h, como de costume, e con cita previa empregando as
canles habituais: abalarmobil, Telegram, axenda do alumnado, chamada telefénica.

- Seran preferentemente telematicas e, no caso de ser presenciais, teran lugar na aula da titoria do
alumno e coas seguintes medidas:

e Emprego de mascara.
e Hixiene de mans ao acceder a aula.
e Colocacion de mesas como separacion para garantir a distancia.

- As reunions de inicio de curso faranse de xeito presencial mantendo as normas establecidas e sen
coincidir 2 aulas a vez no centro.

As titorias realizaranse mediante via telefénica ou a través de videochamadas. De non ser posible,
poderan realizarse titorias presencias cumprindo todas as medidas de proteccion e distanciamento
social.

Este curso, pola excepcionalidade que vivimos, todas as familias deberan estar informadas antes do
comezo das clases o dia 10 de setembro da nova organizacién do centro e do inicio de curso.

Non se realizaran eventos ou celebraciéns con gran afluencia de persoas.

As excursions soamente poderan ser co grupo de convivencia estable e asistir a algun destino onde
estea asegurada a distancia minima interpersoal de 1,5 m. Ainda asi, recoméndase non facer saidas
nin excursions, de ser o caso seguiranse 0s protocolos sectoriais que poidan afectar: museos,
transporte...

40. |Normas para a realizacion de eventos

- Debido a organizaciéon en grupos de convivencia estable, este curso non se realizaran actividades e
celebraciéns de centro que xuntaban a unha gran cantidade de xente. Deste xeito, e salvo mellora
enorme da situacion epidemioldxica non se celebrara o Festival de Nadal ou actos masivos como o
Samain ou Magosto.

- Estas celebraciéns poden ter lugar dun xeito diferente, e lles corresponde aos diferentes equipos
docentes a organizacién deles baixo estas premisas:

e Evitar mesturas de alumnado de diferente nivel, polo que é factible facer celebraciéns en
quendas.

e Levalas a cabo, sempre que o tempo o permita, ao aire libre.

e Facer os labores de limpeza e desinfeccidon preceptivas antes e despois da celebraciéon do
evento.

¢ Emprego de medios telematicos cando sexa preciso.
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- En canto a actuacions no propio centro, poderan levarse a cabo sempre que as quendas respecten o
aforo e se respecten as normas de hixiene e ventilacién entre actos.

- As saidas didacticas poderan levarse a cabo respectando a normativa vixente no momento de
realizalas, sobre todo en canto ao aforo de museos e salas e as de transporte. Aconséllase que se
realicen dentro da propia localidade e ao aire libre, sendo un bo curso para explotar os numerosos
recursos que ofrece a nosa vila.

Id. |Medidas para o alumnado transportado

41. |Medidas (establecemento de medidas de entrada e saida dos vehiculos no centro educativo, establecemento dun espazo
de espera para 0 alumnado transportado, de ser o caso, criterios de priorizacion para o uso do transporte)

O noso centro segue a contar cunha Unica lifia de bus que ten a parada na Avenida Méndez Nufiez. O
autocar non entra dentro do recinto educativo.

Na entrada e na saida do alumnado transportado serd acompafiado por un/ha mestre/a de garda. Este
recollerdq ao alumnado & chegada e acompafarao para dentro deixando ao alumnado de infantil no
ximnasio e controlando a subida tranquila e con distancia do alumnado de primaria s aulas.

Na saida de igual xeito acompafiard ao alumnado do bus controlando que mantefia a distancia e que
todos leven a mascarilla ben colocada (logo que pertencen a grupos de convivencia diferentes).

Id. |Medidas de uso do comedor

42. |Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizacion do alumnado (establecemento de quendas para o
uso de comedor, determinacién dos lugares ocupados polos comensais, priorizacion do alumnado sobre o resto do persoal
do centro)

O comedor é xestionado pola ANPA a través da empresa Jardanay.

Dado o numero de comensais que temos e o aforo do mesmo non é preciso realizar quendas para o
uso do comedor. De igual xeito a finalidade sera a de prestar o servizo ao maior numero do alumnado
posible e garantir a separacién de 1,5 metros de distancia, ou 1 metro sempre que non estean
encarados, asi como que se senten mais proximos aos seus grupos de convivencia estable.
Estableceranse duas quendas de comedor se aumentaran o nimero de usuarios.

Seguirase a funcionar de xeito similar a como se vifia facendo tendo en conta as adaptaciéns ao
protocolo que a empresa propofia.

43. |Persoal colaborador (prevision sobre o persoal colaborador, tendo en consideracion que debe ser o mesmo durante as
diferentes quendas) (non incluir datos de carécter persoal)

Como temos unha soa quenda e poucos usuarios comezaremos con 1 persoa colaboradora. De
aumentar o nimero de usuarios do servizo incrementarase o persoal colaborador.
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44. |Persoal de cocifia (prevision sobre o persoal de cocifia e a limpeza da mesma) (non incluir datos de carécter persoal)

Non temos, por tratarse dun servizo de catering. A comida chega ao centro ao redor das 13 horas e
permanece quente até a hora do seu consumo.

Id. |Medidas especificas para o uso doutros espazos

45. | Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsions que sexan precisas noutros espazos do
centro tales como aulas especiais —tecnoloxia, musica, debuxo, inglés, laboratorios...— ximnasios, pistas cubertas, salons
ou calquera outro espazo de uso educativo. As previsions incluiran normas de uso e limpeza)

- As Unicas areas nas que o alumnado podera abandonar a sta aula seran musica, educacion fisica,
relixion, PT e informatica. Nas actuais circunstancias resulta primordial a funcioén catartica e
hedonista destas areas, polo que privar ao alumnado do seu desenvolvemento nos espazos habituais
non é unha opcion.

- Isto implica que a estes espazos e a pista deben ofrecer as mesmas garantias de seguridade que
as aulas convencionais. Deste xeito, teran a mesma dotacion que esas aulas (dispensadores de xel,
papeleiras de pedal e/ou papeleira con bolsa e panos desbotables) que permita realizar as rutinas de
limpeza antes, durante e ao finalizar a sesion.

- Ao ser espazos de uso compartido por varios grupos, entre sesidns sera preciso realizar unha
ventilaciéon de 5/10 minutos e labores de limpeza basica. Para garantir que este tempo se cumpre, 0s
mestres iran a buscar ao alumnado a sua propia aula e realizaran ali unha primeira explicacion do que
se vai levar a cabo na sesion.

No uso das outras instalaciéns comuns do centro (laboratorios, plastica, informatica, radio...) soamente
podera estar traballando un grupo de convivencia estable de cada vez, agas no recreo que poderan
asistir a biblioteca o alumnado de diferentes grupos usando a mascara e non superando o aforo de 15
persoas.

Para a utilizacion da radio e a aula de medios audiovisuais habera un calendario mensual na sala de
profesorado, onde poderemos anotarnos para 0 seu uso. Para compartir ditos espazos prohibese que o
mesmo dia vaian grupos de contencién diferentes, e temos a obriga de que o grupo sainte desinfecte
todo o material empregado.

Sala de fotocopias e material

- Ainda que non é un espazo de uso educativo como tal por parte do alumnado, xa que € empregado
maioritariamente polo profesorado para facer traballos de reprografia, € conveniente establecer pautas,
Xa que son varias as persoas que, ao longo do dia, pasan por ali.

- Sera responsabilidade do usuario seguir as seguintes normas:

e Desinfectar as mans antes de usar as fotocopiadoras, ordenador, encadernadores e
plastificadora.

e Pasar un pano con xel hidroalcohdlico polas superficies manipuladas despois do seu uso.

e Limitar a duas persoas o espazo.

e Uso obrigatorio de mascara.

- Recomendarase non enviar ao alumnado a recoller fotocopias.
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46. |Educacién fisica (existiran determinacions especificas para a materia de educacion fisica) e Musica:

Educacion Fisica:

Desde unha perspectiva curricular a clase de Educacion Fisica, polas slUas caracteristicas, é un dos
ambitos onde é mais complicado e & sGia vez mais necesario, que 0s nenos/as recorden que deben
extremar as medidas de hixiene e distancia fisica. Algunhas recomendaciéns Utiles para esta area son
as seguintes:

. No caso de realizar actividade fisica no interior do ximnasio procederase antes e despois de
cada sesion & ventilacion do espazo por un tempo de 10 minutos.

. Utilizar na medida do posible 0 uso dos espazos exteriores (patios exteriores) para realizar a
actividade fisica.

. O uso da mascara sera obrigatorio agas que se realice actividade no exterior, de maneira
individual, a mais de 2 metros e que o0 uso da mascara resulte inadecuado ou imposibilite a practica.

. Realizar hixiene de mans previa e posterior & actividade.
. O alumnado achegara a sua propia botella de auga co seu home e non podera ser compartida.
. Adaptar as actividades do curriculo tendo en conta os principios basicos de prevencion.

. Planificar, sempre que sexa posible, actividades que permitan gardar a distancia de seguridade
ou o uso de mascaras.

. Nas actividades onde sexa estrictamente necesario facer agrupamentos, intentar que estes
agrupamentos sexan 0S mesmos grupos colaborativos que tefien na aula.

. Desefiar actividades con o minimo uso posible de materiais compartidos, evitando que sexan
tocados coas mans polo alumnado. No caso do seu uso, procederase a sua desinfeccién ao inicio da
actividade e ao final da clase, asi mismo realizarase a hixiene de mans con hidroalcohol antes e
despois da sUa utilizacion. Dito material quedara gardado en cuarentena ata a seguinte sesién, polo
gue non podera ser utilizado no mesmo dia.

. Valorarase a posibilidade que cada neno/a traia material para o seu uso individual nalgunha
das unidades.

. E convinte que o alumnado traja una mascara de reposto, para utilizar no caso de que se
deteriore a que esta usando durante a sesion.

. O alumnado vira vestido da casa con roupa deportiva adecuada ao tipo de exercicio.

. Este curso como medida excepcional, non se realizard o cambio de camiseta ao finalizar a
sesion, coa finalidade de evitar agrupamentos nos vestiarios, polo que non sera necesario traer
roupa para o cambio. Esta medida podera ser modificada ao longo do curso, dependendo da
melloria ou do desenvolvemento da situacién sanitaria.

. No caso de que se deba realizar algun tipo de comunicacién durante o curso escolar
utilizaranse as vias telematicas pertinentes (Telegram, abalar movil, paxina web de centro, mail...).
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Musica:

Esta area comparte moitas caracteristicas coa de Educacion Fisica, polo que pode facerse unha
analoxia das actuacions que nesa area se levaran a cabo. Sen embargo, hai situaciéns especificas que
determinamos a continuacion:

Canto:
- Por ser una actividade na que, pola sua propia natureza, poden emitirse cantidade de gotas de
Pfligge, extremaranse as precaucions coas seguintes medidas:

e Todo o alumnado estara orientado &8 mesma direccion.
e Levarase a cabo a actividade sen mascara e cunha distancia entre ao alumnado de 3 metros.

47. |Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita 4 aula especial ou espazos de uso educativo)

- Ao longo deste curso contémplanse as seguintes situacions nas que son necesarios cambios de aula:

e Parair a aula de musica

e Parair ao ximnasio / pista

e Parair a aula de relixion (soamente o alumnado matriculado nesa area)

e Para asistencia a sesions de PT/desdobres/Audiovisuais/Biblioteca/Laboratorio/Plastica/
Informatica, onde se extremaran os protocolos de limpeza.

- Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de un e respectando a distancia de
seguridade, seguindo as indicaciéns do mestrado.

- No caso das aulas de especialidades, para garantir que os espazos estean baleiros e ventilados, o
alumnado esperara na sua aula a que o0 mestre especialista 0s vaia buscar. O parque/patio queda
exento deste aspecto, xa que o transito para acceder ao mesmo € na sta meirande parte no exterior e
as dimensiéns do parque o permiten.

48. |Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca estableceran normas de uso acomodadas &s xerais establecidas no
protocolo)

Establecerase un protocolo de Biblioteca e unhas quendas de utilizacion da mesma. Féra do horario
das quendas establecidas, de querer utilizar este espazo, temos que comprobar e coordinarnos co
resto dos compafieiros/as.

O grupo sainte 6 espazo sera o encargado da desinfeccién de mesas, cadeiras, utensilios, aparellos...
Durante os recreos soamente asistiran os colaboradores de biblioteca ou o0 alumnado que queira até
non superar o aforo. Despois os colaboradores seran os encargados de desinfectar as mesas e as
cadeiras cando rematen o traballo.

Na Biblioteca seguiranse as pautas establecidas dentro do protocolo Xeral.

O emprego da Biblioteca como aula de uso com(n terd un calendario asignado para que cada grupo
faga uso dela. Despois os responsables (mestrado ou alumnado axudante de Biblioteca) seran os
encargados de desinfectar as mesas e as cadeiras cando rematen o traballo.

O empréstito de libros seguira a se facer do xeito habitual (titorias e recreos). Os materiais empregados
xa devoltos deberan permanecer illados como minimo catro horas antes de volver aos andeis.
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Evitaranse xogos de mesa e materiais que impliquen un uso compartido.

Sinalaranse os espazos e lugares a empregar polos usuarios e usuarias a distancia establecida polo
protocolo xeral, habendo un limite de aforo do 50%.

49. | Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con caracter exclusivo en atencién a realidade
do centro)

O uso dos aseos estara limitado a un aforo do 50%, sendo reflectido o nUmero maximo de usuarios
permitidos cun cartel na porta, hixienizando as mans a saida dos mesmos.

Id. |Medidas especiais para os recreos

50. |Horarios e espazos (as determinacions sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso incluso as divisions dos
mesmaos, e do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con asignacion de espazos a grupos ou niveis coas
previsions propias para os grupos estables de convivencia)

O horario sera simultaneo separando o alumnado en 5 zonas. As baixadas deberan realizarse de xeito
gradual respectando cada curso a sUa porta de acceso/saida ao centro (Infantil a dianteira e Primaria a
traseria). Se hai outro grupo no corredor deberan agardar a que pase para comezar a baixar.

A distribucién de cada Grupo de convivencia no patio estara colgada no patio e en cada unha das
aulas. Distribuiremos o patio en 5 zonas:

1. Patio cuberto.

2. Zona de xo0gos
diante da
entrada.

3. Pista.

4, Parque
columpios

5. Parque
estrutura.

O alumnado debera decidir antes de sair ao patio se acude & biblioteca, sexa para permanecer nela
todo o tempo de recreo ou parte del. En ninglin caso se permitira o acceso dende o patio 4s aulas ou a
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Biblioteca. Tampouco dende a Biblioteca as aulas. O alumnado que decidira facer unha xestion na
biblioteca baixara con normalidade

Cando toque a musica iran entrando no centro por cercania a entrada dende a zona onde esté cada
grupo, respectando as portas. Os usuarios da biblioteca seran os ultimos en entrar, unha vez recollan
todo e non haxa alumnado de Infantil polo corredor.

51. |Profesorado de vixilancia (nas determinacidns figuraran os criterios para a asignacion do profesorado de vixilancia,
existird un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable) (non incluir datos de caracter persoal)

- Para a realizacion das gardas farase un calendario que estara colgado na cortiza da sala de
mestras/es e que indique a quen lle toca facer a garda de recreo. Como 0 noso profesorado non é
estable e os titores son especialistas que dan clase a todo o alumnado non se tera en conta se o
profesorado pertence ao grupo de Convivencia Estable.

- Habera 2 mestres de garda no patio:Un entre as zonas 1 e 2 e outro nas zonas 3, 4 e 5.

- Outro mestre/a de garda estara na Biblitoeca cando se pofia en marcha.
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Id. |Medidas especificas para alumnado de educacion infantil e primaria

52. |Metodoloxia e uso de bafios (incluir previsions sobre a metodoloxia na aula e uso de bafios que estean situados na
mesma, tamén figuraran determinacidons sobre o traballo en recantos e de uso do material de aula)

O inicio da xornada comezara con accions nas que se traballe a lembranza de normas de hixiene e a
concienciacion do alumnado coa pandemia, actividades que se realizaran presentadas como algo
lidico. Os dispensadores usaranse baixo a supervision dun mestre/a.

Para o traballo en gran grupo asignaranse mediante sinaléctica os postos que poden utilizarse
separados por unha distancia recomendada.

Na etapa de Educacién Infantil, e opcionalmente na etapa de Educacién Primaria (con mascara
obrigatoria), conformaranse grupos estables de convivencia e na aula traballarase mediante
grupos colaborativos dun maximo de 5 alumnos/as (preferiblemente sempre os mesmos), que se
constituiran como subdivisiéns dos grupos estables de convivencia para mellorar a trazabilidade dos
contactos. O grupos traballaran cun distanciamento fisico de 1,5 metros respecto dos restantes grupos.
Sempre que sexa posible usarase a mascara, porén para o profesorado e o persoal non docente que
tefia contacto cos grupos de infantil sera de uso obrigatorio.

Para o0 xogo en recantos (ambientes) delimitarase e organizarase o seu uso polo grupo colaborativo
estable, garantindo a desinfeccion posterior 6 seu uso, tanto do espazo como dos materiais. Estes
materiais non seran de moitas pezas para facilitar a desinfeccion, que sera responsabilidade do
mestre/a que este nese momento co grupo, podendo pedir a colaboracién do alumnado na medida do
posible.

E altamente recomendable o uso de méascara nos espazos comin e exteriores & aula en Educacion
Infantil. En educacion primaria o seu uso € obrigatorio.

53. |Actividades e merenda (a maiores das previsions xerais sobre recreos existira unha prevision especifica para os xogos
e actividades a realizar no tempo de recreo, incluirase unha prevision sobre o tempo de merenda)

A merenda realizarase de xeito individual en espazos diferenciados, estando prohibido compartir a
mesma.

O patio dividirase en 5 zonas de xogo destinada para cada un dos grupos de convivencia asignadas de
Xeito rotativo semanal. Cada grupo de convivencia contara cunha bolsa de material e xogos especifica
gue gardaran na suUa aula e baixaran no periodo de lecer, procurando a desinfeccién do material
despois de cada recreo.

- Ainda asi, proporanse diversos xogos que permitan a diversidon sen contacto e con menos nivel de
risco, como poden ser 0s xogos de precision, os motoérico-coordinativos (mariola, xoanifia, goma,
comba), as agachadas.
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Id. |Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

54. |Emprego do equipamento (nas previsions de uso destes espazos debera detallarse o uso e hixiene dos elementos e
ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en funcion das diferentes ensinanzas os
detalles de utilizacion do equipamento e a necesidade dun recordatorio continuo dos protocolos de prevencion)

- Aula de informatica:

e Existirda un horario de emprego para cada nivel educativo que permita que 0s equipos sexan
desinfectados despois do seu emprego entre grupos. De empregar os ordenadores varias
sesions seguidas o alumnado colocarase sempre no mesmo equipo.

e Corresponde ao mestre lembrar aos usuarios que fagan ese labor con xel e panos desbotables.
Despois do seu emprego, os equipos deben ser desinfectados.

- Armario de tablets:

e O procedemento para o emprego das 6 tablets sera similar para a aula de informatica.
e A unica diferenza é que non hai un horario preestablecido, sendn que o uso sera a demanda
previa solicitude.

- Ordenadores de aula:

e Todas as aulas de Infantil e de Primaria dispén dun equipo informatico para uso do alumnado.
e Corresponde ao profesorado organizar as quendas de uso e garantir a limpeza do rato e
teclado despois do seu emprego.

Id. |Medidas especificas para alumnado de NEE

55. |Medidas (o equipo COVID, en colaboracion co departamento de orientacion, establecera as medidas concretas en
relacion coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE)

- O persoal que preste atencion a este alumnado valorara o emprego de pantallas/viseiras no caso de
gue o alumnado non poida facer uso das mascaras e a sla atencion requira non respectar a distancia
de seguridade.

- No caso de que o alumnado non tefia autonomia, organizarase o acompafiamento deste nas
entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como na hixiene de mans nos
momentos de entrada ao centro, cambio de aula e de actividade, despois de ir ao bafo, tras esbirrar ou
tusir, antes e despois de comer e naqueles casos que sexa preciso, dando sempre marxe ao
desenvolvemento da sua autonomia.

- O centro educativo axustara todas as indicaciéons e comunicacioéns dirixidas a este alumnado que ten
escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicacién utilizados co alumnado con necesidades
educativas especiais.
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Id. |Previsiéns especificas para o profesorado

56. |Medidas (para as reunions de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as medidas que
sexan oportunas en funcién do nimero de persoas e aforos dispofiibles. Existiran previsions para o uso de maquinas de
vending ou cafeteiras)

- As reunions de todo o claustro realizaranse na SALA DE MESTRAS no horario habitual, os luns de
16:00h a 18:00h. Sera obrigatorio o lavado de mans co xel desinfectante que haberd sempre neste
espazo e en todas as dependencias do centro e 0 uso das mascaras. Unha vez rematada a reunion, cada
un desinfectar4 a mesa e a cadeira utilizada.

- As reuniéns dos distintos equipos, posto que estan compostos por un namero reducido de membros,
realizaranse no espazo ao que esté referido dito equipo: as reuniéns de ciclo na aula de referencia da
persoa coordinadora, o equipo documental na biblioteca, o tecnoléxico.

- Na sala habera dispensador de xel e panos desbotables, asi como unha papeleira de pedal e/ou con
bolsa.

- Seré responsabilidade individual dos usuarios dos ordenadores a limpeza e desinfeccion dos

equipos de traballo con xel hidroalcohalico.

- Para empregar a cafeteira ou o fervedor de auga para infusions, os usuarios deberan realizar unha
limpeza previa de mans e, ao finalizar, deberdn empregar a papeleira de pedal para tirar os restos e
papeis desbotables.

57. |Organos colexiados (o centro incluira previsiéns para acomodar s situacions mais seguras a reunién dos 6rganos
colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de comunicacion a distancia)

Reuniéns dos érganos colexiados:

De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei 40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xuridico do
Sector Publico os 6rganos colexiados poderanse constituir, convocar, celebrar a stias sesions, adoptar
acordos e remitir actas a distancia. Nas sesions que se celebren a distancia deben garantirse a
identidade dos membros que participen, o contido das siias manifestaciéns e o sentido do seu voto. A
estes efectos considérase validamente emitido o voto formalizado na propia sesién da videoconferencia
ou o emitido por correo electrénico. Agas nos casos nos que resulte imposible pola necesidade de
cumprir prazos perentorios, as convocatorias seran remitidas aos membros do 6rgano colexiado a
través de medios electrénicos, facendo constar na mesma a orde do dia.

1. Claustro: levaranse a cabo no ximnasio nas condicions expostas no punto anterior. No caso de
gue a situacion o impida, empregarase a comunicacioén telematica usando a plataforma
ofertada (posiblemente Cisco Webex)

2. Consello escolar: neste caso empregarase a biblioteca ou a sala de mestras/es, que permite
que os 6 membros garden a distancia social e poidan reunirse en condicions de seguridade.
Igual que no caso do claustro, de ser necesario, empregaranse medios telematicos un
documento no que se poida formalizar para cada un dos puntos por separado o senso das
votacions.

Id. |Medidas de caracter formativo e pedagéxico

58. |Formacion en educacién en salude (de conformidade coas previsions do plan de formacion do profesorado e cos
programas formativos existentes no centro intensificarase a educacion en salde, particularmente na prevencion fronte a
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COVID-19, no plan existird unha prevision das actividades que ao longo do curso se realizard co alumnado e unha
prevision xeral do caracter transversal da prevencion e hixiene fronte ao SARS-CoV-2)

-Ao longo de todo o curso e de xeito transversal tera un caracter prioritario a prevencion e hixiene fronte
a covid-19.

- Con respecto a este punto, cumpriranse coas premisas descritas no protocolo das Consellerias de
Educacion e Sanidade.

- Cada titor/a desefiara e implementara actividades de educacion para a saude que inclian as medidas
de prevencion, hixiene e promociéon da mesma fronte a COVID-19, para facer do alumnado axentes
activos na mellora da saude da comunidade educativa. Asi mesmo, estas actividades deben incluirse,
de maneira transversal, nos programas e actividades de educacién e promocion da saude que xa vifian
desenvolvéndose no centro educativo, de forma que se poida traballar a saude de forma integral.

- Dende a Direccion propoéiiese a UNIDADE 0 para levar a cabo nas aulas durante o mes de setembro,
con actividades innovadoras que fomentan os habitos de vida activos e saudables e as medias de
prevencion e hixiene fronte ao COVID-19 incluidas neste protocolo.

Ademais pofierémonos en contacto co SERGAS e a Conselleria de Sanidade para organizar charlas
formativas sobre as medidas xerais de prevencion e proteccion.

UNIDADE 0 : PROPOSTAS DE ACTIVIDADES NAS PRIMEIRAS SEMANAS

Propofiemos unha serie de actividades susceptibles de realizar para realizar nas primeiras semanas de
curso que xiraran 6 redor da educacioén para a saude incluindo as medidas de prevencion, hixiene e
promocién da saude fronte ao COVID-19 ademais da saude emocional.

E importante que se realicen actividades que incltan o cofiecemento dos sintomas da enfermidade do
Covid-19, como actuar ante aparicion de sintomas, medidas de distancia fisica e limitacion de
contactos, hixiene de mans e resto de medidas de prevencién persoal, uso adecuado da mascara,
conciencia da interdependencia entre os seres humanos e o entorno e fomento da corresponsabilidade
na saude propia e na saude dos outros. Tedes material de apoio na web de estilo de vida saudable:

https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/.

Dende o equipo docente propofiemos as seguintes actividades para levar a cabo no mes de setembro,
sendo imprescindible apuntarse nos calendarios de ocupacién das ubicaciéns, xa que soamente podera
ir un grupo por dia:

e Documental (Biblioteca): ensalada de contos. Traballamos a interdependecia do grupo, como a
elecciéon dun conto ou outro por parte do grupo inflie na construcion da historia.

e Emocional (corredor 10 andar): creacién dun mural conxunto no 10 andar sobre os sentimentos
durante o confinamento. Tamén realizar sesiéns de ioga para traballar o estrés que pode xerar a
situacion de alerta sanitaria.

e Ciencias (Plastica): experimento do lavado de mans con pementa e pintar na man ata borrar...

e Construcién (leolab): establecer con diferentes materiais canto € un metro, un metro e medio, dous
metros... que perspectivas temos se o facemos ao ancho ou ao largo, cantas pezas precisamos
dependendo do material...

e Impresora 3D (Leolab): desefio dun logo para o centro relacionado coa situacién actual de alerta
sanitaria e diadema para as mascaras con mensaxe positiva.
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e Stopmotion (aula): reproducion de como actuar cando lavamos as mans, cando tusimos, cando temos
sintomas...

e Robots (aula): xogo para beebot/ escornabots/ Matatalab/ Lego sobre educacion saudable.

e Radio (radio): crear unha serie de cufas para lavar as mans, pofier as mascaras, manter a
distancia... que reproduciremos na hora do patio.

e Reciclaxe/ |deas (aula): elaborar mascaras personalizadas utilizando teas de algodén e pintura
especial.

e Cooklab (comedor): elaborar unha receita de comida saudable.

e Aula virtual/ blogue: ensinar ao alumnado a forma de acceder a plataforma, a utilizacion do usuario /
contrasinal...

59. |Difusion das medidas de prevencion e proteccion (o Plan regulard a difusién da informacion das medidas de
prevencion e a distribucion das medidas e comunicacidns que realice a Conselleria de Sanidade e a de Educacion, asi
mesmo, en colaboracidn co centro de salde de referencia, incluira posibles charlas do persoal sanitario sobre a prevencion
e proteccion; establecerase a informacion que sera de uso obrigado na web do centro).

- Empregaranse todas as canles de comunicacion reflectidas no Plan de Comunicacion do colexio para
a difusién de toda a informacion de relevancia con respecto a este tema, en especial as enviadas polas
Consellerias de Educacién e Sanidade.

- Do mesmo xeito, facilitarase o acceso a documentacion e charlas formativas de interese.

- Carteleria informativa en entradas, corredores, escaleiras, aseos sobre o COVID19.

60. |Profesorado coordinador da xestion e dinamizacién das aulas virtuais (o plan determinaré o profesorado que,
en funcién dos seus cofiecementos e experiencia, sera o encargado de coordinar a implantacion das aulas virtuais, a
comunicacion coas persoas asesoras Abalar ou Edixgal e coa UAC; o persoal docente designado colaborard cos
compafieiros que tefian maior dificultade na implantacion das aulas e divulgara as acciéns de formacion que estean
dispofiibles para o conxunto do persoal docente e dos contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)

- Todo o profesorado do centro ten unha formacion basica que lle permite empregar as aulas virtuais e
dixital, como quedou demostrado ao longo do curso 19/20.

- En calquera caso, o0 equipo Tics sera o responsable do traballo de mantemento da aula virtual do
centro (xestion da administracién, paxina de inicio, creacion de cursos e subida de informacion basica)
ou outro sistema alternativo que escolla cada titoria, que, a dia de hoxe, xa esta preparada para o
comezo de curso cos cursos do 2020/2021 creados. O resto de funciéns (comunicacién coa UAC, coa
responsable Abalar de zona, divulgar acciéns de formacion...) tamén forman parte das tarefas do
equipo Tics, polo que non supdn ningun cambio.

61. |Previsions derivadas do documento “Instruciéns de inicio de curso” (o plan podera conter aquelas previsiéns
existentes no documento de “Instrucioéns de inicio de curso” aprobadas pola Direccion Xeral que tefian relacion coas
medidas de adaptacién ao contexto da COVID-19 e que deban ser cofiecidas polo conxunto da comunidade educativa)

- O equipo directivo elaborara o Plan de Acollida que sera publicado coa maior brevidade posible para
gue a comunidade educativa poida organizar o0 mes de setembro. Este documento recollera as datas
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das reunions coas familias e o horarios de entrada e saida do primeiro dia, que seran flexibilizados para
poder ter unha mellor organizacién e facilitar a adquisicion de habitos recollidos neste plan.

- Levara recollido tamén unha estimaciéon do periodo de adaptacién para o alumnado de infantil.

62. |Difusion do plan (o “Plan de adaptacién & situacion COVID-19” é un documento ptblico do centro que estara a
disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser consultado por calquera membro da comunidade educativa,
sera obxecto de difusion na paxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas)

- Aversién 1 deste plan de adaptacién a situacion covid sera publicada na web do colexio e enviado as
familias a través da aplicacion abalarmoébil e aos membros do claustro e consello escolar a través de
mensaxeria. Tamén sera publicado o enlace ao documento na canle de difusion de telegram.

- Esta previsto que nas duas semanas seguintes a publicacién da versién 1 se vaian recibindo achegas
de calqguera membro da comunidade educativa para poder publicar unha versién canto antes. As

achegas poderan facerse a través do correo electrénico ceip.caion@edu.xunta.gal .
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ANEXO I. PLAN DE CONTENCION

O Plan de Continxencia do CEIP de Caidn (A Laracha) ten por finalidade establecer os procesos
para o reinicio da actividade académica presencial no caso de que se tefia interrompido a
suspension da actividade lectiva, como consecuencia da aparicion dun abrocho que supofia o
cese da actividade presencial nun aula/etapa educativa/centro.

1. ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN ABROCHO

- Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefan
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagndstico de COVID19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con
algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

- Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase o presente
plan de continxencia e levarase a un espazo separado de uso individual (laboratorio),
colocaraselle unha mascara cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede
ao seu coidado), e contactarase coa familia, no caso de afectar 6 alumnado.

- O equipo COVID chamara ao centro de saude de Atencion Primaria de referencia, ou ao
teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas instruciéns. En caso de presentar
sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O traballador que inicie
sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por mascara, e logo de seguir as
instrucidns do centro de saude ata que a suUa situacién médica sexa valorada por un profesional
sanitario.

- No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita de coronavirus nun centro educativo
tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo
formado na COVID-19 contactara coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo. Serd
a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que existan dentro do
centro e os identificard, enviando a listaxe de contactos 4 Central de Seguimento de Contactos
(CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. Estas
teran a consideracién de contactos estreitos dun caso de Covid-19 e deberdn estar en
corentena no seu domicilio durante o periodo que sinale a xefatura de sanidade.

- A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta
telefonica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test diagndstico.
Se non houbese cita para ese mesmo dia, acudira ao PAC para a valoracion polo médico de
atencién primaria.

- No caso de sospeita nun aula, todo o Grupo Estable de Convivencia utilizara a mascara,
ainda que se manteiia a distancia de seguridade, ata confirmar si o caso é ou non é positivo,
despois seguiranse as indicaciéns da XTS.
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- Tras a aparicion dun caso diagndstico da Covid 19 seguiranse as recomendacions da
Xefatura Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha
parte dun centro educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da
forma habitual en funciéon do nimero de contactos identificados en cada abrocho.

- A autoridade sanitaria, en coordinacion coa Conselleria de Educacion determinard en cada
caso o numero de persoal e alumnado afectado e a duracién das medidas de corentena o que
se comunicara ao equipo COVID do centro para a sia comunicacién 8 comunidade educativa,
sen prexuizo da informacion que sexa facilitada pola autoridade sanitaria.

- A autoridade sanitaria, en funcién do nimero de contaxios, podera ordenar o peche dunha ou
varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade de conformidade
con seguintes supostos: A aparicion dun Unico caso confirmado nunha aula poderd supofier a
entrada en corentena da totalidade do grupo que conforma a aula e o do profesorado asignado
a ese grupo. Cando exista unha deteccion de 3 casos positivos confirmados nos ultimos 7 dias
poderase acordar a medida do peche do nivel educativo completo onde xurdira o abrocho ou,
de ser o caso, da totalidade do centro educativo.

- A aparicidn dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacién é un suposto de declaracién
obrigatoria que implicard por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en corentena
de polo menos 10 dias a todas as persoas que tefian a consideracidon de contacto préximo.

- A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas no
presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacion do nivel de
risco a autoridade sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os
supostos de consideracion de vulnerabilidade e de cualificacién de persoal sensible.

2. Actuacidns para o periodo de actividade lectiva non presencial.

A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas no
presente protocolo relativas 6 ensino a distancia. A efecto da determinacién do nivel de risco, a
autoridade sanitaria poderd volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os supostos de
consideracion de vulnerabilidade e de cualificacidn de persoal sensible.

3. Medidas para o reinicio da actividade lectiva presencial.

Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un
proceso de reactivacidn por fases para o reinicio da actividade lectiva. As fases establecidas
para a reactivacion son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar tanto a sua duracion
como a porcentaxe do alumnado incluidos en cada fase. O modelo a aplicar correspéndelle &
Conselleria de Educacién co asesoramento da Conselleria de Sanidade. O modelo proposto
establece catro fases:

1. Fase 1 (Adecuacion dos espazos) Duracion: Ainda que pode ter unha duracién variable,
aconséllase que sexa dunha semana. Nesta primeira fase, previa ao reinicio da actividade, sera
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o equipo COVID do centro quen estableza as actuaciéns a desenvolver, en colaboracion coas
autoridades sanitarias e educativas.

Obxectivos:
- Andlise da situacidn dos espazos e as suas necesidades.

- Adecuada distribucion do espazo do alumnado, distribuindo os pupitres de forma que se
consiga unha distancia de mais de 1 metro entre eles.

- Redefinicion dos circuitos de circulacion interna.
- Reorganizacién das quendas de recreo para que se realicen de forma graduada.
- Reorganizacion das quendas para o horario da comida.

2. Fase 2 (Formacion de pequenos grupos) Duracidn: 1 semana. A porcentaxe do alumnado na
aula de forma simultanea sera do 30%.Esta fase é fundamental para a adquisicion polos
alumnos das medidas de hixiene e distanciamento.

Obxectivos:

- Formar ao alumnado na importancia das medidas de distanciamento fisico, utilizacién de
mascara e de hixiene de mans.

- Definiranse uns obxectivos que deben ser cumpridos pola aula para pasar de fase. - Utilizacién
do espazos e circulacion do alumnado polos corredores do centro.
- Formar ao alumnado nas medidas de distanciamento fisico no recreo.

- Informar ao alumnado das novas normas derivadas da pandemia no SARS-CoV-2

3. Fase 3 (Reforzo das medidas aprendidas en pequenos grupos) Duracién: 1 semana. A
porcentaxe do alumnado na aula de forma simultdanea serd do 60%. Nesta fase o alumnado
continuaran formandose nas medidas de hixiene e distanciamento fisico cun grupo mais
numMeroso.

Obxectivos:
- Establecemento de criterios claros de entrada e saida do alumnado de forma progresiva.

- Continuacién das medidas aprendidas na fase 2 cun numero maior de alumnos.

4. Fase 4 (Fase de reactivacion) Duracion: 1 semana. A porcentaxe do alumnado na aula de
forma simultanea serd do 100% se fose posible manter dentro da aula 1 metro de distancia
fisica. Nesta fase xa todos os/as alumnos/as cofiecen as medidas necesarias no periodo de

pandemia.
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- Reforzo e fomento de habitos aprendidos.

- Disposicidon en puntos estratéxicos de informacién visual clara para do alumnado.

- O recreo e a comida sera realizada en duas ou tres quendas.
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ANEXO Il. ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO COVID- 19

Esta enquisa pretende ser Util para que a comunidade educativa poida identificar sintomas
clinicos de sospeita de ter infeccidn por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas
solicite consulta no seu centro de saude. Non se debe enmascarar a febre con medicamentos.

Presentou nas ultimas 2 semanas? SI NON

Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios | Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algun dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

cunha persoa COVID-19 +

Tivo CONTACTO confirmado?
nas Gltimas 2 cunha persoa en illamento por
semanas? sospeita de infecciéon pola COVID-
19?
cunha persoa COVID-19 +
confirmado?
CONVIVIU nas altimas [ =
2 semanas? cunha persoa en illamento por
sospeita de infeccién pola COVID-
19?
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A situacion vivida o pasado curso, no que tivemos que suspender a actividade lectiva presencial
do alumnado, debido ao confinamento provocado polo Sars-Covid-19, tivo un forte impacto
emocional e psicoléxico no noso alumnado, a ausencia do contacto social, o illamento no fogar,
e as rutinas cambiaron a sua e nosa realidade nun xiro de 360 graos.

Neste curso que entra, temos que ter en conta as circunstancias vividas para poder volver a
unha nova normalidade e facilitar ao noso alumnado a sUa incorporacién ao centro escolar,
tendo como referente que na volta as clases debe primar a seguridade de todos/as os
membros da Comunidade Educativa. Resumiremos as novas normas de organizacién e
funcionamento do centro e as actuacions de prevencidn, hixiene e proteccion, nunha
presentacion resumo para as familias e o profesorado que poden consultar de xeito mais
sintético.

O Equipo Directivo desefiamos este Plan de Acollida no que propofiemos a Unidade 0, unha
serie de actividades para realizar nas primeiras semanas de curso que xiraran en torno a
educacién para a saude incluindo as medidas de prevencion, hixiene e promocién da saude
fronte ao COVID-19 incluindo ademais a saude emocional.

E importante que se realicen actividades que inclian o cofiecemento dos sintomas da
enfermidade do Covid-19, como actuar ante aparicion de sintomas, medidas de distancia fisica
e limitacién de contactos, hixiene de mans e resto de medidas de prevencién persoal, uso
adecuado da mascara, conciencia da interdependencia entre os seres humanos e o entorno e
fomento da corresponsabilidade na saude propia e na salde dos outros. Tedes material de
apoio na web de estilo de vida saudable: https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/.

OBXECTIVOS

e Facilitar a incorporacién do alumnado ao centro escolar.

e Identificar as medidas de prevencion, hixiene e proteccién fronte o Covid-19.

e Cofiecer as novas normas de organizacién e funcionamento do noso centro.

e Traballar aspectos emocionais / sociais.

e Adquirir unha mellor competencia dixital, que permita, no caso de ensino non
presencial, ter acceso a Plataforma Edixgal (52-62), a Aula Virtual ou 6 blogue do centro
(en funciéon do que escolla cada titoria).

e Utilizar os novos laboratorios deste curso como ferramentas para acadar os anteriores
obxectivos.
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UNIDADE 0 : ACTIVIDADES PROPOSTAS

Este Plan de Acollida levarase a cabo nas primeiras semanas de setembro, sendo
imprescindible apuntarse nos calendarios de ocupacién das ubicacions, xa que soamente
poderan ir un grupo por dia:

o Documental (Biblioteca): ensalada de contos. Traballamos a interdependecia do grupo,
como a eleccion dun conto ou outro por parte do grupo inflie na construcién da
historia.

e Emocional (corredor 12 andar): creaciéon dun mural conxunto no 12 andar sobre os
sentimentos durante o confinamento. Tamén realizar sesions de Mindfulness para
traballar o estrés que pode xerar a situacion de alerta sanitaria.

e Ciencias (Plastica): experimento do lavado de mans con pementa e pintar na man ata
borrar...

e Impresora 3D (Biblioteca): desefio dun logo para o centro relacionado coa situacién
actual de alerta sanitaria e diadema para as mascaras con mensaxe positiva.

e Stopmotion (aula): reproducién de como actuar cando lavamos as mans, cando
tusimos, cando temos sintomas...

e Robots (aula): xogo para beebot/ escornabots/ Matatalab sobre educacion satdable.

e Radio (radio): crear unha serie de cufias para lavar as mans, pofier as mascaras, manter
a distancia... que reproduciremos na hora do patio.

e Cooklab (comedor): elaborar unha receita de comida saudable.

e Aula virtual/ blogue: ensinar 6 alumnado a forma de acceder a plataforma, a utilizacion
do usuario / contrasinal...

PRIMEIROS DiAS DE INICIO DE CURSO :
XOVES 10: Comezan 42 e 52 de Infantil e 19, 22 e 32 de primaria.
VENRES 11: Incorpdranse o resto: 62 de Infantil e 49, 52 e 62 de primaria.

O Xoves 10 de setembro comezara o curso escolar, e a organizacidn para ese dia seguira
da seguinte forma:

e Horario: O primeiro dia de clases os nenos/as asistiran en horario completo (09:30 a
14:30 h) Agas o ciclo de infantil, xa que estard no Periodo de Adaptacion.

e Entrada: cada titor/a recollerad ao seu grupo no lugar indicado polo protocolo (habera
docentes indicando o camifio ao alumnado cara a sua aula).

e 192sesidn: cada titor co seu grupo, trala explicacidon da xornada, faran a presentacion,
saldos e socializacion.

e 22 e 32sesion: Explicacién das normas de aula e de centro, organizacién da aula...

e Recreo: Cada grupo ird 4 zona do patio que lle corresponde. Ese dia non habera recreo
na biblioteca.

e Hora de ler: Cada titor/a explicara ao grupo as novas normas de uso da biblioteca.
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42 sesidn: realizarase unha das actividades da Unidade 0 na propia aula, ou nun espazo
non utilizado ese dia por ningln grupo na 1o sesion ( cocifia, radio...)
52 sesidn: sesion de xogo libre na aula para socializar.
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ANEXO IV - CARTELERIA

ENTRADA O CENTRO

- Preferiblemente contactar por telefono ou por correo.
- Pedir cita previa para acudir 0 « se a medida

anterior non fose suficiente.

De ter que vir 6 centro seguiranse 0s seguintes pasos:

CHAMAR O TIMBRE E ESPERAR A

Evitar as ENTRADAS, SAIDAS
e RECREQS

Poner a MASCARA

Lavar as mans co xel
desinfectante

Manter a distancia
de seguridade

Desinfectar o material
utilizado:boligrafos,lapis..
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Manter a distancia
de seguridade

Lavar as mans co Desinfectar o
. Xel desinfectante material utilizado
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LAVAMOS AS MANS

@ 40 SEGUNDOS

S

XABONAMOS
MOI BEN

E XABON

ACLARAMOS

SECAMOS AS
MANS CON
PAPEL
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SE TES FEBRE...

NON VENAS
A ESCOLA!

Por ti e por tod@s...

% Xacobeo 2021 Paxina 48 de 49 thClB



X8 XUNTA DE GALICIA XUNTA DE GALICIA

:i: CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE i“‘ CONSELLERIA DE SANIDADE
E FORMACION PROFESIONAL *

CEIP de Caion.

SATAMOS  DISTO  CON

SENTIDING

NON TIREMOS POLA BORDA O TRABALLO FEITO ATA AGORA

Antes de pofier unha mascara, debes lavar as mans adecuadamente.
Cubre a boca e o0 nariz, e asegurate de que non hai ocos entre a mascara e a cara.

Evita tocala mentres a uses, e non a pofias na fronte ou debaixo da barbilla.
Para retirar a mdscara, quitea pola parte traseira sen tocar o frontal e
lava as mans novamente con auga e xabon.

Non reutilices mascaras dun s6 uso. As mascaras s6 son efectivas
cando se usan en combinaciéon cunha hixiene de mans adecuada.

#SENTIDINO EX XUNTA

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS 19,
E AOS QUE NOS RODEAN 8¢8 DE GALICIA

coronavirus.sergas.gal
900 400 116
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