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 “PLAN DE ADAPTACIÓN Á SITUACIÓN  

COVID-19 NO CURSO 2021-2022” 
 

 

 

1. Datos do centro 

 

Código  Denominación 

15007655 CEIP de Caión 

 

Enderezo C.P. 

Lugar da Insua, s/n 15145 

Localidade Concello Provincia 

CAIÓN A LARACHA A CORUÑA 

Teléfono Correo electrónico 

881880694 ceip.caion@edu.xunta.gal 

Páxina web 

https://www.edu.xunta.gal/centros/ceipcaion/ 
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Id. Medidas de prevención básica 

 

2. Membros do equipo COVID 

Teléfono móbil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso de 
desvío a un teléfono móbil) 

 881880694 

Membro 1 JOSÉ ROCA MORO Cargo DIRECTOR 

Tarefas asignadas 

Coordinador equipo COVID 
Nomear aos demais membros do equipo

                                                           
                   os 
                                                   
Control de actuacións.

Membro 2 JOSE CARBALLIDO PONTE Cargo  

Tarefas asignadas 
 Seguimento de accións  

 Información xeral á comunidade educativa. 

                                                                             

Membro 3 PABLO FUENTES TRIGO Cargo  

Tarefas asignadas 

Inventario de materiais.
Control do gasto. 
                                                                                 
                                            xiene.  
Outras funcións. 

 

 

3. Espazo de illamento (determinación do espazo de illamento COVID e dos elementos de protección que inclúe) 

Habilitarase, dende o inicio de curso, un espazo de uso individual no Centro para illar a aquelas perso-
as nas que se detecten síntomas mentres non se xestiona o seu traslado. 
 
Este espazo, denominado Espazo de Illamento, estará situado NO LABORATORIO., e contará con 
varias cadeiras, ventilación adecuada (fiestras exteriores), solución hidro alcohólica, papeleira de pedal 
e panos desbotables. Ademais tamén haberá medidores de temperatura e hixienizantes. 
 

            :  

                                                                                                  
                                                                                                 
                                         al da mesma  

                                                                                                  
                                                                            conforme non se pode 
empregar e darase aviso a todo o profesorado  
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4. Número de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e etapa e indicar o número total) 

EDUCACIÓN INFANTIL 

4º Educación Infantil  4 

5º Educación Infantil (este grupo se dividirá para formar as 2 unidades de EI (5 + 9) 8 

6º Educación Infantil  13 

TOTAL EDUCACIÓN INFANTIL 25 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

1º Educación Primaria 6 

2º Educación Primaria 7 

3º Educación Primaria 4 

4º Educación Primaria 7 

5º Educación Primaria 6 

6º Educación Primaria 6 

TOTAL EDUCACIÓN PRIMARIA 36 

TOTAL DE ALUMNADO DO CENTRO 61 

 

5. Cadro de persoal do centro educativo (unicamente número de efectivos)   

Profesorado 9 

Orientadora 1 

Persoal non docente 1 

Conserxería / Limpeza 2 

Coidadora de comedor 1 

TOTAL 14 

 

 

 

6. Determinación dos grupos estables de convivencia (engadir unha táboa por grupo) 

 

Etapa EDUCACIÓN INFANTIL 1 Nivel 4º-5º Grupo 1 

Aula EI: Andar Baixo Nº de alumnado asignado 12 Nº de profesorado asignado 6 

 

Etapa EDUCACIÓN INFANTIL 2 Nivel 6º Grupo 1 

Aula EI: Andar 1º Nº de alumnado asignado 13 Nº de profesorado asignado 6 

 

Etapa EDUCACIÓN PRIMARIA 1 Nivel 1º-2º Grupo 1 

Aula 1º- 2º  EP Nº de alumnado asignado 13 Nº de profesorado asignado 6 

 

Etapa EDUCACIÓN PRIMARIA 2 Nivel 3º-4º Grupo 2 

Aula 3º-4º  EP Nº de alumnado asignado 11 Nº de profesorado asignado 6 
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Etapa EDUCACIÓN PRIMARIA 3 Nivel 5º-6º Grupo 3 

Aula 5º- 6º  EP Nº de alumnado asignado 12 Nº de profesorado asignado 6 

 

 

7. Medidas específicas para grupos estables de convivencia (con inclusión de medidas que xa figuren no 

protocolo das consellerías ou doutras acomodadas á realidade do centro e grupo) 

                                                                                       
educativo e o alumnado (ou seus pais/nais/titores) realicen unha enquisa diaria de av         
                                                 í                                       
                  -   -                                -                                  
Anexo II.  

                                                   e 1,5 nas zonas comúns e 1,2 nas aulas 
metros nas interacc                                            

                                                      ícil cumprir as medidas establecidas, polo 
que optamos polos grupos de convivencia estable para os 5 grupos relatados anteriormente:  

 4º-5º  E.I.: 12 alumnos/as  

 6º E.I.: 13 alumnos/as  

 1º - 2º E.P.: 13 alumnos/as  

 3º - 4º E.P.: 11 alumnos/as  

 5º-6º E.P.: 12 alumnos/as  

 O alumnado (a partir dos 6 anos                                                        
                                                                                     
                                                          , tanto dentro como fóra 
da aula.  

 O alumnado de 3 a 6 anos accederá con máscara ao centro e empregará a mesma 
sempre que sexa posible sobre todo nos espazos comúns. Unicamente poderá quitala 
cando o profesorado considere que se dan as condicións de seguridade axeitadas.  

 Será                                                                           o-
xo esp                                                                     

                                                                     

 Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.  

                                                                           segun-
                                                                                      
                                                                                        
centro, no cambio de aula, na baixada e subida do recreo, cando se acuda ao        
                                               

 Estableceranse unha serie de medidas de hixiene respiratoria (ao tusir tapar a boca e o 
nariz cun pano de papel e botalo nunha papeleira de pedal con tapa); hixiene de mans 
e de obxectos con posib                                                        
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                                                                                  
                                                          

                                                                                      

                                                                                    

 Todo desprazamento do alumnado                                                 s-
tre/a responsable, respectando a circu                                            n-
                                        

                                                                                      i-
                                                                               u-
la, ou poida abandonala sen permiso dun profesor.  

 En horas de clase, non pode haber rapaces polo corredor, sen causa xustificada e sen 
permiso dun profesor.  

 Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes alumnos/as 
de xeito consecutivo (orientador, profesor especialista, ou calquera outro) desinfecta-
ranse as superficies usadas e ventilarase a aula ou sala. 

 Deben de realizarse tarefas de ventilación frecuente nas instalacións, e por espazo de 
polo menos 15 minutos ao inicio da xornada, 15 minutos ao remate de cada xornada 
(mañá e tarde), durante a totalidade dos recreos, cando menos 5 minutos entre clase e 
clase e de 2 a 5 minutos cada 15 a 20 minutos durante a duración destas. As portas das 
aulas deberán permanecer sempre abertas, coas ventás abertas para favorecer a circu-
lación de aire e, especialmente se as ventás se atopan pechadas. As ventás dos corre-
dores deberán permanecer abertas para facilitar a ventilación. 

           do alumnado de Educación Infantil                                   
        /tea                                                                       e-
to onde non estea o material que traen ao centro. 

 Nas aulas onde se conta con equipos info                                          n-
                                                                                    
material empregado.  

                                                                                 n-
sable do grupo (titor                                                             a-
                                                                                  
GEC e o alumnado que o conforma, onde existan ademais un ou varios grupos, de te-
                                                                                     
sanitarias.  
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8. Canle de comunicación (para dar a coñecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxía compatible, as 

ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicación das familias co equipo COVID para 

comunicar incidencia e ausencias) 

No caso de se detectar                compatible do                                   , o alum-
nado             ao centro. A familia                                              de refer       
                                                                                               m-
                                                                                                       
no intre do regreso do alumno ao centro.  

E                                                                                                 i-
                                                      os afectados ou as súas familias (no caso de 
alumnado) deberán comunicar o resultado das mesmas a algún membro do Equipo COVID. 

                                   -                                                             
                                                                                               

centro (881880694) ou polo correo ceip.caion@edu.xunta.gal, indicando os datos persoais e cir-

                                       

                                                                                -19 utilizando as can-
le                                                                     dirección                       
                                                                                           

 

9. Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado) 

O centro, ademais dos rexistros habituais de asistencia ao Centro, establecerá un rexistro específico de 
carácter mensual onde se recollerán as ausencias de alumnado por sintomatoloxía COVID (a través do 
Grupo Estable de Convivencia) e do persoal do Centro (a través da Dirección). 
 
 

 

10. Comunicación de incidencias (procedemento de comunicación das incidencias ás autoridades sanitarias e 

educativas) 

No suposto da aparición dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus no centro escolar por parte do 
alumnado, persoal do centro ou profesorado, seguiranse os seguintes pasos: 
 
- Aviso ao coordinador covid-19. 
-                                                                    -19 coas autoridades sanitarias e 
a familia do afectado:  

                                              

                                                       

                                                     

                               
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Id. Medidas xerais de protección individual 

 

11. Situación de pupitres (croques da situación dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croque xenérico que 

sexa reproducible nos restantes espazos e identificación da posición do profesorado) 

O                                                                                                 s-
                                                                                                   
                                                                                                        
todas as actividades que se realicen dentro do centro educativo.  

Por todo isto, cada titoría decidirá a colocación do alumnado como mellor conveña á práctica docente. 

 

12. Identificación de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamaño da aula non permita as distancias 

mínimas e identificación de espazos ou salas para asignar a grupos) 

Dado que as aulas son espazosas e o alumnado non supera os 13 nenos/as por aula non temos pro-
blemas para a asignación de grupos ás súas aulas, así como as aulas de especialistas.  

 

13. Espazos de PT, AL, departamento de orientación ou aulas especiais. Modelo cuestionario de 

avaliación (determinación das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de orientación ou aulas 

especiais do centro e modelo de cuestionario avaliación de medidas como anexo ao Plan, pódese utilizar un semellante 
ao que figura no protocolo de adaptación ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia 

para o curso 2020-2021) 

No centro contamos cunha aula de PT                                                               a-
llar neste tipo de aulas, adoptamos as seguintes medidas:  

-                                       

-                                                                                                     
                                               c     ou pantallas faciais                      
cando sexa necesario.  

- O alumnado que acuda á Aula de PT/AL levará o seu propio material.  

- A mestra encargarase da desinfección dos materiais e da ventilación da aula. 

No uso do Departamento                                                                        a-
                                                                                                    n-
                                                                                         

                                                      un dos espazos asignados para tal fin (audio-
visuais ou sala de material / titoría cando estean libres).                                              
                                                                                                     
                                                                                                  r-
                                                                         

Deberase ter constancia escrita desa reunión e das persoas presentes na mesma en caso de producir-
se un caso de abrocho poder saber os contactos das persoar que pasaran polo centro.  

 

14. Titorías coas familias (determinación dos xeitos de realizar titorías coas familias) 

Como norma xeral, ao longo do curso tentaremos manter as entrevistas coas familias por aqueles me-
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dios que non precisen a asistencia persoal das mesmas ao Centro (telefonía, correo electrónico, video-
conferencia, etc...). Só naqueles casos que sexa indispensable a presenza das familias por un tema 
que non poda ser resolto doutro xeito, realizarase unha cita previa dos proxenitores ou titores. Para 
realizar esa entrevista, será sempre fora do horario escolar, e empregarse como lugar principal a Aula 
de Audiovisuais ou na aula da titoría correspondente. A carón desas salas, está instalado un punto de 
desinfección, o cal deberemos empregar e facer usar ás persoas entrevistadas. Igualmente, despois 
desa entrevista, deberemos deixar abertas as portas das salas e faremos unha desinfección das super-
ficies (cadeiras e mesas) coa solución que alí se atopará para tal fin. 

Todo o material que se empregue nesa entrevista deberá ser desinfectado antes de voltar a ser arqui-
vado ou custodiado. 

Calquera citación para entrevista persoal no Centro deberá recollerse por escrito para que quede cons-
tancia da data, hora, lugar e membros que acudiron á mesma, co obxecto de facilitar esa información 
ás autoridades sanitarias se fora necesario. En consecuencia, de todas as entrevistas persoais debe-
remos cubrir folla escrita (segundo o modelo que se envía desde a Dirección do Centro) da que se de-
berá dar copia á Dirección no mesmo momento de producirse. 

 

15. Canles de información coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal do concello...) 

                                                                                               e-
                     Abalar ou canles de difusión de mensaxería. Co                             
                                                                 
 

 

16. Uso da máscara no centro 

O profesorado e persoal non docente do Colexio                                                    
                                                                                                  
                                                                                                    
faga e, en caso de non facelo,                               C     . En                           i-
                                                                                                  
pero coa mesma obriga de mantelas durante o seu tempo de estancia no Centro.  

Entendemos que, independentemente das recomendac                                            
xeral,                                                                                          i-

                             

E         I        
- Empregarase a                                         a aula co grupo estable de convi-
vencia                                                                                           
                                                                
                                                                                                      
grupo de convivencia estable se consideran insuficientes as medidas adoptadas.  

E                    

-                                                                                                   
                                                      

Profesorado:  
- E                                                                                    e-
                                                                                                  a-
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17. Información e distribución do Plan entre a comunidade educativa 

O Plan, e unha presentación resumida, estarán a disposición de toda a Comunidade Educativa na web 
do centro. A dirección da ANPA terá unha copia, enviarase unha copia por correo electrónico ós mem-
bros do consello escolar, as familias recibirán a través da aplicación Abalar e Telegram un resumo des-
te Plan e o claustro darémoslle unha copia no Drive. 

                                                                                                 
parte da comunidade educativa poder dar lugar a melloras no documento. 

 

 

 

 

Id. Medidas de limpeza 

 

18. Asignación de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito frecuente (non incluír 

datos de carácter persoal) 

C                           
                                                    (15 minutos antes).  

                                polo menos dúas veces ao longo da xornada lectiva.  

                     . 

                                                             

- Conserxe Limpadora (tarde):  

                                                                 

                                       

 Limpeza e desinfecci                      e mestras.  

PERSOAL DE LIMPEZA  

-                                                                                                    
                     
-                                                                                               
intensidade de uso.  
-                                                                                                o-
                                                                                               
similares carac                                                                                    

-                                                                                                      

uso frecuente e no caso dos aseos de polo menos 2                                                
                                                         
- Utilizaranse desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo Ministerio de Sani-
                                                                                  
-                                                                                                 
                                                              
-                                                                       cos materiais recollidos, co fin 
de evitar calquera contacto accidental.  
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CONSERXE  

- Limpeza de patios exteriores.  
-                          o ximnasio: despois das entradas e                   que se empregue no 
recreo así como despois do seu uso na clase de educación física ou no comedor. 
-                                                                                                 o-
                       -19.  
-                                                                                                    
                                                                                                      
                                                                                                        
limpeza do espazo no que se levou a cabo o illamento preventivo, despois de que o alumno/a ou traba-
                                                                     
-                                                                                                   o-
colo. 
-                                                                                    

DOCENTES 

- Desinfección da superficie do teclado, do rato e da pantalla con desinfectante ao terminar de utilizar 
un ordenador de uso compartido, da mesa e da cadeira. 
- Desinfección da parte da mesa, cafeteira, microondas... despois de cada uso. 
- Desinfección dos recunchos de aula. 
- Desinfección do material didáctico empregado por cada docente despois de cada uso. 
- Ventilación dos espazos que se estean a empregar de polo menos 15 min ao inicio da xornada, ao 
finalizar e entre clases sempre que sexa posible. Cando as condicións meteorolóxicas e do edificio o 
permitan, manteranse as xanelas abertas o maior tempo posible. 

 

 

19. Distribución horaria do persoal de limpeza (distribución horaria do persoal de limpeza e da alternancia semanal 

ou mensual de tarefas —no caso de que existan dúas ou máis persoas de limpeza polo menos unha delas realizara o seu 
traballo en horario de mañá—) (non incluír datos de carácter persoal) 

- Conserxe/limpador de mañá: de 08:45 a 13:45. 

- Conserxe/limpador de tarde: de 13:45 a 16:45. 

 

20. Material e proteccións para a realización das tarefas de limpeza 

-                                                                                               
este labor, como son as                                                                       u-

lar, ben sexan lentes ou pantalla.  

- Empregaranse distintiv                                                                            
estea a ser desinfectada, debendo esperar a que estea o labor feito antes de ser posible o seu novo 
uso.  

 

 

21. Cadro de control de limpeza dos aseos 

-                                                                                                   
se realizaron os labores e a persoa encargada de levalos a cabo.  

Ver modelo de checklist de limpeza de aseos.  
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22. Modelo de checklist para anotar as ventilacións das aulas (a colocar en cada aula) 

-                                                                                                     
                                                                                                     
ou polo mestre que teña clase na primeira sesión.  

-                                                                                                  
                                                                               

                                         

 

 

23. Determinación dos espazos para a xestión de residuos 

Os panos desbotables que o persoal e o alumnado empregue para o secado de mans ou para o cum-
            “                     ”                                                                   
con tapa accionados por pedal.  

Todo material de hixiene perso                                                                       
                                                                                               a-
das).  

                                                                           ntres se atope no cen-
                                                                                                      
                                                                                                      
                          esto. Realizarase a debida limpeza do espazo no que se levou a cabo o illa-
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Id. Material de protección 

 

24. Rexistro e inventario do material do que dispón o centro 

-                                                                                                
                                                                                         ico dentro do 
                                 “              -  ”  

 

25. Determinación do sistema de compras do material de protección 

-                                                                                                   
                                                                                                
                                          

-                                                                                                       
                                                                    

- Todo o material estará inventariado e documentado. Esta documentación estará baixo a custodia da 
Dirección do Centro que habilitará unha carpeta específica a tal efecto que poderá ser consultada en 
calquera momento. 

 

 

26. Procedemento de distribución e entrega de material e da súa reposición 

- En liñas xerais, para a adquisición do material de protección seguirase o establecido no regulamento 
de xestión económica do Centro e na lexislación da Administración respecto a este eido. En calquera 
caso, pola urxencia de determinadas adquisicións e pola propia necesidade de prever determinadas 
cuestións sen o coñecemento axeitado, mercaremos a provedores cos que xa temos relación no Centro 
pola adquisición doutros produtos de xeito habitual. 

- Na adquisición dos produtos deberá primar non so o custe máis económico, senón tamén que todos 
eles cumpran coa normativa esixida, os rexistros sanitarios impostos e as medidas esenciais de calida-
de que esixe a actuación específica que nos ocupa. A determinación da adquisición dos produtos será 
unha decisión do Equipo COVID, xunto coa información á xunta Económica do Centro. 

-                                                                                               
                                                                        

-                                                                                                   
                                     

 

 

Id. Xestión dos abrochos / gromos. 

 

27. Medidas (a determinación das medidas pode ser referida á xenérica do protocolo das consellerías, unha propia do 

centro ou unha remisión ao plan de continxencia) 
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- Non                                                                                           
                     -                                                                   CO-
VID-                      corentena domiciliaria por ter contacto estreito                        

                                  -19.  

-                                                                                               
                              -19 no centro educativo seguirase un protocolo                e-
                                                                                                  
                                                                                                     
familia, no caso de afectar a alumnado. D                                   A        P        
                                               SE GAS                                      
                                                                                      O/A traballa-
                                                                                                  
                                                                                               o-

fesional sanitario.  

-                                o, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto sexa 
do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na CO-
VID-19                         T              S                                                   
                                                      
S                      T              S                                                            
                                                                                             s (CSC) 
quen                                                                                            
                                                        -                                        o-
                                                 e sanidade.  

- A                                                                                              
co seu pediatra                                                                                      
                                       PAC                                                    
                                                                                                   a-
                                 

- T                                        C                                                 
Territorial de Sanidade                                                                           
                                                                                                     
                  s identificados en cada abrocho.  

- A autoridade sanitaria                                                                     
varias aulas, dun nivel educativo ou do centro                                                  e-

guintes supostos:  

 A aparici                                                                          e-
na da totalidade do grupo que conforma a aula e o do profesorado asignado a ese grupo.  

 Cando exista                                                                       e-
rase acordar a medida do peche do nivel educativo completo onde xurdira o abrocho ou, 

de ser o caso, da totalidade do centro educativo.  

-                 contaxio sospeitoso                                                             a-
toria que implicar                                                                                   
        no caso da persoa enferma, e de entrada en                                             
                                                                        ns das autoridades sani-

tarias.  

- A                                                                                         
presente protocolo relativas ao ensino a distancia                                                   
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autoridade sanitaria poder                                                                          i-
                                                                     

- Finalizado o período de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel educativo ou centro 
realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria presencial. O Grupo de Coordi-
nación e Seguimento da Pandemia determinará o momento a partir do cal se iniciará o retorno e as 
medidas específicas que sexa preciso adoptar e o comunicará ao centro. 

 

28. Responsable/s das comunicacións das incidencias á autoridade sanitaria e educativa (deben determinarse 

a/s persoa/s que realizarán as comunicacións das incidencias á autoridade sanitaria e educativa) (indicar unicamente cargo 

desempeñado e non incluír nome) 

-                                                                                                     
ausencia, a que pertenza ao equipo COVID.  

En caso de que calquera das persoas anteriores non se atoparan no Centro por cuestión derivadas da 
situación sanitaria ou de saúde, se determinará o nomeamento de calquera persoa do Claustro come-
zando pola persoa de maior idade. 

 

 

 

Id. Xestión das peticións de supostos de vulnerabilidade 

 

29. Procedemento de solicitudes (canle de petición das solicitudes de comunicación coa xefatura territorial e de 

solicitude, de ser o caso, de persoal substituto) 

- Atendendo ao apartado 9 do                                                                       
non Universitario de Galicia para o curso 2021-2022                                                    
                                                                                xunto coa documen-
                                                                                                  
correo do colexio : ceip.caion@edu.xunta.gal  

- Unha vez revisada e rexistrada, esta doc                                                             s-
                                             

-                                                                          persoalcentros reflectindo no 
apartado                             

 

 

Id. Medidas de carácter organizativo 

 

30. Entradas e saídas (determinación das entradas e saídas, organización das mesmas con horarios de ser o caso. 

Regulación da entrada de acompañantes do alumnado —cando o centro dispoña de planos poderanse grafiar sobre unha 
copia dos mesmos os lugares de entrada incluíndo, de ser o caso, os das distintas etapas educativas; no caso de non 
dispoñer deles poderanse utilizar acomodados á realidade do centro os que figuran como tipoloxías anexos ao 
protocolo—) 

- O obx                                                                                    os tem-

mailto:ceip.caion@edu.xunta.gal
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pos de espera                         

- A entrada farase dun xeito gradual (sen agardar a que toque a serea), aínda que esta tocará ás 09:30 
para confirmar o comezo da clase. As familias deben dosificarse na rúa para non agolparse na porta do 
acceso, mantendo o distanciamento obrigatorio.  

- As familias de primaria non poderán entrar no recinto escolar, mandando ao alumnado directa-
mente cara dentro do recinto e á porta traseira do centro. Un familiar do alumnado de Infantil si que 
poderá acceder ao recinto para acompañar ao alumnado. 

- O       desde plan vai depender do cumprimento estrito dos horarios establecidos tanto polas 

familias como por parte do profesorado: 

E                  1 (4º-5º): Entrada: entre 09:20 e 9:30h, preferiblemente pola Avenida Méndez Nú-
ñez, en compañía dun só familiar que os achegarán á porta dianteira e o alumnado se dirixirá ao xim-
nasio do centro, onde agardarán nunha zona específica para cada grupo. Ás 09:30 subirán ás aulas co 
profesorado. Saída: ás 14:20 horas).  

 

E                       -6º): Entrada: entre 09:20 e 9:30h, preferiblemente pola Avenida Méndez Nú-
ñez,  en compañía dun só familiar que os achegarán á porta dianteira e o alumnado se dirixirá ao xim-
nasio do centro onde agardarán nunha zona específica para cada grupo. Ás 09:30 subirán ás aulas co 
profesorado.. Saída: ás 14:25 horas). 

 

E                  (de 1º a 6º):  

- Entrada: entre 09:20 e 9:30h: O profesorado estará nas aulas, polo que o alumnado de xeito gradual 
irá accedendo ao recinto.                                                                   O alum-
nado deberá acceder só bordeando o edificio para acceder pola porta traseira do mesmo e subir ás 
aulas. Débese manter sempre a distancia de 1,5 m entre alumnado. 

-      : 14:30h.: O alumnado sairá acompañado polo profesorado ata a porta da Insua do recinto exte-

rior por orde de menor a maior: comezarán  1º-2º, a continuación 3º-4º e por último 5º-6º.  

NORMAS  

1.- O                                                                               ao toque do 
timbre (15                                                                                             
con certa orde e sen alborotos.  

2.- O conxunto do profesorado debe colaborar nesta tarefa                   ou ao ximnasio ao 

mesmo tempo que o alumnado.  

3.- E                                                                                       e 
cando sexa algo urxente e necesario, nos demais casos pedirase cita previa. (Mantendo as medi-

das de hixiene e distanciamento social).  

                                                                                          rdinarias 
establecidas neste Plan, as familias de Primaria                                            
                                                                                            
asuntos importantes/urxentes que non se podan resolver nout                                    
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9 o 17 de setembro na 1ª                                                                       u-
las, sempre cham                                                                                 
establecidas neste documento.  

No caso de infantil                                                                               

4.- Cando un rapaz saia antes da hora, a pe                                                      o-
                                                                                            n-
dexa de cada titor/a e gardado polo mesmo.  

5.-                                                        rta dianteira do centro                       
mestre/a de transporte situado/a na porta principal, e deixalos nesta entrada.  

SA DAS   

                                                                                           
                                                                                            s-
pectando os grupos de convivencia e mantendo a distancia social para evitar agrupamentos.  

                              E         I        1 producirase          e as de Educación 
Infantil 2 ás 14:25                                                                       r-
                                                                    

                              E         P        producirase          polo porta exterior 
da Rúa Campo da Insua. 

 A entrega dos nenos/as de E         I        ao                                      n-
                                                                                            
           ao grupo ata a porta dianteira.  

                                                                                             
                                                                                         
alumnado.  

 

 

31. Portas de entrada e saída e circulacións no centro educativo (determinación das portas de entradas e saídas, as 

circulacións no centro educativo, uso de elevadores, núcleos de escaleiras, etc. —cando o centro dispoña de planos 
poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulacións, no caso de non dispoñer deles poderanse 
utilizar acomodados á realidade do centro os que figuran como tipoloxías anexos ao protocolo—) 

 
Todos os grupos deberán manter a distancia social nos desprazamentos, tanto nas subidas/ baixadas 
coma nos desprazamentos polos corredores. 
Cando varios grupos queiran percorrer o corredor no mesmo momento, primeiro pasará un deles, 
esperando o outro na aula na que estean. 

- O recinto escolar ten 2 portas de acceso: a da Avenida Méndez Núñez, que será preferiblemente para 
o alumnado de EDUCACIÓN INFANTIL e o TRANSPORTE ESCOLAR, e a rúa Campo da Insua, que 
será empregada preferentemente polo alumnado de PRIMARIA.  Se algunha familia precisa empregar 
as outras portas exteriores tamén poderá facelo como indica esta imaxe, coidando ben o distanciamen-
to e respectando os horarios: 
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32. Cartelería e sinaléctica (previsións sobre a colocación de cartelería e sinaléctica no centro, coa premisa de que a de 

prevención prima sobre calquera outra en relación coa súa colocación) 

-                                                                                                o-
       

-                                                                                               

-                                            COVID e c                                    

-                                                                                                   
mesmo.  

-                                                                                                  
                                                                                               
                                     

                                                                                               n-
ción que comparten baño.  

 

33. Determinacións sobre a entrada e saída de alumnado transportado 

Na entrada e na saída do alumnado transportado será acompañado por un/ha mestre/a de garda. Este 
recollerá ao alumnado á chegada e acompañarao para dentro deixando ao alumnado de infantil no 
ximnasio e controlando a subida tranquila e con distancia do alumnado de primaria ás aulas.  
Na saída de igual xeito acompañará ao alumnado do bus controlando que manteña a distancia e que 
todos leven a máscara ben colocada (logo que pertencen a grupos de convivencia diferentes).  

 

34. Asignación do profesorado encargado da vixilancia  (só datos numéricos) 

- Entradas: 

 E. Infantil (con un 

acompañante) 

 E. Infantil (con 1 acompañante) 

 Transporte 

 E. Primaria (só o 

alumnado) 

 E. Primaria (só o 

alumnado) 
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1 mestre/a no ximnasio,  1 en cada aula de primaria e 1 mestre/a de transporte na porta principal. 

- Recreo: 

2 mestres/as no patio e 1 na biblioteca (cando comece a funcionar). 

-       : 
Coordinadas polas persoas do equipo COVID e os Mestres que impartan a útlima sesión.                      
1 mestre/a de transporte. 

 

 

Id. Medidas en relación coas familias e ANPA 

 

35. Madrugadores ou actividades previas ao comezo da xornada (previsións en relación co programa de 

madrugadores ou de actividades previas ao inicio da xornada, as medidas e determinacións que figuren no plan deberán 
ser coordinadas coa ANPA ou o concello que preste ou organice o servizo e incorporaranse ao presente plan) 

Por falta de solicitudes non teremos este servizo. 

 

36. Actividades extraescolares fóra de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor (previsións para 

a realización de actividades extraescolares fóra da xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor, deberán ser 
coordinadas co organizador do servizo) 

-                                                                     depende das actividades ofertadas 
pola ANPA e polo Concello e de que se poida garantir o cumprimento das medidas esixidas no protoco-
lo.  
- Unha vez consultadas ambas institucións, se decidirá que facer ao respecto. A entidade organizadora 
                                     “                                  ”                           
continxencia que será revisado polo Consello Escolar para súa aprobación. 
 

 

37. Determinacións para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar 

-                Consello Escolar                                                               

                                                

                                                                      Webex)  

 Presenciais, sempre e cand                                                               e-
                             6                                                               
                                                                        Biblioteca              
                           77m2 .  

- Para as xuntanzas da ANPA                             

             directiva                                                                     n-
                                                               azo do colexio o suficiente-
                                                                                              
                                                            , no case de non chegar o local ac-
tual asignada á ANPA.  

          xerais da ANPA                                                                     
                                                                                           
distancia e limitando o aforo a 45 persoas, que son as que collen sentadas coa distancia de se-
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guridade axeitada.  

 

 

38. Previsión de realización de titorías e comunicacións coas familias 

-                                                                                                     
                               Telegram, axenda                                   

-                                                                                                    
alumno e coas seguintes medidas:  

                      

                                     

                                                                 

 -                                faranse de xeito presencial mantendo as normas establecidas e sen 
coincidir 2 aulas á vez no centro.  

                                                                                                   
                                                                                                 
social.  

                                                                                                   
comezo das clases o                                                                          

                                                                          

                                                                                                  
este                                                 5                                            
                                                                                                     r-
te...  

 

39. Normas para a realización de eventos 

- D                                                                                                  
                                                                                                 
                                                                                                
                    

-                                                                                                    o-
                                                   

 Levalas a cabo, sempre que o tempo o permita, ao aire libre.  

 Facer os labores de limpeza, ventilación                                                  e-
           evento.  

                                                    

-                                                                                                  
                                                                   . 

-                                                                                                 a-
las, sobre todo en canto ao aforo de museos e sala                                                  
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dentro da propia localidade e ao aire libre, sendo un bo curso para explotar os numerosos recursos que 
ofrece a nosa vila.  

- Cando a actividade implique uso de transporte deberán extremarse as medidas de hixiene, por supos-
to será obrigatorio o uso de máscara e anotarase o lugar que ocupa o alumnado que será fixo nos dous 
sentidos do traxecto. 

 

 

Id. Medidas para o alumnado transportado 

 

40. Medidas (establecemento de medidas de entrada e saída dos vehículos no centro educativo, establecemento dun espazo 

de espera para o alumnado transportado, de ser o caso, criterios de priorización para o uso do transporte) 

O noso centro segue a contar cunha única liña de bus que ten a parada na Avenida Méndez Núñez. O 
autocar non entra dentro do recinto educativo. 
 
Na entrada e na saída do alumnado transportado será acompañado por un/ha mestre/a de garda. Este 
recollerá ao alumnado á chegada e acompañaráo para dentro deixando ao alumnado de infantil no 
ximnasio e controlando a subida tranquila e con distancia do alumnado de primaria ás aulas.  
Na saída de igual xeito acompañará ao alumnado do bus controlando que manteña a distancia e que 
todos leven a mascarilla ben colocada (logo que pertencen a grupos de convivencia diferentes). 
 
 
 

 

Id. Medidas de uso do comedor 

 

41. Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorización do alumnado (establecemento de quendas para o 

uso de comedor, determinación dos lugares ocupados polos comensais, priorización do alumnado sobre o resto do 
persoal do centro) 

O comedor é xestionado pola ANPA a través da empresa Jardanay.  
 
Dado o número de comensais que temos e o aforo do mesmo non é preciso realizar quendas para o 
uso do comedor. De igual xeito a finalidade será a de prestar o servi                               
                                                                                                  a-
dos, así como que se senten máis próximos aos seus grupos de convivencia estable.                 
                         e aumentarán o número de usuarios. 
 
Seguirase a funcionar de xeito similar a como se viña facendo tendo en conta as adaptacións ao proto-
colo que a empresa propoña. 

 

42. Persoal colaborador (previsión sobre o persoal colaborador, tendo en consideración que debe ser o mesmo durante as 

diferentes quendas) (non incluír datos de carácter persoal) 

Como temos unha soa quenda e poucos usuarios comezaremos con 1 persoa colaboradora. De au-
mentar o número de usuarios do servizo incrementarase o persoal colaborador.  

 

43. Persoal de cociña (previsión sobre o persoal de cociña e a limpeza da mesma) (non incluír datos de carácter persoal) 

Non temos, por tratarse dun servizo de catering. A comida chega ao centro ao redor das 13 horas e 
permanece quente até a hora do seu consumo.  
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Id. Medidas específicas para o uso doutros espazos 

 

44. Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsións que sexan precisas noutros espazos do 

centro tales como aulas especiais —tecnoloxía, música, debuxo, inglés, laboratorios...— ximnasios, pistas cubertas, 
salóns ou calquera outro espazo de uso educativo. As previsións incluirán normas de uso e limpeza) 

-                                                                           a,                  , 
relixión, PT e informática. Nas actuais circunstancias resulta primordial a                        o-
nista                                                                                              

              

- Isto implica que a estes espazos e a pista                                                     
                                                                                        s de xel, 
papeleiras de pedal e/ou papeleira con bolsa                                                         
                                                 

-                                                                                            a venti-
                                                                                                 s-
                                                                                                      
                             

No uso das outras instalacións comúns do centro (laboratorios, plástica, informática, radio...) soamente 
poderá estar traballando un grupo de convivencia estable de cada vez, agás no recreo que poderán 
asistir a biblioteca o alumnado de diferentes grupos usando a máscara e non superando o aforo xeral 
previsto para bibliotecas públicas. 

Para a utilización da radio e a  aula de medios audiovisuais haberá un calendario mensual na sala de 
profesorado, onde poderemos anotarnos para o seu uso. Para compartir ditos espazos vixilarase espe-
cialmente a ventilación cando o mesmo día vaian grupos de contención diferentes. Alén diso, o grupo 
saínte terá a obriga de desinfectar todo o material empregado. 

Sala de fotocopias e material 

-                                                                                               
                                                                                                        
xa que son varias                                                  

-                             ario seguir as seguintes normas:  

 Desinfectar as mans antes de usar as fotocopiadoras, ordenador, encadernadores e plastifica-
dora.  

                                                                                          

 Limitar a dúas persoas o espazo.  

                              

- Recomendarase non enviar ao alumnado a recoller fotocopias.  

 

45. Educación física (existirán determinacións específicas para a materia de educación física) e Música: 

E         F        

Desde unha perspectiva curricular a clase de Educación Física, polas súas características, é un dos 
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ámbitos onde é máis complicado e á súa vez máis necesario, que os nenos/as recorden que deben 
extremar as medidas de hixiene e distancia física. Algunhas recomendacións útiles para esta área son 
as seguintes:  

• No caso de realizar actividade física no interior do ximnasio procederase antes e despois de 
cada sesión á ventilación do espazo por un tempo de 10 minutos. 

• Utilizar na medida do posible o uso dos espazos exteriores (patios exteriores) para realizar a 
actividade física. 

• O uso da máscara será obrigatorio agás que se realice actividade no exterior, de maneira indi-
vidual, a máis de 2 metros e que o uso da máscara resulte inadecuado ou imposibilite a práctica. 

• Realizar hixiene de mans previa e posterior á actividade.  

• O alumnado achegará a súa propia botella de auga co seu nome e non poderá ser compartida.  

• Adaptar as actividades do currículo tendo en conta os principios básicos de prevención.  

• Planificar, sempre que sexa posible, actividades que permitan gardar a distancia de seguridade 
ou o uso de máscaras.  

• Nas actividades onde sexa estritamente necesario facer agrupamentos, intentar que estes 
agrupamentos sexan os mesmos grupos colaborativos que teñen na aula. 

• No caso da clase de educación física o uso da máscara será obrigatorio agás que se realicen 
no exterior, de maneira individual, a máis de 2 metros.  

• Cando se compartan materiais procurarase a súa limpeza e desinfección despois do seu uso 
ou a realización de hixiene de mans. Coidarase especialmente do uso da mascara nos ximnasios ou 
polideportivos pechados con ventilación reducida. 

• Valorarase  a posibilidade que cada neno/a traia material para o seu uso individual nalgunha 
das unidades.  

• É convinte que o alumnado traía una máscara de reposto, para utilizar no caso de que se dete-
riore a que está usando durante a sesión. 

• O alumnado virá vestido da casa con roupa deportiva adecuada ao tipo de exercicio.  

• Este curso como medida excepcional, non se realizará o cambio de camiseta ao finalizar a se-
sión, coa finalidade de evitar agrupamentos nos vestiarios, polo que non será necesario traer roupa 
para o cambio. Esta medida poderá ser modificada ao longo do curso, dependendo da melloría ou do 
desenvolvemento da situación sanitaria. 

• No caso de que se deba realizar algún tipo de comunicación durante o curso escolar utilizaran-
                                                                                      …   

         

                                                                                                  o-
                                                                                                 e-
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Canto: 
- P                                                                                             
                                                              

                                                      

 Levarase a cabo a actividade sen máscara no exterior e cunha distancia entre ao alumnado de 
3 metros.  

 

46. Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita á aula especial ou espazos de uso educativo) 

- Ao longo deste curso contémplanse as seguintes                             arios cambios de aula:  

                           

 Para ir ao ximnasio / pista  

                                                                         

 Para a                       PT/desdobres/Audiovisuais/Biblioteca/Laboratorio/Plástica/ Infor-
mática, onde se extremarán os protocolos de limpeza.  

- Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de un e respectando a distancia de 
seguridade, seguindo as indicacións do mestrado.  

- No caso das aulas de especialidades,  para garantir que os espazos estea                           
                                                                                               
                                                                                                    
                            rmiten.  

 

47. Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca establecerán normas de uso acomodadas ás xerais establecidas no 

protocolo) 

Establecerase un protocolo de Biblioteca e unhas quendas de utilización da mesma. Fóra do horario 
das quendas establecidas, de querer utilizar este espazo, temos que comprobar e coordinarnos co res-
to dos compañeiros/as. 

O grupo saínte ó espazo será o encargado da desinfección de mesas, cadeiras, utensilios, aparellos... 
Durante os recreos soamente asistirán os colaboradores de biblioteca ou o alumnado que queira até 
non superar o aforo. Despois os colaboradores serán os encargados de desinfectar as mesas e as ca-
deiras cando rematen o traballo. 

Na Biblioteca seguiranse  as pautas establecidas dentro do protocolo Xeral. Botarase xel ao entrar e 
saír da mesma. 

O emprego da Biblioteca como aula de uso común terá un calendario asignado para que cada grupo 
faga uso dela. Despois os responsables (mestrado ou alumnado axudante de Biblioteca) serán os en-
cargados de desinfectar as mesas e as cadeiras cando rematen o traballo. 

O empréstito de libros seguirá a se facer do xeito habitual (titorías e recreos).  

Sinalaranse os espazos e lugares a empregar polos usuarios e usuarias á distancia establecida polo 
protocolo xeral, habendo un límite de aforo do 75%, como indica o protocolo de Bibliotecas Públicas. 
Cada usuario encargarase de desinfectar a zona que empregou. 
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48. Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con carácter exclusivo en atención á 
realidade do centro) 

O uso dos aseos estará limitado a un aforo do 50%, sendo reflectido o número máximo de usuarios 
permitidos cun cartel na porta, hixienizando as mans á saída dos mesmos. 
 
 

 

 

Id. Medidas especiais para os recreos 

 

49. Horarios e espazos (as determinacións sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso incluso as divisións dos 

mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con asignación de espazos a grupos ou niveis 
coas previsións propias para os grupos estables de convivencia) 

 

Se a transmisión é moi baixa (nova normalidade) permitirase que os grupos de convivencia estable, 
dado o tamaño dos mesmos, interaccionen con outros grupos da mesma etapa, sobre todo ao aire li-
bre. De ser así o alumnado de Primaria xuntarase nun espazo e o de Infantil noutro, sempre co uso da 
máscara. 

 

A distribución de cada Grupo estará colgada na entrada e no patio e en cada unha das aulas. Distribui-
remos o patio en 2 zonas: 

 

1. Pista 
2. Parque. 

 

 

 

 

 

Se a transmisión é alta seguiremos co tempo de lecer por GEC (Grupos Estables de Convivencia). O 
horario será simultáneo separando o alumnado en 5 zonas. As baixadas deberán realizarse de xeito 
gradual. Se hai outro grupo no corredor deberán agardar a que pase para comezar a baixar. 

A distribución de cada Grupo de convivencia  no patio estará colgada no patio e en cada unha das au-
las. 

1 

2 
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 Nesta ocasión distribuiremos o patio 
en 5 zonas: 

1. Zona de xogos diante da en-
trada. 

2. Patio cuberto. 
3. Pista. 
4. Parque columpios. 
5. Parque estrutura.  

 

 

O alumnado deberá decidir antes de 
saír ao patio se acude á biblioteca, 
sexa para permanecer nela todo o 
tempo de recreo ou parte del. En ningún caso se permitirá o acceso dende o patio ás aulas ou á Biblio-
teca. Tampouco dende a Biblioteca ás aulas. O alumnado que decidira facer unha xestión na biblioteca 
baixará con normalidade 

Cando toque a música irán entrando no centro por cercanía á entrada dende a zona onde esté cada 
grupo, respectando as portas. Os usuarios da biblioteca serán os últimos en entrar, unha vez recollan 
todo e non haxa alumnado de Infantil polo corredor. 

 

50. Profesorado de vixilancia (nas determinacións figurarán os criterios para a asignación do profesorado de vixilancia, 

existirá un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable) (non incluír datos de carácter persoal) 

- Para a realización das gardas farase un calendario que estará colgado na cortiza da sala de mes-
tras/es e que indique a quen lle toca facer a garda de recreo. Como o noso profesorado non é estable e 
os titores son especialistas que dan clase a todo o alumnado non se terá en conta se o profesorado 
pertence ao grupo de Convivencia Estable. 

- Haberá 2 mestres de garda: Un entre as zonas 1 e 2 e outro nas zonas 3, 4 e 5, segundo figura nun 
cadro no taboleiro. Se a incidencia e baixa e todo o alumnado vai á zona do parque o profesorado si-
tuarase: 1 na pista e 1 no parque. 

- Outra mestra de garda estará na Biblioteca cando se poña en marcha.  

 

 

Id. Medidas especificas para alumnado de educación infantil 

 

51. Metodoloxía e uso de baños (incluír previsións sobre a metodoloxía na aula e uso de baños que estean situados na 

mesma, tamén figurarán determinacións sobre o traballo en recantos e de uso do material de aula) 

O inicio da xornada comezará con accións nas que se traballe a lembranza de normas de hixiene e a 
concienciación do alumnado coa pandemia, actividades que se realizarán presentadas como algo 
lúdico. Os dispensadores usaranse baixo a supervisión dun mestre/a. 

Na etapa de Educación Infantil, conformaranse grupos estables de convivencia e na aula traballara-
se mediante grupos colaborativos (preferiblemente sempre os mesmos), que se constituirán como 
subdivisións dos grupos estables de convivencia para mellorar a trazabilidade dos contactos. Sempre 

1 

2 

5 
4 

3 
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que sexa posible usarase a máscara, porén para o profesorado e o persoal non docente que teña 

contacto cos grupos de infantil será de uso obrigatorio. 

Para o xogo en recantos (ambientes) delimitarase e organizarase o seu uso polo grupo colaborativo 
estable preferiblemente, garantindo a desinfección posterior ó seu uso, tanto do espazo como dos ma-
teriais. Estes materiais non serán de moitas pezas para facilitar a desinfección, que será responsabili-
dade do mestre/a que este nese momento co grupo, podendo pedir a colaboración do alumnado na 
medida do posible. 

É altamente recomendable o uso de máscara nos espazos común e exteriores á aula en Educación 
Infantil. En educación primaria o seu uso é obrigatorio.  

No que afecta aos baños respectarase o aforo aconsellado polo Protocolo para o uso dos mesmos.  

 

 

 

53. Actividades e merenda (a maiores das previsións xerais sobre recreos existirá unha previsión específica para os 

xogos e actividades a realizar no tempo de recreo, incluirase unha previsión sobre o tempo de merenda) 

A merenda realizarase de xeito individual en espazos diferenciados, estando prohibido compartir a 
mesma. 

O patio dividirase en 5 zonas de xogo destinada para cada un dos grupos de convivencia asignadas de 
xeito rotativo semanal. Se a transmisión é moi baixa faranse 2 zonas de patio. Cada grupo de convi-
vencia contará cunha bolsa de material e xogos específica que gardarán na súa aula e baixarán no 
período de lecer, procurando a desinfección do material despois de cada recreo.   

-                                                                                                 
                                                        -                                         m-
ba), as agachadas.  
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Id. Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres 

 

53. Emprego do equipamento (nas previsións de uso destes espazos deberá detallarse o uso e hixiene dos elementos e 

ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en función das diferentes ensinanzas os 
detalles de utilización do equipamento e a necesidade dun recordatorio continuo dos protocolos de prevención) 

-                       

                                                                                           
desinfectados despois do seu emprego entre grupos. De empregar os ordenadores varias se-
sións seguidas o alumnado colocarase sempre no mesmo equipo.  

 Corresponde ao mestre lembrar aos usuarios que fagan ese labor con xel e panos desbotables. 
Despois do seu emprego, os equipos deben ser desinfectados. 

- Armario de tablets:  

                                                                                       

                                                                                           
previa solicitude.  

- Ordenadores de aula:  

 Todas as aulas de Infantil e de Primaria dispón dun                                           

 Corresponde ao profesorado organizar as quendas de uso e garantir a limpeza do rato e tecla-
do despois do seu emprego.  

 

 

 

Id. Medidas especificas para alumnado de NEE 

 

54. Medidas (o equipo COVID, en colaboración co departamento de orientación, establecerá as medidas concretas en 

relación coa diferente tipoloxía de alumnado con NEE) 

-                                                                                                   
                                                                                                   
de seguridade.  

-                                                                                          a-
                                                                                                   
                                                                                                           
                                                                                               
                

-                                                                                                    
escolarizado, aos diferente                                                                      a-
tivas especiais.  

 

55. Medidas (Particulizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador debe de extremar en relación co 

alumnado. As medidas serán obxecto de seguimento continuo para a súa adaptación a cada circunstancia.) 
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medidas e tarefas.  

    Re atención ao alumnado con NEE recoméndase o uso das máscaras dentro e fóra da aula cando 
non se cumpra coa distancia mínima de seguridade. No caso de non poder facer uso da mesma opta-
rase por outras fórmulas que garantan a protección individual como pode ser o uso de pantallas e 
mamparas así como a protección colectiva, establecendo grupos de convivencia estable formados polo 
alumnado do mesmo grupo docente e aula. 

Nos casos nos que o alumnado non leve máscara e non se poida manter a distancia interpersoal, pode-
ríase indicar o uso por parte do profesorado de máscara cirúrxica ou autofiltrante, ademais dunha pan-
talla ou viseira, en función da avaliación do risco de cada caso por parte do Servizo de Prevención de 
Riscos Laborais. 

No caso de que o alumnado non teña autonomía, organizarase o acompañamento deste nas entradas, 
saídas, traslado polo centro e no momento do recreo, así como na hixiene de mans nos momentos de 
entrada ao centro, cambio de aula e de actividade, despois de ir ao baño, tras 

 

 

Id. Previsións específicas para o profesorado 

 

56. Medidas (para as reunións de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as medidas que 
sexan oportunas en función do número de persoas e aforos dispoñibles. Existirán previsións para o uso de máquinas de 

vending ou cafeteiras) 

- As reunións de todo o claustro realizaranse na BIBLIOTECA OU NO LABORATORIO no horario habi-
tual, os luns de 14:45 a 17:45. Será obrigatorio o lavado de mans co xel desinfectante que haberá sem-
pre neste espazo e en todas as dependencias do centro e o uso das máscaras. Unha vez rematada a 
reunión, cada un desinfectará a mesa e a cadeira utilizada. 
 
- As reunións dos distintos equipos, posto que están compostos por un número reducido de membros, 
realizaranse no espazo ao que está referido dito equipo: as reunións de ciclo na aula de referencia da 
persoa coordinadora, o equipo documental na biblioteca, o tecnolóxico. 
 
- Na sala haberá dispensador de xel e panos desbotables, así como unha papeleira de pedal e/ou con 
bolsa. 
- Será responsabilidade individual dos usuarios dos ordenadores a limpeza e desinfección dos 
equipos de traballo con xel hidroalcohólico. 
- Para empregar a cafeteira ou o fervedor de auga para infusións, os usuarios deberán realizar unha 
limpeza previa de mans e, ao finalizar, deberán empregar a papeleira de pedal para tirar os restos e 
papeis desbotables.  

 

57. Órganos colexiados (o centro incluirá previsións para acomodar ás situacións máis seguras a reunión dos órganos 

colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de comunicación a distancia) 

                                  

De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei 40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xurídico do 
Sector Público os órganos colexiados poderanse constituír, convocar, celebrar a súas sesións, adoptar 
acordos e remitir actas a distancia. Nas sesións que se celebren a distancia deben garantirse a identi-
dade dos membros que participen, o contido das súas manifestacións e o sentido do seu voto. A estes 
efectos considérase validamente emitido o voto formalizado na propia sesión da videoconferencia ou o 
emitido por correo electrónico. Agás nos casos nos que resulte imposible pola necesidade de cumprir 
prazos perentorios, as convocatorias serán remitidas aos membros do órgano colexiado a través de 
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medios electrónicos, facendo constar na mesma a orde do día. 

1. Claustro                                                                                     
                                                                                         a-
da (posiblemente Cisco Webex)  

2. Consello escolar:                                                                          
                                                                                          
                                                                                 un docu-
mento no que se poida formalizar para cada un dos puntos por separado o senso das vota-
cións. 

 

 

Id. Medidas de carácter formativo e pedagóxico 

 

58. Formación en educación en saúde (de conformidade coas previsións do plan de formación do profesorado e cos 

programas formativos existentes no centro intensificarase a educación en saúde, particularmente na prevención fronte a 
COVID-19, no plan existirá unha previsión das actividades que ao longo do curso se realizará co alumnado e unha 
previsión xeral do carácter transversal da prevención e hixiene fronte ao SARS-CoV-2) 

-                                                                                                            
       -19. 
- Con respecto a este punto, cumpriranse coas premisas descrit                                    
                       

-                                                                                                   
                                                          -19, para facer do alumnado ax      
                                                                                                   
                                                                                                   
                                                                                                 

- Dende a Dirección propóñese a UNIDADE 0                                                        
                                                                                                 e-
                                 -                               

                                                                                             
                                                                

UNIDADE 0 : PROPOSTAS DE ACTIVIDADES NAS PRIMEIRAS SEMANAS  

                                     susceptibles de realizar                                        
                                                                                                  
                                  -                                

                                                                                                  
     -                                                                                             c-
tos                                                                                                
                                                                                                 
                                                           b de estilo de vida saudable: 
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/.  

                                                                                                 
sendo imprescind                                                                                   

https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/
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ir un grupo por día: 

●             B                                                                                  c-
ción dun conto ou outro por parte do grupo inflúe na construción da historia. 

●                                                                                              u-
rante o confinamento. Tamén realizar sesións de ioga para traballar o estrés que pode xerar a situación 
de alerta sanitaria. 

●        s (Plástica): experimento do lavado de mans con pementa e pintar na man ata borrar... 

●              Biblioteca): establecer con diferentes materiais canto é un metro, un metro e medio, 
dous metros... que perspectivas temos se o facemos ao ancho ou ao largo, cantas pezas precisamos 
dependendo do material... 

●           3   Biblioteca): deseño dun logo para o centro relacionado coa situación actual de alerta 
sanitaria e diadema para as máscaras con mensaxe positiva. 

●                                         ctuar cando lavamos as mans, cando tusimos, cando temos 
síntomas... 

●                                                        / Lego sobre educación saudable. 

●                                                                                               n-
cia... que reproduciremos na hora do patio. 

●                                                                                                   e-
cial. 

●                                                              

●                                           a forma de acceder á plataforma, a utilización do usuario / 
contrasinal... 

 

59. Difusión das medidas de prevención e protección (o Plan regulará a difusión da información das medidas de 

prevención e a distribución das medidas e comunicacións que realice a Consellería de Sanidade e a de Educación, así 

mesmo, en colaboración co centro de saúde de referencia, incluirá posibles charlas do persoal sanitario sobre a 
prevención e protección; establecerase a información que será de uso obrigado na web do centro). 

-                                                                                                  
                                                                                                       
                                       

- Do m                                                                                     

- Cartelería informativa en entradas, corredores, escaleiras, aseos  sobre o COVID19.  

 

60. Profesorado  coordinador da xestión e dinamización das aulas virtuais (o plan determinará o profesorado 

que, en función dos seus coñecementos e experiencia, será o encargado de coordinar a implantación das aulas virtuais, a 
comunicación coas persoas asesoras Abalar ou Edixgal e coa UAC; o persoal docente designado colaborará cos 
compañeiros que teñan maior dificultade na implantación das aulas e divulgará as accións de formación que estean 
dispoñibles para o conxunto do persoal docente e dos contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)   

- Todo o profesorado do centro te                                                                     
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dixital, como quedou demostrado ao longo dos cursos 19/20 e 20/21.  

-                                                                                              do cen-
tro                                                                                                  ou 
outro sistema alternativo que escolla cada titoría                                                      
de curso cos cursos do 2021/2022 creados. O resto de fu                                       n-
                                                                                                       
                                   

 

61. Previsións derivadas do documento “Instrucións de inicio de curso” (o plan poderá conter aquelas previsións 

existentes no documento de ― nstrucións de inicio de curso‖ aprobadas pola  irección  eral que teñan relación coas 
medidas de adaptación ao contexto da COVID-19 e que deban ser coñecidas polo conxunto da comunidade educativa) 

-                                                                                                     
                                                                                                
                                                                                                          
                                                                                               

 
-                                                                                 de infantil.  

 

62. Difusión do plan (o ―Plan de adaptación á situación      -19‖ é un documento público do centro que estará a 

disposición das autoridades sanitarias e educativas e poderá ser consultado por calquera membro da comunidade 
educativa, será obxecto de difusión na páxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas) 

- A                                                                                                    
                                                                                                     
                                                                                         

-                                                                                                    
de                                                                          canto antes. As ache-
                                                   ceip.caion@edu.xunta.gal  . 

 

 

 

En Caión, a 07 de setembro de 2021  

Os membros do equipo Covid: 

o José Roca Moro 

o Jose Carballido Ponte 

o Pablo Fuentes Trigo 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:ceip.caion@edu.xunta.gal
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ANEXO I. PLAN DE CONTINXENCIA  

Segundo o                                                 nos centros de ensino non universitario 
de Galicia para o curso                                                                        n-
                                                    Anexo III                                      
                                                                                  a distancia e os supos-
                                                                                                     
sanitaria.  

                                                                                                   
                 19 (Anexo I) do centro educativo CEIP DE CAIÓN                                     
                                                                                                    
                                                                                                  i-
vidade presencial nun aula/etapa educativa/centro.  

                                                       

1.                                                                                               
compatibles con COVID-19                                                                          
                                                                                                     
diagnosticada de COVID-19. Tampouco acou                                                            
                   

                                                                                                      
(Anexo II                                                                                 
                                                                                        

                                                  (                                ) pola que as fami-
                                                                                      -19 (Anexo IV 
                     ) e a non enviar aos seus fillos ao centro e mantelos en illamento preventivo 
domiciliario nos supostos indicados no dito anexo.  

 

2. Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno da que se sospeita que comeza a desen-
                                     -                                                   
                                                                                         
                                                                                  a-
                        -19                   v  ”                                           
                                                                                          
                                                                                                
                                                                                           
alumnado.  

3. O equipo                                                                    , ou ao 
t                                                                                       
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                                                                     ,                     
                                                                                               
sanitario.  

4.                                 , ou dunha sospeita de coronavirus nun centro educativo 
tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro,                                 
                -                                                                           
                                                                                              
centro e                                                                                       
                                                                               contactos. Can-
                                                                                              

5. A familia dun neno ou nena con                                                         e-
                                                                                                
non houbese cita                     acud                                               n-
                

6.                                                                                           
                                                                                      

7.                                                                                            
                                                                                           
                                                                       idade co previsto na 
                                                      -19 en centros educativos         Proto-
        v                                             v         -  - -                   v     
Galicia                            

o Tendo e                                                                              
calquera alumno, ou profesional do centro educativo, profesor ou outro traballador que 
compartise espazo co caso confirmado a unha distancia <2 metros ao redor do caso 
confirmad                                                                         e-
terminados pola autoridade sanitaria segundo os protocolos vixentes en cada momen-
to.  

o                                                                                       
conf                                                                                
                                                                                 n-
                                                                                    
cons                                                                                  
                                                                                       
                                                                            -19.    
                                                                                       
                                                                                     
das persoas que conforman unha aula, das que conforman un nivel educativo co       
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centro educativo.  

                   contaxio sospeitoso                                                             a-
                                                                                                        
                                                                                                    
                                                                                    sanitarias.  

9.                                                                   das normas previstas no presente 
protocolo relativas ao ensino a distancia.  

10.                                                                                           centro 
realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria presencial. O                       
                                                                                                  
                                                                

  

                                                                    

11.                                                                   do alumnado                 
                                      .  

http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipcaion/aulavirtual/  

                                                                                                
                                                                                                   s-
                                                                                                  
                                                       

12.                                                                                                 
equipamento                                                                                     l-
                                                      

                                                                                                        
                                                                                                   
                         

14.                                 da actividade presencial o centro educativo ten previstas as se-
guintes medidas:  

                                                                                                   
                                                                                                   a 
(empregarase a plataforma webex).  

                                                                                                      
                                                                                                      
como para g                                                          

http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipcaion/aulavirtual/
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                                                                         
 APLICACIÓN INFORMÁTICA ABALAR. 
                                                                         
 GOOGLE DRIVE E PLATAFORMA EDIXGAL 

c)                                                                                            a-
                                                                                                  
                                                                  

d)                                                                                              
                                                                                                e-
                                                                                                   cos 
seus docentes.  

 

 

HORARIO ESPELLO ENSINO NON PRESENCIAL 3º, 4º, 5º E 6º DE PRIMARIA 

 Mestre : Jessica Calvo  3º/4º Primaria 

HORA SESIÓN Luns Martes Mércores Xoves Venres 
1ª 1ª Lingua Castelá Matemáticas Matemáticas Matemáticas Mate 

09:30 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

10:00 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

2ª 2ª Lingua Castelá Inglés Ciencias da Natureza Ingles Música 

10:20 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

10:50 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

3ª 3ª Lingua Galega Lingua Castelá Inglés Ciencias Sociais Lingua Galega 

11:10 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

11:40 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

12:00 R E C R E O 

  TITORÍA ALUMNADO LECTURA LECTURA LECTURA TITORÍA FAMILIAS 

12:30 Lectura 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

4ª 4ª 
3º Ciencia Sociais / 

4º Afondamento 
Ciencia Sociais Lingua Galega Educación Física 

Relixión 
Valores 

12:50 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

13:20 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

5ª 5ª Ciencias Naturais Educación Física 
Lingua galega 

Lingua Castelá Plástica 

13.40 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

14:10 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 
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 Titora: Jose Carballido Ponte (EDIXGAL) 5º-6º Primaria 

HORA SESIÓN Luns Martes Mércores Xoves Venres 
1ª 1ª Lingua Castelá 5º Lingua Galega /          

6º Ciencias Sociais  
Matemáticas Lingua Galega Relixión  

Valores 

09:30 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

10:00 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

2ª 2ª Matemáticas Educación Física Música Lingua Castelá Inglés 

10:20 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

10:50 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

3ª 3ª Lingua Galega Inglés Lingua Castelá Ciencias Sociais Ciencias 

Sociais 

11:10 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

11:40 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

12:00 R E C R E O 

  TITORÍA ALUMNADO LECTURA LECTURA LECTURA TITORÍA FAMILIAS 

12:30 Lectura 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

4ª 4ª Ciencias Naturais Matemáticas Inglés 
Matemáticas 

Mate 

12:50 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

13:20 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 

5ª 5ª Ciencias Naturais Plástica Lingua Galega Educación Física Lingua Castelá 5º / 
Afondamento 6º 

13.40 Webex 30´ 30´ 30´ 30´ 30´ 

14:10 Tarefas 20´ 20´ 20´ 20´ 20´ 
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 HORARIO ESPELLO ENSINO NON PRESENCIAL 1º E 2º DE PRIMARIA 

 

HORARIO ESPELLO ENSINO NON PRESENCIAL EDUCACIÓN INFANTIL 

horario 
ENVÍO DE TAREFAS POR MENSA-
XERÍA 

aula virtual 

09:00 – 10:00 
PDF por datas (3 fichas e vídeo 
interactivo: conto, curta ou can-
ción) 

Colgar o .pdf no Foro de novas. 

10:00 – 11:00 Ficha nº 1 en .pdf Lectoescritura 

11:00 – 12:00 Ficha nº 2 en .pdf 

 Grafomotricidade 

 Lóxica-matemática 

 Nocións 

12:00 – 12:30 recreo 

12:30 – 13:00 Enlace 
Conto, curta, canción, psicomotrici-
dade, inglés, música (alternando dia-
riamente) 

13:00 – 14:30 Ficha nº 3 en .pdf 

 Manualidade / conmemora-
ción. 

 Experimento. 

 O alumnado reportará as tarefas por .pdf ou foto. 

 Os venres farase Videoconferencia por Cisco-Webex a modo de recreo virtual por grupos de 5 nenos/as en 3 
quendas: 12:30 / 13:00 / e 13:30.  

HORARIO ESPELLO DE 1º - 2º 

 
 
 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

 

9.30-10.20 

 

VIDEOTITORIAL VIDEOTITORIAL VIDEOTITORIAL VIDEOTITORIAL VIDEOTITORIAL 

10.20 -11.10 
TAREFAS/  TRABA-LLOS/ 

RECURSOS 
TAREFAS/  TRABA-LLOS/ 

RECURSOS 

TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 

TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 

TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 

 

11.10 -12.00 

 

TAREFAS/  TRABA-LLOS/ 
RECURSOS 

TAREFAS/  TRABA-LLOS/ 

RECURSOS 

TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 

TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 

TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 

 

12.00 -12.30 

 
R          E           C          R         E         O 

 

12.30-12.50 

 

LECTURA LECTURA LECTURA LECTURA LECTURA 

 

12.50-13.40 

 

 

WEBEX 
 

WEBEX 
 

WEBEX 
 

WEBEX 
 

WEBEX 

13.40-14.30 
TAREFAS/  TRABA-LLOS/ 

RECURSOS 
TAREFAS/  TRABA-LLOS/ 

RECURSOS 
TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 
TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 
TAREFAS/ TRABA- LLOS/ 

RECURSOS 
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 Haberá titorías coas familias ou alumnado a demanda tanto telefónicas como por Webex. 

3.                                                                          
                       

No plan de continxencia é esencial ter en conta ao alumnado que require medidas específi-

cas xa que temos que ter en conta as necesidades do alumnado partindo da premisa de que 

o noso alumnado non é homoxéneo e menos nesta situación. 

 

A experiencia previa no confinamento fainos inclinarnos por establecer un plan de atención 

a diversidade no que a actuación específica dos mestres/as que forman parte do equipo psi-

copedagóxico do centro se realice en base as necesidades primordiais por mor da educación 

a distancia. Dito plan será redactado polo departamento de Orientación e determinará un 

horario directo de intervención con aqueles casos que polas súas circunstancias non poda 

unirse ao grupo nunha sesión tipo ou naqueles casos que uníndose non podan seguir o plan 

de educación non presencial sen reforzo. 

 
A mestra de PT e a orientación do centro contactarán coas familias coas que vaian a reali-

zar a intervención directa para establecer un horario prioritario de atención. Así mesmo, 

estarán matriculados nos cursos das aulas virtuais dos alumnos/as que precisen de aten-

ción específica para determinar os contidos e actividades a traballar ou ben crearán os seus 

propios cursos de intervención para este alumnado ou traballarán a través de agrupamen-

tos en Moodle. 

 
Terá que haber unha comunicación constante e directa entre o equipo de orientación e os ti-

tores e especialistas para traballar as necesidades deste alumnado. 

 
Aqueles alumnos/as que podan realizar o plan de traballo dos titores aínda que con algunha 

necesidade ou particularidade, será rexistrada e seguida polos titores/as e especialistas para 

ser derivada ao equipo de orientación. Este establecerá recursos e pautas para favorecer a 

evolución positiva deste alumnado. 

4. Medidas para o reinicio da actividade lectiva presencial. 

Finalizado o período de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un pro-
                                                                                               
educativa correspondente.  
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ANE   II  EN UISA DE AUT AVALIACIÓN 
CL NICA D  C VID- 19 

                                                                                          
                                c                                                            
                                                                                            

T                             omas? Sinalar cales e cando comezaron. 
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ANEXO III- PLAN DE ACOLLIDA  

             

                                                                                              
debido ao confinamento provocado polo Sars-Covid-19, tivo un forte impacto emocional e psi-
                                                                                             
                                                        O curso pasado finalmente consegui-
mos que o ensino fora o máis parecido posible ao que viñamos facendo antes da pandemia.  

Neste curso que entra, temos que ter en conta as circunstancias vividas para poder volver a 
unha nova normalidade e facilitar ao                     incoporación ao centro escolar, ten-
                                     ses debe primar a seguridade de todos/as os membros da 
Comunidade Educativa. Con este plan, procuraremos facilitar a incorporación do alumnado, 
resumindo                                                                              
prevención, hixiene e protección, nunha presentación resumo para as familias e o profesorado 
que poden consultar de xeito máis sintético. 

                                                                                         i-
             -                                                                               a-
                                                                                             
                                                                                        
corresponsabilidade na                                                                       
estilo de vida saudable: https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/.  

OBXECTIVOS  

                                  nado ao centro escolar.  
                                                                          -19.  
                                                                          
 Traballar aspectos emocionais / sociais. 
  Adquirir unha mellor competencia dixital, que permita, no caso de ensino non presen-

                                         -                                              
función do que escolla cada titoría). 

 Utilizar os novos laboratorios deste curso como ferramentas para acadar os anteriores 
obxectivos.  

https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/
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 CONTIDOS DESTE PROGRAMA: 

                                                                                                     
                                                                                                  
actividades globalizadas que informen dos seguintes aspectos:  

A.                                               
B.                                          c      
C.                                                                                            e-

senvolvemento na modalidade de ensino presencial ou, de ser o caso, non presencial. 
D.                                                                                              

                     

 

  -                                               

Medidas xe                               

                                                                                                     a-
                                                                                                    o-
                                                           

Acceso e fluxo de persoas  

                                  

                                                                                            
 Salvo nas aulas cando almorcen e no comedor cando perm                                   

                                                                                           
                                                                                             
                               transporte escolar.  

Entradas ao centro  

1.                                                                                              o-
                                                            

2. O alumnado de infantil accederá ao recinto indistintamente por calquera porta, máis preferi-
blemente o fará pola Rúa Méndez Núñez. Entrará ao centro pola porta dianteira (a da rampa) e 
entrará ao ximnasio entre as 09:20 e as 09:30.  

3. O alumnado de infantil accederá ao recinto indistintamente por calquera porta, máis preferi-
blemente o fará pola Insua. Entrará ao centro pola porta traseira (a da rampa) e subirán á súa 
aula entre as 09:20 e as 09:30.  

4.                                                                                            e-
nos 1,2 metros. Os sen                                                                     r-
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Recreos  

1. Se a transmisión é moi baixa (nova normalidade) permitirase que os grupos de convivencia es-
table, dado o tamaño dos mesmos, interaccionen con outros grupos da mesma etapa, sobre todo 
ao aire libre. De ser así o alumnado de Primaria xuntarase nun espazo e o de Infantil noutro, 
sempre co uso da máscara. 

2. Se a transmisión é alta seguiremos co tempo de lecer por GEC (Grupos Estables de Conviven-
cia). O horario será simultáneo separando o alumnado en 5 zonas. As baixadas deberán reali-
zarse de xeito gradual. Se hai outro grupo no corredor deberán agardar a que pase para come-
zar a baixar. 

A distribución de cada Grupo de convivencia  no patio estará colgada no patio e en cada unha 
das aulas. Nesta ocasión distribuiremos o patio en 5 zonas: 

 

1. Zona de xogos dian-
te da entrada. 

2. Patio cuberto. 
3. Pista. 
4. Parque estrutura. 
5. Parque columpios. 

 

 

 

 

                    

 Sairemos de xeito escalonado: 
o E. Infantil 1 (4º-5º de EI): ás 14:20. 
o E. Infantil 2 (6º de EI): ás 14:25. 
o E. Primaria ás 14:30.  

Eventos e actividades  

                                                                                                u-
pamento. Evitaranse aquelas                                                                       
                                                                                                  r-
soal.  

  

1 

2 

4 

3 
5 
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  -                                                 

                    n  

 R                                                                                           r-
soas.  

                                                                -19 no centro educativo, evi-
                                            

                                                                                           
     -                                                                       

                                                                                            
fun                                                                 

                                                                                                
                                      

                                                                                        compati-
                                                                                        

                                 

 Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.  
 Hixiene de mans: lavado frecuente e meticulos                                                

                                                                                                
                                                                                             o-
                           

                                                                                           
dos/as respectivos/as titores/as.  

                                                                                           
                                                                                     e-
                                                                                         a-
des...).  

                                                                                       atoria.  
                                                                                                  

                                                 
                                         
                                                           zo da excepcionalidade indicada para 

grupos de convivencia estables. 
 Extremarase a orde no posto de traballo e nas mesas da aula.  
                                                    
 Os equipos de traballo (ordenador, teclado, rato, mesa..., empregados por varios alumnos ao 

longo da xornada, desinfectaranse antes de ser empregados por outro alumnado.  

 A                                                                                             n-
                                                         rado, coas medidas de seguridade 
e hixiene que procedan. 

                                                                                      
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  -                                                                                
PARA O ENSINO PRESENCIAL OU, DE SELO CASO, NON PRESENCIAL  

 O                                                                                          
                                                                                               
ensino virtual ou ben acceder a in                                                       e-
                                                                                              
centro educativo e as casas e, deste xeito, alixeirar as mochilas que leva o alumnado. Isto permi-
                                                                                                
abano de posibilidades educativas e formativas do alumnado.  

                                                                               preferente-
mente a tr                                                                         º de           
Primaria.  

                                                                                                 
                                                       ente.  

                                                                                               
                                                                                             
                                                                                              
                                                                   

                                                                                           
                                                                                             
                                                                                             
                                                                      

                                                resencial o centro educativo ten previstas as 
seguintes medidas:  

o                                                                                a-
forma webex).  

o                                                                                    
         ns:  

                        Telegram                                         
 APLICACIÓN INFORMÁTICA ABALAR. 
                                                                         
 GOOGLE DRIVE E PLATAFORMA EDIXGAL 

o                                                                                 
                                                                                   
                                                                        Telegram ou Aba-
lar.  

o                                                                                   
                                                                                   n-
                                                                                      
evitar, no posible, a de                                 

                                                     

 VIDEOCONFERENCIA INICIAL:  
o                                                                                  n-

                                                      o presencial.  
 CARGA DE TAREFAS:  

o                                                                         
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 ENTREGA DE TAREFAS:  
o                                                                                   s-

pectiva AULA VIRTUAL OU NUBE.  
            IDAS:  

o                                                                                e-
mas que vaian xurdindo.  

 HORARIO:  
o                                                                                   i-

do entre as 09:30 e as 14:30.  
 PLATAFORMAS:  

o Plataforma de videoconferencia institucional WEBEX. 
o                                                                                          

                                  
o EDIXGAL para o alumnado de 5º e 6º de Primaria. 
o Goggle Suite.  

 CARGA LECTIVA:  
o 60%                                            
o                                                                

  -                                                                                      
                     

                                  

                                                                               
                                                         
 Explicar o coronavirus aos nenos de forma clara pero sen alarmar.  
 Falar co alumnado sobre o coronavirus.  

o          lles que saben do coronavirus.  
o                                                  

                               
o                                                                                        

                                       
o ExplIcarlle                                                                
o                                                               
o Procurar que non      moito tempo recibindo             sobre o tema. 
o             que   algo temporal.  

                  
o Como docente, cumpre as medidas do estado de alerta e segue as medidas de           
                       

 Iniciar e favorecer o traballo cooperativo e en grupo respectando os diferentes puntos de vista e 
asumindo as responsabilidades que correspondan.  

 Aceptar as normas e regras establecidas nas actividade e xogos.  
                                                                                                

               
 Facilitar o contacto con familiares, amigos/as              /as de clase.  
 Establ                                                        
 Diferenciar as rutinas diarias das do fin de semana e planificar actividades para que xoguen e se 

relaxen.  
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Actividades  
                                                                                             i-
                                                                                             o-
                                                                              

                                                                                          a-
                                                                                               
e/ou adaptadas para o seu alumnado de referencia.  

✓Recursos para explicar ao alumnado o coronavirus.  
o Contos.  

o     os.  
o                                       

✓Fomentar con xogos o lavado de mans. 

✓                                                   

✓                                  
o                                                                                   
                                                                   

✓                         

✓                     
o                                                                                
                                                                               
                                          

✓                            
o                                                                                 e-
                                                                                    
                                                                 

✓                      
o                                                                               
                                                                                   
                                                                             s-
                                                                                  a-
breceremos varios grupos.  

✓                       
o                                                                                   
                                                                                    
                                                                               c-
tuar co                                                                               
                                                                                    
                                                                                    
alu                                                                             
                                                                                 

✓                                                                                           
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ANEXO IV – DECLARACIÓN RESPONSABLE   
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ANE   V - CA TELE  A  
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