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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

LINGUA GALEGA 
B1.1. Comprender o senti- do global de textos orais informativos dos medios de 
comunicación audiovi- suais emitidos con clarida- de, de xeito directo e estilo sinxelo.  

 

LGB1.1.2. Elabora un breve resumo dun texto oral.  

 
B1.2. Utilizar de xeito guiado documentos audio- visuais valorándoos como instrumento 
de aprendiza- xe.  

 

LGB1.2.1. Accede de xeito guiado a documentos, audio- visuais e dixitais para obter a 
información necesaria para realizar traballos ou comple- tar información.  

 

B1.3. Comprender e pro- ducir textos orais propios do uso cotián ou do ámbito 
académico.  

 

LGB1.3.3. Elabora e produce textos orais (explicacións sin- xelas, exposicións, narra- cións...) 
presentando cohe- rentemente a secuencia de ideas, feitos, vivencias e as súas opinións e 
preferencias, utilizando o dicionario se é preciso.  

LGB1.3.4. Participa no traba- llo en grupo, así como nos debates.  

 
B1.6. Amosar interese por expresarse en público co- herentemente, usando ne- xos 
básicos adecuados e presentando estratexias elementais para facer comprender a 
mensaxe.  

 

 

LGB1.6.2. Elabora un discur- so oral cohesivo, utilizando algúns nexos básicos.  

LGB1.6.3. Amosa un discur- so oral claro, cunha pronun- cia e entoación axeitada e propia da 
lingua galega.  

 

B1.10. Interesarse por amosar unha pronuncia e entoación adecuadas.  

 

LGB1.10.1. Interésase por expresarse oralmente coa pronuncia e entoación ade- cuada a cada 
acto comunica- tivo.  

 
B1.11. Usar, dunha forma xeral, unha linguaxe non discriminatoria e respec- tuosa coas 
diferenzas.  

 

LGB1.11.2. Usa, de maneira xeral, unha linguaxe respec- tuosa coas diferenzas.  
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B1.13. Identificar a lingua galega con diversos con- textos de uso oral.  

 

LGB1.13.1. Identifica o uso oral da lingua galega con di- versos contextos profesio- nais: 
sanidade, educación, medios de comunicación, to- do tipo de comercios.  

LGB1.13.2. Recoñece a validez da lingua galega para conversas con persoas coñe- cidas ou 
descoñecidas.  

 

B2.1. Comprender, locali- zar e seleccionar informa- ción explícita en textos es- critos 
de soportes variados (web infantís, libros, car- teis).  

 

LGB2.1.1. Comprende a información relevante en tex- tos propios de situacións co- tiás e dos 
medios de comuni- cación social nos que esta se amose de forma evidente.  

LGB2.1.2. Identifica as ideas principais dun texto (narrati- vo, descritivo, expositivo) adecuado 
á súa idade.  

LGB2.1.3. Busca, localiza e selecciona información con- creta dun texto sinxelo, ade- cuado á 
súa idade.  

LGB2.1.6. Emprega o dicio- nario para resolver as dúbi- das de vocabulario que atopa nos 
textos.  

 

B2.3. Realizar o subliñado das ideas principais dun texto sinxelo e esquemati- zar e 
resumir o seu conti- do.  

 

LGB2.3.2. Esquematiza as ideas dun texto sinxelo, indi- cando as ideas principais.  

LGB2.3.3. Realiza o resumo dun texto sinxelo.  

 

B2.5. Utilizar as tecnoloxí- as da información para ob- ter información necesaria para a 
realización das sú- as tarefas.  

 

LGB2.5.1. Utiliza, de forma guiada, as tecnoloxías da in- formación para obter infor- mación.  

LGB2.5.2. Utiliza dicionarios dixitais para interpretar a in- formación dun texto.  

 
B2.9. Amosar interese polos textos escritos como fonte de aprendizaxe e medio de 
comunicación.  

 

LGB2.9.1. Amosa interese pola lectura como fonte de aprendizaxe e medio de co- municación.  
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B3.2. Crear textos sinxelos de diferente tipoloxía que permitan narrar, describir e 
resumir emocións e infor- macións relacionadas con situacións cotiás e aqueles que 
sexan característicos dos medios de comunica- ción.  

 

LGB3.2.1. Elabora, en dife- rentes soportes, textos pro- pios da vida cotiá e académi- ca, 
imitando modelos: cartas e correos electrónicos, men- saxes curtas, normas de 
convivencia,avisos, instru- cións...  

LGB3.2.3. Elabora diferentes tipos de textos (narrativos, expositivos, descritivos) se- guindo un 
guión establecido.  

LGB3.2.4. Escribe textos coherentes empregando al- gúns elementos de cohesión.  

LGB3.2.5. Resume o contido de textos sinxelos propios do ámbito da vida persoal ou familiar 
ou dos medios de comunicación.  

 
B3.5. Usar, de xeito guia- do, programas informáticos de procesamento de texto.  

 

LGB3.5.1. Usa, de xeito guiado, programas informáti- cos de procesamento de tex- to.  

 
B3.7. Coidar a presenta- ción dos traballos escritos en calquera soporte e valo- rar a 
lingua escrita como medio de comunicación.  

 

LGB3.7.2. Valora a lingua escrita como medio de co- municación e como medio de obtención e 
coñecemento.  

 
B4.1. Utilizar terminoloxía lingüística e gramatical bá- sica, como apoio á com- prensión 
e á produción de textos, así como aplicar o seu coñecemento no uso da lingua.  

 

LGB4.1.1. Sinala a denomi- nación dos textos traballados e recoñece nestes enuncia- dos, 
palabras e sílabas  

 

B4.2. Aplicar, de forma xeral, as normas ortográfi- cas xerais e as de acen- tuación en 
particular, apreciando o seu valor social e a necesidade de cinguirse a elas.  

 

 

LGB4.2.2. Coñece e utiliza as normas ortográficas básicas, aplicándoas nas súas produ- cións 
escritas.  

LGB4.2.3. Valora a importan- cia do dominio da ortografía para asegurar unha correcta 
comunicación escrita entre as persoas falantes dunha mesma lingua e para garantir unha 
adecuada interpretación dos textos escritos.  

 
B4.3. Utilizar correctamen- te as regras de puntuación, así como construír correc- 
tamente as oracións desde o punto de vista sintáctico, nas producións orais e es- 
critas.  

LGB4.3.1. Emprega con correccións os signos de puntuación.  

LGB4.3.2. Usa unha sintaxe elemental adecuada nas sú- as producións.  
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 LGB4.3.3. Respecta, de xeito xeral, as normas morfosintác- ticas de colocación do pro- nome 
átono.  

 
B5.3. Identificar o xénero literario ao que pertence uns textos dados.  

 

LGB5.3.1. Identifica o xénero literario ao que pertencen uns textos dados: narrativa, poe- sía e 
teatro.  

 
B5.5. Participar activamen- te en dramatizacións de si- tuacións e de textos litera- rios 
adaptados á súa ida- de.  

 

LGB5.5.1. Participa activa- mente en dramatizacións de situacións e de textos litera- rios 
adaptados á súa idade.  

 
  
 

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

LINGUA CASTELÁ 
B1.3. Expresarse con coherencia básica de forma oral para satisfacer necesidades de 
comunicación en diferentes situacións.  

 

• LCB1.3.1. Participa activamente e con coherencia na secuencia das súas ideas en 
diversas situación de comunicación:  

 
B1.5. Recoñecer o tema e as ideas principais dos textos orais sinxelos.  

 

LCB1.5.1. Comprende de forma global a información xeral de textos orais de uso habitual,do 
ámbito escolar e social, identifica o tema e selecciona as ideas principais.  

 

B1.7. Producir textos orais breves e sinxelos dos xéneros máis habituais imitando 
modelos e adecuados ao seu nivel  

 

LCB1.7.1. Elabora, imitando modelos, textos orais breves e sinxelos atendendo á forma da 
mensaxe (descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a súa intención comunicativa 
(informativos, literarios e prescritivos).  
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B2.3. Utilizar estratexias para a comprensión de textos sinxelos de diversa tipoloxía.  

B2.8. Utilizar as Tecnoloxías da Información e Comunicación para a procura e 
tratamento guiado da información.  

 

LCB2.3.2. Identifica as palabras clave dun texto.  

LCB2.10.1. Utiliza as Tecnoloxías da Información e Comunicación para a procura e tratamento 
guiado da información.  

 

B3.1. Producir textos segundo un modelo con diferentes intencións comunicativas, 
aplicando as regras ortográficas e coidando a caligrafía, orde e presentación.  

 

LCB3.1.1. Escribe, en diferentes soportes, textos sinxelo do ámbito escolar e social: atendendo 
á forma da mensaxe (descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a súa intención 
comunicativa (informativos, literarios e prescritivos) diarios, cartas, correos electrónicos, 
noticias, contos, folletos informativos, narracións, textos científicos, anuncios publicitarios, 
receitas, instrucións, normas....  

LCB3.1.2. Escribe textos, organizando as ideas utilizando elementos de cohesión básicos e 
respectando as normas gramaticais e ortográficas básicas.  

 
B5.6. Participar con interese en dramatizacións de textos literarios adaptados á idade.  

 

LCB 5.6.1. Realiza dramatizacións individualmente e en grupo de textos literarios axeitados á 
súa idade.  

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

CCNN 
B1.2. Establecer conxecturas de sucesos ou problemas que ocorren no seu contorno 
por medio da observación e obter unha información.  

 

CNB1.2.1. Establece conxecturas de sucesos ou problemas do seu contorno, empregando 
medios propios da observación para obter unha información.  

 
B2.1. Coñecer a morfoloxía externa do propio corpo e os órganos máis importantes 
para o seu funcionamento.  

 

CNB2.1.1. Localiza os principais órganos vitais e entende a súa importancia no funcionamento 
do organismo.  

 
B2.2 Identificar e explicar as consecuencias para a saúde e o desenvolvemento persoal 
de determinados hábitos de alimentación, hixiene, exercicio físico e descanso.  

 

CNB2.2.3. Recoñece algúns factores que producen as enfermidades máis habituais (carie, 
catarros, gripe, obesidade) e aplica actuacións para á súa prevención.  
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B4.1. Identificar, a partir de exemplos da vida cotiá, usos dos recursos naturais e 
consecuencias do seu uso inadecuado facendo fincapé no aforro enerxético e no 
impacto medioambiental.  

 

CNB4.1.3. Elabora protocolos para mellorar os problemas medioambientais da súa contorna.  

 

CCSS 
 

B1.3.Coñecer e utilizar as palabras claves e conceptos necesarios para ser capaz de 
ler, escribir e falar sobre Ciencias sociais, así como comprender diferentes linguaxes 
recollidos en textos de carácter social, xeográfico ou histórico.  

 

CSB1 3.1.Emprega de maneira axeitada o vocabulario adquirido para ser capaz de ler, escribir 
e falar sobre Ciencias sociais.  

CCB1.3.2.Expón oralmente de forma clara e ordenada, contidos relacionados coa área, que 
manifestan a comprensión de textos orais e /ou escritos de carácter xeográfico, social e 
histórico  

 
B2.2.Explicar e comparar as distintas formas de representar a superficie terrestre 
identificando os polos, o eixe e os hemisferios e analizar cal delas reflicte mellor a 
realidade á que representa.  

 

CSB2.2.1.Explica e compara as distintas formas de representación da Terra, planos, mapas, 
planisferios e globos terráqueos identificando polos, eixe e hemisferios.  

 
B3.1.Analizar a importancia que teñen os dereitos, deberes e liberdades recollidos na 
Constitución para o exercicio dunha cidadanía activa e unha convivencia pacífica.  

 

CSB3.1.1.Identifica, respecta e valora os principios democráticos máis importantes 
establecidos na Constitución para o exercicio da cidadanía activa e convivencia pacífica.  

 

B3.2.Identificar as principais institucións políticas de Galicia e do Estado español que 
se derivan da Constitución, así como as súas funcións.  

 

CSB3.2.1.Identifica as principais institucións de Galicia e do Estado español e describe as 
súas funcións.  

CSB3.2.2.Identifica a división de poderes do Estado e cales son as atribucións recollidas na 
Constitución para cada un deles.  
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B3.3.Coñecer a organización territorial do Estado español e os seus órganos de 
goberno  

 

CSB3 3.1 Explica a organización territorial de España, nomea as estruturas básicas de 
goberno e localiza en mapas políticos as distintas comunidades autónomas que forman 
España.  

 

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

MATEMÁTICAS 

Expresar verbalmente de forma razoada o proceso seguido na resolución dun 
problema.  

. Reflexiona sobre o proceso de resolución de problemas:revisa as operacións 
utilizadas, as unidades dos resultados, comproba e interpreta as solucións no 
contexto da situación, busca outras formas de resolución etc. (CMCT – CSIEE – CAA)  

Identificar e resolver problemas da vida cotiá, axeitados ao seu nivel, 
establecendo conexións entre a realidade e as matemáticas e valorando a 
utilidade dos coñecementos matemáticos axeitados para a resolución de 
problemas.  

Practica o método científico sendo ordenado, organizado e sistemático.(CMCT – 
CAA)  

Ler, escribir e ordenar utilizando razoamentos apropiados, distintos tipos de 
números (romanos, naturais, fraccións e decimais ata as centésimas).  

Le, escribe e ordena en textos numéricos e da vida cotiá, números (naturais, 
fraccións e decimais ata as centésimas), utilizando razoamentos apropiados e 
interpretando o valor de posición de cada unha das súas cifras.(CMCT – CAA – CCL)  

Operar cos números tendo en conta a xerarquía nas operacións, aplicando as 
súas propiedades, as estratexias persoais e os diferentes procedementos que 
se utilizan segundo a natureza do cálculo que se realizará (algoritmos escritos, 
cálculo mental, tenteo, estimación, calculadora), usando o máis adecuado.  

. Aplica as propiedades das operacións e as relacións entre elas.(CMCT – CAA)  

Interpretar diferentes tipos de números segundo o seu valor.  Descompón, compón e redondea números naturais e decimais, interpretando o valor 
de posición de cada unha das súas cifras. (CMCT – CAA)  

Coñecer as unidades de medida do tempo e as súas relacións, utilizándoas 
para resolver problemas da vida diaria.  

Resolve problemas da vida diaria utilizando as medidas temporais e as súas 
relacións.(CMCT)  

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

PLÁSTICA 
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B1.2. Recoñecer e identificar as formas naturais e artificiais, as texturas, 
os códigos e as técnicas básicas das obras plásticas, e expresar as súas 
diferenzas. 

EPB1.2.1. Representa formas naturais e artificiais presentes no contexto, 
utilizando instrumentos, técnicas e materiais adecuados na súa obra persoal. 
EPB1.2.2. Clasifica texturas, formas e cores, atendendo a distintos criterios 
(similitude, diferenza, tacto, dureza etc.) 

B2.1. Coñecer e utilizar materiais, técnicas e códigos diversos que se 
utilizan nas producións artísticas. 

EPB2.1.1. Representa formas naturais e artificiais con diferentes 
formas,cores, texturas e materiais. 

B2.5. Coidar e usar correctamente os materiais, os instrumentos e os 
espazos 

EPB2.5.1. Desenvolve hábitos de orde e limpeza, e usa de forma responsable 
e axeitada os materiais, os instrumentos e os espazos. 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

VALORES 
B1.2. Construír o estilo persoal baseándose na respectabilidade e na 
dignidade persoal. 

VSCB1.2.2. Actúa de forma respectable e digna. 

B1.5. Adquirir capacidades para tomar decisións de forma 
independente, manexando as dificultades para superar frustracións e 
sentimentos negativos ante os problemas.  

VSCB1.5.2.Emprega estratexias para facer fronte á incerteza, ao medo ou ao 
fracaso. 

B1.7. Propoñerse desafíos e levalos a cabo mediante unha toma de 
decisión persoal, meditada e responsable, desenvolvendo un bo 
sentido do compromiso respecto a un mesmo e aos demais. 

VSCB1.7.2. Desenvolve actitudes de respecto e solidariedade cara aos demais 
en situacións formais e informais da interacción social. 

B2.1. Expresar opinións, sentimentos e emocións, empregando 
coordinadamente a linguaxe verbal e non verbal. 

VSCB2.1.1. Expresar con claridade e coherencia opinións, sentimentos e 
emocións. 
VSCB2.1.4. Expón respectuosamente os argumentos. 

B2.4. Empregar a aserción. 
VSCB2.4.1. Expresa abertamente as propias ideas e opinión 
VSCB2.4.2. Emprega a linguaxe positiva. 

B3.7. Comprender e valorar a igualdade de dereitos de homes e 
mulleres, a corresponsabilidade nas tarefas domésticas e o coidado da 
familia, argumentando en base a procesos de reflexión, síntese e 
estruturación. 

VSCB3.7.1. Expón de forma argumentada a importancia de valorar a 
igualdade de dereitos de homes e mulleres, a corresponsabilidade nas tarefas 
domésticas e o coidado da familia. 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos: 
Observación das tarefas entregadas. 

Instrumentos: 
Rexistro diario. 

Cualificación final 

Indicar o procedemento para obter a cualificación final de curso: 
A cualificación farase tomando como base as cualificacións obtidas na 2ª 
avaliación, tendo en conta as actividades desta 3ª avaliación só para subir nota. 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  Actividades globais, principalmente de repaso e reforzo, en diferentes 
formatos. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

As actividades súbense en vídeo, texto ou audio ao grupo común de 
Telegram, ao Drive ou envíanse por correo electrónico. A esntrega das 
actividades faise por esta mesma vía. 

Materiais e recursos Materiais de elaboración propia. 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

Indicar o procedemento que o profesorado empregará para informar 
ao alumnado.  

Publicidade  Publicación obrigatoria na páxina web do centro. 



 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles. 

 
2. Avaliación e cualificación. 

 

3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, reforzo, repaso, e no seu 
caso ampliación) 

 
4. Información e publicidade.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.1. Comprender a idea global e a información máis importante en 
textos orais moi breves con estruturas simples e coñecidas cun léxico 
de uso cotiá con axuda de elementos lingüísticos e non lingüísticos 
presentes nas situacións comunicativas e conectados cos propios 
intereses e coas propias experiencias, articulados con claridade e 
lentamente, transmitidos de viva voz ou por a través de recursos 
multimedia que non distorsionen a mensaxe. 
 

PLEB1.2. Comprende os puntos principais e recoñece palabras e expresións 
coñecidas en textos orais (contos, cancións e conversas) sobre temas 
familiares ou do seu interese e expresados con claridade e que conten con 
apoio visual. 

B2.4. Producir patróns sonoros, acentuais, rítmicos e de entoación 
básicos e de uso diario. 

PLEB2.4.Reproduce comprensiblemente textos orais sinxelos e breves (p.e. 

cancións, conversas telefónicas ou dramatizacións). 

B3.2. Coñecer as estratexias básicas máis adecuadas para a 
comprensión do sentido xeral, e as ideas principais en textos escritos 
sinxelos. 

 

PLEB3.1. Comprende frases simples escritas, relacionadas cos temas 

traballados previamente de forma oral. 

B4.1. Escribir textos sinxelos propios, compostos de frases simples 
illadas, nun rexistro neutro, utilizando con razoable corrección as 
convencións ortográficas e os principais signos de puntuación, para 
falar de si mesmo, da súa contorna máis inmediata e de aspectos da 
súa vida cotiá, en situacións familiares e predicibles. 

 

PLEB4.1. Escribe frases sinxelas relacionadas con temas da súa vida cotiá 

traballadas previamente de forma oral. 

B5.2. Amosar curiosidade pola lingua e pola súa cultura. 

 
PLEB5.2. Amosa curiosidade por aprender a lingua estranxeira e a súa cultura. 

B5.3. Iniciar e rematar as interaccións adecuadamente en situacións 
reais ou simuladas en contextos dirixidos. 

 

PLEB5.3. Inicia e remata as interaccións adecuadamente. 

B5.5. Expresar nocións básicas relativas a rutinas, tempo, vestimenta e 
prezo. 

 

PLEB5.5. Expresa, identifica e distingue os tramos horarios e as rutinas do día, 
prezos, vestimentas… 
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B5.12. Comparar aspectos lingüísticos e culturais das linguas que 
coñece para mellorar na súa aprendizaxe e lograr unha competencia 
integrada a través de producións audiovisuais ou multimedia e de 
manifestacións artísticas (horarios, hábitos, festividades…).  

PLEB5.12. Compara aspectos lingüísticos e culturais das linguas que coñece 
para mellorar na súa aprendizaxe e lograr unha competencia integrada a 
través de producións audiovisuais ou multimedia e de manifestacións 
artísticas 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos: 
Observación sistemática 
Probas escritas 
Recopilación de materiais 

Instrumentos: 
Rexistro anecdótico do mestre 
Exames 
Fichas de traballo na aula 

Cualificación final 

A cualificación acadada polo alumnado estará baseada en dous criterios: 

1. O 50% da cualificación será en base aos coñecementos adquiridos e 

reflexados nas notas dos exames durante o primeiro e segundo 

trimestres. 

2. O 50% estará baseado no traballo diario na clase durante o primeiro 

e segundo trimestres: realización das tarefas que tocan para cada 

día, boa predisposición cara o traballo… 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 

no seu caso, ampliación)  

Actividades  Repaso  

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Traballo semanal que inclúe cancións, fichas que poden descargar, 
xogos online relacionados con  aspectos da lingua inglesa, explicacións 
do mestre en vídeos… 

Materiais e recursos 
Fichas escritas, páxinas web de inglés con recursos educativos, canles 
de youtube con cancións… 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 
Telegram, páxina web do centro e correo electrónico.  

Publicidade  Publicación obrigatoria na páxina web do centro. 



Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación EducaƟva para o
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de

Galicia.
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

4º E.P.
Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe

B1.2.  Buscar  e  presentar  in-formación  y  comparƟrla,  uƟlizando  fuentes  de
información determinadas y haciendo uso de las tecnologías de la información y la
comunicación como recurso de apoyo al área. 

EFB1.2.1. UƟliza las nuevas tecnologías para localizar la información que se le solicita. 

B4.1. UƟlizar los recursos expresivos del cuerpo y el movimiento, de forma estéƟca y
creaƟva, comunicando sensaciones, emociones e ideas. 

EFB4.1.2. Realiza movimientos a parƟr de esơmulos rítmicos o musicales, individualmente,en
parejas o grupos. 

B5.1. Reconocer los efectos del ejercicio İsico, la higiene, la alimentación y los hábitos
posturales sobre la salud y el bienestar, manifestando una acƟtud responsable hacia
uno mismo o misma. 

EFB5.1.2. Relaciona los principales hábitos de alimentación con la acƟvidad İsica (horarios de
comidas, calidad/canƟdad de los alimentos ingeridos etc.). 
EFB5.1.3. Conoce los efectos beneficiosos del ejercicio İsico para la salud. 

B6.2. Conocer, la diversidad de acƟvidades İsicas, lúdicas, deporƟvas,en especial las
de Galicia.

EFB6.2.2. Reconoce el origen y la importancia de los juegos y los deportes tradicionales de
Galicia. 

5º E.P.
Criterios de avaliación Estándares de aprendizaxe

B1.2. Extraer y elaborar información relacionada con temas de interés en la etapa, y
comparƟrla, uƟlizando fuentes de información determinadas y haciendo uso de las
tecnologías de la información y la comunicación como recurso de apoyo al área. 

EFB1.2.1.  UƟliza  las  nuevas  tecnologías  para  localizar  y  extraer  la  información  que se  le
solicita.  

B4.1. UƟlizar los recursos expresivos del cuerpo y el movimiento, de forma estéƟca y
creaƟva, comunicando sensaciones, emociones e ideas. 

EFB4.1.1.  Representa  personajes,  situaciones,  ideas,  senƟmientos  uƟlizando  los  recursos
expresivos del cuerpo individualmente, en parejas o en grupos. 

B5.1. Reconocer los efectos del ejercicio İsico, la higiene, la alimentación y los hábitos
posturales sobre la salud y el bienestar, manifestando una acƟtud responsable hacia
uno mismo. 

EFB5.1.2. Relaciona los principales hábitos de alimentación con la acƟvidad İsica (horarios de
comidas, calidad/canƟdad de los alimentos ingeridos, etc.). 
EFB5.1.3. Reconoce los efectos beneficiosos del ejercicio İsico para la salud y los perjudiciales
del  sedentarismo,  de una dieta  desequilibrada  y  del  consumo de  alcohol,  tabaco y  otras
sustancias. 

B6.2.  Conocer  y  poner  en  prácƟca  la  diversidad  de  acƟvidades  İsicas,  lúdicas,
deporƟvas, en especial las de Galicia. 

EFB6.2.2.  Reconoce la riqueza cultural,  la historia y el origen de los juegos y los deportes
tradicionales de Galicia. 
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2. Avaliación e cualificación

Avaliación

Procedementos: Observación directa do material aportado polo 
alumnado.

Instrumentos: Porƞolio. 

Cualificación
final

Tendo en conta a casuísƟca da E.F., que se basea na motricidade e a
observación directa da mesma, vémonos imposibilitados para cualificar
de forma ordinaria. Non obstante, dado que a avaliación se entende
coma un proceso global, conƟnuo e formaƟvo, parƟrase dos datos dos
que dispoñemos: os resultados das dúas primeiras avaliacións, de xeito
que a nota final se obterá de realizar a media aritméƟca das mesmas. 

Con  todo,  non  podemos  ignorar  e  deixar  de  valorar  o  esforzo e  as
achegas por parte de nenos e nenas nesta situación complexa.  Polo
tanto, a nota final deste trimestre poderá incrementarse ata en dous
puntos  como  máximo  en  función  do  material  enviado  por  cada
alumno/a e recollido no porƞolio.

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA.
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3. Metodoloxía e acƟvidades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo,
e no seu caso, ampliación) 

AcƟvidades 

Globais  abarcando conƟdos de reforzo e repaso do traballado
nos trimestres anteriores, que se adapten ás diferentes idades do
alumnado e que sexan suscepƟbles de seren levadas a cabo nun
medio non acondicionado para a prácƟca da E.F. como é o fogar.
Propóñense tamén acƟvidades de ampliación de conƟdos que se
poden  levar  a  cabo  en  familia  coa  finalidade  de  conƟnuar  co
propósito da E.F. de fomentar hábitos e esƟlos de vida saudables.

Metodoloxía
(alumnado con

conecƟvidade e sen
conecƟvidade)

Na área de E.F. a metodoloxía dista moito da que se emprega no
resto de áreas pero coincide en tratar a aprendizaxe coma algo
vivenciado  e  global  fomentando  o  traballo  cooperaƟvo,  a
responsabilidade e autonomía individual, o respecto ás diferenzas
interpersoais e a atención á diversidade respectando os disƟntos
Ɵpos e ritmos de aprendizaxe. 
Nesta  situación  de  teledocencia  empregamos  principalmente  a
flipped classroom, metodoloxía mediante búsqueda, creaƟvidade
e resolución de problemas, entre outras.

Materiais e recursos Enlaces a páxinas web, genially, acƟvidades flash, Tic, scape rooms, 
pdf con diferentes conƟdos, vídeos.

4. Información e publicidade

Información ao
alumnado e ás

familias

A comunicación co alumnado e as familias faise a través dun grupo
de difusión de Telegram no caso dos cursos  de 1º e 2º E.P.  e o
contacto  por  correo  electrónico  principalmente,  xunto  coa
publicación de conƟdos na páxina web do centro.

Publicidade Publicación obrigatoria na páxina web do centro.
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Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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MATERIA: MÚSICA 
DEPARTAMENTO: 
DATA: 8-5-20 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

MÚSICA 
B1.1. Utilizar a escoita musical para indagar nas posibilidades do son e coñecer exemplos de 
obras variadas da nosa e doutras culturas. 

EMB1.1.2. Manifesta as sensacións, as impresións e os sentimentos que lle provoca a audición dunha 
peza musical. 

B1.3. Analizar a organización de obras musicais sinxelas e describir os elementos que as 
compoñen. EMB1.3.1. Distingue e clasifica tipos de voces e instrumentos, e agrupacións instrumentais ou vocais. 

B2.1. Interpretar un repertorio básico de cancións e pezas instrumentais, en solitario ou en 
grupo, mediante a voz ou instrumentos, utilizando a linguaxe musical, así como valorar o 
traballo feito, avaliar o resultado e propor accións de mellora. 

EMB2.1.3. Interpreta pezas vocais e instrumentais sinxelas con distintos agrupamentos, con e sen 
acompañamento. 

 

2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos: 
Observación das tarefas entregadas. 

Instrumentos: 
Rexistro diario 

Cualificación final 

Indicar o procedemento para obter a cualificación final de curso: 
A cualificación farase tomando como base as cualificacións obtidas na 2ª 
avaliación, tendo en conta as actividades desta 3ª avaliación só para subir nota. 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  Actividades globais en diferentes formatos. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

As actividades súbense en vídeo, texto ou audio ao grupo común de 
Telegram, ao Drive ou envíanse por correo electrónico. A esntrega das 
actividades faise por esta mesma vía. 

Materiais e recursos Materiais de elaboración propia e outros recursos. 

4.Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

Comunicación cos familia a través do telegram do centro , do telegram 
da clase , do correo electrónico e de chamadas telefónicas.  

 

Publicidade  
Web do centro  

 



 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA. 
CURSO 2019/2020 

PÁXINA 1 DE 5 CENTRO: 
CURSO: 

MATERIA: 
 

  

 

 
ÍNDICE 

 
1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles. 

 
2. Avaliación e cualificación. 

 

3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, reforzo, repaso, e no seu 
caso ampliación) 

 
4. Información e publicidade.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 



 
 
 

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA. CURSO 2019/2020 PÁXINA 2 DE 5 CENTRO: 
CURSO: 

MATERIA: 
 

  

 

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

 
                                                       

                                                                                                                       4º E.P. 
Recoñecer e estimar que Deus creou á persoa humana con desexo de 
ben. 

Localiza, a través de diversas fontes, biografías que mostran o desexo 
humano do ben. CD, CSC. 

Descubrir nos relatos das relixións antigas a experiencia do pecado 
humano 

Localiza e describe situacións de pecado descubertas nos relatos das 

relixións antigas. CEC, CL, CSC. 

Identificar a necesidade do perdón para ser feliz. 
Recorda e acepta situacións persoais ou sociais que necesitan de perdón. 

CEC, CSC. 

Memorizar momentos da historia  de  Dav id nos que a b u sa da 
m i s ión encomendada por Deus 

Compara a actitude de David con situacións persoais nas que sentíu a 
necesidade de ser perdoado. CL, CSC. 

Aprender e lembrar historias bíblicas nas que Deus promete ao Mesías. 
Reconstrúe e memoriza escenas bíblicas onde Deus fai a promesa do 
Mesías. CEC, CSC. 

Comprender o significado dalgunhas parábolas do perdón. 
Analiza, comenta e crea relatos onde actualiza as parábolas do fillo pródigo 

e do fariseo e o publicano. CL, CSC. 

Memorizar algunhas das accións onde Xesús concede o perdón. Visualiza, en obras de arte, escenas de perdón e explícaas. CD, CEC. 

 Recoñecer a iniciativa de Xesús polos máis necesitados e os enfermos. 
Busca, subliña e comenta rasgos da preferencia de Xesús polos máis 

necesitados e os enfermos, nos textos. CL, CSC. 

Coñecer rasgos da Coresma como tempo penitencial. 
Investiga e presenta con diversos recursos obras e institucións da Igrexa de 
carácter penitencial. CD, CEC. 

Comprender e apreciar que, na súa paixón e morte, Xesús está 
cumplindo a vontade do Pai. 

Secuencia ordenadamente esceas da Historia da Paixón e identifica as 
palabras de Xesús que expresan a súa relación co Pai. CEC, CL, CSC. 

Pode facerse tamén seguindo o modelo que se teña na programación didáctica respectiva 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos:  

-As notas acadadas na primeira e segunda avaliación serán as que se 
terán en conta a hora de dar a cualificación final. 

- As tarefas realizadas serán de repaso e reforzo e teranse en conta para 
subir nota. 

Instrumentos: 

- Valorarase o interese e actitude na realización das tarefas. 
-Terase en conta o esforzo realizado para solucionar e correxir as 
actividades. 

Cualificación final 

- Valorarase o interese e actitude na realización das tarefas. 
-Terase en conta o esforzo realizado para solucionar e correxir as 
actividades.: 

Proba 
extraordinaria de 

setembro 

Non se fará ,pois non hai ningún alumno suspenso. 

Alumnado de 
materia 

pendente 

Criterios de avaliación: 
Non hai alumnos coa materia pendente. 
 
 

Criterios de cualificación: 
 
 
 

Procedementos e instrumentos de avaliación: 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 

no seu caso, ampliación)  

Actividades  

Repaso dalgún dos temas dados durante o primeiro e o segundo 
trimestre, recordando o máis relevante de cada unidade, historias 
da biblia,  personaxes máis importantes e a relación entre eles. 
Elixir un destes personaxes , o que máis lle chamase a atención e 
contar a súa historia. 
Todo isto para mellorar a cualificación final. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Alumnado con conectividade: Mediante a páxina web do centro e 
correo electrónico. O alumnado envía as tarefas a través do correo e 
devólvenselles corrixidas unhas veces e outras envíanselles os 
solucionarios na mesma páxina web. 

 Traballo en grupo cooperativo: reunir aos alumnos en grupos 
de 3 ou 4 alumnos e utilizar as estructuras da aprendizaxe 
cooperativa suxeridas na guía do mestre para traballar os 
principios de definición do obxetivo grupal, interdependencia 
positiva e interacción cara a cara. 

 
 Alumnado sen conectividade: fáiselles chegar , a través do telegram, o 
material en PDF porque todos teñen móvil pero non ordenador. 

 Traballo reflexivo individual no desenrolo das actividades 
individuais. 
 

 

Materiais e recursos 

Libro de texto recursos fotocopiables da proposta didáctica, con 
actividades de reforzo, ampliación e avaliación . 
Realización de actividades colgadas na páxina web do centro e 
visualización de vídeos (previo aviso a través de Telegram). 
Reunións online cun reducido número de alumnos para postas en 
común e aclaración de dúbidas. 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

Mediante correo electrónico , páxina web do centro ,  reunións online 
con hangouts ,mensaxe en Telegram para avisar do envío de tarefas. 

Publicidade  Publicación obrigatoria na páxina web do centro. 


