MES DE XUNO - 2022

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
1 2 3
Ensalada de pasta 2,6,8 Puré de verduras 13 Xudias salteadas
Filete de polo con ensalada de leituga, Arroz de mariscos 4 Tenreira asada con patacas fritas
tomate e cebola 6,8,10 Togur5 Peladillo
Uvas
4 7 8 9 10
Tempura de berenxena 6,8 Sopa de pasta 6,8 Crema de espdrragos Torrada de paté de mexillén, croquetas Chicharos con xamén
Fabada 6,8 Tortilla espafiola con xamén serrano e Espaguetis bolofiesa 6,8 de bacallao e salteado de tirabeques Arroz con polo
Sandia tomatifios 6 Iogur 5 2,4,5,6,8,11 Fresas con zume
Kiwi Xamén asado ao forno e patacas fritas
Cereixas
11 14 15 16 17
Caldo Ensaladifia rusa 2,6 Brécol salteado con cenoria e Crema de cabacifa Ensalada mixta de leituga, tomate, cebola
Milfollas rechea de pavo e queixo con San xacobos con cenoria relada 6,8,10 espdrragos verdes Arroz a cubana 6 e atin 2,10

ensalada de tomatel,5,6,8 Pera Macarréns con carne de tenreira 6,8 Kiwi Afio ao forno con patacas
Maza Ameixas Iogur 5
18 21 22
Ve
Ensalada de garavanzos, aguacate e Lentellas 13 Ameixas é marifieira4 FELIZ VERAN!I

laranxa
Cariocas con pataca cocida2,6,8
Maza

Calamares a romana con arroz branco
salteado con espinacas 4,6,8
Pexego

Churrasco con patacas fritas
Xeado 5
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