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https://revista.consumer.es/gl/sin-categoria/canto-azucre-
inxiren-os-nosos-pequenos.html

Para concienciar da importancia de fomentar bos hábitos alimentarios na
primeira infancia, non podemos esquecernos do consumo excesivo de azucre

nos nosos cativos. Compartimos un  documento que seguro será do voso
interese, e nos debe facer reflexionar a todos e todas sobre os nosos hábitos de

alimentación.Lede con atención e que cada quen saque as súas conclusións.
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